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گزارش فردا

الان که ایــن مطلب را می خوانیــد، تکلیف صعود یا 
عدم صعود ایران به دور بعدی مشــخص شده است. در 
نظرسنجی سایت های مختلف ایرانی داخل و خارج ایران، 
امید به پیروزی تیم ملی ایران و صعود به مرحله دوم بیش 
از ۵۰ درصد است. هرچند سایت های نظرسنجی خارجی 
نتیجه این بازی را ۲ بر صفر به نفع پرتغال پیش بینی کرده 
بوده اند، اما بسیاری از ایرانی ها امید بسته اند که تیم ملی 
بتواند پیروز میدان باشد. بازیکنان دلگرمی هایی می دهند 
و کاربــران شــبکه های اجتماعی هم ایــن آرزو یا به قول 
کــی روش «رؤیا» را تکرار می کنند. شــاید به همین خاطر 
است که سخنان «اصغر فرهادی»، کارگردان شناخته شده 
ایرانی، در جهان هم بازتابی گسترده داشت. او گفته است: 
«بازی ما مقابل اســپانیا خیلی دشــوار بود، اما با توجه به 
پیروزی مقابل مراکش، همچنان امیدوار هستیم؛ بااین حال 
مشــکل ما مقابل پرتغال، کریســتیانو رونالدو است. پیش 
از این فکر اینکه مقابل تیم هایی مثل اســپانیا و پرتغال در 
گروهمان پیروز شــویم را نمی کردیم، ولی با این تیم و این 
مربی بعد از بازی با مراکش امیدوار شدیم».برنده دو جایزه 
اسکار با امیدواری ادامه داد: «من قصد دارم بازی ایران با 
پرتغال را بین مردم پرتغال تماشــا کنم و این خیلی دشوار 

است، چون باید بین طرفداران رقیب خوشحالی کنم».
کی روش رؤیاساز

برای او که قرار اســت بازی را در پرتغال تماشــا کند، 
کار ســختی بوده اســت؛ همان طور که کی روش باید در 
برابر تیم ملی کشــور خود بازی کنــد؛ تیم ملی ای که دو 

دوره مربی آن بوده اســت. او باید در برابر برخی شاگردان 
ســابقش قرار گیرد. کی روش که آشنایی زیادی با رونالدو 
دارد، حتی او را برای اولین بار کاپیتان تیم کرده و بارها در 
این مدت تأکید کرده است که بازی در برابر پرتغال سخت 
است، اما نقطه  قوت کی روش این جمله اوست: «آمده ایم 
رؤیا بســازیم». شاید مهم ترین تفاوت کی روش با تعریفی 
که ما مــردم عادی و نه دنبال کننده جــدی، از یک مربی 
فوتبال داریم همین است. تا حالا فکر نمی کردیم از فوتبال 
برمی آید که بتوان با آن «رؤیا» ساخت، اما اکنون رخ داده 
است. شاید تا قبل از بازی با مراکش اصلا فکر نمی کردیم 
می شود به فوتبالمان هم امید داشته باشیم. آخرین باری 
که این اتفاق افتاده بود، ســال ۷۸ و صعود ایران به جام 
جهانــی بود. حالا هم همین خاطره در حال تکرارشــدن 
است. در این چند روز واقعا شعار تیم ملی رخ داده است: 
«۸۰ میلیون، یک تیم، یک ضربــان». ما، مردم ایران چند 
روز خوش را پشت ســر گذاشــته ایم؛ یعنی از همان شب 
برد مراکش تا دیشــب و امیدواریم این خوشحالی تکرار 
شود. در این مدت بسیاری از ایرانی ها از ته دل آرزو کردند 

که تیم به دور بعدی صعود کند. چه بســیار اشک ها که 
دیشب ریخته شد یا چه بسیار فریادهای شادی  که دیشب 

سر داده شد. 
شرمنده نباشید

طرفــداران تیــم ملی ایــران شــب را در کنــار هتل 
پرتغالی ها گذراندند، آن قدر ســروصدا کرده اند که رونالدو 
به دم پنجره آمده و با اشاره دست خواسته است که اجازه 
بدهند بخوابد. مردم ایرانی ســاکن روســیه این را بخشی 
از فوتبال و رفتار فوتبالی دانســته اند. البته هولیگان ها در 
همه جــای دنیا هر کاری که لازم اســت برای پیروزی تیم 
خود انجام می دهند، اما خیلی از مردم ایران شــاید برای 
بار اول باشــد که به تماشــای فوتبال نشسته اند و چندان 
با آداب فوتبال دیدن آشــنایی ندارند. شاید به همین دلیل 
عده ای ابراز شــرمندگی کرده اند و رفتار شعاردهندگان در 
برابــر هتل تیم ملی پرتغال را ســبب آبروریــزی ایران در 
جهان دانسته اند. شــاید با حضور کی روش که قراردادش 
تا ۲۰۲۰ تمدید شده است، آداب فوتبال دیدن را هم کم کم 

یاد بگیریم. 
استادیوم ۱۰۰  هزارنفری

خرید بلیــت برای دیدن مســابقه ایــران- پرتغال در 
اســتادیوم آزادی پروســه ســختی بود که طرفــداران و 
علاقه مندان برای تهیه آن پشت ســر گذاشته اند. استقبال 
فراوان یعنی خرید ۱۰  هزار بلیت در کمتر از دو ساعت. در 
این میان البته نکته مهم، رفتار در چنین مکان هایی است. 

باید امیدوار بود این حضور تکرار شود. 

اصغر فرهادی: باید بین طرفداران رقیب خوشحالی کنم مشکل بزرگ را با مشکل بزرگ تر 
فراموش کن!

بابای سوفیا می گوید: با این وضعیت قیمت ها،  �
چطوری می خواهی شکم سوفیا را سیر کنی؟

می گویم: دلار گران شــده که شــده... تو فقط 
قبــول کن ســوفیا را بدهی به من... بعــد ما دوتا 
برویم مثل دوتا مرغ عشق روی شاخه درخت لانه 
کنیم و هر روز ســوفیا تخم بگذارد و من بروم سر 
کوچه گوجه بخرم و برگردم و املت درست کنیم 

بخوریم و شکممان را سیر کنیم.
بابــای ســوفیا می گوید: مــرد حســابی... تو 
می خواهی با خوردن تخم مرغ  شــکمتان را ســیر 

کنی؟
می گویــم: چیزی مانده که ما بتوانیم بخوریم؟ 
حالا صبر کن ببین مردم چه چیزهایی که نخورند.
بابای ســوفیا می گوید: تو با ایــن نگاه بدبین و 
سیاه نمایی که داری ، نمی توانی از پس مشکلاتت 

بربیایی، اصلا چرا می خواهی زن بگیری؟
می گویــم: از قدیم گفتند مشــکل بــزرگ را با 

مشکل بزرگ تر فراموش کن!
بابای سوفیا می گوید: دست کم صبح ها ساعت 

شش پاشو برو توچال بلکه اتفاقی بیفتد.
می گویــم: واقعــا ها. تــا حالا به فکــر خودم 

نرسیده بود.
بابای سوفیا می گوید: از قدیم هم گفتند وقتی 
مشــکلات زیاد بشود، آدم ســر می گذارد به کوه و 

بیابان.
می گویم: حالا سوفیا را می دهی من ببرم؟

بابای ســوفیا می گوید: من هم مثل هر چیزی 
تابع نوســانات بازارم. الان بازار خوابیده، من هم 

می خواهم بخوابم... پاشو برو بیرون.
جمع بندی

سوفیا... سوفیا... دلار بشــود ۲۰ هزار تومان... 
سکه بشود پنج میلیون تومان... برق قطع شود... 
آب جیره بندی شــود... بازار تعطیل شــود... هوا 
صاف نشــود... اینترنت فلان بشــود... مطبوعات 
فلان بشــود...، به جان میدون دوم که دســت از 
طلــب تو بر ندارم تا کام من برآید... یا جان رســد 
بــه جانان که تو باشــی یا بابای تو جــان من را از 

تنم دربیاورد.
عاشق تو که تابع نوسانات بازار نیست؛ میدون 

دوم
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کارتون خواب

6 درجه

روزنامه آمریکایي یو اس اي تودي در مقاله اي با عنوان 
«بچه من مشــهور اســت، چگونه پدر و مادر ستاره هاي 
مشــهور دنیاي مجازي از شهرت و انبوه طرفداران براي 
معاملات تجاري اســتفاده مي کنند» نوشــته است:اگر 
درباره جوجو سیوا نشنیده باشید، احتمالا بچه هاي شما 
شنیده اند. این خواننده و رقصنده ۱۵ساله براي خودش 
طرفــداران عظیم آنلاین دارد. او بیش از شــش میلیون 
مشترک در کانال یوتیوب خود و نزدیک به هفت میلیون 
طرفدار در اینستاگرام دارد.وقتي نوجواناني مانند جوجو 
و افراد جوان تر از او در رســانه هاي اجتماعي مشــهور 
مي شــوند، والدین آنها از شــهرت و فرصت هاي جدید 
اســتفاده مي کنند و در همان حال سعي دارند اطمینان 
حاصل کننــد که فرزندانشــان فرصت ایــن را که فقط 
بچه باشــند، از دست ندهند.مادر جســلین سیوا که در 
لس آنجلس زندگي مي کند، مي گوید: «مهم ترین مسئله 
این اســت که او به معناي واقعــي کلمه همه کارها را 
خــودش انجام داده اســت؛ از فیلم بــرداري تا تدوین و 
عکس هــاي کوچک و تولیــد فیلم. دیــدن موفقیت او 
مثل دیدن گیلاس ســر درخت است».بچه ها دیگر براي 
سرگرم شــدن نیازي به تلویزیون ســنتي مرسوم ندارند: 
نتفلیکس، Hulu و بســیاري از گزینه هــاي دیگر وجود 
دارند، اما هیچ  کدام به اندازه یوتیوب عالي نیستند؛ جایي 
که سازندگان ویدئو مانند لوگان پل - کمدین و مجري ۲۲ 
ســاله با ۱۷٫۵ میلیون مشترک - به ابرستاره تبدیل شده 
است و از طریق کانال هاي پرطرفدار محبوب تماشاگران 
جوان تر اســت.دووراه هایتنر، نویسنده متخصص دنیاي 
دیجیتــال، مي گوید: «یــک فرهنگ شــهرت در یوتیوب 
وجود دارد که آن را براي بچه ها بسیار تأثیرگذار مي کند. 
بســیاري از برنامه ســازان یوتیــوب محتواهاي محبوب 
بچه ها را مي ســازند و بســیاري آن را دنبــال مي کنند».
مــادر جوجو در پشــت صحنه کار مي کنــد تا دخترش 
راضي باشــد و کارها را مدیریت مي کند و حواســش به  
تکالیف مدرســه او نیز هســت. مي گویــد: «هر روز یک 
تجربه آموزشي است».خانواده سیوا کار را در برنامه هاي 
تلویزیوني مربوط به واقعیت هاي روزمره شــروع کردند، 
اما حضور جوجو در یوتیوب و سایر رسانه هاي اجتماعي 
بود که او را در میان بچه ها به سطح بالایي از محبوبیت 
رســاند. ســال گذشــته Nickelodeon یک قرارداد با او 

امضــا کرد.مادرش در مــورد فیلم هایي که خود جوجو 
تولید مي کند مشــاوره هاي خلاقانه اي مي دهد و او را در 
پشت صحنه ها پشتیباني مي کند. جوجو مي گوید: «براي 
من واقعا سرگرم کننده است. مثل رفتن به پارک است». 
مشــهور و محبوب شــدن جوجو حضــور او در عرصه 
عمومــي را به یــک چالش تبدیل کرده اســت. یوتیوب 
تنها جایي از رســانه هاي اجتماعي نیست که بچه ها در 
آن شهرت پیدا مي کنند. اینستاگرام نیز به عنوان سکویي 
براي فراگیرشدن شهرت بچه ها عمل مي کند.پرینستون 
کانن ۹ ســاله، اهل آتلانتا از طریق حساب اینستاگرامي 
لباس هاي شــیک و گران قیمت خــود را براي جهانیان 
به نمایش مي گذارد. مادرش، کایرا، ۳۹ســاله، عکاس 
شــخصي اوســت. مادرش مي گوید ابتــدا منظوري از 
ایجاد این حســاب کاربري نداشــت؛  فقط قصد داشت 
چند عکس از لباس هاي پرینســتون موقع مدرسه رفتن 
را به نمایش بگذارد، اما زماني که یک طراح پیشــنهاد 
داد بعضي از پیراهن هاي طراحي شــده او را به نمایش 
بگــذارد، حســاب کاربــري تبدیل به موضــوع مهمي 
شــد. این مادر مي گوید مغازه هــا و برندهاي مختلف با 
پرینستون تماس مي گیرند و مشتاق آن هستند که آخرین 
محصولاتشان را نمایش دهد. پولو و رالف لورن در سال 
جاري براي یک ســري جدید از پیراهن ها بــا او قرارداد 
دارند. بسیاري در دانمارک و هلند هم طرفدار پرینستون 
هســتند. او اگرچه در آتلانتا مستقر است، اما دوبار براي 
عکس برداري به شــهر نیویورک رفته تا حساب کاربري 
اینستاگرام و وبلاگ خود را به نام Styling Prince به روز 
کند. او مي گوید: «وقتي این حرف ها را درباره او مي زنم، 
دیوانه وار به نظر مي رســد. شــاید حتي مثل یک انسان 
عادي نباشــد».هر دو مادر، مادر کانن پرینستون و مادر 
جوجو ســیوا، اعتقاد دارند که فرزندشان یک سلبریتي 
اینترنتــي اســت و معتقدند که خود فرزندشــان واقعا 
این را خواسته است.خانم کانن مي گوید: «مسئله فقط 
پول درآوردن و کسب درآمد نیست. اگر این بود، فایده اي 
نداشت. یا شما واقعا باید چیزي براي گفتن داشته باشید 
و بچه ها واقعا باید به آن علاقه مند شــوند یا به هیچ جا 
نمي رسید».خانم سیوا هم مي گوید: «کار و تعهد بسیار 
لازم است. اگر این چیزي اســت که شما دوست دارید، 

باید تلاشتان را بکنید».

بچه من مشهور است تخلف ۱۲ هزار میلیاردتومانی 
۳  میلیون: قیمت هر ســکه آتی تحویل شهریور،  �

آبان و دی در بورس کالای ایران بیش از ســه میلیون 
تومان دادوستد می شود، درعین حال قیمت هر سکه 
در بازار نقد حدود دو میلیون و ۶۵۰  هزار تومان است. 
این خبر کوتاه اما نشان از وضعیت نا مناسبی در آینده 
نزدیــک دارد. ترس و دلهره زیادی در بین افراد عادی 

جامعه پیش آمده است. 
۳۹۰۰۰: اعلام شده است دو نفر بیش از ۳۹  هزار سکه 
خریداری کرده اند، اما هنوز برایشــان هیچ پرونده ای 
تشکیل نشده است. اگر با همان قیمت یک میلیون و 
۵۰۰ هزارتومان هم حســاب کنید، حدود ۶۰  میلیارد 

تومان می شود. 
۱۲۰۰۰ میلیارد: دیروز صبح دادگاه ثامن الحجج برگزار 
شــد. این پرونده حــدود ۳۷۰ شــاکی دارد و حدود 
۱۲  هــزار  میلیارد تومان تخلف مالــی صورت گرفته 
است. تعداد ســپرده گذاران این صندوق یک میلیون 
و ۲۵۷ هــزار نفر بود و میزان وجوه پرداخت شــده به 
سپرده گذاران ســه هزار و ۵۵۰  میلیارد تومان و میزان 

وجوه تعهدشده هزار و ۵۷۳  میلیارد تومان است. 
۲۶  میلیارد: مدیر جهاد کشــاورزی با اشاره به ارزش   
۲۶  میلیارد تومانی انار شهرستان میبد، به ایسنا گفت: 
حدود هزارو ۲۰۰ هکتار از باغات شهرســتان میبد زیر 
کشــت محصول انار قرار دارد کــه در صورت حمله 
آفت مگس مدیترانه ای به محصولات یک باغ و عدم 
کنترل آن می تواند کل محصول انار شهرســتان را در 

برگیرد. 
۵۶ میلیون: دکتر علی مطلق در گفت وگو با ایسنا، با 
بیان اینکه سرطان، دیابت، بیماری های قلبی و عروقی 
و بیمارهای مزمن تنفســی چهار بیمــاری غیرواگیر 
هســتند که در عوامل خطر مشــخصی مانند تغذیه 
نامناسب، استفاده از سیگار و دخانیات، استفاده از الکل 
و فعالیت بدنی کم، ریشه دارند، گفت: این بیماری ها 
بیش از دوســوم علل مرگ ومیر در جهان را به خود 
اختصاص می دهند. براین اساس اگر کل مرگ هایی که 
سالانه در جهان اتفاق می افتد، ۵۶ میلیون نفر باشد، 
۶۸ درصد آن در اثر بیماری های غیرواگیر اســت. ۴۰ 
درصد از این مرگ ومیرها پیش از ۷۰ ســالگی اتفاق 

می افتند و مرگ زودرس نامیده می شوند. 

اعداد

 پوریا عالمى

میدون و سوفیا

 بازتاب

همــکار ارجمند و دانشــمندمان آقای دکتر بابک زمانــی به نکته ای 
اساســی و تراژیک در اقتصاد جامعه پزشکی اشاره کردند که در حقیقت 
درد اصلی و آسیب رســان طبابت است و چشــم اسفندیار آن؛ مقدمه ای 

بسیار درست، ولی مؤخره ای و نه چندان قانع کننده.
 متأســفانه ارزش گذاری غیرعادلانه و غیرمنصفانه خدمات پزشکی و 
نگاه «جراح ســالارانه» در این عرصه از دیرهنگام بر تعرفه گذاری پزشکی 
حاکم بوده اســت که با خلق و گســترش و تکامل ابزارهای تکنولوژیک 
این نگاه به «جراح ســالاری و ابزارمداری» گســترش یافت و در حقیقت 
طــب داخلی (و تالي هــای آن)؛ طب اطفال، غــدد و اورولوژی و به ویژه 

روان پزشکی قربانی این تعرفه گذاری شدند. 
همان گونه که همکار فرهیخته مان اشــاره کردند، ویزیت (که شــامل 
شــرح حال مفصل و معاینه بالینی دقیق مي شود)، پایه اساسی تشخیص 
درســت اســت و حکمای قدیم (که در آن زمان ابزارهای تشــخیص به 
وفور روشــن نبود)، صرفا بر اساس شــرح حال دقیق و معاینه و مشاهده 
به تشخیص های خـــود نائل آمده و کتب مشهور خود را به رشته تحریر 
درآوردند. متأســفانه این مهم با همان نگاه غلط اولیه در تعرفه گذاری از 

ابتدا به درستی لحاظ نشد.
 «خشــت اول چون نهد معمــار کج/ تا ثریا مي رود دیــوار کج» و در 
دوران اخیر این روش غلط و  تبعیض آمیز تشدید یافت. وقتی تعرفه فلان 
ابزار تکنولوژیک (تست ورزش، نوار مغزی، آندوسکوپی، سیتي اسکن و...) 
از ویزیت اولیه بســیار افزون تر باشــد، خیلی باید ازخودگذشته باشی که 

مدت های مدید، به بهای ناچیزی، فقط به یک شرح حال اکتفا کنی.
 وقتــی تفاوت درآمــد در یک ویزیــت و درمــان بیماري های داخلی 
(از جملــه پزشــکی عمومی، طب داخلــی، عفونی، اطفــال، نورولوژی 
و روان پزشــکی) تا عمل جراحی که حاصل آن تشــخیص اولیه است از 
زمین تا آســمان اســت، باید فقط عاشق باشی تا به ســمت این رشته ها 
تمایــل  یابی و مرتب در این نگاه تبعیض آمیز پس از پایان دوره و در طول 
طبابــت تا پایان عمر خود را دلداری دهی که برای انســانیت قدم در این 
راه گذاشته اي. هرچه فکر مي کنی نمي توانی به یک منطق درست برسی 
که چــرا این همه تفاوت بین تعرفه یک جراحی قلب و درمان طبی قلب 

وجود دارد. 
با کدام اســتدلال جراحی ذهن و درمان آن توســط یک روان پزشــک 
و روان درمانگــر یا متخصــص مغز و اعصاب با جراحــی مغز و اعصاب 
این همــه در تعرفه گذاری متفاوت هســتند و قس علیهذا. همیشــه در 
استدلال ها اشــاره به کتاب های تعرفه گذاری اســتاندارد، از جمله کتاب 

کالیفرنیا شده است. 
مگر آنها وحی منزل هستند و نباید از خط قرمز آنها گذشت و بازنگری 
جدی آنها را بومي ســازی کرده و ابتکارعمل بــه خرج داد، اما دردناک تر 
از آنها وضعیت پزشــکان عمومی اســت که پایه اصلی تشخیص گذاری 
و راهنمایی درســت و پیشــگیری از به هدررفتن جان و مال مردم اســت 
که درآمدشــان در ایــن رقابت ناســالم اقتصادی کفاف زندگي شــان را 
نمي دهد و اما در صورت عدم اهتمام جدی در این مورد (که با ســاختار 
فعلی نظام پزشــکی و دیدگاه وزارت بهداشــت و درمان و رویه مرسوم، 
چشم انداز امیدبخشی در آن دیده نمي شود) در بر همین پاشنه مي چرخد 
و متضررین آن به جز پزشــکان این حیطه اقتصاد پزشــکی، مردم بوده و 
تحمیل مخارج غیرضروری بر دوش آنهاســت، چراکه اگر تعرفه ویزیت، 
دقیق تــر و منصفانه تر باشــد (مثلا ویزیت یک متخصص گوارش بســیار 
بیشتر از آندوسکوپی باشد)، استفاده از ابزارمندی غیرضروری برای درآمد 
بیشتر کمتر در دســتور کار قرار مي گیرد، وگرنه توصیه های اخلاقی فقط 
تا حدودی کارایی خواهند داشــت که «ز تعارف کم کن و بر مبلغ افزای» 

حکایت همچنان باقیست.

چگونه ویزیت به قهقرا رفت
نگاه سبز

 گزارش پنجشــنبه گذشــته روزنامه گاردین، حکایت از بحرانــی بزرگ برای مردم 
انگلســتان و زنهاری تأمل برانگیز برای ایرانیان دارد. بنا بر هشدار یونیسف بیش از ۴٫۵ 
 میلیون کودک در بریتانیا در مناطقی با آلودگی هوا در ســطحی بســیار ســمی بزرگ 
می شــوند. آزمایشاتی که چهار روز پیش منتشــر شده اند، نشان می دهند کودکانی که 
در مســیر خیابان های شلوغ راه می روند، به دلیل کوتاه تربودن قدشان به هنگام عبور 
از نزدیک اگزوز خودروها، ســه برابر بیشــتر از بزرگ سالان در معرض هوای آلوده قرار 
دارند. گزارش یونیسف کشف کرده که تقریبا یک سوم از آنها که زیر ۱۸ سال هستند، در 
نقاطی با حد ناســالم ذرات معلق در هوا زندگی می کنند که شامل یک میلیون و ۶۰۰  
هزار کودک زیر پنج ســال و ۲۷۰  هزار نوزاد می شود. این ارزیابی براساس حد مجازی 
اســت که سازمان بهداشت جهانی در ســال ۲۰۰۵ تعیین کرده و ۶۰  درصد پایین تر از 
حد قانونی در انگلســتان و ولز اســت. دولت بریتانیا ســه بار در دادگاه عالی به دلیل 
کوتاهی در مبارزه با حد غیرقانونی دی اکسید نیتروژن در هوا محکوم شده و اکنون به 
بالاترین مرجع قانونی اروپا کشیده می شود. روز چهارشنبه نمایندگان مجلس عوام از 
چهار گروه برگزیده در ارتباط با تعهد دولت برای کاهش تأثیر آلودگی هوا بر سلامتی 
عمومــی ابراز نگرانی کردند. آخرین برنامه اقدام دولت کاهش شــمار نیمی از مردم 
تا ســال ۲۰۲۵ اســت که در مناطق متأثر از آلودگی هوا در سطحی بالاتر از حد مجاز 
سازمان بهداشت جهانی زندگی می کنند. ایمی گیبز از یونیسف می گوید: «نتایج جدید، 
ما را مجبور می کند تا با واقعیتی تکان دهنده درباره عواقب حاد بر ســلامتی کودکان 
روبه رو شویم. وحشتناک است که یک سوم از کودکان ما ریه هایشان را با هوایی سمی 
پر می کنند کــه می تواند آنها را در درازمدت در خطر بیماری های جدی قرار دهد. این 
غیرقابل قبول است که آسیب پذیرترین اعضای جامعه که کمترین مسئولیت در ایجاد 
آلودگی هوا را دارند، آنهایی هستند که از عواقب آن بیشترین رنج را متحمل می شوند. 
دولــت باید بپذیرد که این یک بحران ســلامتی کودکان اســت و اقداماتی هدفمند و 
بودجه لازم برای کاهش قرارگرفتن در معرض خطر را ارائه دهد».آزمایشــات در این 
زمینه دربــاره  میلیون ها کودک که هر روز پیاده به مدرســه می روند، صدق می کند و 
متخصصــان توصیه می کنند آنجا که پدرومادرها راه هــای کم رفت وآمدتر را انتخاب 
می کنند، می توانند در معرض خطر آلودگی قرارگرفتن را تا دوسوم کاهش دهند. دیگر 
پژوهشگران به پدرومادرها استفاده از پوشش روی کالسکه کودکان را برای حفاظت از 
آلودگی هوا پیشــنهاد می دهند. نیمی از کودکان پیاده به مدرسه می روند، اما رساندن 
آنها به مدرســه با خودرو درواقع می تواند به آلودگی بیشتری منجر شود و آنها را که 
داخل خودرو هســتند، در معرض خطر قرار دهد؛ همان طور که پژوهش های پیشین 
این نکته را نشــان داده اند. پروفسور جاناتان گریگ، از دانشــگاه کویین مری در لندن، 
می گوید: «تحقیقات من نشــان داده اند که ریه های کودکان کم سن وســال تری که در 
معرض آلودگی هوای بیشــتری ناشــی از ترافیک هستند، عواقب سنگینی را متحمل 
می شــوند. اگرچه پدرومادرها می توانند با پیــاده روی در خیابان هایی با آلودگی کمتر 
این عواقب را کاهش دهند، اما دولت بریتانیا باید گام های دیگری را در کاهش انتشار 
گازهای ســمی در همه خیابان ها بردارد».وزیر محیط زیســت، مایکل گوو، گفته که « 
آزمایش های نامبرده از راه های مدرسه نشان دهنده مشکلات هستند؛ ما باید اقداماتی 
جدی در راه بهبودی کیفیت هوا برداریم. با گام های ســاده مانند گذاشــتن خودرو در 
خانه و استفاده از دوچرخه برای رسیدن به مدرسه؛ ما می توانیم در همکاری با یکدیگر 
آلودگی هوا را کمتر و از سلامتی مان حمایت کنیم. صنعت خودروسازی برای آلودگی 
در خیابان ها مســئول است و اینکه دولت در برابر درخواست بودجه ای از این صنعت 
برای صندوق هوای پاک مقاومت نشان می دهد، غیرقابل درک است».این پژوهش ها از 
جانب دولت و ۱۸۰ سازمان پشتیبانی می شوند که از مردم می خواهند تا آنجا که امکان 
دارد، از خودروها اســتفاده نکنند. روزی که خیابان هــای لندن به دلیل برگزاری دوی 

ماراتون ۲۰۱۸ برای ترافیک بسته شد، سطح آلودگی هوا ۸۹ درصد کاهش پیدا کرد. 
خواننده عزیز روزنامه «شرق»! 

شــما چه فکر می کنید؟ چگونه اســت که شــمار کودکان قربانی آلودگی هوا در 
بریتانیا چند برابر همتایانشان در ایران است؛ کشوری که بارِ آلودگی هوایش، چند برابر 
بریتانیاست! آیا وقت آن نرسیده تا مسئولان وزارت بهداشت، سازمان حفاظت محیط 

زیست و شهرداری ها، آمارهای واقعی را شفاف به مردم ارائه دهند؟! 

چرا حالِ مردم در بریتانیا بدتر است؟! 

 محمد درویش 
 فعال محیط زیست

 گودرز عکاشه
 روان پزشک
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