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 اعزام نخستين گروه ركابزنان 
به مالزي 

نخستين گروه تيم‌ملي دوچرخه‌سواري زنان در ماده ��
سرعت، امروز براي ش��ركت در مسابقات قهرماني آسيا 
مالزي راهي اين كش��ور خواهند شد. سي و دومين دوره 
رقابت‌هاي دوچرخه‌س��واري قهرماني آسيا در رده سني 
بزرگسالان و نوزدهمين دوره مسابقات قهرماني آسيا در 
رده س��ني جوانان و اولين دوره مسابقات قهرماني آسيا 
در رده س��ني زير 23 س��ال، از نوزدهم تا بيست و نهم 
بهمن سال‌جاري در كوالالامپور برگزار خواهد شد. زهرا 
صادق‌زاده، آتوسا عباسي، صبا دماونديان و ريحانه طالبي 
تركيب اولين گروه اعزامي از تيم‌ملي بانوان كشورمان را به 

اين مسابقات تشكيل خواهند داد. 

 منامه ميزبان رقابت‌هاي
 فوتسال غرب آسيا 

دومين دوره مسابقات فوتسال زنان غرب آسيا با ��
ميزباني بحريني‌ها در شهر منامه برگزار خواهد شد. 
اين دوره از مسابقات از روز 15 فروردين آغاز مي‌شود 
و تا 24 همي��ن ماه ادامه خواهد داش��ت. تيم‌هاي 
ايران، ‌بحرين، اردن، سوريه، لبنان، ‌فلسطين، قطر و 
عراق در اين مس��ابقات شركت مي‌كنند. اين تيم‌ها 
در دو گ��روه چهارتيمي با ه��م رقابت خواهند كرد 
كه گروه‌بندي آن در قرعه‌كش��ي روز 14 فروردين 

مشخص مي‌شود. 
 

مربي بلغاري تيم‌ملي آب‌هاي آرام 
به ايران رسيد

اوگنيانا دوشوا مربي بلغارستاني تيم‌ملي آب‌هاي آرام ��
بانوان كشورمان روز يكشنبه به تهران آمد تا هدايت اين 
تيم را بر عهده گيرد. دواش��وا در س��ال 1981 از مدرسه 
حرفه‌اي ورزش فارغ‌التحصيل ش��ده است. او كارشناس 
و م��درس تربيت‌بدن��ي، مرب��ي كاياك و كان��و، مدرس 
تربيت‌بدني و داور بين‌المللي است. دوشوا 10 سال عضو 
تيم‌ملي كش��ورش بوده و موفق شده در اين مدت مدال 
برنز مس��ابقات قهرماني جهان و مدال برنز المپيك را به 
دست آورد. اين مربي جزو 10 نفر قايقران برتر زن در قرن 
گذشته بوده و به‌عنوان مربي تيم‌ملي بلغارستان فعاليت 
ك��رده كه قايقرانانش در كاياك دونفره موفق به كس��ب 
مدال برنز مس��ابقات قهرماني اروپا شده‌اند. او همچنين 
به‌عنوان س��رمربي تيم‌ملي جوانان و بزرگس��الان بانوان 

تركيه نيز فعاليت كرده است. 

 انتخاب 2 بانوي ايراني 
به‌عنوان داوران اليت فوتبال آسيا 

دو داور ايران��ي پس از گذران��دن موفقيت‌آميز دوره ��
داوران اليت در مركز كنفدراسيون فوتبال آسيا در مالزي 
توانستند عنوان داور اليت را براي بانوان ايراني به ارمغان 
بياورند. شيوا ياري و سلطنت نوروزي دو داور كشورمان 
كه پي��ش از اين به‌عنوان داوران بين‌المللي قضاوت‌هاي 
خوبي را به نمايش گذاش��ته بودند، به دوره داوري اليت 
آس��يا دعوت ش��دند و با موفقيت اين دوره را پشت سر 
گذاشتند. اين داوران ايراني به‌عنوان تنها نمايندگان غرب 
به همراه داوراني از كش��ورهاي ژاپن، كره‌جنوبي، تايلند، 
هند، مالزي و سنگاپور در اين دوره حضور داشتند. ياري 
و نوروزي قضاوت در مسابقات نوجوانان آسيا در فيليپين، 
مسابقات غرب آسيا در امارات متحده عربي و مسابقات 
كش��ورهاي عرب��ي در بحرين را در كارنام��ه خود دارند. 
قضاوت‌هاي شيوا ياري در مسابقات كشورهاي عربي در 
بحرين مورد توجه قرار گرف��ت و به‌عنوان داور برتر اين 

رقابت‌ها معرفي شد. 

 اعزام بانوان هندباليست 
به تورنمنت مجارستان و كرواسي

نايب‌رييس فدراسيون هندبال در امور بانوان از اعزام ��
تيم‌ملي دختران به دو تورنمنت چهارجانبه در مجارستان 
و كرواسي در سال آينده خبر داد. ميترا نوري با بيان اين 
مطلب در مورد وضعيت تيم‌ملي هندبال بانوان مي‌گويد: 
»انتخابي ملي‌پوشان از اواسط بهمن‌ماه جاري براساس 
بازي‌هاي ليگ‌برتر و دسته يك است. ماحصل اين انتخاب 
60 يا 70 نفر است كه به اردوي تيم‌ملي دعوت مي‌شوند. 
تمام تلاش‌مان را مي‌كنيم كه اين نفرات تا سال آينده به 
30 نفر برسند تا مسابقات تيم‌ملي را از آذر ماه سال 91 
آغاز كنيم.« ن��وري درخصوص اردوهاي برون‌مرزي اين 
تيم افزود: »براي سال آينده دو تورنمنت چهارجانبه را 
در نظر گرفته‌ايم. پيش‌بيني ما حضور در مجارس��تان و 
كرواسي است البته تمام اين اتفاقات مستلزم اين است 
كه آن پيش‌بيني‌هايي كه انجام داده‌ايم رخ دهد.« او در 
ادامه به مش��كلات مالي ليگ هندبال بانوان اشاره كرد: 
»سقف قرارداد در ليگ بانوان براي بازيكن‌ها 12 و براي 
مربيان ‌17ميليون تومان اس��ت. مشكلات مالي سابقه 
طولاني در ورزش بانوان دارد. پارسال هشت تيم در ليگ 
بانوان شركت كردند امسال هم همين هشت تيم حضور 
دارند و باز هم جاي شكرش باقي است كه تعداد تيم‌ها 
كم نشده است. اسپانسر در بخش بانوان به دليل نداشتن 
پخش زنده مس��ابقات بسيار كم است اما كار خوبي كه 
فدراسيون هندبال انجام داده است پخش زنده مسابقات 
هندبال بانوان از راديو ورزش است. حداقل اين انگيزه‌اي 
است براي كس��اني كه اسپانسري اين تيم‌ها را برعهده 
مي‌گيرند. ورزش بانوان اگر بخواهد به سطح مالي خوبي 
برسد بايد به س��طح حرفه‌اي نزديك شود. مطمئنا در 
بخش آماتور مشكلات و مسايل مالي خود را بيشتر نشان 
مي‌دهد اما چيزي كه جالب است اين است كه نه تنها در 
هندبال بلكه در تمامي رشته‌ها، باشگاه‌ها وقتي به مشكل 
مالي برمي‌خورد اول تيم بانوان خود را حذف مي‌كنند، 

مثل كاري كه باشگاه ذوب‌آهن اصفهان انجام داد.«

پلي‌آف ليگ بسكتبال

آرارات به نيمه‌نهايي صعود كرد
با انصراف تيم بسكتبال بانوان شهرداري بندرعباس ��

از ب��ازي س��وم پل��ي‌آف، آرارات ته��ران راهي مرحله 
نيمه‌نهايي ش��د. با توجه به برتري بندرعباس در دور 
رفت و پيروزي آرارات در دور برگش��ت مرحله پلي‌آف 
بسكتبال بانوان، قرار شد تا بازي سوم تيم صعود‌كننده 
به مرحله نيمه‌نهايي را مشخص كند. بر اين اساس قرار 
بود اين دو تيم روز دوش��نبه به ميزباني بندرعباس به 
مصاف هم بروند كه با انصراف تيم ميزبان، آرارات راهي 
نيمه‌نهايي ش��د. پيش از اين مسوولان اين باشگاه به 
دليل اينكه قرار است بازي سومي برگزار شود اعتراض 
خود را به فدراس��يون اعلام ك��رده و تاكيد كردند كه 
موافق برگزاري بازي سوم نيستند و بهتر است تفاضل 
گل تيم صعود‌كننده را مشخص كند. دور رفت مرحله 
نيمه‌نهايي پنجشنبه و جمعه هفته جاري به ميزباني 
فولاد ماه��ان اصفهان برگزار خواهد ش��د و تيم‌هاي 
آرارات، گاز ته��ران، مهرآمين قزوي��ن و فولاد ماهان 

تيم‌هاي حاضر در اين مرحله را تشكيل مي‌دهند. 
سقوط كرمانشاه و مهرام به ليگ دسته اول

تيم‌ نيرواناي صنعت قرن كرمانش��اه ب��ه دليل قرار 
گرفتن در قعر جدول رده‌بندي ليگ برتر به دس��ته اول 
سقوط كرد. همچنين تيم مهرام نيز كه پس از قرعه‌كشي 
ليگ برتر در رقابت‌ها ش��ركت نكرد، به ليگ دسته اول 
سقوط كرد. تكليف تيم‌هاي صعودكننده از دسته اول به 
ليگ برتر روزهاي 15 تا 17 بهمن مشخص خواهد شد. 

رقابت سخت بمي‌ها با سرخپوشان 
براي صدرنشيني در ليگ فوتبال

هفته شش��م از دور برگشت ليگ برتر فوتبال بانوان ��
با برگزاري يك ديدار و برتري ملوان به پايان رس��يد. در 
آخرين و حس��اس‌ترين ديدار اين هفت��ه، بانوان ملوان 
بندرانزلي و فريكو سيرجان كه به ترتيب در جايگاه چهارم 
و سوم جدول رده‌بندي قرار داشتند مقابل هم به ميدان 
رفتن��د. در پايان 90 دقيقه ت�الش بازيكنان هر دو تيم، 
سرانجام ش��اگردان ايراندوست سرمربي تيم‌ملي، موفق 
شدند با نتيجه 3 بر 2 به برتري برسند و جايگاه خود را 
در چهارم جدول تثبيت كنند. سيرجان با اين شكست با 
30 امتياز بدون تغيير س��وم شد و ملوان با 28 امتياز در 
تعقيب سيرجان است. در ديگر ديدار‌ها نيز تيم‌هاي بم، 
ايلام و سرخ‌پوشان مقابل حريفان‌شان به برتري رسيدند. 
بازي تيم‌هاي دلوار كشتي و اوج‌نصر با تساوي بدون گل 
به پايان رسيد. هم‌اكنون در جدول رده‌بندي شهرداري بم 
با 39 امتياز و تفاضل گل 43 و سرخ‌پوشان با همين امتياز 

و تفاضل گل 32 به ترتيب اول و دوم هستند. 

 شناگران ستارگان دلفين 
فاتح مرحله دوم ليگ

دومين مرحله مس��ابقات ش��ناي بانوان باشگاه‌هاي ��
كشور جام خليج‌فارس با پيشتازي تيم ستارگان دلفين 
به پايان رسيد. در پايان مرحله دوم مسابقات شناي بانوان 
باشگاه‌هاي كشور طي روزهاي پنجشنبه و جمعه گذشته 
با شركت شش تيم ستارگان دلفين، هيات شناي فارس، 
فولاد مباركه سپاهان، هيات شناي گيلان، هيات شناي 
تهران الف، هيات شناي تهران ب و رقابت نزديك به 80 
شناگر در استخر ورزشگاه آزادي برگزار شد. در نهايت تيم 
ستارگان دلفين توانست در مجموع دو مرحله با كسب 
1244 امتياز عنوان تيم برتر دومين مرحله مس��ابقات 
شناي بانوان كشور را به خود اختصاص دهد. تيم ستارگان 
دلفين در مرحله نخست نيز با كسب بيشترين امتيازات 
عنوان تيم برتر را كسب كرده بود. پس از اين تيم، فولاد 
مباركه س��پاهان با كسب 1030 امتياز در رده دوم جاي 
گرفت و تيم هيات شناي تهران الف با كسب 921 امتياز 
در جايگاه سوم ايس��تاد. بر اساس اعلام برگزار‌كنندگان 
مس��ابقات، امتياز تيم‌ها در مرحله دوم بدون احتس��اب 
ركوردشكني تيم‌ها اعلام شده و پس از بررسي ركوردها 
از سوي كميته فني، امتيازات نهايي تيم‌ها اعلام خواهد 
شد. اس��امي نفرات برتر اين مرحله از رقابت‌هاي شناي 

بانوان باشگاه‌هاي كشور به اين شرح است:
*200 مت�ر مختلط انفرادي: دنيا حسيني )فولاد 

مباركه سپاهان( با زمان 2:41:43 دقيقه 
* 50 مت�ر قورباغ�ه: رضيه رضايي )هيات ش��ناي 

گيلان( با زمان 36:92 ثانيه 
* 100 متر پروانه: ش��يما عبد ش��نطيايي )هيات 

شناي فارس( با زمان 1:15:24 دقيقه 
* 4 در 100 مت�ر آزاد تيمي: تيم ستارگان دلفين 
متشكل از )مائده طهماسبي، راحله محمد ميرزايي، زهرا 

برادران، آرزو معتمدي( با زمان 4:21:45 دقيقه 
* 1500 متر آزاد: آرزو معتمدي )ستارگان دلفين( با 

زمان 19:48:16 دقيقه 
مسابقات ش��ناي بانوان باشگاه‌هاي كشور طي چهار 
مرحله برگزار مي‌ش��ود كه قرار اس��ت مرحله سوم اين 

مسابقات طي روزهاي 20 و 21 بهمن برگزار شود. 
 

يك طلا و برنز حاصل تلاش 
تيراندازان تراپ در قطر

در ادامه مسابقات تيراندازي قهرماني آسيا در رشته ��
تراپ، بانوان ايران موفق به كس��ب يك نش��ان طلا و دو 
مدال برنز ش��دند. در اين رقابت‌ها بهاره جهاندار با پشت 
سر گذاشتن تمامي حريفان و كس��ب 60 امتياز، مدال 
طلا را از آن خود كرد. در اين رش��ته نماينده هند با 56 
امتياز دوم ش��د و فرناز غزاليان، ديگر تيرانداز ايران با 56 
امتياز در جايگاه سوم ايستاد. غزاله جهاندار شركت‌كننده 
ديگر ايران نيز با 43 امتياز در جايگاه چهارم قرار گرفت. 
ضمن اينكه تيم بانوان ايران با كس��ب 184 امتياز مقام 
سوم رشته تراپ را كسب كرد و تيم‌هاي ژاپن و چين به 

ترتيب با امتيازات 198 و 195 اول و دوم شدند.
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المپيك ب�ه دوميداني زن�ان ايران هم لبخن�د زد. بانوي 
اول پرتاب وزنه بلاروس�ي‌الاصل كش�ورمان كه اميد اول 
و آخر كس�ب سهميه المپيك بانوان دوميداني‌كار ايراني 
بود، بالاخره توانس�ت به آرزويش برسد و بعد از گذشت 
چهارس�ال از اقامتش در ايران المپيكي شود. ليلا رجبي 
كه تمام اين س�ال‌ها ب�ه دليل المپيكي ش�دن، روزهاي 
سختي را بدون مربي و امكانات در ورزشگاه آفتاب انقلاب 
تهران تحمل كرده، اگرچه هنوز هم از كم‌لطفي مسوولان 
فدراسيون گلايه مي‌كند اما ته دلش خوشحال است. چرا 
كه او علاوه بر اينكه اولين زن دوميداني‌كار المپيكي ايران 
لقب گرفته، نخستين بانويي اس�ت كه ورودي مسابقات 
جهاني داخل س�الن را هم به دس�ت آورده است. دارنده 
مدال برنز رقابت‌هاي دوميداني قهرماني آسيايي ژاپن، روز 
جمعه در مسابقات انتخابي داخل سالن تيم‌ملي دوميداني 
موفق ش�د با ح�د نصاب 17 مت�ر و 60 س�انتي‌متر جواز 
حضور در رقابت‌هاي داخل سالن قهرماني آسيايي چين 
و قهرماني جهان تركيه را بگيرد و به المپيك لندن برسد. 
ركورددار پرتاب وزنه بانوان كشورمان كه حالا سه رويداد 
مهم و معتبر را پيش رو دارد مي‌گويد از اين پس كار برايش 
خيلي سخت‌تر شده و ديگر نمي‌تواند با اين شرايط قول 
هيچ نتيجه‌اي را به مسوولان بدهد. ليلا كه هفت ماه است 
هيچ حقوقي از فدراسيون نگرفته، حداقل خواسته‌اش از 
فدراسيوني‌ها اين است كه در فرصت باقي‌مانده تا المپيك 
او را به اردوهاي برون‌مرزي اعزام كنند تا شايد در المپيك 

جزو فيناليست‌ها قرار بگيرد. 

ÁÁ فكر مي‌كردي در انتخابي تيم‌مل�ي، ورودي المپيك 
بگيري؟

بله، به دليل اينكه زدن ركورد بالاي 17 متر براي من كاري 
ندارد. من ش��ش سال پيش زماني كه در بلاروس بودم خيلي 
بيشتر از الان پرتاب مي‌كردم. آخرين ركوردم در آنجا 18 متر 
و 13 سانتي‌متر بود كه متاسفانه از وقتي كه به ايران آمدم ديگر 

اين ركورد را نتوانستم تكرار كنم.
ÁÁ اختلاف ركوردهاي تو با بقيه ملي‌پوشان اين رشته زياد 

است، طبيعتا در انتخابي تيم‌ملي رقابت آساني داشتي!
بله، همين طور اس��ت. به جز من پنج نف��ر ديگر هم در 
انتخابي شركت كرده بودند. اختلاف ركوردم با آنها خيلي زياد 
بود. من در اين مسابقه اصلا احساس رقابت نداشتم. نفرات دوم 
و سوم هر دو 10 متر پايين‌تر از ركوردهاي من پرتاب كردند 
اما به هر حال انتخابي تيم‌ملي بود و من بايد با انرژي و تمركز 

كافي در آن شركت مي‌كردم.
ÁÁالمپيك هم برسي؟ A فكر مي‌كني بتواني به ورودي 

بله، اما من الان به دنبال ورودي A نيستم. تمام هدف من 
اين است كه دنبال يك ركورد خوب باشم و بتوانم در المپيك 
جزو فيناليس��ت‌ها باشم. ورودي A، 18 متر و 30 سانتي‌متر 
است اما من باید بتوانم حدودا 18 متر و 50 يا  18 متر و 60 
سانتي‌متر بيندازم كه به فينال المپيك برسم. از طرفي چون 
من تنها نماينده ايران هستم كه ورودي گرفته‌‌ام، نيازي ندارم 
براي گرفتن ورودي A تلاش و فكر خودم را به آن مش��غول 

كنم.
ÁÁ 60 با اين ش�رايط اميدوار هستي بيش�تر از 17 متر و 

سانتی‌متر پرتاب كني؟
م��ن توانايي اين را دارم كه بيش��تر از اينه��ا پرتاب كنم، 
چون قبلا اين ركوردها را زده‌ام. دو س��ال پيش 17 متر و 90 
س��انتي‌متر انداختم اما چون بعد از آن آسيب ديدم نتوانستم 
رون��دم را ادامه بده��م. الان هم با وجود اينكه از ناحيه كمر و 
زانو دچار مصدوميت هس��تم مي‌گويم كه مي‌توانم 18 متر و 
بالاي آن پرتاب كنم اما به مربي و امكانات نياز دارم. من الان 
به جايي رس��يده‌ام كه از اينجا به بعد نمي‌توانم با برنامه‌هاي 
خودم تمرين كنم. ركورد بالاتر امكانات بيشتر مي‌‌خواهد. هر 

روز صبح و بعدازظهر شش ساعت در ورزشگاه آفتاب انقلاب 
تمرين مي‌كنم اما تمرين كردن ديگر به دردم نمي‌خورد من 
ايراد تكنيكي دارم. بايد يك مربي بالاي سرم باشد تا اشكالاتم 

را برطرف كند.
ÁÁ اما تو تمام اين س�ال‌ها فقط وعده و وعيد ش�نيدي و

برايت مربي نياوردند! 
بله، تمام اين چهار سال را با برنامه خودم بدون هيچ اردوي 
برون‌مرزي در آفتاب انقلاب تمرين كردم. واقعا تمرين كردن 
در اين ورزشگاه برايم تكراري شده است. با اين حال مسوولان 
فدراس��يون باز هم ق��ول داده‌اند كه اواخر اس��فند ماه بعد از 
مس��ابقات جهاني داخل سالن تركيه به بلاروس اعزامم كنند 

تا آنجا تمرين كنم.
ÁÁ آنجا مربي‌اي هست كه بتواند اشكالات تكنيكي‌ات را

زير نظر آن برطرف كني؟
مربي هست اما همه آنها شاگرد دارند و نمي‌توانند قبل 
از المپيك به طور تمام‌وقت با من كار كنند. من اگر مربي‌اي 

پيدا كنم ناچارم از او برنامه بگيرم و تكنيك‌هايم را درس��ت 
كنم. من الان فرصتي ندارم كه چند ماه باقي‌مانده تا المپيك 
تكنيكم را تغيير دهم چون كاری بسيار سخت و يك ريسك 

بزرگ است.
ÁÁمربي‌اي كه بتواند به ايران بيايد هم نيست؟

نه، ما در دنيا پنج تا شش مربي زن خوب پرتاب وزنه بيشتر 
نداريم كه همه آنها در حال حاضر شاگرد دارند. از طرفي خيلي 
سخت هم قبول مي‌كنند به ايران بيايند. حالا بايد ببينيم تا بعد 
از المپيك ش��رايط چطور مي‌شود. اميدوارم وقتي به بلاروس 

رفتم بتوانم يك مربي پيدا كنم. 
ÁÁ مس�ابقات بين‌المللي دهه فجر دو هفته ديگر برگزار

مي‌شود، حريفي در اين رقابت‌ها داريد؟
نه، اينجا هم رقيبي ندارم. در حال حاضر هشت كشور براي 
ش��ركت در اين مسابقات اعلام آمادگي كرده‌اند كه پاكستان، 
عراق، سوريه، ارمنستان و تركيه جزو آنها هستند. اين كشورها 

پرتابگر وزنه خوبي ندارند.

ÁÁ پس با اين حس�اب بايد براي قهرماني آس�يايي چين
آماده رقابت شوي؟ 

بله، رقيب اصلي من در آسيا مثل هميشه دو پرتابگر چيني 
هس��تند كه مدال جهاني و تجربه حضور در المپيك را دارند. 
البته كشورهاي كره، چين‌تايپه و سنگاپور هم پرتابگران خوبي 

دارند كه نبايد آنها را دست‌كم گرفت.
ÁÁپس باز هم روي سوم شدن حساب كردي؟

من با نفر اول آس��يا كه چيني است نمي‌توانم رقابت كنم 
چون واقعا كار سختي است. اما با نفر دوم چرا. به همين دليل 

اميدوارم كه در اين مسابقات هم بتوانم مدال بگيرم. 
ÁÁ براي مسابقات جهاني داخل سالن تركيه چه پيش‌بيني

مي‌كني؟
اينجا كه كارم واقعا خيلي سخت است. چون براي اولين بار 
است كه ورودي حضور در اين مسابقات را به دست آورده‌ام. از 
طرفي چون بهترين‌هاي دنيا در آن شركت مي‌كنند همه بالاي 
17متر و 50سانتي‌متر پرتاب مي‌كنند. پيش‌بيني اين مسابقات 

كار مشكلي است. 
ÁÁحقوق‌هاي معوقه‌ات را از فدراسيون نگرفتي؟

ن��ه، هفت ماه اس��ت كه حق��وق نگرفته‌ام. آقاي آش��تياني 
سرپرست قبلي فدراسيون مدام مي‌گفت فدراسيون مشكل مالي 
دارد و نمي‌تواند حقوق ملي‌پوشان را بدهد و من هم باور مي‌كردم، 

اما بعد فهميدم پنهاني به بعضي از ورزشكاران حقوق مي‌دهد. 
ÁÁزمان رياست آقاي كريمي شرايطت بهتر بود؟

بله، من تا پارسال در زمان رياست ايشان مشكلي از بابت 
حقوق نداشتم. 

ÁÁ فكر نمي‌كني مصدوميت در مسابقات پيش‌رو اذيتت
كند؟

من كه هميشه به دليل فشار تمرينات با كمر درد مواجه 
هستم. آسيب‌ديدگي زانويم چندماه پيش حين تمرينات به 
وجود آمد. از آن به بعد وزنم را كم كردم تا بيش��تر با اين درد 
دست به گريبان نباشم. الان شرايطم بد نيست. فكر نمي‌كنم 

طوري باشد كه در چين يا تركيه به مشكل بربخورم. 

گفت‌وگو با ليلا رجبي اولين دوميداني‌كار زن المپيكي ايران:

اگر مربی داشتم زودتر از اینها المپیکی می‌شدم

مسابقات انتخابي تيم‌ملي دوميداني داخل سالن بانوان پنجشنبه و جمعه هفته گذشته در آستانه مسابقات قهرماني 
آسيايي چين برگزار شد كه در نهايت چهار دوميداني‌كار توانستند حد نصاب‌هاي لازم را براي ملي‌پوش شدن و حضور 

در رقابت‌هاي چين به دست آورند. اسامي نفرات برتر مواد مختلف به اين شرح است: 
  60 متر مانع: الناز كمپاني از فارس/ 8/94 )موفق به كسب حدنصاب تيم‌ملي( 

  پرتاب وزنه: ليلا رجبي از بوشهر/ 17/60 )موفق به كسب حدنصاب تيم‌ملي، كسب ورودي جهاني و سهميه المپيك( 
  1500 متر: سحر مصيب‌زاده از تهران / 5/05/67

  400 متر: مريم طوسي از تهران / 55/49 
  پنجگانه: سپيده توكلي از تهران/ 3861 )موفق به كسب حدنصاب تيم‌ملي( 

  60 متر: سهيلا مرادي از همدان / 7/71 
  پرش ارتفاع: ساغر كمال‌زاده از البرز / 1/60 

  800 متر: ليلا ابراهيمي از تهران / 2/14/65 )موفق به كسب حدنصاب( 
  پرش طول: پديده بلوريزاده از تهران / 5/71 

  3 هزار متر: سحر مصيب‌زاده از تهران / 11/10/73 
  پرش سه‌گام: جواهر زماني از گلستان/ 12/20 )ركورد قبلي خود را شكست( 

سرپرست فدراس��يون ورزش‌هاي رزمي مدعي است 
برخلاف آنچه پيشتر اعلام شده، كيك بوكسينگ بانوان 
در اس��تايل تاتامي ادامه خواهد يافت. اين خبر در حالي 
منتش��ر ش��د كه حدود يك ماه پي��ش وزارت ورزش و 
جوانان كشور فعاليت زنان را در اين رشته ورزشي ممنوع 
اع�الم كرده بود.  مرضيه اكبرآبادي، معاونت امور بانوان 
در وزارتخانه ورزش و جوانان كه هفته‌هاي گذشته طي 
مصاحبه‌اي اين خبر را تاييد كرده بود، دليل ممنوعيت 
رش��ته‌هاي موتاي و كيك بوكس��ينگ ب��راي بانوان را 
اين‌گون��ه توضيح داد: »از ميان رش��ته‌هاي رينگي تنها 
كيك‌بوكسينگ و موتاي در ايران فعال بودند كه براساس 
بررسي‌هاي انجام شده فعاليت بانوان در اين دو رشته با 
توجه به خشونتي كه در اين رشته‌هاست و خطري كه 
براي سلامتي بانوان به جهت آنكه مادران آينده خواهند 
بود دارد، همچنين نحوه برگزاري مسابقات، بافت رينگ 
و تماشاگران، برنامه‌هايي كه قبل و بعد از مسابقات انجام 
مي‌ش��ود و در كل فرهنگ غالب بر اين نوع رش��ته‌ها و 
مسابقات آنها كه مغاير با فرهنگ اسلامي و ايراني ماست، 

ممنوع اعلام شد.«
اكنون سرپرست فدراسيون ورزش‌هاي رزمي با اشاره 
به اين موضوع كه كيك بوكس��ينگ بانوان همچنان به 
كار خود ادامه خواهد داد، به خبرگزاري ايسنا مي‌گويد: 
»رشته كيك بوكسينگ چهار استايل دارد كه دو استايل 
آن در روي رينگ انجام مي‌شود و دو استايل ديگر مانند 
رشته كاراته است كه روي تاتامي انجام مي‌شود. در بخش 
رين��گ تابع نظرات وزارت ورزش و جوانان هس��تيم، اما 
كيك بوكسينگ روي تاتامي به فعاليتش ادامه مي‌دهد.« 
محم��د نوحي مي‌گويد ك��ه اين فدراس��يون طبق 
مصوب��ات وزارت ورزش و جوان��ان حركت مي‌كند، اگر 
ص�الح بر اين اس��ت ك��ه در اين رش��ته‌ فعاليت نكند، 

حتما همان كار را انجام خواهيم داد و كاري خلاف نظر 
مسوولان وزارت ورزش و جوانان انجام داده نمي‌شود. 

اما نكته جالب توجه نوري در گفته‌هايش اين اس��ت 
كه: »ش��ايد نظر ما چيزي غير از نظر مس��وولان وزارت 

ورزش و جوانان باشد، اما از آنها پيروي مي‌كنيم.« 
به نظر مي‌رسد كه محمد نوري از ياد نبرده است كه 
همين شهريور گذشته بود که بانوان ايراني در رقابت‌هاي 
كيك بوكسينگ قهرماني جهان در كالسروهه آلمان، يك 

طلا و دو نقره كس��ب كردند و به آينده درخشاني كه در 
انتظار دختران رينگ و تاتامي است، مي‌انديشید. 

البت��ه مرضيه اكبرآب��ادي در موضع‌گي��ري خود از 
فعاليت‌ه��اي رزم��ي بانوان اع�الم مي‌كن��د: »در ايران 
رش��ته‌هاي رزمي كه بانوان مي‌توانن��د در آن به راحتي 
فعاليت كنند، كم نيستند، ضمن اينكه در ساير رشته‌هاي 

ورزشي نيز گستردگي خوبي از حضور بانوان دارند.«
در حالي‌كه فعاليت بانوان در اين رشته در هاله‌ای از  

ابهام و تعليق قرار دارد بحث انتصاب مجدد سرپرس��ت 
فدراسيون‌هاي ورزشي نيز در جريان است. 

نوری حدود پنج س��ال و چهار ماه است كه به عنوان 
رييس و سرپرس��ت در اين فدراسيون فعاليت مي‌كند و 
بر اين باور است كه خوشبختانه توانسته به خوبي تمام 
برنامه‌هايش را در اين فدراسيون اجرايي كند: »فدراسيون 
ورزش‌هاي رزمي با وجود داش��تن جمعيت بسيار زياد و 
تعداد سبك‌هاي زيادي كه زير نظر آن فعاليت مي‌كنند، 
يكي از فدراسيون‌هاي كم‌حاشيه است. در اين فدراسيون 
بي��ش از 70 رييس س��بك حضور دارند ك��ه در ورزش 
كش��ور جايگاه ويژه‌اي دارند، ام��ا در كمال آرامش و زير 
نظر فدراس��يون كارهايش��ان را انجام مي‌دهند كه اين 
بسيار مهم اس��ت.« لازم به ذكر است كه در فدراسيون 
ورزش‌هاي رزمي هش��ت رشته فعاليت مي‌كنند كه در 
مجامع بين‌المللي مدال‌آور هستند و بايد روي آنها حساب 
ويژه‌اي باز كرد: »ما همزمان هشت تيم ملي در دو بخش 
مردان و زنان داريم كه در قياس با فدراس��يون‌هايي كه 
تنها يك رشته ورزش��ي را در زيرمجموعه دارند، كار ما 
بسيار س��خت است، اما خوش��بختانه كارها به بهترين 
ش��كل انجام مي‌شود.« سرپرست فدراسيون ورزش‌هاي 
رزمي همچنين در مورد برنامه‌هاي آينده خود براي اين 
فدراسيون به خبرگزاري ايسنا توضيح داده است: »برنامه 
ما همان چشم‌اندازي است كه تدوين كرديم و طبق آن 
جلو مي‌رويم. فدراس��يون ما هميشه برنامه‌محور بوده و 
اين طور نبوده كه صبح به س��ر كار بيايند و برنامه‌ريزي 
كنند. قهرماني يكي از موضوعات اصلي برنامه‌هاي آينده 
ماست، اما شناساندن رشته‌هاي زيرمجموعه فدراسيون به 
داخل و خارج و برگزاري مسابقات و فستيوال‌ها در كشور 
كارهايي است كه در برنامه داريم تا به جهانيان ثابت كنيم 

ايران حرف‌هاي زيادي براي گفتن دارد.« 
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سارا گودرزی

پس از ممنوعيت بانوان در رشته‌هاي »كيك‌بوكسينگ« و »موتاي«

»استايل تاتامي« به فعاليت خود ادامه مي‌دهد


