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رورمرورم
ىزاجح رصان اب وگو�تفگ

٧٨ بهتر از تيم ٢٠٠٦تيم 

٢١ هحفص زا همادا
؟ديتسه قفاوم ،مينك تبحص ناريا ىلم ميت هرابرد مه ىمك▪

ربخ هچ منيبب ديسرپب لااح !دوب ىكانرطخ لاوئس )ددنخ�ىم(
!؟تسا

ماج رد ناـريا ىـلم ـميت ـىبرم ـهك ديراد ـىصـاخ هقـلاع ًارهـاظ▪
؟ديشاب ىناهج

ىناهج مـاج رد هك تسا ىبـرم ره ىوزرآ !تسا ىـعيبط
راب ود نكيزاب ناونع هب نم هتبلا .دشاب ىميت تياده راد�هدهع
ماج بـسك ام ملسم ـقح هك مدش ىنـاهج ماج نامرـهق بيان
لاح ره هب .ما�هـتشادن ىنومزآ نـينچ اما ىبرم ناوـنع هب .دوب
ماج رد مراد تسود نـايبرم همه لثم و متسين ىنثتسم مه نم

!؟دراد� ىداريا .مشاب ىناهج
؟تسا ناريا ىبرمرس چيووكناويا وكنارب نلاا اما هن هك داريا▪

.دشاب بخ
؟ديا;هتشادن ىداهنشيپ مه امش▪

نم .ديديسرپ�ىم ىرگيد ىاه�لاوئس هك متشاد داهنشيپ رگا
،نامزـاس ،نوـيساردف ـرگا اما مراـدن ىداـهنـشيپ ـهك ما�هـتفگ
.تفگ مهاوخن هن دنهاوخب مدرم و ىندب�تيبرت

هنعط اب ىتح وا .تسين ىضار امش ىاه;فرح زا وكنارب اًرهاظ▪
؟هدرك تبحص نيچ رد امش همانراك هرابرد هيانك و

ار ام قح .دوب رارق هچ زا نايرج هك دناد��ـىم رتهب شدوخ
وا زا لقن هب امش هك ىياه�فرح نيا هك مناد�ىمن نم .دندروخ
دشـاب هـتفگ روط ـنيا رگا .دراد ـتحص هزاـدنا هچ ات ـديـتفگ
دناد�ىم دشاب هتشاد طلست ىسـيلگنا نابز هب رگا وا .مفساتم
هك نيچ قح ندش�لامياپ هرابرد ىتاعوضوم هچ نامز نامه هك
.دش رشتنم اه�تياس و اه�همانزور رد دوب ىنامرهق

ناه; ىرآ هتـفگ هك لاغترپ ىلم ميت ىبـرمرس ىرلاوكسا فرح▪
هنعط اب هك وكنارب رظنراهظا و دتسيا;ىم ام لباقم ىناهج;ماج رد
بلاج مه دوش ناه ىرآ رايتسد ىرلاوكسا دياش هتفگ هيانك و
.تسا

تاعوبطم .دوش�ىم هدز نماد نآ هب هك تسا ىياه�ثحب نيا
ـهك دـنله و نـاـملآ رد هژيو ـهب .دـنـسيون�ـىم ىدايز ـبلاـطم
.هاگشاب هن هتفر ناريا هب ىلم ميت ىارب ناه ىرآ دنيوگ�ىم

؟دراد تيعقاو▪
.متسه سيلوپسرپ ىبرم نم .دينيب�ىم ار تيعقاو

!؟ناريا ىلم ميت هب ىهاگن;مين اب هتبلا▪
ىزاب گـيل رد مـيت كي ـىتقو دـينـيبب .مرادن ـىصاخ ـرظن

مه دنك�ىم ىزاب ىناهج�ماج رد هك ىميت .دراد ىفده دنك�ىم
رد درف كي ملعم هك دوش�ىمن .دنك�ىم بيقعت ار ىرگيد فده
رد .دنشـاب هتشادن مه اب ىقـرف هاگشناد و ناتسـريبد ،هسردم
زاين هاگشناد رد و ريبد ناتسريبد رد .ىهاوخ�ىم ملعم هسردم
.ىراد رت�ىوق داتسا كي هب

ىـرت;ىـوق ـىبـرم ـىنـاـهج;مـاج رد ناـريا ـىـلم ـميت ـهـكـنيا ـىـنـعي▪
؟دهاوخ;ىم

!؟مدز ىفرح نينچ نم
؟دوش;ىم ىناهج;ماج نامرهق ىميت هچ .ميرذگب▪

ىناهج�ماج نـامرهق دنراد رـاظتنا هـمه هك دراد ىمـيت اريرپ
تيقفـوم كي دسرب ىياهن�هـمين هب رگا نمزنيـلك اب ناملآ .دوش

نيمه .دشاب تسيلانيف دناوت�ىم مه نيتناژرآ ،هدز مقر ار گرزب
.دنله روط
؟ديريگ;ىم رظن رد دنله ىلم ميت ىارب ىهاگياج هچ▪

نـاهج نامرهق ناـوت�ىم هك دراد دوجو دـاقتعا نيا ـدنله رد
تسكش ىعون دورن ىياهن�همين هب دنله رگا مدوخ داقتعا هب .دش
.تسا هدش لمحتم ار
رد هكنيا ـاي دشاب زاس;ىتفگش ميت كي دناوت;ىم ؟روطچ ناريا▪
؟ميوش;ىم نافيرح لگ هسيك ىناهج;ماج

هعفد .دور�ىم ـىناهج�ماج هب ناـريا هك تسا ىمـوس هعفد
ىناهج�ماج رد .ديتشادن درب دوب نيتناژرآ ٧٨ ىناهج�ماج هك لوا
هلحرم هب دوعص فده دياب لااح سپ .ديدرب ار اكيرمآ ،هسنارف
هب ديابن ديشاب هتشاد ىفده نيا زا ريغ رگا .ديشاب هتشاد ار دعب

.تسا دوعص تقو لااح .ديورب ىناهج�ماج
؟دراد ار ىناوت نينچ ناريا لابتوف ىنعي▪

ـديراد ـهك ىنـاـنكيزـاب ـنيا اب .ـتسا ىنـدش .ـهن هك اـرچ
ناـوت زا هك نآ طرش هب .ـدينك دوـعص دعب هـلحرم هب دـيناوت�ىم
،ىگـنهامه كي و هتفرگ هـرهب ميت تمدخ رد ناـنكيزاب ىدرف
.دريگب لكش بسانم ىنومراه و كيتكات

؟ديهد;ىم ىلوق نينچ ديوش ناريا ىلم ميت ىبرم امش رگا▪

سك چـيه متفگ ـهك ديديد .ـديديسـرپ ىفذح مـاج هرابرد
.دهدب ىلوق اي دنك نيمضت دناوت�ىمن

؟ديسانش;ىم هزادنا هچ ات ار وكنارب▪
.مدوب هدينشن ار شمسا ايسآ ىاه�تلم�ماج زا لبق

!؟چيوژلاب رايتسد ناونع هب ىتح▪
ىبرمرس هك دعب .هن ار وكنارب اما متخانش�ىم ار چيوژلاب ارچ

رايتسد و روزيلانآ دنتفگ�ىم هك متخانش ار وا دش ناريا ىلم ميت
!هدوب ناريا و ىساورك رد چيوژلاب

؟ديسانش;ىم ار وا نلاا سپ▪
!مسانش�ىم منيبب ار وا رگاً امتح .هلب

؟روطچ ار نيورپ▪
هچ مناد�ىم لااح هك دنتفگ و دنديسرپ ردقنآ .متخانش�ىمن

.هدـرك راك اه�لاس ميت نيا ىارب و هتشاد سيلـوپسرپ رد ىشقن
!ديديسرپ�ىم ىلم ميت هرابرد ديتشاد

ـىناهج;ماج رد ندش زاس;ىتـفگش ىياناوت ناريا ديـنك;ىم ركف▪
؟دراد ار

ىيـاناـوت !؟ـديديد ـىـلبق ـىنـاهج�مـاج رد ار ـىبـونج هـرك
دشابن اه�ىا�هرك زا رتهب رگا ىتاذ روط هب ىناريا ىاه�تسيلابتوف
هب ىتقو هك ىنكيزاب .ديراد ار ىميرك ىلع امش .تسين رتدب
اه�ىليخ هك هديرخ ىجنگ نرياب متفگ اه�ىليخ هب نم دمآ نرياب
.تسا ىرهوگ هچ هك دنناد�ىمن و دنسانش�ىمن ار وا ناملآ رد
ىتقو ـاما تسا رتهب مه كلااب زا ىتح ىدرف ظاحل زا ىميرك
راـديرخ شلـابتوف ـهك تسا كلااب ـديآ�ىم نايم ـهب ميت ـثحب

تاـرفن ـهك اـيك�ىودـهم و نايـمشاه ـنيـمه اي .دراد ىـرتـشيب
.دنتسه ىتيفيكاب

؟روطچ ىياد ىلع▪
ددع كي نس دينادب دياب هك ديهد�ىم رارق كلام ار نس رگا

ىبايشزرا دروم دياب هك تسا دب اي بوخ نكيزاب كلام و تسا
ىيلااب هبـرجت .تسا ىبـوخ و رادرهز نكيزاب وا .دـريگ رارق
.دهد�ىم رابتعا و تيصخش ميت هب و دراد مه
؟دينيب;ىم ىزيچ هچ رد ار ناريا ىلم ميت لكشم رضاح لاح رد▪

نيچ لابتوف نويساردف سيئر قافتا هب ايسآ ىاه�تلم ماج رد
ـتشذگ زا دعب .ميدرك�ـىم اشامت ار ىبوـنج هرك و ناريا ىزاب

ميروخن ناريا هب ىياهن همين رد دنك ادخ متفگ ىزاب زا �هقيقد ٢٠
امش لابتوف لكشم .دندوب ىوق ىميت ىدرف ظاحل زا اهنآ نوچ

ىاهزور و ديتسه ـىلاع زور كي .ديرادن تابث هك تسا نيا
ميت نانكيزاب ىدارفنا تردق هب ددرگ�ىمرب مه نيا .ناوتان رگيد
هب ناريا ىلم ميت زا ناوت�ـىم دنريگب رارق ميت رـايتخا رد رگا هك
ظاحل زا ناريا ميت .درك داي ىناهج�ماج ىاه�هديدپ زا ىكي ناونع
داد متسيس و مظن دياب ميت نيا هب .دراد ىيلااب ناوتً اعقاو ىدرف
ماج ـىياهن��ـهمـين رد ىتقو ًـاقاـفتا .دورن زره لاـاب ناوت ـنيا ات
مدركن هفاضا ميت هب مجاهم نم دش هرفن�هد ناريا ايسآ ىاه�تلم
نوچ مهد شهاك رفن�هس هب ار هرـفن راهچ عافد مدشن رضاح اي
ىياد .دهد�ىم نامتسد راك ناريا كانرطخ ثلثم هك متسناد�ىم
تـيقلاخ و تعرس ـايك�ىودهم ،دـرك�ىم پوت ظـفح ولج نآ

نآ رگا نم .دوب هدـنهدرازآ هك مه ىميرك و تشاد ـىكانرطخ
.دندرك�ىم هراچيب ار ام رفن�هس نيا مدرك�ىم هرفن�هس ار عافد زور
ميت نهاريپ اب ـهك ىزور .لبق لاس ٢٨ هب ميدرگرب ناياپ رد و▪
١٩٧٨ ىناهج ماج رد .ديدرك ىيارآ;Vص ناريا لباقم دنله ىلم
؟ديراد رطاخ;هب ىزيچ زور نآ زا .نيتناژرآ

ـهك تسه مداي طقف .تسـين منامشچ لباقم ـىفافش زيچ
نامز نآ .هتخانشانً لاماك ام ىارب و دوب شوپديفس ىميت ناريا

اه�ىلـيخ هك ىميت .ـتشاد ار داتفه ههد ـميت نيرت�ىوق ـدنله
ىبرم امش هك تسه مداي .دنوشن ور�هبور نآ اب دندرك�ىم وزرآ
٣ ـاب ار ىزاب نآ ام .ديتشاد )ىنارجاهم تمشح( ىلكيه ىوق
.ديسر رمث ـهب ىتلانپ هـطقن ىور زا لگ ود هتبلا ـهك ميدرب لگ
كي ناميارب مه ىزاب زا لبق .ميدرك ىزاب دب راديد نآ ردً اقافتا
ـرتشيب ىنامز ماهبا نيا .تسا ىميت هنـوگچ ناريا هك دوب امعم

كي رب كي نيتناژرآ اب ديردام لائر ماج رد ناريا مدينش هك دش
.ميدوب دنله ام دوجو نيا اب .هتخاب كي رب ٢ هسنارف هب و هدرك
اه�ـىناريا هرهچ رد ار سـرت ميدش نـيمز دراو ىتقو تـسه مداي
.ميديد�ىم

!؟نيمه▪
ـاج�هب نـاـميارب ـهك سب و دـوب سـوسفا شا�ـىقبـام

ماج ـلثم اما ـميدش�ـىم ماج نـامرـهق ديـاب ام .ـدنام
اـيفام .ميـدش نامرـهق بيان قحـان هب ١٩٧٤ ىنـاهج

!نيمه .دوش نامرهق دنله تساوخ�ىمن

قوذ دلاـوف اب للاقتسا ىزاب ـىنويزيولت نادـرگراك رگا
شياهرادربريوصت زا ـىكي هب تسناوت�ىم تشاد ىـرتشيب
هك دنك دزشوگ — شكچوك نفوركيم قيرط زا — ىشوگ رد
تروص ىور ار ـنيبرود ،درـوخ�ىم ـلگ روپازـريم ـىتقو
ات دريگب وا زا پآزولك كي و دراد هـگن چيووكناويا وكنارب
نآ زا روپازريم ىاه�ندروخ لگ هراب هس ،ود شخپ زا دعب

هدافتسا )هتسهآ( نشومولسا تروص هب مه نآ ،پآزولك
،دروخ�ىم روپازريم هبنـشجنپ ىزاب رد هك ىياه�لگ .دنك

ناب�هزاورد نيا هكنيا ىكي ؛دوب وكنارب ىارب هتكن ود ىواح
ربارب رد ناملآ رد هنوگچ ريگمشچ ىاه�هابتشا نيا اب ديشر
اضر ،هكنيا رگيد  و داتسيا دهاوخ xيرح هس نآ نامجاهم
ىياه�لگ هـمه نيا زا دعب و دنز�ىم لگ بوخ ـهچ ىتيانع
دـرم ،وا لد ـهـتـسناـوـتن ـايآ )ـلگ ١٨ ـاـجـنيا ـات( هدز ـهك

؟دروآ تسد�هب ار تاورك ىاميس�شوخ
بوخ چيئوس كي ريثات زا زونه ىيوگ ،ام نادرگراك اما

.تسا لفاغ عقوم هب و
ـبش ىزاب ـهبـنشـجنپ زور ـىنويـزيوـلت نادرگرـاك رگا

زا تـسناوت�ىم ـديد�ىم ار ـاكـيفنب و ـانوـلسراب هـبنشرـاهچ
اهنآ زا و دريگب داي ىلك بش نآ راذگريثات و ابيز ىاه�نلاپ
.دربب هرهب دوخ راك رد

ندز ماگنه ار وينيدلانور هرهچ هك ابيز نلاپ نآ زا وا ايآ
فافش و حضاو نانچ و دوب هتفرگ باق رد ىهاگتسيا هبرض

ديكچ�ىم شتروص و ىناشيپ زا هك ىقرع ىاه�هرطق هك دوب
تشرد رـايسب ريـوصت اي ؟دمـاين قوش رس ،ـدش�ىم هديد
ار شياه�ـبل رود شنابز اب تشاد ـهك ديدن ار ويـنيدلانور

؟درك�ىم سيخ
ـىياه�هنومن نتفرگ راك هب و ابيز ىـاه�هنحص نيا نديد

هب ديابن ىنطو ىـاه�ىزاب ىريوصت ششوپ رد تسد نآ زا
ىياجنآ ات .دشاب هتشاد ـىطبر بيرغ و بيجع تاناكما

ظاحل ـهب ىرسك و ـمك چيه ناـريا نويزيوـلت ميناد�ـىم هك
و ىلگشوخ مه ـوينيدلانور تروص و درادن ىنف تاناكما

ىنويزيولت نادرگراك !درادن ىتيانع اضر زا ىرتشيب تيباذج
ىناراب هچ ،دهد ناشن هكنآ ىارب ىزاب زا ىياج رد روكذم
رد و دروآ ـريگ نـامسآ رد ار ـىلاخ ىـاضف ،درـاب�ىم دراد
ىامن نآ xصو رد لوـمعم قبط ـمه هدنيوگ ـات درك باق
ىلاح رد ار ناراب تسناوت�ىمن وا ايآ .دنك تبحص ىلك ابيز
دورف هرطق�هرطق ،اه�نكيزاب زا ىكي تروص رب هك دهد ناشن
هقبـاسم كي نديد لبـاق و بوخ ىنادرگراك ىاـرب؟ديآ�ىم
نآ نادرگراك ـات تسا زاين — لابتوف ـاجنيا رد و — ىشزرو
ـىشاوح هب مه ـىمشچ ،ىزاب ـنتم نداد ناشن ـرب هولاع
هچنآ رانك رد ىزاب ىشاوح هب نتخادرپ .دشاب هتشاد ناديم
ليوات ،ىرصب تيباذج رب هولاع ،درذگ�ىم ناديم رد هك
ىشيامن لابتوف .دراد دوخ نطب رد مه ار نادرگراك ريسفت و
نيمز طسو زا شياه�ىرگنوسفا و اه�ىيابيز همه هك تسا
ـهب هـبناج�ـهمه هـاگن ـاب هك ـتسا ىـشياـمن .دزـيخ�ىـمنرب

.دوش�ىم لماك نيمز ىوسراهچ
هك دـوش�ـىم فرص ىزـاب كي ـطقف لـابتـوف ىيـوس زا

ىتقو اما ،دريگب لكش ىنويزيولت ىاه�نيبرود روضح�ىب
شياـمن كي هب ليدبت ـرگيد ،دنتفرگ ار شرود ـاه�نيبرود
ىزاب ىيابيز هب طوبرم طقف نآ ىيابيز هك ىشيامن .دوش�ىم
شنارادربريوـصت ميت و نادرگراك رنه و قوذ ـنيا .تسين
شيامن ـكي — ىلومعم ـدنچ ره — ىزاب ـكي زا هك تسا

اه�هاگشزرو هب ىزاب نديد ىارب اه�ىليخ رگا .دنزاسب ابيز
ار ىشياـمن دنهاوخ�ـىم هك تسا نيا ـشليلد ،دنور�ـىمن
.تسا هتفرگ لكش لابتوف هقباسم كي هرابرد هك دننيبب

رـوطچ ،دراد رادفرط همه نيا ىشيامن ىتقو مناد�ىمن
مهم نيا ىارب ار ىقوذ�شوخ نادنمرنه نويزيولت نلاوئسم
رد ام لاـبتوف ـهك ىليلاد زا ـىكي ايآ ؟ـدنهد�ىـمن شرورپ
،دسر�ىم رظن�هب مدنچ�تسد و لزان اپورا لابتوف اب هسياقم
نآ ـىنويزيوـلت شخپ و ديلـوت بولطمـان تيفـيك رد هشير
مشچ هب ىا�هتكن هبنشجنپ زور ىزاب رد اما همه نيا اب؟درادن
و لخد زا ىكاح ـهك — ديسر شوگ ـهب ىترابع ـهب اي -دمآ
ـهك ـىـتقو ـبـلغا .ـتشاد نادرگرـاك ـهنـاهـاگآ فـرـصت
رد هدش بصن ىاه�نفوركيم ،دنهد�ىم راعش نارگاشامت
راـيسب ىاـدص هك ىـتقو زور نآ اما ،ـدندـنب�ىم ار ناـديم
:دنداد�ـىم راـعش هك ـديسر شوگ ـهب نارگـاشاـمت حضاو
هچ هك ميديـمهف »نك اهر ار ىلم ميت ،نك ـايح روپازريم«
رـاك هـاـگشزرو رد ـىبـوخ و ســاـسح ىـاه�ـنفوـرـكـيم
طقف روپازريم دب تخب زا هك ىياه�نفوركيم .دنا�هتشاذگ
.دندوب »on« هظحل نآ رد

و ىلم ميت هيلع شا;هفقو;ىب ىاهرغرغ زا زورما رگا ىتح
تسا ىنـاب;هزاورد نامه وا ،ميشاب هدش هـتسخ للاقتسا

ىروت سفق رد ـىلم ميت نانيمطا هطقن شيپ لاس ٢٨ هك
زا ـدعب .ناـريا ىنـاب;هزاورد هروـطسا ىزاـجح رصـان .دوب

.مراد شتسود ًاقـيمع هك مدـيمهف وگو;ـتفگ هقـيقد دنچ
دشاب رت;مارآ ىمك رگا هك ميوگب وا ـهب متسناوت;ىم شاك
!تسا ام هروطسا نامه

▪▪▪
ماج رد نامدوخ هورگ زا هلمج كي رد ،ىزاجح ىاقآ ▪
؟هن اي مينك;ىم دوعص ىناهج

تسين هنافصنمً اعقاو .مينك دوعص دياش دصرد جنپ
هورگ زا و مينز�ىم ار كيزكم و لاـغترپ مييوگب نلاا هك

ـلكشم اه�مـيت نيا ىولج ـهشيمه ـام .مينك�ـىم دوعص
ام لابتوف .درب ار اهنآ هك دـوش�ىم تخس ىليخ .ميراد
ىروهمج لـثم ىكيزيف و ىتردق ىـاه�ميت لباقم ـرتشيب

ـاما .دـنك�ـىم ىزاب ـرت�تحار ـىـليخ ـىساورك و ـكچ
ىبونج ىاكيرمآ ىاه�ميت لثم ىكينكت و عيرس ىاه�ميت
.دنزادنا�ىم رسدرد هب ىباسح ار ام

؟كيزكم اي تسا رت;تخس لاغترپ لااح ▪
،وكد .دراد ىرتهب ىليخ ىاه�نكيزاب نوچ .لاغترپ

ىزـاب ـىـسلچ رد ـهك ـىـعفاـدم نآ و ـوگـيف ،وـدلـانور
و لااب ـىليخ حـطس رد دنـتسه ىياه�ـنكيزاب ،دـنك�ىم
xيرح مه كيزكم هتبلا .تسا رت�تخس ىليخ ناشندرب

ىليخ اه�نويساردفنك ماج رد .ـتسا ىدنمتردق ىليخ
لاح ره هب ـاما ،دوش�ىمن هك نيتناژرآ ـهتبلا ،دوب بوخ
.دنك�ىم ىزاب بوخ ىليخ
.تسين دعاسم ىليخ مه ام ىاه;ناب;هزاورد عاضوا ▪

ديسرپ ديابً اعقاو .تسين هار�هبورً لاصا هك اهنآ عاضوا
كي ام رگا ًـلاثم .دـنتسه ىنـاسك هچ ـاهنيا ىاه�ـىبرم
تسا مولعم ،اه�ىهـاگشناد رس ىلااب ميربب ار ـهملپيد
ندرك راك و دنريگ�ىمن داي زيچ چيه اه�ىهاگشناد نآ هك
ًاعقاو .درادن نيفرط ىارب ىا�هدياف چيه مه رگيدكي اب اهنآ

اب هدازدباع اضردمحا لثم ىسك هك تسا بيجع ىليخ
ـىلو تسه مه رـاكيب و تـسه ناريا رد هقبـاس همه نآ
ىاه�ناب�هزاورد ىبرم دنناد�ىمن ىزيچ هك ىرگيد تارفن
نيا رد مرضاح دننيبب مزلا رگا ىتح نم .دنوش�ىم ىلم
.ميايب اه�ناب�هزاورد كمك هب صاخ دروم

؟دوش فرطرب اهدوبمك نيا ات درك دياب راك هچ▪
راك هچ ـدنراد هك ديد و نـاشتاـنيرـمت رس تفر ـدياب

ناشراك ما�هتفرن مه هبترم كي لاح هب ات هك نم .دننك�ىم
اه�ناب�هزاورد ىارب ىلمع نيرمت ديابن مه طقف .منيبب ار
تبحص اهنآ اب هتخت ىاپ هك تسا مهم ىليخ .تشاذگ
تفگ اـهنآ هب نيرمت رس مه و هتخت ىور مه ًلاثم .درك
دننك ىدنب�هيواز هنوگچ پچ اي تسار زا توش ماگنه هك
زا هنوـگچ و ىك اهـرتنـاس ماگـنه اي و ـدنياـيب وـلج اي و
ـطقف نلاا ناب�هزاورد شتسار .دنـوش جراخ ناش�هزاورد
رخآ عافد كي شدوخ ىارب .تسين فرص ناب�هزاورد كي
زا ـدعب .دشاب هتشاد ىيلاـاب كينكت ديـاب .تسا لماك
دننزب هتشاك تابرض بترم ات تشاد هگن ار اهنآ تانيرمت

ام نامز لثم .دنهدب ساپ xلـتخم ىاه�تلاح رد اي و
.دشابن مزلا اهزيچ نيا هك تسين

؟تسا ناب;هزاورد مادك امش لوا باختنا نلاا▪
لگ رد ـىناهج�مـاج ىارب دوش�ـىمن ـهك ار هبرـجت�ىب

ًلاماك دياب نانيمطا ىارب ىلو ،روپازريم نامه .تشاذگ
ـهچ تاـنيـرمت رد ـديـمـهف و ديد ار نـاشرـاك كيدـزن زا

.دنراد ىتيعضو
؟تسا رتهب دشاب ىسك هچ مود ناب;هزاورد▪

ار ىـظعاو ًلاثم .ديد تـانيرمت ـرس دياب ار اه�نـامه
شتسد بسچ .تسين اهرلگ نيا عمج رد ارچ مناد�ىمن

،دوب سيلوپسرپ و للاقتسا رد رگا .تسا بوخ ىليخ
.درك�ىم قرف ىليخ تيعضو نلاا

ىاج هك دننك;ىم ىرقاب ميرك زا تبحص اه;ىليخ نلاا▪
؟ديقفاوم امش ،تسا ىلاخ ىعافد طخ رد وا

طخ ىارب .تسين دب ىعافد كبفاه ىارب دوش هدامآ رگا
بوخ دياش هرفن�هس ىطخ عافد تروص رد اهنت مه ىعافد
تعرس ىياج ـنينچ ىارب هتـبلا .دنك ىزاب رخآ رـفن دشاب

.تسين ىعيرس نكيزاب ىليخ ميرك و تسا مهم ىليخ
...ميرادن مه ىتاكرادت ىزاب▪

ماجنا هيسور اي هئوگورا ابً لاثم بوخ ىزاب ٥-٦ رگا
تحار نـاملاـيخ ىناـهج�ماج ىارب تقو نآ ،ـميداد�ىم
.ميدادن ماجنا هك ىبوخ ىاه�ىزاب هچ ام نامز رد .دوب

دنچ رد .درك ىزاب ام مود ميت اب نارهت دمآ رتسچنم ىتح
نامتانيرـمت دنور و ميدش رضاح مه گرزب تنمنروت ات

.دوب ىلاع
مه ـىعافد كـبفاه و پچ عافد ـتيعضو ـامش رـظن هب▪
؟تسين ،تسا روجان ىليخ

ار وا و دوش رتهب ـتخبكين پچ عافد ىاـرب دنكادخ
مه ىعـينم مثيم ـهتبلا .دنـنك هدافتسا تـسپ نيا رد مه
ار وا دياب .هبوخ مه ىچندعم .ـهبوخ ىليخ هك تسه
ىزاب ـره رد دناـوت�ىم و تسا ناـوج .دنـنك شـشيامزآ

مه ـىگناد�ـشش ىعافد ـكبفـاه .دـنك هـلمح رـابدص
تـيصاخ ًـلاصا وا ىلو ـتسه مـانوـكن داوج .ـميرادن
.درادن ىا�هدننك�بيرخت

ىناهج;ماج رد دياب ىرابج ىبـتجم دنيوگ;ىم اه;ىليخ▪
.دنك ىزاب

دياب تلاح نيرتهب رد .تسين ىزيچ نينچً لاصا .هن
ىـميرك ـىلع ـهك ـدنك ىزـاب ىذوـفن كـبفاه ناـونع ـهب

شومارف مه ار ودنآ هتبلا .تسه مه رتهب ىليخ .تسه
هدنيآ ىليخ هك هداد ناشن و دراد لابتوف هيامً اعقاو .دينكن

دياب و تسا هبرجت�ىب و ناوج مه نآ هتبلا .دراد ىنشور
باسح وا ىور دـوشب ىلم ـميت ىارب ات درذـگب اه�تدم
ىناهج�ماج زا دعب هك دوش�ىم اه�نكيزاب نيا اب ىلو درك
.درك ناوج ار ميت و رانك تشاذگ ار رفن ٧-٨ ناهگان

ديشاب هتشاد ١٩٧٨ ميت و ميت نيا نايم هسياقم رگا نلاا▪
؟ديناد;ىم رتهب ار ميت مادك

.دننك�ىم ىزاب اپورا رد زورما رفن ٥-٦ .نلاا ميت
دشاب هتشاد ىقيقد ىنيچ�هرهم ىناهج�ماج رد وكنارب رگا

.مينك ىزاب ميناوت�ىم هنادنموربآ لقادح

ىليتسا ىلع

فوتبال يك نمايش است
ىوايخ ظفاح

كي هحفص زا همادا
زا رـگيد ىخـرب زا هـتبلا ـليلد�ـىب ىاه�ـتياـمح نيا 

رد وكنارب ىتقو و دريگ�ىم تروص مه ىلم ميت نانكيزاب
ىاه�ـخساپ ،دوش�ـىم نايرج ـنيا زا هك ىتادـاقتنا ـربارب
دوش�ىم ىتاساسحا ىعون هب رگاشامت ،دهد�ىم طبر�ىب

هك ىششخرد همه اب شبوبحم ىاه�هراتس دنيب�ىم هكارچ
ـدـنباي�ـىمن ـىلم ـمـيت رد ار ىزاب ـسناش ـدنراد گـيل رد
ىبرمرس هب هك ـدهد�ىم ار هزاجا نيا شدوخ هب ـهنوگنياو
هگن ار ناشياه�هراتس نأش وا ىتقو .ديوگب ازسان ىلم ميت
؟دنراذگب مارتحا وا هب دياب اهنآ ارچ ،دراد�ىمن

▪▪▪
نيـنچ هـتسيـاش ار چيوـوكناـويا وـكنارب ـميناـوت�ىم

رد وا هك ىتقو مييوگب ميناوت�ىم .مينادب ىياهدروخرب
هرخسم ار هدننك�لاوئس ،زيمآداقتنا ىاه�لاوئس هب خساپ
اما .دنيبب نايناريا زا ىياهراتفر نينچ �مه دياب ،دنك�ىم
ميسرب كرد نيا هب دياب ام ىناهج�ماج ىكيدزن رد نونكا

رگيد ىبرم ره لثم و تسا ىلم ميت ىبرمرس وكنارب هك
اهنآ ىهورگ و دنريذپ�ىم ار اهنآ ىا�هدع هك دراد ىتارظن

اپ ريز ـببس ديابن تـافلاتخا نيا ـاما .دنبات�ـىمنرب ار
ار ـىلم ميت ـىبرمرس نأش و دـوش تايقلاخا ـنتشاذگ
ريـقحت شنانكيزـاب مشچ شيپ ار وا و درـبب لاوئس ريز
ام و تسا ىلم ميت نأش ،ىلم ميت ىبرمرس نأش .دنك
ميت نيا تيصخش ،ىلم ميت دب ىاه�ىزاب ميدقتعم هك
هب ىياهراتفر نينچ اب ديابن نامدوخ ،دنك�ىم بارخ ار
هك ميـتفا�ىم ىياهزور داي .مينك ىمارـتحا�ىب ىلم ميت
نامرهق ناسوب ىيايسآ ىاه�ىزاب رد ار ديما ميت وكنارب

هب  نارضـاح ،تفر�ىم ىعـمج نايم ىـتقو و دوب هدرك
xك شيارب موادم هقيقد دنچ و دنتساخ�ىمرب شمارتحا
ـنيا و ـاـجك ـزـيـگنا�ـتـفــگش ماـرـتحا نآ .ـدندز�ـىم
؟اجك زيگنا�مغ ىاه�نيهوت

رفص هقيقد همادا

لـاس ىنـايـاپ ىـاهزور رد
ــهك ـىــتقو ــتسرد ،١٣٨٤

ناريا ـىشزرو ىـربخ ـهعمـاج
ــنيــرخآ رــاــشــتنا مــرگــرس
و دـــوب لـــاس تـــاـــحـــفص
زا هتفوك و هتسخ ،ناراگنربخ

و ـتـمحزــرپ رـاك لـاس ـكي
تلايـطعت رـاظتنا ـهب تـقشم
روضح ،دندوب هتسشن زورون
رد هـبتر�ـىلـاع نـاـمهـيم ـكي
لوا رتيت تسناوت��ىم ناهفصا
ـهك ـدشـاب ـاه�ـهمـانزور مـاـمت
دـنچ ـطـقف هك ىـرـبخ .دـشن
ـات و دندش ـعلطم نآ زا ىـرفن
غرم دنبنجب ناشدوخ هب دندمآ
ناـمهيم .دـوب هديرپ ـسفق زا

ـهتبلا لـابتـوف ىايند رـدقـيلاع
ىاـنشآ هـرـهچ ـشيپ ـاه�لـاس
رد لاــاح و دــوب ناــريا مدــرم
هجوت بلج نادنچ ىلـاسنايم
»ونگاـرتوب ويـليما« .درك�ـىمن
نـاهفصا رد ىهاتوك تماقا ديردام هاـگشاب سيئر بيان
شـرفس لصحام ات تشگزاب ديردام هبً اددجم و تشاد
لائر هاگشاب لابتوف هسردم اهنت هب طوبرم دانسا ىاضما
غراف هك دندوب مه رگيد رفن دنچ وا هارمه .دشاب ناريا رد
ىاه�ىلوغشملد و ايناپسا لابتوف ىادصورسرپ ىايند زا

طاقن رد لـائر لابتوف سرادم اگيللا رد هـاگشاب ىاسور
رـدپ هك ـدش هـتفگ .ـدندرك�ـىم هرادا ار ناـهج xـلتـخم
و لـائر تلايكشت قوثو دروم ىناحور و شيشك ،لخنآ
ونگاـرتوب ويليما هاـرمه مه هاگشـاب هيريخ هسسـوم ريدم
راب�هعجاف هلزلز ربخ ندينش زا سپ هك ىسك نامه .دوب
هناريو نايم رد لاـبتوف هسردم كي ىزادنا�هار داهنشيپ مب
ار تبـثم باوج و داد سرپ ـونيـتنروـلف صخش ـهب ار مب

.تفرگ
نلااهنون و ناناوجون اما رت�فرط نآ ـرتموليك دص دنچ

دنناـدب ار هاگشاب سيئر ـبيان هبتر و ماقم هـكنآ نودب ىمب
ىعـونـصم نـمچ نـيمز هب ىـرس هـبنش�ـهس و هـبنشود ـره
نيرمت نايبرم رظن ريز و دندز�ىم ىرلگيب ديهش هاگشزرو
ىراوديما زا ىگرزب شخب اهزور نيا ،لابتوف .دندرك�ىم
غاد دتفا�ىم ناشياپ ريز هك درگ پوت .تسا ىگدنز هب اهنآ

ىغاد .دننك�ىم شومارف ار هداوناخ نتفر تسد زا نيگنس
ىاه�تسيلابتوف ىتح .درك شنكاو هب راداو ار ايند همه هك
.ار ناديز و ماكب ،ودلانور لثم ىناشكهك

▪▪▪
نويساردف هيـده لائر ىمداكآ ىعـونصم نـمچ نيمز

گرزب ىا�هيده ـمه دياش ،تسا مب ىاه�هچب ـهب لابتوف
.دنرادن حيرفت ىارب ىتاناكما زونه هك ىياه�هداوناخ ىارب
اهرتگرزب و دنود�ىم ـزبس هشيمه نمچ ـنيمز رد اه�هچب

ىوهايه رد و دننك�ىم نهپ ىراهان طاسب رترود ىمك مه
.دنوش�ىم مگ هناكدوك ىزاب�پوت

هـاگشاب ناطبار قيـرط زا ديردام لائر لابتـوف هسردم
ـاينـاـپسا حـلص ناروآ�ماـيپ نـمـجنا هب ـهك ناريا رد لـائر
ناـرس هك نمـجنا نيا .دوش�ـىم هدنادرگ تسا فوـرعم
هيريخ هسسوم گربرس اب و لائر هنازخ زا مه دراد ىناريا

بـيج زا مه و ـدنـنك�ىم ـتفايرد ـهجدوب ـديردام لـائر
ىگدنز خلت معط مب ىاه�هچب ات دنراذگ�ىم هيام ناشكرابم
تحت ناكدوك زا رفن ١٠٠ طقف دوب رارق .دننك شومارف ار
دودح اهزور نيا ـاما دنريگب رارق هيريخ ـهسسوم ششوپ

ـره دنود�ىم پوت لـابند نمچ ـنيمز رد هچب ـرسپ ٧٥٠
.ـدنرادن ـتيوـضع تراك اـهنآ زا ىـليخ زوـنه هك ـدنچ

ناشهب لائر ديفس نهاريپ هك دنتسه مه اه�هچب زا ىدادعت
اهنآ .دننك�ـىم ىزاب رگيد ىاه�ـميت نهاريپ اب و هـديسرن

و دـوسـرپ ـتـعـنص زا ىـزـيچ
ـتيار�ىـپك نونـاق و اهدادراـرق
دننك�ىمن مه ركف و دنناد�ىمن

ىرـانا و ىبآ سـابل ـاب رگا ـهك
ىـاه�ـهچب ىلا�ـهبلا انـولسرـاب

تسا نكمم دنودب شوپديفس
.دروـخب رب هـاگشـاب نارس ـهب
ـات دنود�ـىم پـوت لـابند ـاـهنآ
شفك ،دننك شومارف ار هعجاف
اهنآ ىارب ىتيـمها هچ سابل و
.دراد

زا ــمه ــىــضــعب ــهــتــبلا
نامرك ىشزرو ىـاه�هاگشورف
دنا�هديرخ ار لـائر ديفس سابل
.دنوش تعامج گنر�مه ات

اب دننك�ىم ىعس مه نايبرم
ميلعت ار اه�هچب ىدايز ترارح

ديردام هب اهنآ زا رـفن راهچ ىدوز هب تسا رارق .دنهدب
مامت نايبرم ديردام لائر هاگشاب رد هلاس ره .دنوش مازعا
هب ات دنوش�ىم عمج مه رود ايند رد لائر لابتوف سرادم

نـايبـرم .ـدـنسرب ىـرـگـيبرم ـشناد زا ىـرتلاـاب حـطس
هب ىسيلگنا نابز ـهب طلست اب دوب رارق هتـبلا مب ىاه�هچب
اما ـدنا�هدشن طـلسم ىسـيلگنا هب زـونه .دنورب ـديردام

.تسه ىفاك هزادنا هب نتخومآ قوش
زا رفن ١٤ .دنا�هدز ديردام ـهب ىرس ًلابق مه ـاه�هچب

نــاـمـهـيم ىا�ــهـتـفه ٢ ــاـهنآ
ىـتح و ـدنا�هدوب ـاه�ىديردـام
ناوخ ىهاشداپ خاك هب ناشياپ
؛ـتسا هـديسر ـمه سـولرـاك

اب اـهنآ ىمسر راديد ـهك ىياج
.تفرگ لكش ايناپسا هاشداپ

▪▪▪
پــوت لـــاــبند ــاه�ـــهــچب

ميت .دنراد ىزاب ادرف .دنود�ىم
هورگ رد مب ديردام لائر هسردم
نلااهنون لابتوف تاقباسم مود
ـىبوخ ـهبتر ناـريا ناناـوجون و
و نادابآ ،زاريش ميت اهنآ .دراد

دنا�هدرب ار ناتسچولب و ناتسيس
.دنا�هتخاب اه�ىنامرك هب طقف و
مب ـرهش رد ـهـتبلا ـهك ـىتخـاب
.دش ىفلات

دنراد وزرآ مـيت ناتسرپرس
رد زور ـكي مب ىـاه�هـچب هك
تقو نآ ،دننك ىزاب رترب گيل

لـائر« ـنيا دـوشب ـىـمـيت ـهچ
هار رد مه اه�هچب .»مب ديردام
گرزب ىوزرآ ـنيا ـهب ندـيسر
ــهبـرض پـوت ـهب و ــدنود�ـىم
راوـتسا ـاه�ـلـخن .ـدـننز�ـىم
هـديكورچ درمريپ و دنا�هداتسيا
ـهس .دـنك�ىم ىهـاگن اـهنآ هب

لابند ـنيا ىنعم وا شيپ لاس
ديمهف�ىـمن ار اه�نديود پوت

ـتفگ�ىم هاـريب و دب اـهنآ هب و
نتسشن وا ىشوخلد لااح اما

ىاشامت و كاخ زا ىلت ىور
.ــتسا ــاه�ـهــچب ــشيـاــمن

ـهب ـهـتخـوس�هاـيس ىوـدلـانور
ماـكب و دهد�ـىم ساپ ناـديز
ـسكع ـاه�هـچب .دنز�ـىم لگ
رد ــمه ار ــاه�ـىنــاــشـكــهك

راويد هب ناش�ىتقوم ىاه�هناخ
ىاه�تسيروت زا ىدادعت هك دوب شيپ تقو دنچ .دنا�هدز
و دنتفرگ ار لابتوف هسردم سردآ نـاسرپ�ناسرپ ىيايناپسا

ىـاه�سكع زا دـوب رپ اهنآ ـxيك .دندز ـاه�هچب ـهب ىرس
راويد ىور ـاه�ـسـكع ـدعب زور ـكي و لـائر نـانـكيزـاب
هبـنش�هس ،هبنشود دنود�ىم پوت لابند ـاه�هچب .تسشن

ردقچ .دنريگب داي مه ىسيلگنا نابز تسا رارق .هعمج و
دهد�ىم ىا�هزم هچ اما ،ىسيلگنا نابز نيا تسا تخس
ـدنسر�ىم هك ىعوـنصم نمچ هب اه�هـچب .پوت اب نديود
.دننك�ىم شومارف ار زيچ همه

▪▪▪
٥ لوط رد هك هداد هدعو ديردام لائر ـهيريخ هسسوم

مب ىلاها .دنك ىزادنا��هار مب رد ىدنموربآ هاگشاب لاس
ـهب ار نيمز تـيعقوم و دنا�هداد ـاهنآ هب ـنيمز راتـكه كي
لائر .دوش حـرط نآ ىاه�ـهشـقن ات ـدنا�هداـتسرف ـديردام
xيرح هك ـدناد�ىم و هدز ار ىنامرهق ديق لـاسما ديردام
ناروآ�مايپ نمجنا رد لاعف ىاه�ىناريا اما ،دوش�ىمن اسراب

.دنتسه نيبشوخ عاضوا هب ايناپسا حلص
طباور لخنآ ردپ اب هاگشاب ديدج سيئر نيترام ودنانرف

هار رد ىرتـشيب لوپ .مه اه�ىناريا اب و دراد ىبوخ رايسب
نيا .دـنياـيب تسا راـرق مه ىا�هژيو نـاناـمهـيم .تسا

زونه و تسا ـاه�نابز رس هك ـتسا ىتقو دـنچ اه�هدعو
ىزور ـهك ـدنراودـيما ـمب ىـاه�ـهـچب ـاما هـدشن ـىـلـمع
نآ اب ودلانور .دننيبب هسردم رد ار ناشبوبحم ىاه�هراتس
روطچ هك دهد�ىم داي ماكب و ددنخ�ىم ىشوگرخ نادند
؟دوش�ىم ىنعي .دننزب هتشاك

.تسا ىيانثتسا تصرف كي مب رد لائر لابتوف هسردم
ىاه�هاگشاب ىاپ دنهاوخ�ىم هك تسا اه�لاس اه�ىتاراما
ـقفوم ـاما ـدنـنك زـاب اـجنآ رـوش كاخ ـهب ار ـايند گرـزب
هسردم ندش هتـسب ربخ ىتقو لبق تقو ـدنچ .دنا�هدشن
ـاه�ـىـلـيخ دـاـهن زا هآ ـدـيسر شوگ ـهب نادـابآ رد ـرـتـنيا
كمك هب جايتحا زين مب رد لائر لابتوف هسردم .تساخرب
ىاه�هچب .ناريا و نامرك ،مب ىلاها كمك .دراد رتشيب
.دنناريا ىاه�هچب ،مب

كهكشان كوچك  بم
ربهار شرآ

ئال مادريد»سه فوتبال «رگى در مدرندز

ناطبار قيرط زا ديردام لائر لابتوف هسردم
ناروآ;مايپ نمجنا هب هك ناريا رد لائر هاگشاب

.دوش;ىم هدنادرگ تسا فورعم ايناپسا حلص
هنازخ زا مه دراد ىناريا نارس هك نمجنا نيا
ديردام لائر هيريخ هسسوم گربرس اب و لائر

بيج زا مه و دننك;ىم تفايرد هجدوب
معط مب ىاه;هچب ات دنراذگ;ىم هيام ناشكرابم

طقف دوب رارق .دننك شومارف ار ىگدنز خلت
هسسوم ششوپ تحت ناكدوك زا رفن ١٠٠

٧٥٠ دودح اهزور نيا اما دنريگب رارق هيريخ
دنود;ىم پوت لابند نمچ نيمز رد هچب;رسپ

تراك اهنآ زا ىليخ زونه هك دنچ ره
.دنرادن تيوضع
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