
٨٠٦ هرامش ▪ موس لاس٥٨٣١ريت ٢١ هبنشراهچ٢٦

وگو تفگاهربخ

استقبال

هچهر عكس�روز

نيا .دنا�هدرك كلاوك تلااقتنا و لقن لصف رد اهزمرق
هتفگ هداتفا نابزرس و رترب نانكيزاب رتشيب دروم رد اهزور
.دنا�هدز ـسيلـوپسـرپ هاـگشاب ـرتفد ـهب ىرس ـهك دوش�ـىم
ًاديدش هك ىلاح�نيع رد مه درف�ىراصنا نسحدمحم

شتسد زا راك باسح ات تسا للاقتسا هب شساوح
سـيلوپسـرپ ىاهودرا ىارب ىـزير�همانـرب لوغـشم دورن

ات دور�ىم شيرتا هب ىدوز�هب سيلوپسرپ .تسه مه
دنچره .دشـاب هتشاد گروبزلاس رد ـىلصفم ىودرا

هدينش ىكوكشم ىاه�فرح ناه ىرآ هرابرد زونه هك
.دوش�ىم

▪▪▪
مـدع درـوم رد ىدايز ىـاه�فـرح ،دـرف�ىراـصنا ىـاقآ▪
؟دوش�ىم هدينش سيلوپسرپ رد ناه ىرآ روضح

مه هدنيآ لصف و دراد دادرارق سيلوپسرپ اب ناه ىرآ
مه ناشيا رايتسد .دنيشن#ىم سيلوپسرپ تكمين ىور
هدنيآ ىاهزور فرظ مه ناه ىرآ و هدرك عورش ار شراك
.ديآ#ىم ناريا هب

دايز سيلوپسرپ نيرمت رد مانمگ نانكيزاب ردقنيا ارچ▪
؟تسا

و ميا#هدـرك بذج نـكيزاب ود كي ـگيل زا طـقف ام
رضـاح ـنيـرمت ـرس ـرب تـست ىاـرب ناـنـكيزـاب رـگيد
.دنوش#ىم

؟ديدرك بذج ار ىتيانع اضر▪
.ميتسه هركاذم لاح رد زونه

.تسا ىندشن�مامت للاقتسا اب امش گنج▪
ميراوديما و تسه هشيمه گنج ىا#هفرح لابتوف رد

.دنوشن تحاران هك دنشاب ىا#هفرح ردقنآ اه#ىللاقتسا
؟تسين صخشم نايمظاك Mيلكت زونه▪

رد ـات درك مـيهاوخ شا#ىضار و ـميراد هسـلج وا اب
.دنامب سيلوپسرپ

؟تسين صخشم هك مه سيلوپسرپ هزاورد Mيلكت▪
درك ديدمت سيلوپسرپ اب ار شدادرارق ىدمحم دمحم

.مـيهد#ىـمن همادا ـىظعاو ـاب ار ناـمتاركاـذم رـگيد و
ول#بلاط ديحو اب لاح هب ات مه ىا#هركاذم چيه نينچمه
.ميتشادن

؟تسيچ سيلوپسرپ همانرب▪
كراــدت لـاح رد و ـدنز#ــىم ودرا ـشيـرتا رد ــمـيت

اپرب ـسيلگنا رد ـمه ىيودرا ات ـميتسه نـامياه#همـانرب
.مينك
؟دينك�ىم بذج رگيد نكيزاب دنچ▪

.ميدنب#ىم ار سيلوپسرپ تسيل رگيد نكيزاب ود اب
فـلاتخا ـمه اب ١٠ هرـامش ـرس رب نـانـكيزاب زا ـىخرب▪
؟دنراد

دننك#ىم باختنا نايبرم ار ناـنكيزاب نهاريپ هرامش
.تسا تخبكين ىارب ١٠ هرامش اما

شيرتا ىودرا زاغآ زا شيپ درف�ىراصنا اب
فوتبال هميشه جنگ است

درك ديئات ار سيلوپسرپ اب ىزاب ويزتلا
بش هـبنشود ايلاتيا ويـزتلا هاگشاب ىتنرـتنيا تياس

ـسيلوپسرپ ميت ـلباقم ميت نيا هناـتسود راديد ىرازگرب
ىاهراـديد همانـرب ويـزتلا هاگشـاب.درك دـيئات ار ناـرهت
ميت نيا نآ ىط هك درك ملاعا شيرتا رد ار دوخ هناتسود
رارق ناـرـهت سـيلـوپسـرپ ـميت ـرباـرب هامدادـرم لوا زور
زور ويزتلا ميت سيلوپسرپ هاگشاب شرازگ هب.دريگ#ىم

دنلرگروب رهش رد ار دوخ ىزاس#هدامآ ىودرا هتشذگ هبنش
نـيتـسخن رد زوـرما ويـزتلا.تسا هدـرك زاغآ ـشيرتا
ـگنيسـدير ىمود هتسد ـميت رباـرب دوخ هناـتسود راديد
هتسد ميت راديد هب ـدعب زور هس و دريگ#ىم رارق شيرتا

.دور#ىم روشك نآ فروداوش ىموس

دلاو ستراوش رد هبنشجنپ ىميرك     
زا ـسپ ناـريا ـىناـيم ـطخ ـنكيزـاب ـىـميرك ـىـلع

،ىناهج#ماج ىاه#ىزاب زا دعب ىا#ـهتفه هس تحارتسا
رضاح ـخينوم#نـرياب ىنيـرمت ىودرا رد هـبنشـجنپ زور

نانكيزاب هارمه هب ار دوخ نيرمت نيتسخن و دش دهاوخ
ىاه#ـتباقر هدنيآ لصف رد روضح ىارب ـميت نيا رگيد
رد.داد دهاوخ ماجنا اپورا نانامرهق گيل و اگيل#سدنوب
رـاهچ و ـىلصا ـنكيزاب ـهن اه#ـىنرياب ـهبـنشود نيـرمت
نيا نكيزاب ١٠ .دندوب رضاح ميت نيا روتامآ نكيزاب
،ـدـنـتشاد رـوـضح ٢٠٠٦ ـىنـاـهج#مـاج رد ـهك ـمـيت
رد نيرـمت نيا .دندوب نـرياب نيرمت نـابياغ نيـرتگرزب
هـدش ــاپـرب »ـدلاو ــستراـوش« رد »ـنــگـنــيشو ـانود«
ىزاب كي رد تاگام سكيلف نادرگاش هدنيآ هبنش.تسا
ـدنهاوخ گرـوب#سارـتشا گنـيسير راديد ـهب ىتـاكرادت
ناوت#ىم نرياب نيرمت سانشرس نابياغ هلمج زا .تفر
نياـوش نيتسـاب ،ملا پيـليف ،ىـكسلودوپ ساكـول هب
نووا و ويسول ،لونيـاس ىليو ،ناك رويلوا ،رگياتشا

تاگام هزاجا اب نانكيزاب نيا همه.درك هراشا زويرگراه
،رـلسياد نيتسـابس.دنا#هتفر ىا#ـهتفه هس ىـصخرم هب

ناـنـكيزـاب سـيترـوگ سآ هرـدنآ و لـيعـاـمسا نيـرلاو
سيلكيمد نيترام .دنور#ىم رامش#هب نرياب هديد#بيسآ

»دلاو ستراوش« رد روضح دوجو اب مه ورازيپ ويدولك و
.دنتشادن تكرش ميت ىاه#نيرمت رد

مداد ار ربكتم ناديز باوج     
رد ايلاـتيا لابتوف ىلم ميت عفادم »ىـزتارتام وكرام«

زور پـاچ تروـپساولد ـاتزـاگ همـانزور اب ـوگو#تـفگ
هدرك تناها ناديز نيدلا#نيز هب هك درك قيدصت هبنش#هس
لانيف هـقباسم رد هسنارف ميت كبفـاه وا داقتعا هب نوچ
شراـزگ ـهب.دوب هاـوخدـوخ ـدح زا شـيب ـىنـاهج#مـاج
ـاتزاگ همـانزور هب ىـزتارتـام ،مر زا هسناـرف ىرازگـربخ
هيناث دنچ ىارب طقف هتبلا مديشك ار وا نهاريپ نم :تفگ
هناربكتم ىهاگن و ازهتسا اب و تشگرب نم فرط هب دعب
،ىهاـوخ#ىم ارم نهاريپ رگا« :تفگ و درك زادنارب ارم
اب نم ـتسا تسرد ـهلب »ىرـيگب ار نآ ىناـوت#ىم ًاـدعب
.مداد ار وا باوج نيهوت

ناجيه رطاخ2هب ىدنليات نيموس     
تخاب ناج ىناهج2ماج

و ناـجيه ىنابرق نيموس ىدنليات هلاس٢٥ درم كي
ماگـنه و دش ٢٠٠٦ ىناـهج#ماج ىاه#تبـاقر سرتسا
هلمح رثا رد ايلاتيا و هسنارف نايم لانيف راديد ىرازگرب
:تفگ ـدنليات سـيلپ.داد تسد زا ار دوخ ناج ـىبلق

نويزيولت لباقم رد هبنشود حبص »دوينون توياريت« دسج
ـچـيه.دش اـدـيپ كوـكنـاب رد شماـوقا زا ـىـكي لزـنم

ماگنه ميدقتعم و هدشن هديد درف نيا ندب ىور ىتحارج
زا ار شناج ىبلق هـلمح رثا رد لانيف هقبـاسم ىاشامت
ىاــدص زا ـحـبص ـىفـوـتم ــهلـاخ.ـتسا هداد ـتسد
لاـبتوف.تسا هـتفاي هدرم ار وا و هدش راـديب نويزيـولت
ـهك ـتسا ـدـنـليـات رد ـىشزرو ـهتشر ـنيـرت#بـوـبـحم

ربانب.تسا جيار تدش ـهب مه نآ دروم رد ىدنب#طرش
ىـدنب#طـرش رطـاخ#هب ـرفن ٧٥٠ زا ـشيب ـسيـلپ ملاعا

ىناهج#مـاج تاقباسم هـتفه راهچ لوط رد ىنـوناقريغ
.دنا#هدش ريگتسد

ىناهج2ماج زا نانع هرابود ديجمت     
تفگ هبنشود زور للم نامزاس لكريبد »نانع ىفوك«

هدرك رازگرب ار لابتوف نارود ىناهج#ماج نيرتهب ناملآ هك
ىاهزاين هب ساسحا نيمه اب اهروشك هك ىتروص رد و
هك نانع.دش دهاوخ بايماك ناهج ،دننك هجوت ىرشب
ىارب دوخ تاراهظا هدش هدامآ نتم رد تسا ىيانغ كي
ىاهروشك« :ـتفگ نيلرب رد »نامسلترب« ـهيريخ داينب

ام :دنتسه كرتشم مهم رايسب زيچ كي رد نم و امش
ـهنودـرگ زا ـتلـزـنم و نـأش ـاب و ـميدـرك ىزـاب بـوخ
دركلمع اب نينچمه ناملآ ىلو.ميدش جراخ تاقباسم

ىهدنامزاس هبنش زور رد تراگتوتشا رد شا#هدننك#هريخ
ـدحتم ـنينـچمه و لابتـوف نارود ىناـهج#ماج نيرـتهب

اب ،هوكشـاب داديور نيا رس#تشپ ناملآ مدـرم نتخاس
راهظا نانع».تسا هداد ناياپ دوخ راك هب ىزوريپ هس
هك ـتسا »ىعقاو ىنـاهج ىزاب اـهنت« لابتـوف :تشاد
ار نـايدا و ـاهداـژن ماـمت زا مدـرم هقـلاع ـبلج ترـدق
اه#تلم هداوناخ رد هك متشاد تسود« :تفگ ىو.دراد
ـرـتـشـيب ـاهــوگو#ـتـفگ و ـاه#ـتبـاقر عـون ـنيا زا ـزـين
دناوت#ىم للم نامزاس :تفگ همادا رد نانع».ميتشاد
هـديـدپ ــدـنچ زا ـىــكي ناـوـنع#ـهب« ــىنـاـهج#مــاج ـاب

ـاب ىو.دنك ـتباقر نـامزاس ـنيا نوچ »لـومش#نـاهج
ىـتح« :تفگ نـاهج لاـبتوف ـرب مكاح دـاهن ـهب هراشا
ـزين ـللم نـامزـاس زا ىنـاهج#مـاج ـهك تـفگ ناوت#ـىم

ىلاحرد دراد وضع ٢٠٧ ـافيف .تسا رت#لوـمش#ناهج
».ميرادروخرب وضع ١٩٢ زا اهنت ام هك

للاقتسا هب هافر ترازو ىنويليم ٢٠٠ كمك     
ىـفصآ اضرديـمح و ىياضر راوديما راـديد ىپ رد :سراف
ررقم هـافر ريزو اب للاقتسا هـاگشاب هريدم#تاـيه وضع ود

رايتخا رد ناموت نويـليم ٢٠٠ غلبم هناـخترازو نيا هك دش
راديد ـنيا رد ىمظاك زيورپ.دهد رارق للاـقتسا نلاوئسم
تلاـكشم لح هب ـتبسن ،ـتفرگ ماـجنا بش#هبـنشود هك
٢٠٠ هدنيآ ـهتـفه رد نآ ساسارب ـهك هدرك ماـدقا للاـقتسا
.دش دهاوخ زيراو للاقتسا هاگشاب باسح هب ناموت نويليم

ميت تشگزاب
اه�ىيايلاتيا .نامرهق
ميت زا ىمرگ لابقتسا

ناشلابتوف ىلم
رونام مه نيا.دندرك

ىاهاميپاوه ىابيز
.ايلاتيا ىياوه ىورين

موسوم ىتسرپداژن اب هزرابم هورگ
هـتشذگ زور SOS Racism ـهب
»ناـديز ـنيـدلا#نيز« :دـرك مـلاعا

اب ـهكنيا زا لبق هسنارف مـيت ناتيپاك
»ىـزتارتـام ـوكرـام« ـهـنيس ـهب ـرس
هبرض ايلاتيا لابتوف ىلم ميت عفادم
زا ،دهد ناشن لمعلا#سكع و هدز

ـتـسيروـرت« ناـوــنع#ـهب وا ىـوس
شرازگ هب.دوب هدش باطخ »uيثك

ـنيا سيرـاپ زا زرـتيور ىرازگـربخ
زوــريد ـهك ىا#ـهـيعـلاطا رد هوـرگ
ساساـرب« هدش ىعـدم درك رشـتنم
رظن#هب لابتوف رد هاگآ و ـقثوم ًلاماك عبنم نيدنچ ملاعا
هديمان uـيثك تسيرورت ار ناديز ىزتارتـام هك دسر#ىم
تسا ىريازجلا رجاهم هداوناخ كي دنزرف ناديز».تسا

ايلاتيا و دش جارخا نيمز زا ىزتارتام اب دروخرب زا دعب هك
ىنامرهق ماج ات درك بولغم ار هسنارف ىتلانپ تابرض رد
هورگ.دـربب رس ىلاـاب ار ٢٠٠٦ ىنـاهج#مـاج لاـنيف رد

راـتساوخ ـتسا رـقتسم ـسيراپ رد ـهك ىـتسرپداـژندض
نـوـيساردف ـتـفگ و هـدش عـوضـوم ـنيا ـهب ـىگـدـيسر
ـهيلع ىـنيگنس ىـاه#تازاجمً ارـيخا لابتوف ـىللملا#ـنيب

.تسا هتفرگ رظن رد ىتسرپداژن
هب هـدمآ هوـرگ ـنيا هـيعـلاطا رد

SOS هوـرگ هك ـتسا لـيلد نـيمه
Racism دهاوخ#ىم افيف زا هنارصم

نيناوق رگا و هدرك هلباقم راتفر نيا اب
مزلا ىاه#تازاجم زا دهد#ىم هزاجا
هن و ناـديز هن زـونه.دـنك هداـفتسا

دروم رد ىمومع تروص#هب ىزتارتام
تبحص هداتفا قافتا ـاهنآ #نيب هچنآ
مـلاعا هسنارف نـويزيولت .ـدنا#هدركن

حيضوت هدنيآ ىاهزور رد ناديز درك
ـزين هـسنارف ىرازگـربخ.داد ـدهاوخ

هژاو ناـديز نيدلا#ـنيز هب ىزتاـزتام وكرـام هك دش ـىعدم
ىرازگربخ نيا شرازگ رد .تسا هدرك قلاطا ار تسيرورت
رد هك ـزـميات ـهمـانزور راـگنـربخ »ـسير اـكـيسج« هـدمآ
نيا ىريگرد مـليف نديد زا سپ دراد صصـخت ىناوخ#بل
ناتيپـاك هب ايلاتيا عفادم ىاه#نيهوت هب هتسناوت نكيزاب ود
ىريازجلا ىتيلصا هك ناديز هب ىزتاـرتام .دربب ىپ هسنارف
ـدنچ نيا زا شيپ ».هراكـدب تسيرورت رسپ« :ـهتفگ دراد

نينچ دروم ناديز هك دندوب هدرك ناونع مه رگيد ىرازگربخ
.تسا هتفرگ رارق ىتناها

اتزى به زيدان تائيد شدتوهين ماتر     

»ىتسد لابتوف«     
ىناهج2ماج ىشاوح هرابرد ىدنتسم
ىلم ميت تاقافتا عوضوم ـاب »ىتسد#لابتوف« دنتسم

.دش هتخاس ربخ هـكبش زا شخپ ىارب ىناهج#ماج رد
ملاعا اب همانرب نيا هدننك#هيهت و نادرگراك ىدحاو داوج

ميت هب نتخادرپ رب هولاع همانرب نيا رد :تفگ ربخ نيا
هب زين ـىناهج#مـاج رد ناريا تاقبـاسم ىشاوح ،ـىلم
.ديآ#ىمرد ريوصت

تامدخ و ـكيزكم و ناريا ىزـاب تيلب هـايس رازاب
هدركرفس ناـريا زا نارگاشاـمت هب هدش هئارا ىـرگشدرگ
ىشاوح نـيمه هلمج زا ،اه#تباقر ـنيا ىاشامت ىارب
هرـابرد ،ناملآ رد ـرضاح ىناـريا ناراداوه اب ـهك تسا
.تسا هدش هبحاصم لئاسم نيا

ـرفس زاغآ زا همانـرب :تفگ همادا رد نادـرگراك نيا
ات و دوش#ىم زاغآ هاگدورف زا و ىناهج#ماج هب ىلم ميت
.دباي#ىم همادا ميت نيا تشگزاب

نيا مان ـنيا زا شيپ :درك رـاهظا نايـاپ رد ىدحاو
ـهب ًلاـاـمـتحا ــىلو دـوب »ـىسرـاپ نـاگرـاــتس« ـهمـانـرب
ـتـمـسق ٢٦ رد و ـدبـاي#ىم ـرـيـيـغت »ـىتسد#لـاـبتـوف«

.دور#ىم ربخ هكبش نتنآ ىور ىا#هقيقد١٠

نهآ2بوذ لماعريدم داقتنا     
تلااقتنا و لقن تلهم ديدمت زا 

ناهفصا نهآ#بوذ هاـگشاب لماعريدم ىرذآ ـديعس
ىارب ـمـيمـصت نيا :ـتفگ ـرتـرب گـيل قيـوعت زا ـسپ
.تشاد ىدايز ىفنم ريثات ام لثم ىا#همانرب اب ىاه#ميت

،ميدوب هدرك ميظنت ار دوخ ىاه#همانرب مامت لبق زا ام
ار ىـللملا#نيب و ـىجراخ ىاهودرا ىرازگرب نـامز ىتح
دش ثعاب ىناهگان ريـيغت نيا هك ميدوب هدرك نييعت مه
ره .مينك رظنديدجت دوخ هدنيآ ىاه#ىزير#همانرب رد ات
هچ هب مناد#ىمن اما دراد ار دوخ صاخ تاعبت ىميمصت
.دنتخادنا قيوعت هب ار گيل ىليلاد

ـات تلااقـتنا و لـقن نامز ـديدـمت زا نـينـچمه ىو
ات ٣٠٠ ـلقادح ميمصت ـنيا« :درك داقتنا هامرـويرهش

عبات ام لاح ره هب .دز رـرض ام هب ناموت نويليم ٤٠٠
».ميتسه نويساردف و ىندب تيبرت نامزاس

دش تفلاخم اكيرمآ هب سيلوپسرپ رفس اب     
ىودرا اب ىندب ـتيبرت نامزاس ىزـرم#نورب ىاروش

و شيـرتا ىـاهروـشك رد ـسيلـوـپسـرپ مـيت ـىتاكراـدت
.درك تقفاوم ناتسلگنا

ريت ٢٤ ىاهزور ىط سيلوپسرپ اروش نيا تقفاوم اب
روشك رد ار دوخ ىتـاكرادت ىودرا ىراج هامدادرم ٥ ات
.درك دهاوخ اپرب شيرتا

ناـتسـلگنا ـىهار شيرتا زا ـنيـنچـمه سـيلوـپسرپ
دادرم ١٩ ات ٧ زا ار دوخ ىزاس#هدامآ ىودرا ات دش دهاوخ
.دنك رازگرب روشك نيا رد

و ـشيرتا ـهب ـرفن ٤٠ ماـزعا اب ىزـرم#نورب ىارـوش
هاگشاب ـطسوت ىلاير ىاه#هنيزه تخادرپ و نـاتسلگنا
و تقفاوم نامزاس طسوت ىزرا تدعاسم و سيلوپسرپ
.درك تفلاخم اكيرمآ هب ميت نيا رفس اب

اهربخ

ىعس مدآ و ملاع لومعم قبط و دوب ىبراد زا لبق بش
سيلوپسرپ و للاقتسا نانكيزاب ناشدوخ مهس هب دنتشاد
ناجـيه و ىژرنا زا نكـمم دح ات ار

نامسآ ريز زنط همـانرب .دننك ىلاخ
ـىيـايبوـرب شدـوخ ىاـرب مه ـرـهش
بصعتم هراتس ود روضح و تشاد
نارگاشامت تسناوت#ىم زمرق و ىبآ زا
.دهد رارق رـيثات#تحت ار ادـرف ىزاب
اهـزمرق زا و دمآ تخبـكين اه#ىبآ زا
ىلك بش نآ رفن ود نيا .نايراصنا
ـتقافر و ىتسود و ىناولهپ باب رد
هن دراد زايـتما ٣ ىزاب نيا« هـكنيا و
ندرگ رد تسد و دندز فرح »رتشيب

صخـرم »رايـاشخ« ـرضـحم زا مه
ىدازآ ــنـيمز رد ـاما ادـرف .ــدنـدش

ـتفر شيپ ويرانس زا جرـاخ شيامن
ـوتـربور ــطسـوت ـاـنشآ هرـاـتس ود و
جارخا نيمز زا ىيايلاتيا رواد ىتزور

لاس جنپ دودح زا دعب لااح .دندش
مه هب رـفن ود نيا تشونـرس هرابود
ار للاـقتسا تخـبكين .هدرـوخ هرگ
و هديشوپ ـزمرق نهارـيپ و هدرك كرت
ـلـصف ـكي زا ـدـعب مه نـايرـاـصنا
هب و هدرك اهر ار شلوا قشع هلئسمرپ
رهظزادعب كي رد تسرد ود نيا .تسا هتسويپ للاقتسا
ديدج سابل اب ناشنيرمت نيلوا رد نامز كي رد و ىناتسبات

و لـاسما ـىبراد ـرـظتـنم ـديـاب لااح .ـدـنـتفاي رـوـضح
مولعم اجنآ .ميشاب هدرك ضوع گنر هراتس ود ىيورايور
نهاـريپ ـهب ـبصـعت و تـريغ نـاتساد ـنيا ـهك دوش#ـىم
اي ـتسا ىگتخـاس و موهوم زيچ ـكي ًاساسا ىهـاگشاب
مه لـاسما ـىبراد ىزاب ديـاش .دراد دوجو ًاـعقاو هـكنيا
.ىكين و راصنا ىلع ؛دشاب هتشاد ىجارخا

نايراصنا ىلع ▪
هتشذگ لصف رد سيلوپسرپ و للاقتسا تشگرب ىزاب

ىرسدردرپ ىشاوح ،تشاد هارمه ـهب ار ىدايز تاقافتا
لته رد نكيزاب ٢ ىريگرد و ىزاب زا دعب تعاس ٢ ات هك
هك دوب رسدردرپ ىزاب نامه اما .تفاي همادا مه كيپملا

.درك رارقرب ار للاقتسا و نايراصنا نيب ىتسود ىاه#هتشر
زا روپربكا شوـايس هارمه ـهب ىزاب نآ زا دعب نـايراصنا
اب ار للاقتسا ـمجاهم ات تفر كـيپملا لته هب مـويداتسا
دوب ىرگيجنايم وا دصق .دنك ورردور ىنامام اضردمحم
رانك ار نيمز زا هدنـام ىقاب ىاه#ترودك ود نيا هكنيا و
زاغآ ىـريگرد و داد uك زا رايـتخا شوايس اما ـدنراذگب

هك دوب هتفگ شواـيس هب ىريگرد زا لبق نـايراصنا .دش
زا ار ـىناهج#مـاج تسا نـكمم نوچ ىوش ـريگرد ديـابن
دوب ديدش ردق#نآ شوايس ضغبً ارهاظ اما .ىهدب تسد
ـهلئسم رطـاخ هب مه ار ىناـهج#ماج دش رضاح ـىتح هك

اما ديسر ناياپ هب رسدردرپ بش نآ .ـدنك ادف هدمآ شيپ
ىدهم دعب و درك اديپ همادا شوايس و نايراصنا ىتسود
.دش تقافر نيا موس علض ىدابآريما

نايراصنا هك تفر شيپ ىا#هنوگ ـهب اما هتشذگ لصف
ىـلع ىظفاحاـدخ زا دعب .درـيگب هلصـاف سيلوـپسرپ زا
ـىلع ـتـيـعضو ،ناه ىرآ ـىنـاهگـان رـوـهظ و نيوـرپ
زا اهراب هك نايراصنا .تفرگ رارق ديدرت دروم نايراصنا

هنيس هب ار وا گنس ًـامئاد و دوب هدرك هيلاگ ـنيورپ نتفر
ىرآ .دش سيلوپسرپ ىعافد طخ تاهابتشا مهتم ،دز#ىم
مـليف ـىنيبزـاب رد هك دـوب هـتفگ هاـگشاب ناـريدم ـهب ناه
هدرك رپ ار دياسفآ هشيمه نايراصنا سيلوپسرپ ىاه#ىزاب

ـنينچ ًادـمع بصعـتم عفادم هك ـدمآ شيپ هـبئاش نيا و
رد نايرـاصنا دـعب ىمك .دـوش#ىم بكتـرم ار ىهاـبتشا
سيلوپسرپ كرت زج ىا#هراچ و تفرگ رارق شورف تسيل
.دنامن ىقاب

لاق ار اه#ـىللاقتسا ىكـين هكنيا ات دش ىـرپس اهزور
هك دوب قافتا نيا زا دعب .تسب سيلوپسرپ اب و تشاذگ
اه#نابز رس للاقتسا هب نايراصنا نتسويپ ناتساد هرابود
ـرصع .دندش رـاك هب تسد ـمه ىميـدق ىاقفر و دـاتفا
ـىهار مه راـنك رد هرابود شواـيس و نايرـاصنا هـبنشود

دادراـرق هك توـاـفت ـنيا اب ـدنـدش ـاه#ىلـلاـقـتسا عـمج
ىيون#هعلق ريما .دوب نايراـصنا بيج رد مه اضماديفس
.دش تبث لابتوف تايه رد وا دادرارق و داد تياضر

#،ــنيـرـمت ـهب نــايرـاـصنا دورو ىاـدــتبا نـاـمه رد
ار ىبآ نهاريپً اعيرس و دنتفگ دماشوخ وا هب اه#ىللاقتسا
ىاهراعش هلصافلاب مه للاقتسا ناراداوه .دندرك شنت

ىاهراعش مه دعب ىمك و دنتفرگ مد وا دروم رد ار ديدج
تفر مه نايراصنا .دش هداد رس تخبـكين هيلع ديدج
هك ناخريما .دنام ىيون#هـعلق رظتنم و تسشن ىا#هشوگ
ىيون#هعلق و تفرگ هزاجا ندرك مـرگ ىارب نايراصنا دمآ

لك رد ».تسا امش ميت للاقتسا ،اقآ امرفب« :تفگ مه
ات دـنتشاد ار وا ىاوه رـوپربكا و ىدـابآرـيما مه نيـرمت
دوب ىتآ ىاهزور رظتنم دياب لااح .دنكن ىياهنت ساسحا

.دوش#ىم عقاو رثوم للاقتسا رد ردقچ نايراصنا هكنيا و
▪▪▪

؟دوب روطچ للاقتسا اب نيرمت نيلوا ▪
هكنيا اب .مدركن تبرغ ساسحاً لاصا ،بوخ ىليخ

نامه اما دـوب اه#ىللاـقتسا رانك رد مروـضح زور نيلوا
.متشاد ار سيلوپسرپ اب نيرمت ساسحا

ًلاصا .ىـنك ىزاب هلمح طخ رد دياش ـهك هدش هدينش ▪
؟ىتسه تسپ مادك رد هك هدش مولعم

هك ـىتـسپ ره رد ـاما .دنا#ـهتـفگن ـىصاخ ـزيچ ،ـهن
.منك#ىم ىزاب دنهاوخب

؟هدش صخشم تا�هرامش ▪
.تسين مهم هك هرامش

؟ىرادن ىندب لكشم ▪

داستان اولين �تمرين نيكى و انصاريان

ره هك مه ام و هدنام تاقباسم هب هام ود هك لااح ،هنتعويض در دقيقه صفر
.منك نيرمت تسا رارق زور

رــاك ــهچ ار ـســيلــوــپســرپ ـنهاــرــيپ ▪
؟ىدرك

هشيمه .مرادن سيلوپسرپ نهاريپ
هب مداد#ىم ار منهاريپ اه#ىزاب زا دعب
ـطقف ـسيلـوـپسرپ زا .ـاهرگـاشاـمت

.مراد هرطاخ
تخبكين ▪

تسود هك اه#ىبآ ىوهايه مغر#هب
ار تلاــاــقــتنا و ــلـقن ــوج ــدنراد
ناـنـچمه ـسيلـوپسـرپ ،دـننادرگـرب
اب اهنآ .دراد ىرتهب لاوحا و عاضوا
اب لاـدج رد هدش باسح ـديرخ ود
،ىژتاـرتسا نودب ـهك اه#ـىللاـقتسا
و دننك#ىم جرخ ار ناشياه#لوپ ًلاعف

و بيجع ىاهركف ىفلات ىارب ىتح
مه نيورپ دمحم بذج لثم بيرغ
،ـدــنك#ـىم رــوـطخ نــاـشــنهذ ـهب

هب هك تسا ىا#هتكن نيا و .دنرتولج
ــنيــرــمت زور ــنــيلوا زا ــىــتحار

و لـلاـقـتسا ـاب ديـدج ىـاه#هرـاـتس
.ـتسا ىبـايزرا لبـاق ـسيلـوپسـرپ
نودب ىزاون وا زا شيپ و نـايراصنا

نيرـمت هب ار ناشدـوخ ،دنشاب ـمشچ ىوت ـىليخ هـكنيا
ىاه#هشتآود مرگ لابقتسا نيب رد تخبكين اما ،دندناسر
هك تخبكـين .دش نارگراك هاگشزرو دراو ،سـيلوپسرپ
،بيـرق هتـبلا و ىيون#هـعلق اب ندرـوخ لكشم ـهب زا سپ
ضوع لـلاقـتسا اب دادرارق ـديدـمت هرابرد ار شا#ـعضوم
نم ـهب ردـقچ ـزمرق ـنهاـريپ ـديديد« :ـديـوگ#ىم ،دـرك
و دندرك ـىبوخ لابـقتسا نم زا اه#ىـسيلوپسـرپ ؟ديآ#ىم
رد ـهتـبلا تـخبـكين ».مدرـكن ىـگبيـرغ ساـسحاً لاصا
اب هك ـاهزمرق ديـدج هد هرامش .تـسين اهـنت سيلوـپسرپ
ىدهشم رگيد اب ،دمآ نيرمت هب ىسابع#ديس دواد و#ما#ىب
اما .دراد ىا#ـهنسح ـطباور ىـكماداب نـيسح ىـنعي ـميت
اضر شكيرباف قيفر اب دعب هتفه زا هك هداد لوق تخبكين

اب دـعب هتفه زا« .دنك ـزگ ار نارگراك ات هناخ هار ـىتيانع
هراتس ».ميوش#ىم قاتا#مه سيلوپسرپ رد و ميآ#ىم اضر
لاـاب دصرد ـاب ،راك ىـاجـنيا ات تلااـقتنا و ـلقن ـلصف
رتشيب تـيبوبحم هطساو ـهب ار شا#ىنيشنردص ـدناوت#ىم

ـرگا ،للاقتسا هب نايمظاك نتفر هك ـدنچره .دنك ظفح
ىرابج ىبتجم رگيد ىوس زا و دنامن ىقاب هعياش دح رد
هيشاحرپ ،سيلوپسرپ ،ىرهشمه بيقر رد شروضح هك
ار تخبكين ىلعف تهبا دياش ،دوب دهاوخ رت#ىلاجنج و
ىاه#ىربورود ىاه#فرح هب دياب سپ .دزاس راد#هشدخ

ناميـشپ سيلوـپسرپ هب نـتفر زا دنيوگ#ـىم هك تخـبكين
.تسا تخبكين ماك هب ايند هكً لاعف .دوب هجوت#ىب ،هدش

هچهر نگاه
كى مخالفتاند

روضح هب هراشا اب نارهت للاقتسا لابتوف ميت ىبرمرس
ـمه للاقتسا ـهب وا :تفگ مـيت نيا رد نايراـصنا ىلع
ام ـميت رد نـايراصنا ـهك ميراد رـاظـتنا و دراد بـصعت
رـيما.دهد ناـشن رت#هدامآ هـتشذگ ىاه#لـاس هب تـبسن
دصق شـيپ لاس دنچ زا نم :تشاد راهظا ـىيون#هعلق
نيا uلتخم ليلاد هب انب ىلو متشاد ار نايراصنا ندروآ
ار بصعتم عفادم نيا هناتخبشوخ .دش ىفتنم عوضوم

شبلق اب نايراصنا هك مراد نانيمطا نم و ميدرك بذج
.درك دهاوخ ىزاب للاقتسا ىارب

ار نامرظن دروم تارفن تسيل ام :تفگ همادا رد ىو
،ود هدنيآ ىاه#زور ىط و ميا#هداد هاگشاب نلاوئسم هب

.دش دـنهاوخ ـهفاضا لـلاقـتسا هب ـرگيد ـنكيزـاب هس
نكيزاب بذج رد ىا#هيشاح لئاسم نودب ميراد تسود
دهاوخ للاقتسا دوس هب ًاـعطق طيارش نيا و مينك مادقا
راهظا ميت نيا تيعضو دروم رد للاقتسا ىبرمرس.دوب
و ـميراد شيپ رد ار مـاج هس ـلصف نيا رد ـام :تشاد
رضاح تردق مامت اب ماج هس ره رد ـهك ديشاب نئمطم

زئاح رايسب ايسآ نانامرهق گيل رد روضح .دش ميهاوخ
طابضنا و ـلماك ىراـيشوه اب ديـاب ام و تسا تـيمها
.ميهد همادا ار تانيرمت ىميت

رايـسب ىاه#ىزـاب ام :درك نـاشن#ـرطاخ ىيـون#هـعلق

نـاـنـكيزـاب مراوـدـيما و ـميراد ــشـيپ رد ار ـىـتـخس
گيل ىاه#ىزاب رد قيوعت .مينك بذج ار نامرظن#دروم
ـدنور رد ـام مـيت ـات ـدش لـلاقـتسا دـوس ـهب مه ـرتـرب
نـايم نيا رد .دـوشن ـلكشم رـاچد دوخ ىزـاس#هدامآ
للاقتسا هب ىا#هژيو هجوت دياب مه هافر ترازو نلاوئسم
.دنشاب هتشاد

ىتيانع ىيادج اب ايآ هك لاوئس نيا هب خساپ رد ىو
،دش ـدهاوـخن لـكـشم راچد لـلاقـتسا هـلمح ـطخ
رد هك ـتسا ىدنـمناوت تـسيلاـبتوف ىـتيانع :ـتفگ
وا .تشاذگ شيامن هب ار ىبـوخ ىاه#ىزاب للاقتسا
هتفرگ ميمصت و تشاد تاراما زا بوخ داهنشيپ كي
ىـتياـنع اب ام ـهتـبلا .دنك ىزـاب ناريا زا جرـاخ رد هك
للاقتسا ـهب وا ناكما تروص رد ـات مينك#ـىم هركاذم
داوج نتسويپ لاـمتحا صوصخرد ىيون#هعلق.ددرگرب

نانكيزاب بذج دروم رد :تفگ للاقتسا هب نايمظاك
هب ـىنـكيزاب ـنتسـويپ ـرگا .مرادن ـىصاخ ـتبـحص

مـيهاوخ مـلاعا متح رـوط هب ،ـدش ىعـطق للاـقتسا
ىنامرهق هب لصف نيا :تشاد راهظا ناياپ رد ىو.درك
و مينك#ـىم ركف ـايسآ نانـامرهق ـگيل ىاه#ـتباقر رد
ار ام هـتشذگ لصف لثم للاقـتسا ناراداوه ميراوديما

.دننك تيامح

زا فده مناد�ىمن :ىقداص ▪
هدوب هچراك نيا

نارهت للاقتسا لابتوف ميت عفادم
للاقتسا نلاوئسم مناد#ىمن :تفگ
بذج ار نـايراـصنا ىراك ـهچ ىارب

ــىعـافد ــطخ ـهك اــرچ ؛ـدنا#هدــرك
دركلمع ـهتشذگ لصف رد لـلاقتسا
بذج هب ىزاين و هتشاد ىبوخ رايسب
ــهـــتشاـــدن ىــرـــگيد ـــنــكيزـــاب
زا ـدعب ىقدـاص نـيسح#رـيما.تسا
زا نم :تسا هـتفگ للاقتسا نيرمت
ىضاران للاقتسا هب نايراصنا ندمآ
اما ،دنك#ىمن گنت ارم ىاج نكيزاب نيا هك ارچ ؛متسين
هك دشاب ىتروص هب ديـاب هاگشاب ىاه#ديرخ هك مـدقتعم
زاين ام هك ىلاح رد نياربانب .دنك فرطرب ار ميت ىاه#زاين
عفادم كي ديـرخ ،ميتشاد ـكبفاه و مجاـهم بذج هب
تخبكين نتفر زا دعب منك#ىم روصت .تسين هيجوت لباق
لمع ـنيا دـنتساوخ لـلاقتسا نلاـوئـسم سيلـوپسـرپ هب
رـاك نيا نم رـظن هب اما .ـدننك ـىفلات ار اه#ىـسيلوـپسرپ
هيشاح مـيت ىارب ديابن للاقتسا نلاوـئسم و دوبن تسرد
رد نايرـاـصنا روـضح لاح ـره ـهب .دندـرك#ىم ـتسرد

ناعفادم نيب هك دوش#ىم بجوم للاقتسا
تباث بـيكرت رد روضح ىارب لـلاقتسا
ترـوص رد هك دـوش دـاجيا ـتباقر ـكي

رد ىدـايز ريثـات تبـاقر نيا ندوب ـملاس
.تشاد دهاوخ ميت تيقفوم

نانمشد :بسن�ىمشاه ▪
دندش ربارب�دنچ نايراصنا

٧٩ لاس رد هك بسن#ىمشاه ىدهم
هب سيلوپسرپ زا ىلاجنج ميمصت كي اب
ىـلع روضح صوصخرد تفر للاقتسا
ـنم :ــتـفگ لـلاـقـتسا رد نـايرـاـصنا
عـوضـوم ــنيا ـهب ـعجار مراــدن ـتسود

ـنيا شدوخ طـقف نايراـصنا مراودـيما ىلو مـنك تـبحص
:تشاد راهظا سيلوپسرپ لوا ىغاي.دشاب هتفرگ ار ميمصت
باختنا شدوخ ار شميت هك تسا تسيلابتوف كي قح نيا

هتفرگ ار ميمصت نيا ىياهنت هب نايراصنا مراوديما ىلو دنك
رت#ـحضاو مناوت#ـىمن عوضـوم نيا اب ـهطبار رد نم .ـدشاب

اب.ميوگب غورد مروبجم تروص نيا رد نوچ منك تبحص
لااح و دنـدش رباـرب#دـنچ نايراـصنا ناـنمشد لـاقـتنا نيا

نايراصنا .دننيبب ار وا ندروخ#نيمز دـنهاوخ#ىم اه#ىليخ
.دنك هزرابم اه#هيشاح اب و دشاب ىقافتا نينچ هدامآ دياب

قلعه نويى : قلبش با ماست


