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بارسلونا – رئال مادرید
ال کلاسیکو  براي صدرنشیني

قرار اســت امشــب اولین ال کلاسیکوي فصل  �
برگزار شود. شرایط نامســاعد سیاسي در کاتالونیا 
باعث شد این دیدار حدود دو ماه دیرتر برگزار شود 
و حالا در شــرایطي بارســلونا در نوکمپ میزبان 
رئال مادرید اســت که امنیت بازي تضمین شده و 
مشکلي براي برگزاري دیدار صدرنشینان مشترک 
لالیگاي اســپانیا نیســت. این دو تیــم ۲۷۵ بار در 
تاریــخ به مصاف هــم رفته اند کــه ۱۱۵ برد براي 
بارسا ثبت شده و رئال ۹۹ بازي را برده است. براي 
ایالت کاتالونیا، بارسلونا فقط یک باشگاه معمولي 
نیســت؛ این تیم ایمان مردم یک منطقه است که 
حتي فریادهاي سیاسي شــان را هم از کنار آن به 
گوش دنیا مي رسانند. بارسلونا در شش بازي آخر 
لالیگایي برابــر رئال مادرید بازنده نبــوده و چهار 
بــازي را برده و در دو بازي خانگي را نیز مســاوي 
کرده اســت. همین امر هم شــاید برتري در دیدار 
امشــب را به آبي و اناري پوشان بدهد. البته در این 
فصل، چند خرید بزرگ و تغییر و تحول در ترکیب 
بارسلونا، کمي داستان را تغییر داده است. والورده 
براي وفــق دادن مهره هاي جدیدی مثل دي یونگ 
و گریزمن با ســتاره هاي تیمش، زمان لازم داشت؛ 
حالا در خط حمله ســتاره هایي دارد که هماهنگ 
شــده اند و مثلث MSG ویرانگر است، اما در دفاع 
تزلزل دارند. در آستانه ال کلاسیکو این دفاع بارسا 
هواداران شان را نگران مي کند، اما به پشتوانه آنها 
تیم شــان در نوکمپ شکســت ناپذیر بوده است. 
شــاید اگر همه بازي ها در نوکمپ برگزار مي شد، 
اختلاف بارسا با نزدیک ترین تعقیب کننده دو رقمي 
بود! به واســطه همین بازي خانگي نیز شــانس 
برد بارســا را بیش از رئــال مي دانند؛ ضمن اینکه 
رئالي ها الان چند وقت است نتوانسته اند بارسلونا 
را ببرند؛ آخرین برد رئال برابر بارســا به دو سال و 
نیم پیش در جدال سوپرجام برمي گردد که در هر 
دو بازي تابســتان ۲۰۱۷ پیروز شدند. در آن سوي 
میدان نیز اگرچه رئال هم مثل بارسا مشکلاتي در 
خط دفاع داشته، اما انگیزه شان براي نتیجه گرفتن 
ستودني است. همان بازي قبلي، آن لحظه اي که 
کورتوآ پیش آمد و روي گل تســاوي برابر والنسیا 
تأثیرگذار بود، مشخص شد رئال تا آخرین هفته پا 
پس نخواهد کشید. امشب در نوکمپ مي خواهند 
طلســم نبردن بارسا را بشــکنند. نکته خوب این 
اســت که آخرین بردشان در لالیگا برابر کاتالان ها 
هــم در خانه حریف بوده؛ یعني اگر بارســلونا در 
خانه شکست ناپذیر است، داستان رویارویي با رئال 
متفاوت خواهد بود. کهکشــاني ها مي خواهند با 
زیزو پرواز کنند و مثل همیشــه جاه طلب هستند. 
در سال های اخیر کمتر اتفاق افتاده که بارسلونا و 
رئال مادرید شانه به شانه در صدر حرکت کنند. هر 
دو تیم ۳۵ امتیازي هستند و بارسا فقط به واسطه 
تفاضل گل بهتر صدرنشــین است. البته در لالیگا 
بازي رودررو محاســبه مي شود و قبل از این بازي، 
تفاضل گل ملاک اســت؛ یعني اگــر رئال در زمین 
بارسا به تساوي هم برسد، صدرنشین خواهد شد.

تأکید قوه قضائیه بر  ورود سازمان 
بازرسي به قراردادهاي فوتبال

سخنگوي قوه قضائیه مي گوید در بخش هایي  �
از فوتبــال که به حــوزه بیت المــال بازمي گردد، 
ســازمان بازرسي کل کشــور وظیفه دارد موضوع 
را بررســي کنــد. به گزارش ایســنا، غلامحســین 
اســماعیلي، ســخنگوي قوه قضائیه، در نشست 
خبري روز گذشــته در پاســخ به ســؤالي مبني بر 
اینکه گفته شــده یک مقــام قضائي تماس گرفته 
و گفته فتــح االله زاده پرونده مفتــوح دارد و گفته 
مي شــود پول ســرمربي اســتقلال از یک شرکت 
پتروشیمي پرداخت شده است، گفت: بخش اول 
را اطلاع ندارم و نمي دانم چنین تماســي بوده یا 
خیر. او افزود: در ارتباط با بخش دوم، به باشــگاه 
و بخش هاي دیگــر کاري ندارم، اما این توضیح را 
بدهم کــه امروز حوزه فوتبال یکــي از حوزه هاي 
پرطرفدار بین قشــر جوان اســت. اقتضا دارد که 
متولیان این حوزه در بخش هاي مختلف اقدامات 
و تدابیرشــان به گونه اي باشــد کــه اولا از اموال 
بیت المال در این مســیر چیزي به هدر نرود و ثانیا 
با احساســات نسل جوان و علاقه مندان به فوتبال 
بــازي نکنند. ســخنگوي قوه قضائیــه تأکید کرد: 
توقع داریم مســئولان در انعقاد و فســخ قرارداد 
به گونــه اي پیش بروند که نه با ســرمایه مملکت 
و نه با احساسات طرفداران فوتبال بازي نشود. در 
بخشــي که به حوزه بیت المال بازمي گردد، حتما 
سازمان بازرسي کل کشور وظیفه دارد موضوع را 

بررسي کند.
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صالحي امیري: ورزش قهرماني 
فقط سکو  و سکه نیست

نشست هم اندیشي کمیسیون هاي ورزشي کمیته  �
ملي المپیک با حضور سیدرضا صالحي امیري، رئیس 
کمیته ملي المپیک، اعضاي کمیســیون ها و اعضاي 
هیئت اجرائي در آکادمي ملي المپیک برگزار شد. در 
ابتداي نشســت، طاهره طاهریان، نایب رئیس کمیته 
ملي المپیک، گزارشــي را از عملکرد کمیســیون ها 

ارائه کرد.
نصــراالله ســجادي، سرپرســت کاروان ایــران در 
المپیک توکیو، گزارشي را درباره این بازي ها ارائه کرد. 
ســجادي دراین باره گفت: بازي هاي المپیک توکیو از 
ســوم مرداد آغاز مي شود و پنج رشته جدید به برنامه 
بازي ها اضافه شده است. ۱۱ هزار و ۹۰ ورزشکار در این 
بازي ها حضور دارند. هزار و ۵۸ مدال در این مسابقات 

توزیع خواهد شد.
صالحي امیــري، رئیس کمیته ملــي المپیک هم 
در ادامــه بیان کرد: براي تــداوم حرکت قطار ورزش 
باید همه پیش کســوتان و نخبــگان را با همه نگاه ها 
و نقطه نظــرات داشــته باشــیم و نبایــد مدیــران ما 
گوشه نشین شوند. نیازمند بازنگري در الگوي مدیریت 
ورزش ایران هستیم تا ورزش بتواند به اهداف متعالي 
خود برســد. از رؤساي فدراسیون ها تشکر مي کنم که 
کارگزاران ورزش هستند، اما کمتر دیده مي شوند. بدون 
اســتثنا همه در مســیر ورزش قهرماني کار مي کنند. 
اعضاي هیئت اجرائي بازوهاي ما هستند و بدون ادعا 
کار مي کنند و باید از آنها تقدیر کنم. حضور قهرمانان 

در این جمع هم زیبایي به این نشست مي دهد.
ورزش قهرماني فقط سکو  و سکه نیست

رئیس کمیته ملي المپیک همچنین گفت: شــعار 
ما این اســت که ورزش قهرماني فقط ســکو و سکه 
نیست، بلکه باید از حوزه قهرماني به معرفت و اخلاق 
و مرام پهلواني برســیم. بهداد ســلیمي مدت زماني 
کام مردم را شــیرین کرد، اما زماني ماندگار مي شــود 
کــه از او نام نیــک بماند. او در مورد کمیســیون هاي 
کمیته ملي المپیک گفت: کمیســیون اخلاق، مستقل 
در ورزش ایران کار مي کند تــا از هرگونه اعمال نفوذ 
جلوگیري شود. این کمیسیون به پاک سازي و پیرایش 
ورزش ایران کمــک مي کند. علي نژاد در کمیســیون 
بین الملــل ظرفیت خوبي را جمــع کرده و فرصت ها 
را براي ایجــاد ارتباطات بین المللي بیشــتر فراهم و 
راهکارهاي رفع تهدید را براي ما شناســایي مي کند. 
ما با ظریف و مســئولان شــوراي امنیــت ملي، وزیر 
اطلاعات و سایر دستگاه ها جلساتي داشتیم. سجادي، 
نماینده کمیته ملي المپیک در این کمیســیون اســت 
و قرار شد در این جلســات براي چگونگي برون رفت 
از چالش رژیم صهیونیســتي صحبــت کنیم. ما باید 
نشــان دهیم در ایران تبعیض جنسیتي نیست و باید 
این را در عمــل ثابت کنیم. تا یک دهه آینده این را به 
جهانیان ثابت خواهیم کرد.   صالحي امیري با اشــاره 
به حضور نفراتي مانند سلیمي و رنگرز در کمیته ملي 
المپیک گفت: نسل آینده مدیران کمیته ملي المپیک 
حتمــا از قهرمانــان خواهند بود و آینــدگان خواهند 
دید جوانان بهتــر از ما مدیریت مي کنند، اما همچنان 
شاهد بداخلاقي ها در ورزش هستیم. شاهد بداخلاقي 
مربیان در فوتبال هســتیم و این یک پیام دارد که باید 
روح اخلاقــي در فوتبال دمیده شــود. ما نمي توانیم 
ظرفیت ۴۰ میلیون نفري فوتبال را رها کنیم. چه معني 
دارد یک ســرمربي در انتهاي لیگ کشــور را ترک کند. 
چرا حســابش در یک کشور دیگر بسته شده و ما باید 
پاســخ دهیم؟ این نشــان مي دهد ما همچنان درگیر 
حاشــیه ها هســتیم و راه نجات ورزش ایــران در این 
است که از حاشــیه به متن برویم و این شدني است. 
او درباره کســب سهمیه هاي المپیک افزود: ما در سه 
سطح فعالیت مي کنیم؛ آمادگي فدراسیون ها که همه 
ورزشــکاران در اردو هستند. سطح دوم تشکیل ستاد 
عملیاتي اســت که با ریاست سجادي جلساتي برگزار 
مي شود. سوم، ستاد عالي است که جلساتي را داریم و 
تمام مراحل اعزام، آمادگي و اردوهاي کسب سهمیه 
برگزار مي شود. پیش بیني سهمیه بیشتر را داریم. البته 
نباید مطالبات مردم را افزایش داد؛ باید با واقعیت ها 
خودمان را انطباق دهیم و با شــناخت رقبا و آمادگي 

لازم و شناخت روحي ورزشکاران عمل کنیم.
صالحي امیري درباره تیم امید عنوان کرد: براي تیم 
امید کمیته المپیک، وزارت ورزش و فدراسیون فوتبال، 
همگي حداکثر توانمان را به کار برده ایم. رقباي جدي 
اولین مانع ما هســتند و عبور از آنها سخت است. روز 
گذشــته همراه بــا وزیر با تیم امیــد و کادر فني دیدار 
داشــتیم و نیازهاي آنها را شــنیدیم. بحث باشگاه ها 
مطرح است که براي دادن بازیکن به تیم امید مشکل 
دارند و حل آن با فدراســیون فوتبال اســت. تیم امید 
نیازمند اردو اســت. ما این چالش ها را داریم. من، تاج 
و وزیــر امیدواریم از آن عبور کنیم. رئیس کمیته ملي 
المپیک درباره بودجه ســال جدید کمیته خاطرنشان 
کرد: در مرحله پیشــنهاد هســتیم. آنچــه از صحن 
مجلس خارج و در شــوراي نگهبان تصویب شــود، 
بودجه ماســت. باید مسیر طي شــود. هرچه دولت 
کمک کند، براي فدراســیون ها هزینــه مي کنیم. براي 
المپیــک توکیو ما ۲۰ میلیارد هزینــه ارزي نیاز داریم. 
او دربــاره انتقادات محمد بنا عنوان کرد: همین هفته 
جلسه اي داشــتیم. من درمجموع شــرایط کشتي را 
مثبت مي بینم. شــخص دبیر از مدیران خوب ماست 
و ما مربیــان خوبي هم داریم. در المپیک به کشــتي 
امیدواریــم. او در مــورد انتخاب خزانــه دار گفت: ما 
ســه نفر را  پیشنهاد کردیم؛ هرکدام را خزانه داري کل 
ترجیح بدهد، همان مي شــود. گزینه ها الان در ورزش 
ســمت خزانــه داري را دارند و یکــي از آنها انتخاب 

خواهد شد که تا یک هفته آینده مشخص مي شود.  

مجله معتبر «ورلد ســاکر» در تازه ترین شــماره اش به معرفي ۱۰۰ 
چهره از «مهم تریــن و تأثیرگذارترین افراد در فوتبــال امروز» پرداخته 
که در این میان نام یک ایراني هم به چشــم مي خورد: مریم شجاعي. 
او در ایــن رده بندي معتبر در حالي نامش کنــار افراد قدرتمندي مثل 
ناصرالخلیفي، اندرئا آنیلي، بارتومئو، دیدیه دشان، پپ گواردیولا، جاني 
اینفانتینو، ادا هگربرگ، یورگن کلوپ، لیونل مسي، مگان رپینو، فلورنتینو 
پرس، شیخ سلمان، کریس رونالدو، ارسن ونگر،  فاطما سومارا و ... قرار 
گرفته که در فوتبال ایران بیشتر به خاطر خواهر مسعود شجاعي بودن 

شناخته شده است. 
مریم، خواهر کاپیتان تیم ملي ایران، چندسالي است به طور رسمي 
فعالیت هایــش در دفاع از حقوق زنان را از ســر گرفته و در این بین با 
راه اندازي کمپین هاي مختلف تلاش کرده راه را براي ورود تماشــاگران 
زن ایراني به ورزشــگاه ها همــوار کند. اتفاقا دلیلي که نــام او در این 
فهرست صدنفره گنجانده شده دقیقا به خاطر راه اندازي کمپین «نه به 
ممنوعیت زنان» است. او در داستان ورود زنان به ورزشگاه ها در ایران 
دیدارهاي مختلفي را در ســال گذشته داشت که دست آخر هم منجر 
به آن شــد که فیفا با فشار بر فدراسیون فوتبال ایران کاري کند که زنان 
به ورزشــگاه بروند. نه اینکه همه کارها فقط به نام او ختم شده باشد، 
ولي حضور، بیانیه و فعالیت هاي اجتماعي اش در این مسیر تأثیر زیادي 
داشت. نکته قابل توجه درباره مریم شــجاعي اینکه در فضاي فوتبال 
ایران، هم محبوب اســت و هم متهم. او در بین زناني که مي خواستند 

به ورزشگاه بروند محبوبیت خاصي پیدا کرده، چراکه بالاخره توانسته 
آنها را به یکي از خواسته هایشــان برساند. بااین حال شیوه اي که به آن 
دست زد تا این مســیر هموار شود، برایش مخالفان زیادي را به وجود 
آورد. خواهر کاپیتان تیم ملي ایران، یکي از آن فعالان اجتماعي است. 
مریم شــجاعي در راه ورود زنان به ورزشــگاه هشت نامه به جاني 
اینفانتینو، رئیس فیفا، نوشــت و در آن از شــرایط تبعیض آمیزي که در 
این عرصــه به وجود آمده بــود اطلاعاتي را در اختیار فیفا گذاشــت. 
اتفاقا او توانســت دیداري هم با فاطما ســومارا، یکي از زنان قدرتمند 
در فیفا داشــته باشــد تا در نهایت فشارها بر فدراســیون فوتبال ایران 
مبني بر ورود زنان به ورزشــگاه به حالت حداکثري درآید. بالاخره این 
فشــارها آن قدر جدي شد که مسئولان ورزش ایران پذیرفتند زنان را به 
ورزشــگاه راه بدهند. آنها براي دیدار ایران مقابــل کامبوج در مرحله 
انتخابــي جام جهاني در ورزشــگاه آزادي، چندین ســکو را در اختیار 
زنان قــرار دادند تا بعد از نزدیک به ۴۰ ســال، بالاخره این افراد هم با 
خریدن بلیت بتوانند راهي ورزشــگاه شــوند. از حالا به بعد مقرر شده 
حضور زنان در بازي هاي ملي در ورزشــگاه آزادي بلامانع باشــد، ولي 
هنوز براي بازي هــاي لیگ و دیگر دیدارهاي ملي که مثلا قرار اســت 
در شهرستان هاي دیگر برگزار شــود چنین مجوزي صادر نشده است. 
حالا حتي بــا همین دســتاورد اولیه هم نام مریم شــجاعي به عنوان 
یکــي از فعالان حقوق زنان در سراســر دنیا پیچیده اســت. او پیش از 
اینکــه در فهرســت ۱۰۰ چهره مؤثر و توانمند در فوتبال دنیا از ســوي 

مجله ورلد ســاکر انتخاب شــود، یکي، دو جایزه دیگر به دلیل همین 
فعالیت هایش از ســوي نهادهاي حقوق بشري گرفته بود؛ به ویژه بعد 
از مرگ ســحر خدایاري که شجاعي علنا از فیفا انتقاد کرد که در مسیر 
ورود زنان ایراني به ورزشــگاه کم کاري کرده است. او در مصاحبه اي با 
ســاندي تایمز گفته بود: «اگر فیفا قوانین ضدتبعیض جنسیتي خودش 
را جدي تــر مي گرفت و زودتر در این مورد کاري کرده بود، چنین اتفاقي 
براي ســحر خدایاري رخ نمي داد. این خیلي غم انگیز و ناراحت کننده 
است، چون چنین اتفاق تلخي قابل پیشگیري بود». بعد از آن داستان، 
مریم شــجاعي با جمع آوري نزدیک بــه ۲۰۰ هزار امضا در جهت حق 
زنان ایراني براي ورود به ورزشــگاه ها توانســت با تعدادي از مقامات 
ارشــد فیفا دیدار و گفت وگو کند؛ دیدارهایي کــه البته هربار منجر به 
فشار بیشتر فیفا بر فدراسیون فوتبال ایران مي شد که باید در یک تاریخ 

مشخص، حتما ورود زنان به ورزشگاه ها در ایران را عملي کنند. 
فدراســیون فوتبال ایران هم که با خواســته فیفا کنــار آمده، ولي 
همان طور که در بالا عنوان شد، این کار را به شیوه خودش انجام داده 
اســت. آنها از فیفا مهلت خواســته اند تا با توجه به فرهنگ حاکم بر 
جامعــه ایراني، ورود زنان به ورزشــگاه ها در سراســر ایران، رفته رفته 
و آهســته صورت پذیرد؛ موضوعي که به ظاهــر جاني اینفانتینو آن را 
پذیرفته، ولي از مسئولان فدراسیون فوتبال خواسته شرایطي را فراهم 
کننــد تا زنان براي بازي هاي لیگ برتر هم بتوانند به ورزشــگاه بیایند و 

بازي تیم هاي محبوبشان را از نزدیک ببینند.  

یک ایراني در بین ۱۰۰ چهره تأثیرگذار فوتبال
مریم، خواهر کاپیتان

ورزش زنــان ایران اگرچه با گذشــت ۴۰ ســال 
از انقــلاب، همچنــان براي حضــور در عرصه هاي 
بین المللي با چالش هاي عمده اي مواجه است اما 
با وجود تمام کاستي ها و نواقص توانسته مقبولیت 
حجاب را نزد فدراســیون هاي جهاني جا بیندازد و 
آنها را به اســتفاده از پوشش اسلامي متقاعد کند. 
طــوري که حالا ایــن زنان در برخي از رشــته ها به 
مهره هایــي قدر در ورزش دنیا تبدیل شــده اند. اگر 
بخواهیم تحلیل درستي از عملکرد بانوان ورزشکار 
ایرانــي در رویدادهاي جهاني و آســیایي داشــته 
باشیم، باید گفت که اوج شکوفایي و درخشش آنها 
در رقابت هاي برون مــرزي در یک دهه اخیر اتفاق 
افتاده اســت. اولین مــدال بین المللي ورزش زنان 
کشــور، بعد از انقلاب در بازي هاي آســیایي ۲۰۰۲ 
بوســان به دســت آمد که یک مدال نقره تیمي در 
رشته تیراندازي بود. بعد از آن در بازي هاي آسیایي 
۲۰۰۶ دوحه بود که با کســب ســه مــدال برنز در 
رشــته هاي تکواندو و شطرنج، حضور بانوان ایراني 
در رشــته هاي مختلف به رســمیت شــناخته شد. 
بازي هاي آســیایي ۲۰۱۰ گوانگجو اما میدان مهمي 
بــود که ورزش زنان را با تحولي عظیم روبه رو کرد. 
کاروان ورزش کشــورمان در حالي با ۳۶۲ ورزشکار 
راهي بزرگ ترین رویداد ورزشــي قاره کهن شد که از 
این تعداد ۸۸ نفر زن بودند. در این بازي ها خدیجه 
آزادپور در رشــته ووشو موفق شــد به عنوان اولین 
ورزشکار زن ایراني بعد از انقلاب صاحب مدال طلا 
شود و این افتخار ارزشمند را به نام خود کند. سهم 
زنان از بازي هاي ۲۰۱۰ گوانگجو یک مدال طلا، پنج 

نقره و ۹ برنز بود.
زهرا نعمتي، بانوي تاریخ ساز

حضور خیره کننده و عملکرد قابل قبول زنان در 
بازي هاي آســیایي ۲۰۱۰ گوانگجو، گامي بلند براي 
موفقیت هر چه بیشــتر آنها در بازي هاي المپیک و 
پارالمپیــک ۲۰۱۲ لندن بود. ایــران که در بازي هاي 
المپیک ۲۰۰۸ پکن ســه نماینده بیشتر نداشت، در 
این دوره با هشت ورزشکار در المپیک شرکت کرد. 
بهتریــن عنواني کــه بانوان المپیــن در این بازي ها 
به دســت آوردند و دور از انتظار بود، کسب عنوان 
ششــمي الهه احمــدي بــود. اتفاق مهــم اما در 
بازي هــاي پارالمپیک (جانبــازان و معلولان) رقم 
خورد و زهرا نعمتي در رشــته تیرانــدازي با کمان 
به عنــوان اولین زن تاریخ ورزش ایران موفق شــد 
در بزرگ ترین رویداد ورزشي دنیا صاحب مدال طلا 

شود.
کیمیا و المپیک فراموش نشدني ۲۰۱۶ ریو

رشــد کیفــي ورزش زنان از بازي هــاي المپیک 
۲۰۱۲ لندن ادامه داشــت تا به بازي هاي آســیایي 
۲۰۱۴ اینچئــون رســید. کاروان زنــان بــا اینکه در 
مقایســه بــا دوره قبلي با تعداد کمتري ورزشــکار 
(۵۸ نفر) در بازي هاي آسیایي شرکت کرده بود اما 
تعداد مدال بیشــتري را کســب کرد. از مجموع ۱۶ 
مــدال بازي هاي ۲۰۱۴ دو مــدال طلا بود که نجمه 
خدمتي در تیراندازي و حمیده عباسعلي در کاراته 

به دست آوردند.
دو سال بعد بازي هاي المپیک ۲۰۱۶ ریودوژانیرو 
از راه رســید و زنان ایران با کسب ۹ سهمیه رکورد 
المپیــک ۲۰۱۲ را زدند. از این جمــع ۹نفره،  کیمیا 
علیــزاده،  بانوي کم سن وســال تیم ملــي تکواندو 
توانست با کسب برنز مشترک این رقابت ها، طلسم 
بي مدالي بانوان ایراني در المپیک را بشــکند و نام 
خود را براي همیشه در تاریخ ثبت کند. موفقیتي که 
بي شــک نوید روزهاي درخشان ورزش بانوان ایران 
را در ســال هاي آتي مي دهد. اگرچــه زهرا نعمتي 
با کســب مدال طلا، لقب نخســتین بانوي مدال آور 
کشــور را در این بازي هاي بزرگ دارد اما باید گفت 
به لحاظ کیفیت ایــن مدال بازي هاي المپیک افراد 
ســالم است که نسبت به بازي هاي معلولان ارزش 
بیشــتري دارد؛ هرچند برنز مشترک باشد. در حالي 
از کیمیــا علیزاده بــه عنــوان پرافتخارترین بانوي 

ورزش ایران نام برده مي شود که او اولین مدال هاي 
جهاني تکواندوي زنان را هم به دست آورده است. 
او در سال ۲۰۱۵ مدال برنز جهان را گرفت و در سال 
۲۰۱۷ هم نایب قهرمان جهان شد. بعد از بازي هاي 
المپیک ۲۰۱۶، بازي هاي پارالمپیک برگزار شد که در 
این رویداد معتبر هم دوباره شــاهد درخشش زنان 
معلول بودیم. زهرا نعمتي باز هم قهرمان شــد و 
ساره جوانمردي در رشته تیراندازي با دو مدال طلا، 

شیریني خاصي به نتیجه کاروان بخشید.
ووشوکاران پیشتاز در کسب مدال هاي جهاني

کاراته، تکواندو، ووشــو و تیراندازي رشــته هایي 
هســتند که همواره به دلیل نوع پوششي که دارند، 
بیشتر این شــانس را براي زنان ایراني مهیا کرده اند 
تا در رقابت ها حاضر شــوند و ســکوهاي آسیایي و 
جهاني را از آن خود کنند. در این بین اما باید بهترین 
نمره را به ووشوکاران داد. زناني که تا امروز بیشترین 
ســهم از افتخارات جهاني و آســیایي این عرصه را 
به نام خود زده اند. آنها بودند که براي نخستین بار 
ورزش بانوان کشــور را صاحب مدال جهاني کردند 
و حالا به جایي رســیده اند که در دنیا هم رکورددار 
شــده اند. مریــم هاشــمي و شــهربانو منصوریان 
دو ســتاره اي هســتند که با کســب پنجمین مدال 
طلاي جهان به رکوردي جاودانه دســت یافته اند. 
ســانداکاران ایراني این شاهکار بزرگ را به تازگي در 

جریان رقابت هاي قهرماني جهان شــانگهاي چین 
رقم زدند. سرزمیني که از آن به عنوان مهد ووشوي 

دنیا و قدرت بلامنازع این رشته اسم برده مي شود.
حمیده عباسعلي، بي نظیر در آسیا

حمیده عباسعلي، بانوي اول کاراته ایران نیز جزء 
ســتاره هاي ورزش زنان ایران است. او که به عنوان 
اولین کاراته کار ســابقه حضور در فینال مســابقات 
جهاني را دارد، تاکنون توانســته به دو مدال نقره و 
برنز در رقابت هاي قهرماني جهان این رشته برسد. 
کار مهم  تر حمیده کسب چهار مدال طلاي قهرماني 
آسیا و یک طلاي بازي هاي آسیایي است که او را در 

آسیا رکورددار وزن خودش کرده است.
خاطره ساز مثل فوتسال و کبدي

ورزش زنــان ایران همان طور که در رشــته هاي 
انفــرادي به پیشــرفت هاي چشــمگیري رســیده 
است، در رشــته های تیمي هم توانست گام بزرگي 
در رقابت هــاي آســیایي بــردارد. قهرمانــي تیــم 
ملي فوتســال در رقابت هــاي ۲۰۱۵، اولین عنوان 
ارزشــمندي بود که بانوان کشــور در رشــته تیمي 
به آن دســت یافتند. این افتخار ســه ســال بعد در 
مســابقات ۲۰۱۸ تکرار شد و بانوان فوتسالیست در 
شرایطي مشــابه بار دیگر در فینال مقابل ژاپن قرار 
گرفتند و توانســتند رقیب دیرینه خود را شکســت 
دهند و بر بام آســیا بایســتند. البته که پیش از تیم 

ملي فوتســال، این تیم ملي کبدي بود که با کسب 
عنوان ســومي بازي هاي آســیایي ۲۰۱۰ گوانگجو، 
اولین مــدال تیمي ورزش بانــوان را بعد از انقلاب 
به ارمغان آورد. کبدي کاران زن ایراني در ۱۰ ســال 
گذشته با راه اندازي این رشته در ایران همیشه جزء 
ســه قدرت برتر آســیا و جهان بوده انــد. تیم ملي 
کبدي که همیشــه در تعقیب هند به عنوان قدرت 
بلامنازع این رشــته بوده، سال گذشته در بازي هاي 
آســیایي ۲۰۱۸ جاکارتا توانست از سد هند بگذرد و 

براي نخستین بار قهرمان قاره شود.
طــلاي تیم ملي کبدي جداي از ارزش بالایي که 
در بازي هاي آسیایي دارد و اولین طلاي تیمي زنان 
در این رویداد به حســاب مي آیــد، اهمیت دیگري 
هم دارد. در بازي هاي ۲۰۱۸ جاکارتا زنان ایراني در 
کسب مدال طلاي رشته هاي انفرادي ناکام بودند و 
فقط کبدي کاران بودند که کاروان را سربلند کردند.

 تابوشکني با تیراندازي
بعد از انقلاب، زنان و دختران ورزشــکار ایراني 
به دلیل محدودیت ها و مخالفت هاي موجود براي 
۱۱ ســال در هیچ رویداد بین المللي حضور نداشتند 
تا اینکه بازي هاي آسیایي ۱۹۹۰ پکن (۱۳۶۸) سدها 
را شکســت و نگاه ها را به ورزش کردن آنها عوض 
کرد. تیراندازي اولین رشــته اي بود که ورزشــکاران 
آن به دلیل داشــتن حجــاب کامل توانســتند جواز 
شــرکت در مسابقات آســیایي را به دســت آورند. 
در ایــن دوره یک نماینده زن از ایــران در بازي هاي 
پکن به میدان رفت. تابــوي حضور زنان در میادین 
بین المللي در حالي با رشته تیراندازي شکسته شد 
که زنان تیرانداز با پیشــي گرفتن از مــردان تیرانداز، 
بــه قدرت برتــر ایران در این رشــته تبدیل شــدند. 
تیراندازي به عنوان تنها رشــته اي در ورزش کشور 
است که به دلیل داشتن پتانسیل بالاي بانوان، زنان 
در آن حــرف اول را مي زنند و بیشــترین مدال ها را 
کسب مي کنند. الهه احمدي، نجمه خدمتي، هانیه 
رستمیان، گلنوش سبقت الهي، مه لقا جام بزرگ و... 
ستاره هایي هستند که در یک دهه گذشته مهم ترین 

افتخارات را در تیراندازي به دست آورده اند.
 حرکت رو به جلو در سایر  رشته ها

حرکت زنان ورزشــکار ایراني در مابقي رشته ها 
رو  به جلو بوده و این امیــدواري وجود دارد که آنها 
نیــز در آینده نزدیک بتوانند ســکوهاي بیشــتري از 
رقابت هاي آســیایي و جهانــي را از آن خود کنند. 
امروزه در قایقراني بانوان به توفیقات خوبي دست 
یافته اند. آرزو حکیمي و نازنین ملایي نفراتي هستند 
که هر کدام ســه مــدال طلاي آســیا را در کارنامه 
دارند. در دوچرخه ســواري فرانک پرتوآذر دو مدال 
تاریخــي براي این رشــته به ارمغان آورده اســت. 
در دوومیداني اگرچه شــرایط دشــواري پیش روي 
ورزشکاران است، اما لیلا ابراهیمي نخستین دونده 
زن ایراني اســت که پس از انقلاب موفق به کسب 
مدال در مســابقات قهرماني آسیا شــد. بعد او نیز 
لیلا رجبي، پرتابگر بلاروسي الاصل، به عضویت تیم 
ملي دوومیداني ایران درآمد و با دو مدال طلا، ســه 
نقره و ســه برنز مهم ترین مدال هاي این رشته را به 

نام خود زد.
به همه اینها باید افتخارات سارا خادم الشریعه، 
ستاره شــطرنج زنان را هم اضافه کرد. او نخستین 
شــطرنج باز زن ایرانــي اســت که علاوه بر کســب 
درجه اســتادبزرگ زنان، در ۱۸ ســالگي توانســت 
عنوان اســتاد بین المللي شطرنج را به دست آورد؛ 
عنواني که پیش از آن، فقط ازســوی شطرنج بازان 
مرد ایران کسب شده بود. سارا در سال ۲۰۱۴ موفق 
به کســب عنوان دومي مسابقات شطرنج قهرماني 
جوانان جهان شد. سال ۲۰۱۸ در مسابقات جهاني 
بزرگســالان در بخش ســریع قهرمــان و در بخش 
برق آسا نایب قهرمان شد. مبینا علي نسب نیز ستاره 
نوظهوري اســت که راه خادم الشــریعه را در پیش 
گرفته اســت. مبینا با نایب قهرمانــي جوانان حالا 

دست کم ۲۰ مدال بین المللي دارد. 

خدیجه، حمیده، زهرا، کیمیا و شهربانو

پرافتخارترین ورزشکار زن ایران کیست؟

ورزش

فوتبال

برنامه

گزارش
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