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شزومآ ـهسردم فده ـهتفـاي�هعسـوت ىاهرـوشك رد«
...«».ـتسا ـاـهنآ ـنيـرـمت و ـىگـدنز ىـاه�ترـاـهم
زـين ناـريا شرورپ و شزـومآ نلاـوـئسم و نـاسـانشرـاك
شرورپ و شزـومآ ناـريدم و  نـاسـانشرـاك ـاب ادص�ـمه
رد اما ]ـدنيوگ�ـىم ار اه�نامه[ ـهتفاي�ـهعسوت ىاهرـوشك
هدافتسا دمآراكان و ىميـدق ىاه�شور زا نانچمه لمع
٢١ ـهحـفص ٨٤ نابآ ٢٤ ،قـرش همـانزور( ».دوش�ـىم
دازريش »هسردم رد ىگدنز ىاه�ترـاهم نيرمت« :هلاقم
ىدرف ىـاه�تواـفت« دييـات زا دـعب هدنـسيون)ىـهللاـدبع
نآ رادم�تورث نارظن�بحـاص هك »سرادم نازومآ�شناد
ىـرباربـان هـيجوت رد زـاسراك و ـعطاق ىراـزبا نوـچمه ار
و موـرحم مدرم رس ـرب هتسـويپ اه�تصـرف و اه�تيـعقوم
و شناد بسك و ىزاسدوخ تصرف رتمك هك شكتمحز
و ًاتاذ هك دـننلاوبقب ـاهنآ هب ات دـنبوك�ىم ،دنراد ـتفرعم
و ـمهم راك چيه ـهتسياش و ـدنقيلاان و نهذـدنكً اتـعيبط
داي اه�هچب هك تسا دقتعم« -دنتسين هعماج رد ىراذگرثا
زا اهنيا دبلا هك .»دـننك داقتنا و رظنراهظا ـهك دنريگ�ىم
نردم ىاه�هسردم رد هك تسا ىگدنز ىاه�تراهم نيلوا

هچنآ اما.دنهد�ىم داي نازومآ�شناد هب هتفرشيپ ىاهروشك
ايوگ هك تسا هتفاي�هعسـوت ىاهروشك سرادم هب طوبرم
ىا�هتفگ دننك�ىم داقتنا و رظنراهظا نازومآ�شناد اهنآ رد
زا ىدوـدح ات هك ـىناسك ـهمه .ـتقيـقح زا رود تسا
سراـدم رد ـهك ـدـنناد�ـىم ـدنا�عـلاطاـاب نـاـهج عـاضوا

فده ـنيـرت�ىـلصا هـتفرـشـيپ ىراد�هيـامرس ىـاهروـشك
و دنـنك راك رتشيب ـهچره هك تسا ىياه�ـىناسنا شرورپ
نابحاص و نادنمتورث ات دنشاب هتشاد راظتنا و عقوت رتمك

ىلمارف و ـىلم گرزب ىاه�تكرش و ناناگرزـاب و عيانص
نديسر ىارب و دنباي تسد راظتنا دروم دوس هب رتشيب هچره
ندش ىصصـخت و ىا�هفرح« ناونع تـحت فده نيا هب
درد هب هك ىياه�هفرح شزـومآ ىاوس »شرورپ و شزومآ

هنوراو ،دروخ�ىم ـىناگرزاب ىـاه�ماقم و ناراد�هنـاخراك
هك ـتسا ـىـلمـكم تـامـولـعم زا ـقيـاقح نداد هـوـلج
زا دوخ روشك نازـومآ�شناد نهذ و زـغم هب ناياورنـامرف

كي نونكا�مه .دننك�ىم قيرزت اه�هناسر و هسردم قيرط
ىناملآ كي زا »دوش�ىم هدرب نـاسنا هنوگچ« مان�هب باتك
رد ،سوت تاراشتنا ،١٣٦١ پاچ ،رتوار تسنرا مان�هب
ندش هدرب راكوزاس نآ رد هدنسيون هك تسا نم ىور شيپ
هتفرشيپ حلاطصا هب  عماوج رد ار شكتمحز ىاه�ناسنا
مـييايب« :ـديوگ�ـىم هـلمج زا .ـدنك�ـىم ىسرـرب زورما
زا دعب هك ىخيرات kطع هطقن نآ ميـنيبب و مينك ىسررب
مادك تسا هداتفا تيرثكا تسد هب تيلقا نآ زا تردق نآ
نادنمتردق و نادنمتورث راصعا و نورق مامت رد ؟تسا
امش تموكح :دنا�هتفگ نـاگدشرامثتسا و نامورحم هب

نارادربنامرف و ناگدش�بوكرس و تسا هنلاداع ىتموكح
ًارثكا هك دننك داقتنا دوخ ىلعف ـهعماج زا دنا�هتشادن قح

دوش�ىم و تسا هدش�ىم مامت هدننكداقتنا ناج تميق هب
رگا و تسا ماـكح زا داقـتنا ًاربج عاـمتجا زا داقـتنا اريز
ـرب ناشياج رـگيد ،دنشابن مكـاح اهزغم رب ناياوـرنامرف
هنوگچ تلود ،٨ تمسق ،نامه( .تسين تردق دنسم
هاگنآ )٤١ ص ،دنك�ىم ىزاب ىشقن هچ و ديآ�ىم دوجو�هب
ندرك تموكح ىاـرب هتفرشيپ هار ود هك دهد�ـىم حيضوت
:لوا .دراد راـرق تلود ىور شيپ ديدج نـاگدرب نيا رب
هك ىقيرط هب طلست مسيناكم نوزفازور ندرك رت�هديچيپ
مهف و نـديد لبـاقرـيغ هـطلس تـحت نارادرـبنامـرف ىارب
،ويدار ،ـىعمج طـابترا لماـكت و هعسوت :مود .ـدشاب
و رايتخا تحت ىگمه هك نوگانوگ تايرشن و نويزيولت

رد .دراد رارق اهنآ راداوه ىاه�تلود و نادنمتورث هطلس
بناـوج هيلك هب هجوت اب« :دريگ�ىم هـجيتن صوصخ نيا
رب سراـدم هك ىـريثـات و ىنـاسررـبخ ىاه�هـاگـتسد نيا
تسه نيا ناكما ،دنراد غلابان ناناوج عافد�ىب ىاهزغم
هك تخادنا هابـتشا هب نانچنآ ار اه�مدآ نيرت�شـوهزيت هك
».دنشكب اروه و دننزب ـkك ناشدوخ مادعا مكح ىارب
زاين درذگ�ىم ام سرادم رد هچنآ اما و)٤٤ ص ،نامه(
رظنراهظا زا هدنسيون هك اجنآ و درادن ىسررب و kيصوت هب

موـلعم ،دراد�ـىم تبـحص نازومآ�شناد ندـرك داـقتنا و
تقـيقح هچنآ ؟دراد هجوت سرادم عون نيمادك هب تسين
رامش ىتح و شرورپ و شزومآ ىايلوا هك تسا نيا دراد
هك ىيـاه�هديدپ نينچ رب ام سرادم رد ناملعم زا ىگرزب
جاور ىدودح ات ىروص تروص هب ريخا ىاه�لاس نيا رد
قرـاخ و تعـدب زا ىكاح ـرما كي هـديد هب ـتسا هـتفاي

ناكدوك و نازومآ�شناد هك دنـدقتعم و دننك�ىم هاگن تداع
ـىيامندـوخ ىا�هديدپ اـجنيا رد اما!اه�ـىلوضف نيا ـهب هچ ار
مزلا لاًماك بلطم ندش ـنشور ىارب نآ� هب هجوت هك دنك�ىم
زا ىتـمسق ريخا ىـاه�لاس نيا رد هك ـتسا نيا نآ و تسا

ندرك تموكح قباس هويش اب رگيد هك تسا هديمهف تيمكاح
تيمكاح ىعون هك تسا هديد حلاص و تسين نكمم رگيد
،دهد راـرق دوخ رـاك روـتسد رد ار هدش لـرتـنك ىساـركومد
نيا رد ىـدنچ تامادقا ـهب زين شرورپ و شزومآ نلاـوئسم

ىاروش ـسـلـجم« ىزادنا�هار ـهك ـدنا�هدز ـتسد صوـصخ
روما ناـرگـليـلحت هك ـتسا اـهنآ نيـرتـمهم »ىزـومآ�شناد
نيـرـمت -ار هدش مـلاعا فاـدها ندش ـىيارجا ـىعـامـتجا
زا ـىـكي ـرخآ .ـدنرـيگ�ـىـمن ىـدج ناـدنچ -ـىساـركـومد
،هـديـقع ىدازآ ،ىرلاـاس�مدرم ـتلود گرـزب تاـيـضتـقم
زين نازومآ�شناد هك تسا تاعامتجا و بازحا ،اه�نمجنا
ار »ىياه�تراهم« رگيد و ميرذگب.دنوش رادروخرب نآ زا دياب

:ميهد رارق هجوت دروم تسا هداد رارق رظندم هدنسيون هك
٣٠ هحفص رد همادا

ش وش و پرورسالت آموزر
گى»ندت�هاى ز«تمرين مهار

ىنيسح"هاش ىلعرديح

ار نـانيمطا ـنيا ،هزرل�سپ ٦٥ تـبث اب هلزلز عـوقو زا دعب
زا مادك�چـيه هك اه�هزـرل�سپ نيا عـوقو هك دندرك ـلصاح
ناگدز�هلزلز تيعضو دندوبن رادروخرب لااب ىبيرخت تردق
.درك دهاوخن رتدب تسه هك هچنآ زا ار

▪▪▪
نونـاك ناونع هب هك اـجنامه روخلايس ـتشد هنايم رد

و دنا�ـهتخادنا هار ىلاـبتوف �نيمز هـدش ىياسانش هزـرل�نيمز
شوپ�kلع ـنيمز هب كيدـزن و رود زا ىياتسور ىـاه�ناوج

شوج زا هك دنتسه ىياه�هزاورد هب ندز لگ لوغشم و دنا�هدمآ
.تسا هتفرگ لكش ىلاق راد دنچ نداد

و شفك و پوت و لابتوف سابل و هزاورد ناتسا ىتسيزهب
پوت لاح هب ات ناش�ىضعب هك ىعمج و هدرك روج ار باروج
ىكيدزن زا ار دنديد�ىم نويزيولت هحفص رد هك ىعقاو لابتوف
راك زا ـدعب ىـتعاس عـيسو تشد نيا رد ،ـدنا�هدركن ـسمل
لابند و دنوش�ىم عمج اتسور هژيو ىاه�ىگرمزور اي هنازور
و دنت داب هك نامز نآ ات دنود�ىم هايس و ديفس هناخراهچ پوت
هك دريگ�ىم نديزو اهرداچ تمس هب تشد تعسو زا ىزيت
.دنرـبب هانپ اهردـاچ ىكيرات و ـاهرداچ هب ـدنهد�ىم حـيجرت

ناناوج زا ىمك تسد مه ىياتسور نارتخد و اه�نز تياكح
هك ـىنامز هـقطنم زا ـام ديدزاب نـامز رد .درادن ناـشنادرم و
هك دولآ�كاخ ىاه�هدـاج ىور اه�ليبموتا ىـاه�خرچ تكرح
تشپ ار رابغ زا ىنوتس هدنام ناشنت رب هلزلز زاوآ ىاياقب زونه
دنا�هدش ـىياتسور ىاهرتخد و ـاه�نز ،دنك�ىم اپ ـهب نامرس
اي هدز همتابمچ ديفس و هايس و زبس ىاهرداچ لباقم و مشچ

دنا�هتشادن ىراك چيه هك راگنا دننك�ىم لابند ار ام در هداتسيا
نآ ـزج دنرادن ىراك مه اًعقاو و دننامب ام رـاظتنا هب هكنآ زج
.تسا هلزلز لوصحم راظتنا نيا و .دننامب راظتنا هب هك

▪▪▪
هناتسآ�برد ىاتسور و روخلايس تشد زا ام تشگزاب

چيه ام هك ـىلاح رد دوش�ىم هقرـدب لاوئسرپ ىاه�هـاگن اب
ىاه�لاوئس خساپ هك ميرادن �هاگن مجح نيا ىارب ىخساپ

راگنربخ دنچ هك ام كرتشم لصف.ميا�هتفرگن مه ار نامدوخ
نيا ىيـاتسور ناوج نارسپ و ناـرتخد و نانز نآ و مـيتسه
٤٧ و ٤ تعاس ،٨٥ لـاس نيدرورف ١١ زور« :هك تسا
نـاتسا ـرتـشير ١/٦ تردق هب ىا�هزـرل�نـيمز ،دادمـاب هـقيقد
روخلايس تشد هزرل�نيمز نوناك.دروآرد هزرل هب ار ناتسرل

و درجورب بـونج رد ىياج هناـتسآ برد ىاتسور رد عقاو
».دش ىياسانش دورود برغ

مـولع هـاگـشناد ،هلـزلز عوقو زا ـسپ هام ود زا ـرتـمك
نايوجشناد ىرازگربخ هب هك ىشراـزگ رد ناتسرل ىكشزپ
تـلاكشم و تيـعضو نوماريپ دش هـرباخم )اـنسيا( ناريا
ندوب ىعطقم و ىگمانرب�ىب« :درك ملاعا هدز�هلزلز قطانم

و ـهقـطنم رد ـىكـيناـكم�لـيب و ردول ،ـىسرـپمك رـوضح
اب ىـربارت و هار و ىزروـاشك دـاهج تارادا ـىگـنهاـمهان
تلاوضف ىروآ�عمج صوصخرد هقطنم طيحم تشادهب
اب ىكـيناكم�لـيب و ردول ،ىسرـپمك ندوب ىفـاكان ،ىماد
ـبسانمان ـىحارط ،ىماد تلاوـضف دايز مجح ـهب هجوت

ندوب مك ،ىماـظن عيانص طسوت هدش هـتخاس ىاه�مامح
قطانم ىارب هدش هتفرگ رظن رد ىاه�مامح و تلاوت دادعت
دوجو مـدع ،تسين مدـرم زاين ىوـگباوج هك هديد�ـبيسآ
مدع ،اه�تلاوت ـتفاظن و تظافح تهج صـاخ ىلوتم
ـهب بآ لصو مـدع ،ـهـقـطـنم رد ـىنـاشن�ـشتآ راـرـقـتسا
،ىناسربآ رايس ىاهركنات ندوب مك ،ىيارحص ىاه�تلاوت

ناـنكاس نـيب هدش ىرـطب برش بآ بسـانم عيزـوت مدع
و ىزاسزاب دنور ـعيرس تفرشـيپ مدع ،هدز�هلزلز ـقطانم
رد مدـرم ناـكسا مـدع و ىنـاسـربآ ىـاه�هـكـبش ىزاسـون

تـلاكشم ـهلـمج زا ىتشاـدهب و ـبسانم ىـاه�سـكناك
ـدحاو نيـتسخن».ـتسا ناتسـرل ناتسا هدز�ـهلزلز قطـانم
هديسر ىرادـرب�هرهب هب ـهلزلز عوقو زا دـعب هام ٥ ىنوـكسم
ىضقانت .ىنوكسم دحاو كي طقف و تيلاعف هام ٥ .تسا

ىنبم ىملاسا بلاقنا نكسم داينب هدعو اب راكشآ و نايع
ىياتسور و مواقمريغ ىنوكسم ىاهدحاو مامت ىزاسون رب
ىزاسهب مزلتسم نآ ققحت هك ىا�هدعو .هدنيآ لاس ١٠ ات

لوط رد ـىياتسور ىنـوكسم دحاو راـزه ٢٠٠ ىزاسون و
ىلام تاناكما و عبانم هك طرش نيا هب مه نآ هدوب لاس ره
ـنـيمات ـدصردـدص ـدح رد همـانـرب ىاـرجا لاس ١٠ ـىط
هك هدوب همانرب ىارجا زاغآ نامز ،٨٥ هام نيدرورف.دوش
كي رد ـىنوكـسم دحاو راـزه ٣٠ بيرـخت و هلـزلز عوقو
،تسا هدرك رباربود ار همـانرب نيا ىارجا ترورض ناتسا
نيا ىارجا نامز زا هـام جنپ هك ماـگنه نيا ات لـاح نيا اب

هژورپ نـدش لاـعف زا ىرـبخ چـيه اـهنت�ـهن هـتشذگ هـدعو
هدشن هدينش ىياتسور ىنوكسم دحاو رازه ٢٠٠ ىزاسهب
ىنـوكـسم ىاهـدحاو تخـاس تاـيلـمع تفـرشـيپ هـكلب

ليلاد هب زين دندش بيرخت هلزلز عوقو رثا رد هك ىياتسور
راچد ىنامـتخاس حلاصم نـدش نارگ هلمج زا نـوگانوگ
شرازگ دانتسا هب هك دح نيا رد تسا هدش دوكر و قيوعت

تشذگ اب و هامدادرم همين ات ناريا نايوجشناد ىرازگربخ
ـدحاو ٢٠٠ و رازه ود ىارب طقف هلزلز عـوقو زا هام راهچ
رازه كي رد طقف و هدش ماجنا ىنك�ىپ تايلمع ىنوكسم
٨٤٠ ـهك لاح نـيع رد ،هـتفرگ تروص ىـزير�نـتب دحاو
نلاوئسم.دنهجاوم بآ ديدش دوبمك اب زين ناتسا ىاتسور
هدز�هلـزلز هقـطنم رد زـونه ناـتسا تشاـدهب و ىـتسيـزهب

تياعر ىـاهرادشه نآ ـرب هك ىيـاهرداچ .دنراد رـوضح
»ىعاـمتجا ىناور دادما« هـتشون�هچراپ و ىدرف ـتشادهب
هك ىلاح رد دنك�ىم دييات ار دارفا نيا روضح هدش بصن
داجيا و تخاس رد رـاكردنا�تسد ىاهداهن نلاـوئسم زا

رد مه سكنـاك كي.تسين ىربخ ناييـاتسور ىارب هناخ
ىزور�ـهنابش هاگهانپ هك هدش رقتسم ـهلزلز نوناك ىكيدزن
:ديوگ��ىم ناشيا زا ىكي .تسا ىتسيزهب دادما ىاهورين
بجـعت .ميـتفرگ داي ـىناوارف ىـاه�سرد مب هلـزلز زا ام«
١٣٠٠ طقف رتشير شش تردق اب ىا�هلزلز روطچ هك دينكن

عوقو زا لبق بش .تشاذگ ىـاج رب هتشك ٦٦ و ىمخز
هـقطنم رسارس رد رـايس تشگ اب ـجيسب ىاهورـين ،هلزلز
حبص هب هناخ زا نوـريب ار بش نانكاس ـهك دنداد رادشه
عوقو عقاو رد .دراد دوجو هلزلز عوقو لامتحا اريز دنناسرب
و ـرصع ماـگنه رت�ـkيفخ تـاجرد اب هـتبلا هزرل�ـنيمز ود
ــهك دـوب ىــرـطخ ــگنز هـام�ــنيدروـرف ١٠ زور بوــرغ
ىرفن ٦٦ نآ .دندينش ار نآ ناـنكاس تيرثكا هناتخبشوخ
و هـدش بـات�ىب ـهك ـدندـوب ىدارفا ـدنـدش هـتـشك هك ـمه
ـهب بش�ـهمين و ـدنـتفرگ هرـخسم ـهب ار جيـسب ىاهراـدشه
و هزرل�ـنيمز رثا ـرب هناـفساـتم و دنـتشگزاب نـاشياه�ـهناخ

تاراـهظا».دنداد تسد زا ار دوخ ناج اه�هنـاخ بيرخت
حناوس هـدكشهوـژپ سيئر »ادـقع�ىمطـاف دومحم« ـرتكد
ناتسا رد هزـرل�نيمز عـوقو زور ناـمه رد روشك ـىعـيبط
نامزاس هداس راكددم ىاه�ـهتفگ ١١/١/١٣٨٥ ناتسرل
زور دادمـاب هك ىا�هزرل�نيمز«.دـنك�ىم دييات ار ىـتسيزهب

دروآرد هزرل هب ار ناتسرل ناتسا ٨٥ لاس هام�نيدرورف ١١
نيا .دـوب دورود ناـتسرـهش لـسگ ندش لـاعف زا ـىشان

و ١٩ تعاس رد ىـكي هك تشاد هزرل�شيپ ود هزـرل�نيمز
تعـاس رد ىرگيد و ـرتشير ٧/٤ ترـدق اب و هـقيقد ٤٧
و دش ـعقاو رتشير ١/٥ تردق اب و دادماب هقيقد ٦ و ٢٣

عـوقو هب ـتبـسن دوب ىراـدشه ـاه�هزرل�ـشيپ ـنيا عقاو رد
نلاوـئسم لاح ـنيع رد ».لاـاب تردق اب ىـاه�هزرل�ـنيمز
زور ـىناياپ تاعاس ات روـشك ىعيبط حناوس هـدكشهوژپ

،٨٥ لاس هام�ـنيدرورف ١١ زور حبص :سيگ"ماس هشفنب
رد سك�چيه تشـذگ هقيقد ٤٧ و ٤ زا هك تعـاس هبرقع
نارازه ،ىكيرات نآ رد .دـوبن باوخ »روخـلايس تشد«

شزرل ىانعم راوشد ريبعت زا تشحو هب دش هدوشگ مشچ
ىناريو دعب هقيقد كي و ىناريو ىارب دوب ىربخ�شيپ هك نيمز
...دوب هدنامن ىناشن روخلايس تشد زا و دوب

▪▪▪
ـهك هام�ـنيدرورف ١١ زور ىـرتـشير ١/٦ هلـزلز رثا ـرب

لماك روط هب اتسور ٣٠ ،دروآرد هزـرل هب ار ناتسرل ناتسا
٣١ ،دش دراو ديدش بيسآ اتسور ٣٣٠ هب و دندش ناريو
تسد زا ار دوخ ناج رفن ٦٦ ،دش ناريو هناخ ٥٠٠ و رازه
هك ىخيرات ىانب ٣١ ،دندش حورجم رفن ١٢٤٨ و دنداد

ـدش�ىم ـلماش ار نـاـتسا هدـيسر ـتبث ـهب راثآ ـدصرد ٨٥
رب تراسخ ناموت نويليم ٤٥٠ و درايليم ٢ و دش بيرخت

ـقطاـنم ناـنكاس زا راـوناخ ٢٥٥ لـزنم ،ـتشاذگ ىـاج
دصرد ٧٠ ىلا ٣٠ راوناخ ٧٥١ لزنم و دصرددص هدز�هلزلز
راونـاخ ٣٥٥ و دش kلت راـوناخ ٩٥ ماشحا ،ـدش ناريو
٥٠٠ ،ـدنداد ـتسد زا ار دـوخ ىگـدنز ىروـرض ليـاسو
٢٨ ،ـدش ـبيرـخت هسرـدم ٣٣٧ ،دنـدش رـاكـيب رگرـاك

راوگـوس هداوناخ هس و .ـدندش ردپ گرم راداـزع هداوناخ
...ردام

▪▪▪
تشد« هلـزلز عوقو لحم ،ناساـنشراك صيخشت ـرب انب

.دش مـلاعا »هنـاتسآ برد« ىـاتسور رد ـعقاو »روخـلايس
تسد رود رايسب ىا�هلصاف رد وس ود زا هك ىا�هدرتسگ تشد
نامه هك ـهلصاف ـنيا هنايم رد و هدـوب روصـحم هياپهـوك هب

،تيعمج�مك و هدنكارپ ،اهاتسور ،دشاب نيمز ىگداتفادوگ
،اهاتسور نآ زا زورما .دندش�ىم هديد كت�هب�كت و هدننكش
هلصاف هك ام و هدنام اج هب هناريو زا رپ اما هناخ زا ىلاخ ىنيمز

،ميدـرك�ىم ىط ـليبموتا ـاب ار هلزلز عـوقو نوناك ات دـابآ�مرخ
و kـقس هك هدش ـهتخاس ـهناخ ـكي ،ادخ ىاضر ـضحم
ـمه نآ ميديـدن دشاب ـتنوكس لبـاق و هدمآ مه ـهب شراويد
رد و هلزلز عوقو زا هـام ٤ و هتشذگ لاس زا هـام ٥ هك زورما

،رگيد هام كي زا رتمك لقالا هك روخلايس تشد لثم ىياج
ىاهرداچ نآ و دروآ�ىم رس هب ار ىياتسور ناگراوآ تقاط امرس

و درس دـاب لبـاقم رد ـدنرادن ـتمواـقم نادـنچ مه ـىتنزـرب
ىا�هبنس خاروس ره زا ،هاگآان و هزاجا�ىب هك تشد ىايح�ىب

.دزادنيب مدآ ناج هب هزرل ات دوش�ىم دراو

:تسا بوخ ىهاگ مه رابخا ىروآداي
-نـاـتسـرل ناـتسا ـهبقـرـتمـريغ ثداـوح دـاـتس سـيئر«
رــاك :ـهلــزلز عـوقو زا ــسپ ـتعــاس ١٢ ،�١١/١/٨٥

دهاوخ زاغآ رگيد زور هس زا هقطنم ىزاسزاب و ىرادربراوآ
،راوآ و كاخ زا هـتشپ ره راـنك ،هاتوك هـلصاف رد ».دش
كرس و دنا�هدش دنب نيمز هب رمحا�للاه ىيادها ىاهرداچ
زا ىناشن ،ىزادنـيب ىهاگن ار اهرداچ لخاد و ـىشكب هك
ـهلزلز زا هك وـليز اي شرف هـكت كي رگم ـىنيب�ىـمن ىگدنز

ىاه�ىطوق و باقشب و هساك دنچ لاًامتحا و هدرب رد هب ناج
.رت�لصفم هن و فاصوا نيمه اب مه اهزيچ هيقب و ورسنك

مـولعم و دنا�هدش ـانب هدروخ كرت ىاه�نـيمز ىور اهرداچ
ـاي تسا ـنـيمز شزـرل زا هدنـامزـاب ،اه�كـرت ـهك ـتسـين
كون ـاب ىياه�ـهبرض تسا ـىفاك.ىلـاسـكشخ لوـصحم
اپ ىـاج سوسحم ـىگتفرورف زا و ـىنزب اه�كرت ـهب شفك
هتخيرورف نورد زا ـدح هچ ات تياپ ـريز نيمز هك ىـمهفب
ـهك هـچنآ زا .دراد ـتسد�كي ىـرهـاظ هك ـهچرگ ،ـتسا
،كاخ و گنس ىـگتخير�مه هب نآ زا ،ميـنيب�ىم ربورود
نيا ،نـيمز شزرل زا شيپ ـات هك درك ىـنيب�شيپ ناـوت�ىمن
ره ـنيارباـنب و دنا�هـتشاد ىـلكش هچ ـكچوك ىاهـاتسور
تـعيبط زا kيرعت و تسا هـدياف�ىب ميونشب هك ـىفيصوت
و ىبارخ طقف هك ام هاگن ىارب ىا�ـهبذاج روخلايس تشد
هاتوك ريسم نامه لوط رد هك هچنآ .درادن ،دنيب�ىم ىناريو
نيا ـنتفرگ خسـاپ رب رارصا مـينيب�ىم ـهمين و تعـاس كي
ىراك هچ هـتشذگ هام ٥ رد ـهك دنك�ـىم تيوقت ار ـشسرپ

قودنص ،للم نامزاس ىدقن ىاه�كمك و هتفرگ تروص
و ضـوعـلاب ىـاه�ـكـمك ،كپوا ـلـلـملا�ـنـيب ـهـعسـوت
عوقو زا دعب زور ٥ هك تلود تايه تميق�نازرا تلايهست
١١٧٨ باسح ـهب هك ىمدـرم هوجو ،دش ـبيوصت ـهلزلز
درايليم ٣٠٠ و دش زيراو دادما هتيمك ىوس زا هدش ملاعا
هبقـرتمريغ ثداـوح رابتعا ـلحم زا هك هـژيو رابتعا نـاموت
ـهك هدش فرص ىرـوما هچ ىارب ـتفاي صـيصخت رـوشك
ـميـنـيب�ىم ـام ـهك ـىناـييـاتسور و ـتسا ـاجـرب راوآ زوـنه
نايياتسور و تساپرب ىيادها ىاهرداچ زونه و دنا�هناخ�ىب

زونه و دننك�ىم هدافتسا ىيارحص مامح و تلاوت زا زونه
و كاخ زا هتشابنا ىاه�لادوگ رانك زا بلاضاف نفعت ىوب

رد رتموليك ٤٠ ـتعرس اب هك هچنآ ؟دسر�ىم ماشم هب نش
ىبسانم خساپ دناوت�ىمن درذگ�ىم ام ىور�شيپ زا تعاس

.دشاب ام ىاه�شسرپ ىارب

ـاه�هاگشناد تراظن و اه�هناخوراد kياظو نآ ىط و دش غلابا
ـهب هك ـىـتصرف و ـىنـاسر�علاطا هـام ود زا سپ و ـدش ـديكـات
.دش زاغآ نافلختم ـاب دروخرب تايلمع ،ـميداد اه�هناخوراد
عيزوت و شورف و تافلخت عون نيا رتشيب :درك هفاضا دنورانيد
هب و ـتسا نارهت رهش رد ىبلقت ىياـذغ ىاه�لمكم و اهوراد
نويليم ٥٠ دودح ات نارهت ىاه�هناخوراد ىخرب رد لاثم ناونع
ىاهوراد :تـفگ ىو .ميا�هدرك kشك قاچـاق ىوراد ناموت
ىپك ـاب هياسمه ىاهروشك رد و ـدنتسه ىبلقتً ـاتدمع قاچاق
اهـنت�هن و دنوش�ىم دـيلوت ىلصا ىوراد روشورب و ـدلج ندرك
رامـيب ىارب تسا نكمم ـىتح هكلب دنراـدن ار وراد هرثوم هدام
ـكي ناج تاجن تسا ـنكمم هك ىلـاح رد دنشاب ـمه رضم

هناـفساتم ـاما دشاب ـاهوراد نيا هرثـوم داوم هب ـهتسباو ـضيرم
هدام چيه اهوراد نيا رثكا هك دنا�هدرك تباث ام ىاه�هاگشيامزآ
دنورانيد:درك دـيكات تشادهب ريزو نواعم .ـدنرادن ىا�هرثوم
؛دنتسه هتسد ود اه�هناخوراد رد دوجوم ىبلقت داوم :تفگ
زا ىريگولج ىارب هك دنتسه ىبلقت ىياذغ ىاه�لمكم ىكي
و ميا�هدرك ـليهست ار داـوم نيا دورو ىنوناق ـدنور نآ قاچاق
ىاه�هناخوراد رد زاجم لمكم هدروآرف عون ٢٠ دودح نونكا

ىيوراد ىـاه�هدروآرف رـگيد هـتسد ،دوش�ىم ـعيزوت رـوشك
هك نپيزوكولاو اي رروديپولك ،نيپازولك دننام دنتسه ىتايح
هرثوم هدام نودب و ىبلقت تروص هب ام هيشاح ىاهروشك رد
روشك رد عيزوت هخرچ دراو قاچاق قيرط زا و دنوش�ىم ديلوت

:دـرك ملاعا تشاـدهب ترازو ىوراد و اذغ نوـاعم :سراف
عيزوت مه قاچاق داوم و وراد نارهت ىاه�هناخوراد دصرد ٩٠

kلختم ىاه�هناخوراد اب دروخرب حرط ىارجا اب هك دندرك�ىم
.تسا هتفاي ـشهاك دصرد ٣٠ هب نازيم ـنيا شيپ هام ود زا

ىاه�هناخوراد اب دروخرب حرط ىارجا اب :دوزفا دنورانيد لوسر
١٠ نوـنكات ـىبـلـقت ىاهوراد و قـاچاق داـوم هـدنـنك�عيزـوت
دنا�هدش ىفرعم ىياضق هاگتسد هب نارهت رد kلختم هناخوراد
هب ـاه�هنـاخوراد ىياـضق نويـسيمك ـمكح اب ـاهنآ ىات�ـهس هك

ـركذت رگيد ىـاه�هناخوراد و ـدندش لـيطعت تقـوم تروص
عيزوت هديدپ ـاب دروخرب ىارب :داد همادا ىو .دندرك تفايرد
،ميدرك ىزير�همانرب لاسما لوا زا روشك رد قاچاق ىاهوراد
همه ـهب تشادهب ريزو طسوت ىا�هدام١٧ همانشخب كي ادتبا
روـشك رسارس ىاه�هناخوراد و ـىكشزپ مولع ىاه�هـاگشناد

مه قاچاق ىاهوراد زا ىرگيد هتسد :دوزفا ىو .دنوش�ىم
روشك رد ىنوناقريغ و زاجمريغ ىاهوراد هب طوبرم هك دنتسه
ردخم داوم ،گنيپود ،نينج�طقس ىاهوراد دننام دنوش�ىم
عيزوت لـحم هك دايتعا كرت زاجمـريغ ىاهوراد و از�مهوت و
نوچ داوم نيا دروم رد .تسا ورسخرصان دننام ىياهاج نآ
درـوخرب دـنتسه ىنـوناقريغ داـوم و اهوراد عون نياً ـاساسا
ماجنا لاح رد لاسما لوا زا هك تسا مزلا ىتينما و ىماظتنا
،ـىنونـاقرـيغ داوم ـنيا زا رـيغ :تـفگ دنورـانيد .ـتسا
اهنآ لصا هك دنتسه زين قاچاق ىيوراد رگيد ىاه�هدروآرف
ىبلقت هنومن� اما دوش�ىم عيزوت اه�هناخوراد رد وراد ناونع هب
ىخرب نوچ و دوش�ىم دـيلوت هياسمه ىـاهروشك رد مه نآ

هب اه�هناخوراد ،دننك�ىم هـخسن ار اهوراد نيا ناكشزپ
اب و دنـنك�ىم هخسن ار اهوراد ـنيا ناكشزپ هكـنيا هناهب
اهوراد نيا اهنآ ندوب قاچاق هب تبسن ىعلاطا�ىب راهظا

نوـاعم .دننك�ىم هيـهت ىمسرريغ هكـبش زا ىوحن هب ار
ىاه�هناخوراد اب درـوخرب :داد حيضوت تشاـدهب ريزو
نارهت رد زاجمريغ و قاچاق داوم هدننك�عيزوت و kلختم
نيا ىگدرـتسگ اما دراد ـهمادا نانچـمه اه�ناتسـرهش و
رد .تسا اه�ناتسرهش زا ـرتشيب رايسب نارهت رد هديدپ
هب ىيـاضق ـمكح ـاب kلـختم ىـاه�هناخوراد ـهلحـرم نيا

دوش�ىم هداد ركذت اهنآ هب اي دنوش�ىم ليطعت تقوم تروص
رازـاب زا ىـبلـقت ىاهوراد ـىمارآ هب ـميهاـوخ�ىمً ـلاعف اـريز

ىا�هنـاخوراد چيه زـونه تـلع نيـمه هب دوش ىروآ�ـعمج
.تسا هدشن مئاد ليطعت

دندكران داروى قاچاق توزيع مى� درصد داروخانه�هاى تهر٩٠
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