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PouriPedia رودرروپوري پديا

جناب مستطاب وزیر ارشاد
ــن کمینه به  ــم و تألیفات ای ــاب از تراج ــار کت چه
ــال و ۱۰ سال به  ــه سال و پنج س ــال و س تفاریق دوس
ــرح مختصر معروض  ــته که به ش ممیزی گرفتار گش
ــی در  ــوب «زندگ ــاب محبوب القل ــی دارد: اول کت م
ــنه ۱۳۵۳ خورشیدی به طبع رسید  پیشرو» که در س
ــتاد به  ــنه هش ــنه ۱۳۵۸ به بند درآمد و در س و در س
ــتادوچهار  ــنه هش ــاپ و چاپ چندباره افتاد و از س چ
ــه جلیله در  ــد آن وزارتخان ــوم به صواب دی تا هذالی
ــمایل  ــد لکن از غرایب آنکه همواره در ش محاق مان
ــده و  ــه برابر اصل در دکاکین معتبره رویت ش مختلف
ــیده، حتی در بلاد خارجه  به دست طالبان غافل رس
ــه حق التألیف (یا  ــیپ» و متعهد ب ــب «پارانس صاح
کاپیرایت)، توسط معروفان شهره به عباس معروفی 
در دارالکتابش گردون به چاپ های مکرر با کاورهای 
ــان معاذاالله  ــقط افتاده که در توصیفش ــخیف و س س
ــر حالیه  ــا به تعابی ــد ی ــد در افس ــوان گفت افس می ت
افست در افست بوده بی آنکه مرتکب ترجمه نقشی 

ــد یا آن وزارتخانه عالیه خبری  ــهمی داشته باش و س
و نظارتی. 

ــرا» که در  ــورانگیز «می ــاعرانه و ش ــاب ش دوم کت
ــت و فی الفور  ــته گش ــنه ۱۳۵۲ به زیور طبع آراس س
ــف  ــد، اما با کرورها اس مطبوع طبع همگان واقع ش
ــال ۱۳۵۸ به دام همان  ــیاه اش که در س از بخت س
ــال مترجم  فوق الذکران افتاد و به مدت بیست ودوس
ــدد با مجوز  ــرت چاپ مج ــرای «میرا» را در حس می
ــاهده می دید  ــت درحالی که به مش معطل نگهداش
ــنه های متواتره به چاپ چاپ است  «میرا»اش در س

و عمر این کمینه درگذر و رو به انتها. 
سوم نمایشنامه اوندین است که نخستین بار در سنه 
ــیدی به چاپ رسید اما بیست وچهار سال  ۱۳۶۶ خورش
ــمی باقی ماند، حال آنکه خدا گواه  در محاق مجوز رس
ــت که در آن کتاب هیچ واقعه ای خلاف عرف حتی  اس

در بلده کفرآلود افرنگ نمی افتد. 
ــا مرتکب یک  ــت ب ــارم کتاب گفت وگویی اس چه
ــه  ــنت دیرین ــرحه کردن س ــاب شرحه ش ــانحه در ب س

ــاد و در ممالک  ــنه ۸۸ اتفاق افت ــی که در س قالی باف
راقیه به آن «پرفورمانس» می گویند. سانحه ای که در 
ــرویس»  ــلف س ــر میز «س آن مراجعان گویی که بر س
ــلیقه و مزاج خویش  ــد، هریک بنا به س ــرود آمده ان ف
ــه را قیچی کرده و  ــه ای از آن «قالی» به خون بافت تک
ــند و به کار  ــد. اما البته وقتی به خلوت می رس می برن
ــند به ندامت می افتند و  بی معنای خویش می اندیش
ــان بازمی گردانند، که  ــده قالی را زاری کن تکه های بری
ــتگانی عبرت آموز  ــر شاخه نشس ــن می تواند برای ب ای

باشد که بن می برند. 
جناب وزیر جنت آمیز جلیل القدر: 

ــود و چهار  ــگاه کتاب ن ــتانه نمایش اکنون که در آس
ــاب آن وزارتخانه جلیله  ــاب مدیر جدید دارالکت و انتص
ــر فعلیه این کتب  ــایه تدبی ــتیم امید دارم که در س هس
ــان این زمانی به  ــه از محاق در آید و با انوار درخش اربع

رویت مشتاقان برسد. 
با آرزوی توفیق من البد و الی الختم
کمینه کمترین لیلی گلستان

عریضه ای نه چندان مطول
اندر باب قصه پرغصه کتب اربعه این کمینه

قوزهای بالا قوز تهران

تهران روی کمربند زلزله زمین است و هربار که  �
زمین نیاز داشته باشد کمربندش را باز و بسته کند، 
یک تکانی هم به تهران می دهد. مسئله اینجاست 
ــدارد. به همین  ــخصی ن که مزاج زمین برنامه مش
مناسبت تهرانی ها سال هاست هول وولا دارند که 
ــی خواهند خورد. دانشمندان  کی یک تکان اساس
ــد. زلزله اولین قوز  ــی زلزله می گوین به تکان اساس

تهران است. 
۵ نشان مدرن بودن تهران

ــا  ــران پنج ت ــهری در ته ــه ش ــم مدرنیت از علائ
هستند: 

ــهرداری در پل  ۱- چراغ های صورتی و قرمز ش
طبیعت 

ــلاح، رنگ آب  ــت ام ــه عل ــه ب ــیرآبه (ک ۲- ش
شیری رنگ  شده و طعم شیر مانده می دهد) 

ــل  مث ــهری  ش  – ــهروندی  ش ــات  خدم  -۳
ــرای اطمینانی که  ــس (که ب ــانی و اورژان آتش نش
ــهروندان دارند همیشه نیم ساعت  مسئولان به ش
دیر اورژانس و آتش نشانی می رسد تا مردم بتوانند 

روی پای خودشان بایستند) 
ــه کاملا پس و پس مانده کارخانه ها  ۴- هوا (ک

و آلاینده ها و سوخت ماشین هاست) 
ــلاب تهران  ــه فاض ــی (ک ــلاب تاریخ ۵- فاض
 - ــی  فاضلاب  - ــی  تاریخ ــوزه  م ــا  تنه ــوان  به عن
ــت و  ــهر تهران برقرار اس فیزیولوژیک جهان زیر ش
ــوب تهران را  ــبزی کاری و صیفی جات جن با آن س
ــیراب  ــاله س ــش و فرهنگ تاریخ چندهزارس از دان

می کنند) 
تهران نشست کرد

ــال ۱۳۹۴ برای اولین بار وزارت نیرو اعلام  در س
ــالی ۳۶ میلی متر نشست می کند اما  کرد تهران س

نگفت در چی. 
تهران به گل نشست

ــرح می کنند که  ــؤال را مط ــمندان این س دانش
ــت؟ و آیا این تهران  ــا تهران به گل خواهد نشس آی

خسته، به زلزله بنده؟ ما نمی دانیم. 
ــنگ خود  ــما نیز با اضافه کردن اطلاعات قش ش
ــی و چندزبانه  ــه بین الملل ــل دانش نام ــه تکمی ب
ــا کمک کنید. البته می توانید کمک نقدی  پوری پدی

کنید و جیب ما را پر کنید. ممنون.
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 پوريا عالمى

كودكى

روایت خارپشت و مخمل بچه! 

ــتان زبانزدی  ــی زبان افغانس مردم تاجیک و فارس
بسیار شیرین دارند که در آن خارپشت یا جوجه تیغی 
ــتی  ــه اش را ناز کند، دس ــد بچ ــه می خواه ــار ک هرب
ــون تو برم  ــد و می گوید: قرب ــای او می کش ــه تیغ ه ب
ــیار مهمی در خود  ــه! این زبانزد، نکته بس مخمل بچ
ــت. این  ــان اس ــم در کودکان م ــاد توه دارد و آن ایج
ــی  ــیوه تربیتی بخش ــم تا آن را به ش ــت را گفت حکای
ــاه اجتماعی و  ــم. رف ــد ده ــی پیون ــودکان ایران از ک
ــت سندرم  ــده اس ــبب ش ــانه های ارتباطی نو س رس
ــندرم  کودک لوس Spoiled Child Syndrome یا س
ــان بخش های  ــه ایران و می ــاری در جامع بیش تیم
میانی و فرادستی هرروز فراگیرتر شود. نشانه های این 
سندرم از روش های تربیتی والدین برمی خیزد که به 
ــت کودک پاسخ مثبت می دهند. این پاسخ  هر خواس
ــیوع پیدا کرده است که گروهی از  مثبت برای این ش
ــرای کودکان خود  ــال ب خانواده های جوان و میان س
ــد و می خواهند  ــب بگذارن ــد وقت مناس نمی خواهن
ــته باشند. و چون  ــتری برای خودشان داش زمان بیش
این در تضاد با شیوه های درست تربیتی کودک است، 
ــتفاده می کنند. کودک چهار  از روش صداخفه کن اس
ــت مادروپدرش موبایل می بیند،  ــاله در دس و پنج س
یکی دارد، یکی دیگر هم می خواهد. هربار که کودک 
ــاده ترین کار این است  ــت می کند، س چیزی درخواس
ــخ  ــت های او پاس که با روش صداخفه کن به خواس
ــت، زندگی کودک را  ــت دهند و این کارها درنهای مثب
تباه می کند، زیرا کودکی که در خانواده با این سندرم 
ــه نیز به همه  ــود، با تصور اینکه جامع ــر می ش درگی
ــخ مثبت می دهد، وارد جامعه  ــت های او پاس خواس
می شود و در آنجا سرش به سنگ می خورد. وضعیت 
سخت اقتصادی و اجتماعی که در سال های گذشته 
ــی از دلایل بی وقتی یا  ــا را درگیر کرده، یک جامعه م
ــت. عامل دیگر رقابتی است که  کم وقتی والدین اس
چون خوره به جان خانواده های ایرانی افتاده است. 
ــکار و پنهان  والدین برای خودنمایی و دلیل های آش
ــایه و خویشان خویش سر  دیگر، می خواهند از همس
ــرآمدبودگی را به حوزه تربیت کودک  باشند و این س
ــانند. اگر می شود برای  و بیش تیماری او هم می کش
ــت بچه ها را به صورت  پرهیز از آلودگی محیط زیس
ــد، اما وضعیت  ــه ببرند و برگردانن گروهی به مدرس
ــده است که برخی از خانواده ها کودک خود  چنان ش
ــتی پرهیز  ــا رخدادهای زیس ــی ب را از هرگونه چالش
ــوند.  ــن چالش ها می ش ــود درگیر ای ــد و خ می دهن
ــاس خودخواهی  ــود براس ــت خ ــر کودک با دوس اگ
ــرف وارد میدان  ــدر و مادر یک ط ــت، پ قهر کرده اس
می شوند و با خریدن یک کالا یا میهمان کردن به یک 
فست فود به خیال خود، مشکل رابطه میان این دو را 
ــان می کنند. در این وضعیت، کودکان دیگر توان  آس
ــت های  ــتی و خواس تمایز میان نیازهای واقعی زیس
ــودکان امروز از جنبه  ــد کرد. ک کاذب را درک نخواهن
جسمی و بدنی بسیار کم توان تر از کودکان نسل های 
پیشین هستند. مادران و پدران حتی اجازه نمی دهند 
ــفید بزنند.  ــت به سیاه وس ــان در خانه دس کودکان ش
ــذای خود را می خورد و  ــون دیدن اینکه کودک غ اکن
حتی ظرف کثیف آن را در ظرفشویی نمی گذارد، یک 
ــتی، اگر می شد، برخی  ــت. به قول دوس امر رایج اس
ــای بچه های خود راه می رفتند  مادران و پدران به ج
ــان نیرویی مصرف نکند. در  تا خدای نکرده پاهای آن
ــت. گرفتن  ــئله حاکم اس ــوزه آموزش هم این مس ح
ــرای اینکه  ــای گزاف ب ــی و هزینه ه ــم خصوص معل
ــف دانش  ــرژی کمتری برای درک و کش کودک ما ان
ــی از فرایند  ــد، در یک نگاه عمیق تر بخش مصرف کن
بیش تیماری یا لوس کردن کودکان است. این آسیب 
جدی است. نظام آموزشی و نظام خانواده باید آن را 
ــت برای این کار، سخن گفتن  جدی بگیرد. چاره نخس
ــت  ــت. آگاهی مقدمه تغییر اس ــوع اس ــن موض از ای

اگرچه ممکن است همیشه با تغییر همراه نباشد.

كارتون خواب

رودررو

سـعید برآبادی : سـلامت روانی، افسـردگی و .. همه 
بـا  ایـران دارنـد..  کننـده ای در  آمارهـای متعجـب 
دکتـر حمیدرضا جلایی پور، اسـتاد دانشـگاه  ، درباره 
افسـردگی و گسـترش آن در دنیـای امـروز گفت وگو 

کردیم. 
 چه رابطه ای میان افسـردگی و شـرایط امروز  �

جامعه ما وجود دارد؟ 
ــده و برخی فکر  ــدت مدرن ش ــه ایران به ش جامع
ــه است  ــوء و بیماری های این پروس می کنند اثرات س
ــردگی  ــاد عارضه هایی چون افس ــه ایج ــا ب که صرف
ــدن و  ــه به نظر من، مدرن ش ــد در حالی ک می انجام
ــته و به همین دلیل  ــعه ما روندی ناموزون داش توس
ــه در مدرن شدن دارند،  علاوه بر بیماری هایی که ریش
ــعه ناهمگون هم بی نصیب  ــای این توس از عارضه ه

نمانده ایم. 
افسـردگی،  � از  فـرار  بـرای  حسـاب،  ایـن   بـا 

بازگشت به سمت سنت بهتر نیست؟ 
ناپایداری روابط زن و مرد (طلاق پنهان و خیانت) 

ــده است.  تغییر کرده و امروز زنانه ش
ــود را  ــرف خ ــوی مص ــادان الگ معت
ــر تغییر  ــی مهلک ت ــمت مصرف به س
داده اند و جامعه معتادان ما زنانه تر 
شده است. چنین پیامدهایی را برخی 
ــعه  ــه غربی بودن توس ــا ب از تندروه
را  ــدن  مدرن ش و  ــد  می دانن ــوط  مرب
غربی شدن می دانند در حالی که بهتر 
ــوردی، تلاش  ــود به جای چنین برخ ب
ــی،  ــیب های اجتماع ــل آس ــرای ح ب

ــا اقدامات  ــی با دانش تجربی و ب ــتی و سیاس بهداش
امروزی همراه شود. 

تـلاش،  � ایـن  پس زمینـه  در  می شـود   چطـور 
بحران هایی چون افسردگی را هم در نظر گرفت؟ 
ــد؛  بوده ان ــر  تغیی ــاهد  ش ــی  فراوان ــای  حوزه ه
آموزش عالی، بهداشت، نوسازی در شهرها و نوگرایی 
ــدی مواجه  ــترش ج ــاعات فراغت مردم با گس در س
ــدن  ــور به ابعاد مثبت مدرن ش ــده که تمام این ام ش
ــری  ــده ایم اما فقط در یک س ــا مدرن ش ــط دارد. م رب
ــاخص ها، در باقی آنها نه تنها مدرن نشده ایم بلکه  ش
ــعه عقب افتاده ایم. آموزش وپرورش  ــه توس از پروس
ــش  ــا افزای ــفافیت دولت ه ــا ش ــرده ام ــرفت ک پیش
ــازی داریم اما  ــت، نوگرایی در ساختمان س نیافته اس
ــی و فرهنگی مان خوب کار نمی کند.  ــازی سیاس نوس
ــاخص هایی علاوه بر ایجاد  ــی در چنین ش عقب ماندگ
ــیب های روحی  ــی مختلف، آس ــیب های اجتماع آس
ــردگی یکی از  ــردی را هم افزایش می دهد و افس و ف

آنهاست. 
افسردگی از تأثیرات مدرن شدن است؟  �

ــم در  ــا داری ــد که م ــر می رس ــه نظ ــال ب درهرح
بیماری های دوران مدرن رکورد می زنیم؛ بیماری های 
ــردگی. درست شبیه به جوامع  گوارشی، قلبی و افس
مدرن شده ایم. از این منظر طبیعی است که مثل این 
جوامع یک سری بیماری ها را داشته باشیم و یک سری 

ــیم؛ اما در  را مثل جذام و فلج اطفال حذف کرده باش
ــردگی ظاهرا خیلی جلو رفته ایم. فساد  شاخص افس
ــی از بیماری های امروزی و به اصطلاح مدرن  هم یک
ــت. حاملان فساد در ایران، امروز دیگر کارمندان  ماس
بازمانده از رژیم پهلوی نیستند. فسادهای عظیم دارد 
ــعه ما  از میان نیروهای متعهد نیرو می گیرد زیرا توس
ــاختمان های محکم و  ــت. س ــواره و ناموزون اس بدق
مدرن می سازیم ولی در مدیریت شفاف سازمان های 
خود مشکل داریم. خیلی از افراد در زندگی در چنین 

جامعه ای گیج و سرخورده می شوند. 
 راه حلی هم برای این نوع بیماری ها هست؟  �

ــت به گذشته، افسردگی را درمان نمی کند؛  بازگش
ــبیه به افسردگی،  نمی توان به خاطر بیماری هایی ش
جامعه را به گذشته بازگرداند بلکه باید توسعه آن را 
متوازن و مردمی و بهداشتی و دوستدار محیط زیست 
ــارکت عمومی و  ــم. این کار به یک مش ــد کنی و کارآم
ــاز دارد که تا  ــی امن نی ــه نقد و بررس ــترش عرص گس
ــرم یک قدم  ــه داریم. اما به نظ ــیدن به آن فاصل رس
ــم عبور از  ــته ایم و آن ه ــم برداش مه
دوران هشت ساله ضدتوسعه دولت 
ــت. دوره قبلی نه به  ــم و دهم اس نه
دنبال توسعه متوازن و پایدار بود و نه 
به دنبال بررسی آسیب های آن، بلکه 
ــعه هدف قرار گرفته  ــه زنی توس ریش
بود. تا جایی که شایسته سالاری از بین 
رفت و نخبه زدایی جای آن را گرفت. 
ــی،  غیرقانون ــیه های  بورس ــده  پرون
ــه نبود  ــنت و مدرنیت ــدال میان س ج
ــعه پایدار و  ــداران ضدتوس ــان طرف ــدال می بلکه ج
طرفداران رشد و تغییرات تحمیلی و گتره ای بود. این 
چالش ها انرژی دولت و جامعه مدنی را برای کنترل 
آسیب های اجتماعی و بیماری های مدرن می گیرد و 

تعداد آنها از حد نرمال بیشتر می شود. 
 با این حسـاب حتی در افسـردگی جامعه هم،  �

فعالیت های سیاسی می تواند نقش داشته باشد؟ 
ــعه های آمرانه  ــک طرف دچار توس ــور ما از ی کش
ــار نگاه و  ــر دچ ــال های اخی ــود و در س ــواره ب و بدق
اقدامات ضدتوسعه هم شد. در صورتی که راه عبور 
ــعه ای پایدار،  ــمت توس ما از معضلات، حرکت به س
ــهروندان  ــه مدنی و ش ــا کمک جامع ــئولانه و ب مس
ــده انقلاب  ــد خود پدی ــت. اصلا یادتان باش فعال اس
ــت عمومی بود که مردم خیلی  ــلامی یک خواس اس
ــعه درون زا و نه یک  ــریع می خواستند به یک توس س
ــند. در زمان انقلاب این نیروهای  ــعه آبکی برس توس
ــبختانه بعد از  ــیه بودند. خوش ــعه در حاش ضدتوس
ــدک در حال فاصله گرفتن  ــات یازدهم، اندک ان انتخاب
ــعه ای هستیم و من امیدوارم که  از این روند ضدتوس
ــیر یک دولت  روحانی بتواند دولت را به تدریج در مس
توسعه گرا (اما توسعه ای درون زا، پایدار و همه جانبه 
ــن طریق و با  ــرار دهد تا از ای ــارکت مردم) ق و با مش
ــر بتوان بیماری های جامعه  کمک جامعه مدنی بهت

مدرن را در ایران کنترل کرد.

گفت وگو با حمید رضا جلایی پور
بازگشت به گذشته، افسردگى را درمان نمى كند

پيشنهاد

ــه درباره حق کپی رایت و  شـرق: بارها در همین صفح
حق مالکیت معنوی آثار فرهنگی صحبت شده است. 
ــت که هیچ  ــاده به این معنی اس کپی رایت به زبان س
فردی حق ندارد رسانه های محافظت شده مثل کتاب ، 
ــخص  ــم را که متعلق به ش ــیقی و فیل ــات موس قطع
ــد. در صورتی که این  ــی و پخش کن ــت، کپ دیگری اس
مسئله رعایت نشود، مؤلف و صاحب اثر حق دارد فرد 
خاطی را تحت پیگرد قانونی قرار دهد.   از سال ۱۹۶۷ 
مدیریت این اتفاقات  برعهده سازمان جهانی حمایت 
ــه  ــرار گرفت ــوی (WIPO) ق ــک معن ــوق مایمل از حق

ــران در قوانین جهانی  ــت. به دلیل عدم عضویت ای اس
ــی، صاحبان  ــخص داخل ــت و نبود قانون مش کپی رای
ــی  ــارت های غیرقابل جبران ــده خس ــای دزدیده ش اثره
ــاله نیز این بحث پیش می آید که  دیدند. هربار و هرس
ــود یاخیر؟همایشی  ــازمان می ش ایران آیا عضو این س
ــوان امروز در تالار وحدت با حضور  یک روزه با این عن
ــی دیگر از تحلیلگران  ــازمان wipo و جمع معاون  س
ــرکت کردند. روز  ــالان ایرانی و خارجی در آن ش و فع
ــتی با حضور  ــگاه کتاب نشس ــز در نمایش ــنبه نی پنجش

ناشران و مهمانان این همایش  برگزار می شود.
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