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ىصخش هاگتسيااهربخ

نداتـسيا هب ىسك ـهن ،دوش�ىم نشور هك ـزمرق غارچ
اجنيا .ددرگ�ىم زبس غارچ لابند ىسك هن و دنك�ىم ركف

،همانرب رادربادص ىنعي :دراد ىرگيد ىانعم زمرق غارچ
ار ناگدنونش اب نارهت ىيويدار هكبش هدنيوگ طابترا هزاجا

،دـوش�ـىم ـنشور ـهك ـزمـرق غارچ .ـتسا هدـرك ردـاص
ار »كات�كـيت« و دوش�ىم هارمه ـنتم كيزوم اب هـدنيوگ
هس تعاس زا هتفه ره هبنشراهچ ات هبنش .دنك�ىم ملاعا
،مامت تعاس هس »كات�كيت« ىرجم .رهظزادعب شش ات
ىا�هفاضا ىادص چيه ديابن هك ىتولخ قاتا رد ىياهنت هب
داب وچ« شا�هدنسيون هك ىرعش ىولبات ريز ،دشاب نآ رد
دنك�ىم ىعس و دنيشن�ىم ،درك دهاوخ »راي ىوك رس مزع
رتريذـپلد اه�ىنارهت ىاـرب ار ناتسبـات دنك ىاهرـهظزادعب

ناگدنيوگ ىا�هقيقد دنچ روضح اهنت ار شا�ىياهنت.دنك
.دزير�ىم مه هب همانرب سانشراك اي ربخ شخب

اه�ىكات�كيت ▪
دشاب هتشاد ىياه�ىگژيو هچ ىيويدار همانرب كي هكنيا

و ىعوضـوم هچ زور�هنابش رد نآ شخپ نامز ـهب هتسب و
تسا ىلاوئس ،دوش هتفرگ رظن رد نآ ىارب ىياه�شخب هچ
دوخ هب ار ويدار نازاس�همانرب نهذ ،امش و نم زا شيب هك
كي دشاب راـرق هك ىنامز صوـصخ�هب .دنك�ىم لـوغشم
ار هـتـفه رد زور جـنپ ىاـرب مه نآ ،ـهـتعاس�ـهس ـهمانـرب

.دننك ىزير�حرط
هس هب »كات�كيت« ناگدننك�هيهت زا ىكي »رهام ىداه«

ىنامز نامه .ددرگ�ىمرب همانرب عورش زا شيپ هام راهچ
فرص ار دوخ ىاهرهظزاـدعب نارهت ويدار ناگـدنونش هك

:ديوگ�ـىم »رهام« .ـدندرك�ـىم »نارهت ـرصع« ندـينش
ـىياه�هسلج ،ىزـاس�همانرب رد نامدـركيور ريـيغت ىارب«
عمج مه رود ]لتخم ىاه�هتشر ناسانشراك و دش رازگرب

نـاسانشرـاك ».ميسـرب بوـلطم هـجيتن ـكي هب ات ـدندش
نيـنچمه و ىسانش�ناـرهت ،ىعامتجا�موـلع ،تاطابترا
ىارب« :دوب نيا هجيتن .همانرب ناگدنسيون و ناگدننك�هيهت

زا و ١٢ ات ٩ تعاس زا ىنـعي ،اهرهظزادعب و ـاه�حبص
».دش هتفرگ ـرظن رد ]لتـخم همانرب ود ٦ ـات ٣ تعاس
دنتشاذگ »هناخ رد« لئاسم ار حبص همانرب ىلصا روحم
زا نوريب هاگن .»هنـاخ زا نوريب« لئاسم ار ـرهظزادعب و
.تفرگ مان »كات�كيت« ىا�هناخ

رد رتـشيب عونت داجيا ىارب دياش هك ـىياهراك زا ىكي
ماگـنهدوز ىگـتسخ زا ىرـيگوـلج ىارب ديـاش اي همـانرب
فـده اب مه ديـاش اي ،وا نديسر رارـكت هب و هدننك�ـهيهت
ود روضح ،دوش�ىم مـاجنا كات�كيت همـانرب رد ىرگيد
غارس ـهتـفه ـكي مادكـره هك ـتسا ىزـاس�همـانرب هوـرگ
»نارهت رصع« �همانرب هك ىهورگ ود .دنور�ىم كات�كيت
هعـومجم رد ـاما .دندرب�ىم ـشيپ هوـيش نيمه ـهب مه ار

دنيايب رد نارهت رصع ىلك تلاح زا دنا�هدرك ىعس ديدج
لئاـسم هب ىرت�قـيقد هاگن ىـلبق ىاه�ىـگنهامه ـقبط و
صـوصخ�ـهب .ـدنشـاب هـتشاد ـهناخ زا نوـرـيب ]ـلتـخم
تسا طوبرم رتشيب اه�ىنارهت و نارهت هب هك ىياه�عوضوم
ىا�هلـحم هك ىـلحم هـكبش كي ناوـنع�هب نارـهت ويدار و
دراد ـهفيظو ،دـريگ�ـىمربرد ار راـصح و دح�ـىب و گرزب
تبحص شنابطاخم اب ـلحم نيا لئاسم دروم رد رتشيب

ـىگدنز رد ام همه هك ـىساسح و كچوك لئـاسم .دنك
زا هجوت�ىب تسا نكمم و مينك�ىم دروخرب اهنآ اب هرمزور
تـاطـاـبترا هزـوح رد ـىـلئـاسم .ـميـوش در ـاـهنآ رـاـنك
»رهام« .ىرهش تيوه و ىعامتجا تشادهب ،ىعامتجا

لاثم .دراد راركت و ركذت هب زاـين لئاسم نيا دراد هديقع
هب هتفه ار ششفك ىسك رگا« :هك تسا نيا شا�هنابدوم
وا ىور ـهب ـمه ـشنـايفاـرطا و ـدنز�ـىـمن ـسكاو ـهـتـفه
رد ،ويدار زا شراك لاكشا نـدينش اب دياش ،دنروآ�ىمن
مه ار رگيد ىانشآ ىاه�لاثم ».دنك رظنديدجت شراتفر
.دينك اديپ ناتدوخ ديناوت�ىم

ىاـرب ىتوافتم دركيور هدننك�هيهت ود زا مادك ره هتبلا
هاـگن كي اب »هاوخرصـيق هناسفا« .دراد شفارطا ـهب هاگن
هاگن اب »رهام ىداه« و دنك�ىم هيهت ار شدوخ هتفه همانرب

.شدوخ
هتفه نيا كات�كيت ▪

.ـتسا هتـفه نيا هـدننك�ـهيهت »ـىيارـيحب اضـرملاغ«
هاوخرصيق ـمناخ نيزگياج هتفه هس تـدم ىارب« :هتبلا

ىور سـاسا نيا رب ار همانرب هتفه هس نيا رد و ».متسه
نيع رد هك حرفم ىهاگرصع همانرب كي« :دتسرف�ىم نتنآ

».دنك�ىم ىناسر�علاطا ،تسا هدننك�مرگرس هك لاح
.دنيب�ىم هـدننك�هيـهت شود رب ار همانرب ـىلصا راب وا

اهراب و اهراب ـهمانرب شخپ لوط رد ليلد نـيمه هب دياش
نيا ليلاد زا ىكي .دنز�ىم مدق ار ويدوتسا ضرع و لوط
اه�تقو ىضعب« :تسا عوضوم بـاختنا ،راب ىنيگنس

ـىضعب و ميـنك�ىم باختنا عـوضوم ىگتـفه تروص هب
و دشاب ىگتفه هچ،عوضوم باختنا  ».هنازور اه�تقو
دوـدح كـات�ـكـيت ـره ىاـرب »ـىياـرـيـحب« ،ـهنازور ـهچ
هـيهت ىاربً لاومعم« :دراـذگ�ىم تقو تعاس جـنپراهچ

.ميآ�ـىم رتدوز تعـاس جنپ رـاهچ همانـرب ره تامـدقم
زور تاقـافتا نـايـرج رد ات ـمنز�ىم قرو ار ـاه�همـانزور
هقبـاس اب هاوخرـصيق مناخ ـدهد�ىم لامـتحا وا ».مشاب
هتشاد زاين ىرـتمك نامز هب ،دراد راك ـنيا رد هك ىدايز
.دشاب

ـشـيپ زور ـهك تسا »ـهـيجـوت« همـانـرب ـنيا عوضـوم
نيا ندرك هـيجوت ىارب زيچ�همه زا لااح و هـدش باختنا
ـهب ار ىياه�هلمج »ىياـريحب« .دوش�ىم هداـفتسا عوضوم

ـدعب ىا�هـظحل و ديـوگ�ىم نفورـكيم رد ههاـدب تروص
و بات و بآ اب ار نآ ،همانرب هدنيوگ »ىدابآرصن همطاف«
.دنك�ىم وگزاب ناگدنونش ىارب ىرتشيب ليصفت

اه�هلمج�كت نيا ندرك ـهفاضا دراد هديقع »ىياريحب«
لمعلا�سكع« :نوچ .دنك�ىم كمك همانرب ندوب هدنز هب
ـحيضـوت و ».هدنـونش طـابترا ـهب دوب ـدهاوخ ـهظـحل رد
همانرب عوضـوم ناونع�هب ار هلمج كيً لاثم« :هك دهد�ىم
ار مدـرم لمـعلا�سكع ـميراد دصق و ـميـنك�ىم هداـفتسا
ناشن مدـرم هك ىلـمعلا�سكع ـاما .مينـيبب نآ هب تـبسن
اجنيا ».تسا توافتم ًلاماك ام ىلبق روصت اب دنهد�ىم
كمك بطاخم اب رتهب طابترا هب هظحل رد رييغت هك تسا
ىكـتم نتم هب ـاهنت هـدنيوگ و هدـننك�هـيهت رگا .دـنك�ىم
لكشم و ـدهد�ىم همادا ار شدوخ ريسم همانرب« :دنشاب

دهاوخن ريـذپ�فاطعنا همانرب اما .ديآ�ىـمن شيپ ىصاخ
نينچمه و دراد زاين ىدايز طلست هب هتبلا ،راك نيا ».دوب

رگا« :ديـوگ�ىم ىياـريحب .رـگيد لماوع ـاب ىگنهـامه
لايخ اب ،دراد ار ىياناوت نيا همانرب هدنيوگ مشاب نئمطم
همانرب لماوع هيقب اب ىگنهامه نيا ».منك�ىم راك تحار
و تاطـابترا دحاو ،رادرباـدص اب رگا« :تسا ـمهم مه
فرصم ىـرتـمك ىژرنا ،ـمشاب ـگنهاـمه لماـوع هـيقب
».دراد ىرتهب ىهدزاب و دوش�ىم

ىرـتشـيب طلـست ارجا رد دهاـوخب ـهك مه ىا�هدـنيوگ
»ىدابآرصن همطاف« .دوش هارمه همانرب اب دياب دشاب هتشاد
،دـنيوگ�ىم ام هب ار عوضوم هك لبق بش زا« :ديوگ�ىم
هب و مـينك�ىم تبحص هدننك�هيهت ـاب .منك�ىم ركف نآ هب
مدوخ ىاـرب اهـزيچ ـىليخ .ـميسر�ـىم هـيلوا قفاـوت كي
دنورهش كي ناوـنع�هب هكنيا هب داقتعا ».دوش�ىم نشور
هب تسين اـدج شياه�نطوـمه هيقب زا ،ىناريا و ـىنارهت
ساسحا هدنونش رگا« .دنك�ىم كمك بطاخم اب طابترا

هاـرـمه ـهمـانرب ـاب ـمه وا ،ـمنز�ـىم ار وا فـرح هك ـدـنك

ار »بـاختنا« ـهلئـسم ،همانـرب اب طـابترا نيا ».دـوش�ىم
هب هجوت اب ار اه�ـهمانرب اه�هدنيوگ هكنيا .ـدنك�ىم گنررپ

رطاخ هب« :ـاي دنـنك�ىم باخـتنا ناش�ىيـاناوت و هقـيلس
رـتشـيب هك ـدنراد تسود هـمه ،دراد دوجو ـهك ىـطيارش

ـريثـات راك ـتيـفـيك رب ـهتـبلا ،نيا و ».ـدنوش بـاخـتنا
.دراذگ�ىم

هتفه نآ كات�كيت ▪
.تسا ـهنادرم ،كات�كيت ـدعب هتفه هدـنيوگ ىادص

هب ار »رهـام ىداه« ىاه�ـهتشون »ـىمـيحر ]سويـديس«
.دناسر�ىم ناگدنونش شوگ

مه زا ار هتفه ىاهزور عـوضوم شدوخ هاگن اب رهام
ـميـسـقت ـشـخب هس ـهب ـمه زور ـره .تسا هدـرك اـدج
كـات�كـيت ،مود كات�ـكـيت ،لوا كات�ـكـيت .دوش�ـىم

ـهـمه و ـميراد »ىـدنورـهش قـوـقح« ـاه�ـهـبـنش .مـوس
.دريگ�ىم رارق عوضوم نيا هعومجمريز هك ىياه�تبحص

.ـتسا ـىباـرض ـرـتكد ـهـبـنش ىـاهزور سـاـنشرـاك
تلاكشم هك ىناگدنونش هب دناوت�ىم هك قوقح سانشراك

.دهدب ىقوقح هرواشم ،دننك�ىم حرطم ار دوخ ىقوقح
ـتبـحص ـىـتـسيزدـاش درـومرد ـهبـنـشـكي ىـاهزور

رـتهب هدنخ هك مهم عوضوم نيا درـوم ردً لاثم .دوش�ىم
رضاح ويدار رد اه�هبنشكي ىرجاهم رتكد .تورث اي تسا
.دنك ىيامنهار نتسيزداش ىارب ار مدرم ات دوش�ىم

تبحص ىلصا عـوضوم ىعامتجا طابترا ـاه�هبنشود
نآ دروم رد دراوم ىرايسب رد هك ىا�هلئسم نامه .تسا

اه�ندشنور« :دراد هديقع رهام .ميا�هدرك لمع ]يعض
هشيمه ميزاس�ىم نامدوخ ىارب هك ىكلا ىاه�باجح و
هبنشود ىاهزور ».مينك ررض دوخ طباور رد هدش ثعاب
دياب روطچ هك دنريگب داي كات�كيت ناگدنونش تسا رارق

ديا�هدرك ديرخ رگا« ًلاثم .دنريگب نارگيد زا ار دوخ قح
،دهـدب سپ ار هـدنام ـىقاب نامـوت ٢٠ ديـاب هدـنشورف و
».ديريگب ار ناتلوپ ،ديشكن تلاجخ

درـوم رد ـىـلـضفا تادـاس ـرـتكد هـبـنش�ـهس ىـاهزور
.دنك�ىم تبحص ىعـامتجا تشادهب هژيو هب ،تشادهب
لثم ىا�هناسر رد زير لئاسم ندرك حرطم دراد هديقع رهام
نيا هب نتخادرپ زا اه�ىليخ .دهاوخ�ىم ىدايز تارج ويدار
هـدنيـوگ تاقوا ـىهاگ«�:ىـتح .دـننك�ىم ـزيهـرپ لئـاسم
نـامفاـرطا زور ره ـهك ىا�هـلـئسم درـوم رد درادن ـتسود
سانشراك نابز زا اه�هتكن نيا رگا ».دنك تبحص مينيب�ىم

نم « : اما دنك�ىم اديپ ىملع تروص ،دوش� حرطم همانرب
حرطم هدنيـوگ نابز هب و ام دوخ فرط زا رگا منك�ىم ركف

».دننك�ىم رواب ار �هناسر رت�تحار مدرم ،دوش
هب هورگ نيا ىارب هتفه ناياپ زور هبنشراهچ ىاهزور

دراد دصق رهام .دراد صاـصتخا »ىعامتجا ىسدنهم«
،ـرـهش ـتيـوه دروم رد ـىتـاعـوضـوم ندـرك حرـطم ـاب
.درب ورف ركف هب ىتعاس ىارب مك� تسد ار اه�ىنارهت

ـاجك هب نارهت رـهش تيوه هكنيا درـوم رد ندرك ركف
رد ىرهش تيوه مان هب ىزيچ ام ايآً لاصا و تسا هديسر
ىاه�ـهتفگ زا هلئـسم نيا نداد ناشن ىارب ؟ـميراد نارهت
»ىدمحم اضريلع«ً لاثم .دنك�ىم هدافتسا مه اه�ىنارهت

درـوم رد دور�ىم ـانب دـاتسا ـكي غارس ـهمانـرب رـگشرازگ
ششوپ اب اه�لاس نيا هك ىياه�نامتخاس رد ىژرنا فلاتا

.دنك�ىم لاوئس دنا�هدش هتخاس هشيش زا ىا�هدرتسگ
ورهار زا ار ىيـاه�شرازگ نيـنچمه ـهمانرب رـگشرازگ

ناگدنيامن ـحيضوت دنك�ىم ىعس و دنك�ىم هيهت سلجم
و ـىناـرـهت ناـدنوـرـهش تلااوـئس درـوم رد ار ـسـلـجم
.دناسرب ناگدنونش شوگ هب ناش�ىرهش تلاكشم

دريگ�ىم رهش حطس زا مه ىياه�شرازگ »ىدومحم«
و ويدار ]لتخم ىاه���همانرب رد ديناوت�ىم ار شا�هنومن هك
ود« :ـديوگ�ـىم »رهام« .ـديـنيـبب و ديوـنشب نـويزيـولت

تبحص زور عوضوم هب عجار همانرب عورش زا لبق تعاس
ىياه�شرازگ و دور�ىم رهش حطس هب رگشرازگ .مينك�ىم
نـاـمياـرب - ـتعـاس ـمـين ـهـلصاف ـاب - هـدنز ناـوـنع ـهب
ـلباقً ـابيرـقت و ىرارـكت هوـيش دروم رد وا ».ـدتسـرف�ىم
شخپ ـاه�هناسر زا ـهشيـمه هك ـىياه�شرازگ ـىنيب�ـشيپ
زا هدـاـفتسا ىاـرب ـاهرـگشراـزگ« :دراد هدـيـقع دوش�ـىم

ىاه�شزـومآ و ديدج ىاه�هرود دياب ،ديـدج ىاه�هويش
نيا لومعم قافتا هك ىلاح رد ».دنشاب هتشاد مه ديدج

ًلاثم ».هتشر نيا ىاه�ىميدق هبرجت زا هدافتسا« :تسا
ـهب و ديآ�ىم هدوب ىبوخ ـرگشرازگ لاس تسـيب هك ىسك

كي اي همـانرب كي ىبايشزرا .دهد�ىم شزـومآ اهرتناوج
،دوش�ىم ماـجنا اه�هبرجت ـنيمه ساسا ـرب مه شرازگ
».دنتسه رظن�بحاص اه�ىميدق هشيمه« :نوچ

ندش باذج هب تسا راـرق اه�شرازگ نيا لاح ره هب
،دص« هقباسم ىارب هك ـىشقن نامه .دنك كمك همانرب
نيا نايـرجم .تسا هدش هـتفرگ رظن رد مه »ـمك ،جنپ
ىور ـتعاس ره رد ،ىجرگ هيسآ و ىدبع مثيم هقباسم
هقباسم رد هدننك�تكرش هك ىا�هيناث ٩٥ رد و دنيآ�ىم نتنآ
و بدا و نارهت و خيرـات دروم رد ىتلااوئس دراد تصرف

رگيد فده .دننك�ىم حرطم ىمومع تاعلاطا هصلاخ
.تسه مه همانرب ىگنهرف راب ندرب لااب ،شخب نيا

ىرگيد هار مه هتعاس هس همانرب نيا ندش تمسق هس
حـيضوت ـرهام .ـتسا همـانرب ـتيباـذج ندرب لاـاب ىارب
.دراد ىدج ىدركيور كات�كـيت لوا شخب« :دهد�ىم
و دنك�ـىم تبـحص سانشرـاك رتـشيب مود كات�ـكيت رد
».دراد حرفم و زنط ىنحل مه رخآ شخب

،ـهـتـفه رد ـتـمـسق هس ـنيا ندـرك ـرپ ىاـرب ـرهـام
لك رد هك ديوگ�ـىم شدوخ .دراذگ�ىم تقو اه�تعاس
ره ،دراد همانرب لباـقم هورگ و تسا ليطعت هك ىا�هتفه
مدرگ�ىم تنرتنيا رد« .دنك�ىم ركف كات�كيت هب ار شزور
همـانزور.مـنك اـديپ ىـديـدج تاعـوضوم و ـاهـربخ ـات
زور تاقافتا نايرج رد منك�ـىم ىعس مياد و مناوخ�ىم
».مشاب ايند

دراوم رياس و كات�كيت ▪
هس .تسين ىلاخ ـمه نازاسربخ و ربخ زا كات�كيت

ىاه�تعاس رد زور ره نازـاسربخ و ربخ ىنـاياپ شخب
غاـرچ .دوش�ىم ـشخپ ٢٥/١٧ و ٢٥/١٦ ،�٢٥/١٥

دراو ـربخ شـخب ىاه�هدـنيوگ و دوش�ـىم شوماخ ـزمرق
علاطا هب ار نارهت رهش ىندينش رابخا ات دنوش�ىم ويدوتسا

.دنناسرب ناگدنونش
ىاه�همانرب ىـگشيمه ىاه�شخب زا ىـكي ،ىقيسوم

ىياريـحب .دنك�ىم ـىهارمه ـمه ار كات�كيت ،ـىيويدار
CDـهمـانـرب ــات ـدـنك�ــىم ضـوع ـبتــرم ار مزلا ىـاه

شخپ رد هدننك�هيهت هفيظو تيساسح .دنامن ىقيسوم�ىب
نكـمم ،دراذگب هابتشا CD ـرگا .تسه مه ىـقيسوم
همانرب همادا هب و دنـوشن عوضوم هجوتم ناگدنونش تسا
ـهك دناد�ـىم شدـوخ هـدنـنك�ـهيـهت ـاما ،دـنيـامـرف هجـوت
ـهك ىا�هلمج اب طـبترم هنارت اي ـىقيسوم كي هـتساوخ�ىم
ىاه�همانرب رد .دنك شخپ هدوب هتشون هدنيوگ ىارب ًلابق
ىياهاطخ ،دتفا�ىم قافتا رايسب ىياهاطخ نينچ ىيويدار
.ريذپان�تشگرب

ىادص ،دـوش�ىم شـوماخ هك ـويدوـتسا زمـرق غارچ
و ىنوراكام و شفك هـشيمه لثم هك ىناگرزاب تـاغيلبت

هدنيوگ .دور�ىم لااب دننك�ىم ىفرعم ديدج ىاه�سپيچ
دعب كات�كـيت ات و ديآ�ىم نوريب قاتا زا ـتحار لايخ اب
نورـيب رس زا ار ـىكات�ـكيت و شرازگ و ـهيجـوت ره ـركف
.دنك�ىم

ناتسا ىويدار ناوت�ىم ـليبدرا رد هك مديمهفً ادعب هتبلا
ناتسا زا هك ىا�هداج رد نآ زا شيپ اما .دينش مه ار ناهفصا

ىادص نديـنش زا تفر�ىم ليبدرا ناتسا تـمس هب نلايگ
مدنام ناريح ،ناريح هندرگ هب نديسر زا شيپ ناردنزام ويدار
لاـاح .دينش ار ناردنزام ناتسا ىويدار ناوت�ىم روطچ هك
ىاه�سناكرف ام دبلا .تسا ىا�هلئسم شدوخ ىارب مه نيا
هـمه ىـتحار هب ناوت�ـىم هك ميراد دـايز نامرـوشك رد دازآ

نـدينش .دينش ناـريا رانك و هشوگ زا ار ىنـاتسا ىاهويدار
ىارب اًمتح .دوب تبهوم هك نم ىارب ناردنزام ناتسا ىويدار
.تسا ىتمينغ ويدار نيا ىادص ندينش مه اه�ىناردنزام
مه ار ـتخـتياپ ـىيويدار هـاگـتسيا ـدنچ ـرگا ًاصـوصـخم
.ديآ�ىم ناششوخ ناشناتسا ىويدار زا رتشيب ،دنونشب

بـوخ ـمــتير رد نارـدنزـام نــاـتسا ىـويدار ــىگـژيو
هك ديوش هجوتم ات ديونشب اًمتح دياب .تسا شياه�همانرب

اه�شخب نيرتهب دوجوم زاجم ىاه�ىقيسوم نيمه اب روطچ
زا ىكي .دننك�ىم شخپ مه تشپ ار اهنآ و هدرك باختنا ار
مان اب دـوب ىا�هقيقد�هد ىا�همانرب مـدينش نم هك ىيـاه�همانرب
ـىنـاتسا ـىنـاسر�عـلاطا ـهب ـهمـانـرب نيا .نارـدنزـام مـاـيپ
ـهمـانـرب نآ رد ـزـيچ ـهـمه هرــابرد و ـتشاد صـاـصـتخا
نلاف ـات ىگنهـرف ىاه�همانـرب زا .دندرك�ىم ـىناسر�علاطا
اي دناوخ�ىم ىرجم اي ار اهربخ .ناگتسشنزاب هب تلايهست

ـاه�ــىمـوــمع ـطباور ناــدـنمرــاك هـدش ــطـبض ىاــدص
چيه و ىسرپلاـوحا و ملاس هنوگ چيه نودب .دندناوخ�ىم
ىقـيسوم مه رـابخا نيا ىلا�هبلا رد .ـىتقو فلاتا ـهنوگ
ًلاومـعم هك ربخ ره زا ـدعب مه ىـقيسوم .دش�ـىم شخپ
مه نيا .دش�ىم ضـوع ،ديماجنا�ىم لوط هب ـهقيقد كي
ناياپ هب تيفيك و متير نيمه اب همانرب .رگيد هدنرب گرب كي
ىگدنز هار شمان هك دش زاغآ ىرگيد همانرب نآ زا دعب و ديسر
و ويدار ىا�هيصوت ىاه�همانرب للام همانرب مان زا دياش .دوب
لابند نادنچ ىگدنز هار ـهمانرب اما ديايب نهذ ـهب نويزيولت
ىناسر�علاطا هزوح هب رتشيب و دوبن نابطاخم ندرك تيبرت
.تخادرپ�ىم همانرب عوضوم هرابرد

اي ـهنافساـتم هك درك�ـىم ارجا اناوت ىا�هـدنيوگ ار همـانرب
مايپ ميس طوطخ ىسيطانغم تارثا هكنيا اي تفگن ار شمان
مناخ .مونشب تسرد ار شيادص هك دادن نم هب ار هزاجا نيا
ىزيگنا�لـلام تلامج اب هك ـنيا ىاج هب ار همانـرب ىرجم
زاغآ »تسا ناناوج ىراك�ىب هرابرد ام همانرب زورما« :لثم
زاغآ ناوج ود هرابرد نـاتساد ود ندناوخ ـاب ار همانرب ـدنك
همانـرب مامت همانرب ىادتبا ىسرپلاوحا و ملاس زا دعب .درك
،دوب هدش هتساك نآ ـتظلغ زا هتبلا هك ىناردنزام هجهل اب
راك�ىب هك دوب ىناوج ود هرابرد ناتساد ود نيا .دش�ىم ارجا
ود ـنيا زا دعب .ـدندرك�ىم  ـىگدنز ـطيارش ود اب و ـدندوب
ىقيسوم متير�شوخ و ابيز ىاه�عطق ىلا�هبلا رد و ناتساد
حـرط نلاوـئسم زا ـرفن ود ـاب تـفگ ىرـجم منـاخ هك دـوب

ىا�هفرح و ىنف ىاه�شزومآ هب هك دنك�ىم وگو�تفگ ترجه
.تشاد صاصتخا ناناوج ىارب

نازاس�همانرب هجوت تشاد ارجا هويش نيا هك ىمهم هتكن
تسا ىزيچ نآ و دوب ىتسيلانروژ راك رد مهم لصا كي هب

و ـويدار رـاك رد و »دـيل« نآ ـهب ىرـاگن�ـهمـانزور رد ام ـهك
رد دياش ار اهنيا ود ره .دنيوگ�ىم »ورتنيا« نآ هب نويزيولت
ىكي ثحب هب دورو  .درك هـمجرت ىدورو هب ناوتب ىسراف
ىتسيلانروژ ىاهراك رد دياب هك تسا ىياهراك نيرتمهم زا
اب ار بطاخم ناوتب دياب هكنيا ىنعي .دريگب رارق هجوت دروم

.دهدارف شوگ همانرب همادا هب هك تشاداو باذج ىعورش
دجاو ناردنزام ىادص زا ىگدنز هار همانرب زاغآ نم رظن هب
ىـاه�ـهمانـرب رد نيا زا ـشيپ ـهك ىزـيچ .دوب ـىگژيو ـنيا

هك دوب نامهً ابيرقت همانرب .ـدش�ىمن هدينش رگيد ىيويدار
وگزاب لماك ار حرط هب طوبرم تاعـلاطا همه .دشاب دياب

ـهك دوب نيا ـتفرگ نآ زا ناوت�ـىم هك ىداريا ـاهنت و ـدندرك
و عوضوم ششرازگ ـطبض زا شيپ همـانرب رگشراـزگ ايوگ
اهنآ اب ار دنتفگ�ىم ناگدنوش�هبحاصم دوب رتهب هك ىياهزيچ
نيا .دندز�ىم فده هب تسرد اهنآ و دوب هتشاذگ نايم رد

ىداع مدرم دزن هك نف لها شيپ هن اه�كلك نيا و اه�هويش
اجنآ رد و ميديسر ليبدرا هب هرخلااب .تسين ىنتفريذپ مه
همانرب ـىكرت نابز هب هك مدرك اديپ ار ىيويدار هـاگتسيا دنچ
مـتسناد�ـىمن نابز ـهكنآ ـرطاخ هب ـاما .دندـرك�ىم ـشخپ

.مداد تسد زا ار ليبدرا ىويدار ىاه�همانرب ندينش

تسا ليبدرا اجنيا
ميدينش ىراس زا ار امش ىادص 
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لودج رد رييغت زا ىمايخ ميركلادبع
داد ربخ ناوج ويدار شخپ

نيا رب ناوج ىيويدار هكبش همانرب و حرط ريدم :انسيا
هس ىور زوـرما �هرود رد ويدار دـركراك ـهك تسا روـاب

.تسا زكـرمـتم تاعلاطا و ـربخ ،ـىقيسـوم رـصنع
سيورس راـگنربخ اب وگو�تفگ رد ىمايخ ـميركلادبع
هتفاي شيازفا اه�همانرب تعرس هزورما :تفگ انسيا ويدار
،هدش كيدزن هعماج تـايبدا هب زين اه�همانرب تايبدا و
هـتفاي شياـزفا اه�ـهمانـرب رد ىقـيسوم دـربراك ـنياربـانب
،باتك و اميس و ادص رد ويدار :درك هفاضا وا .تسا
داجيا رد ورشيپ دنناوت�ىم بوتكم ىاه�هناسر هصرع رد
ويدار همـانرب و حرط ريدم .ـدنشاب ىشيـدنادازآ ىاضف

ناوج ويدار ىاه�همانرب رد ديدج تارييغت هرابرد ناوج
ـاب ـىگزـات هب ناـوج ـويدار ـهـكـبش :دـرك ناـشنـرطـاخ

تسد ،دوخ نيشيپ همانرب شخپ لودج ىسانش�بيسآ
ميـركلادبع .ـتسا هدز هزات شـخپ لودج ىحاـرط هب

و تـاقـيقـحت عـبنم رـاـهچ ساسا ـرب :دوزفا ـىماـيخ
تـاـسـلج ،ناـوج ـويدار نـوماـريپ ىـاه�ـىـجـنسـرـظن

ىزادـرپ�هــديا ،ـهمـانـرب و حـرط ىارـوش ــىسـاـنشرـاك
ىارـوش رد ىريگ�مـيمصت و ناوج ـهكبش نازاس�ـهمانرب

هدش ىحارط هزات شـخپ لودج ،هكبش همـانرب و حرط
.تسا

شخب راهچ رد ار ناوج ويدار شخپ لودج رييغت وا
تسا حبص تاعاس لوا هلحرم :درك راهظا و ]يصوت
نـايم زا و تيزاراپ هزـات همانـرب شخپ ـاب دش ىـعس هك
ىـاه�فرح« همانرب و ىا�هقيقد١٥ ىاه�همـانرب نتشادرب

ـهك زين مود هلحرم .دوش رت�شـيب نآ ىباداش ،»ىناوج
لاـقتنا و ناذا همـانرب  ـاب تسا ىهـاگرهظ ىـاه�همـانرب
لوـحتم »٢٥ تعـاس« ندوزفا و بش ـرخآ هب شيـامن

زا هك ىهاگنابش ـشخب رد :داد همادا وا .تسا هدش
،دـوش�ـىم لـامعا ـشتاـرـيـيـغت دادـرم جرب ـمهدـزنـاش

زادنا�مشچ« هب هك »ناتسبدا« زج�هب ىديلوت ىاه�همانرب
هدنز همانرب و فذح ،دنك�ىم اديپ مان رييغت »باتهم رپ

،ـهشيـدنا ىاه�هوـرگ ىرـاكـمه اب ـىهاـگناـبش گـنج
ـشخپ ىياـقيسوم ىـبلاق رد گنهـرف و شناد ،شزرو
تسا ىدادماب ىاه�همانرب زين مراهچ �هلحرم و دوش�ىم
و ىيـاـقيسـوم ىرـتـسب اب هـدنز ىاه�ـهمـانرب ـلماش ـهك
فراعم هورگ ود زا حبص هژيو همانرب ىديلوت ىاه�شخب

قفاوت هب ناياپ رد ىيويدار ريدم نيا .دوش�ىم شزرو و
:تفگ و درك هراشا ويدار رابخا لك هرادا اب ناوج هكبش

ربخ تايبدا ،ربخ شخپ ىاه�تعاس ،قفاوت نيا ربانب
نابطاخم اب رتشيب ىراگزاس ىاتسار رد ربخ ىاوتحم و
.دنك�ىم رييغت هكبش همانرب شخپ لودج و ناوج

رتهب ىاون ندينش ىارب ىتسشن     
هراشا ـاب اميس و ادص رب تراظن ىارـوش سيئر :انسيا
اب اروش نيا كرتشم هسلج زا ،اروش نيا ريخا هسلج هب
اميس و ادص نامزاس دورس و ـىقيسوم زكرم نلاوئسم

رـاـگنرـبخ اب ـوگو�ـتفگ رد ـرفـظم ـنيـسح .داد رـبخ
ديلوت دنيآرف هلئسم ناريا نايوجشناد ىرازگربخ ىناملراپ
ىسررب دروم ثحابم زا ار گنهآ و رعش هيهت و ىقيسوم
ـهچ هك�ـنيا :درك نـاشنـرطاخ و ناـونع ـهسـلج نيا رد
هـيهت ار ىـقيسوم ىـنيماـضم و اه�ماـيپ هچ اب و ىنـاسك
.تفرگ رارق ثحب دروم �،دننك

ىقيسوم شخپ و ديلوت رب تراظن دنيآرف وا  هتفگ هب
هدش�شخپ ىقيسوم رب تيريدم و اه�ناتسا و زكرم رد
نيا رد ىسررب درـوم رگيد تاكن زا ،اـميس و ادص زا

تيريدم مدع و ندوب اهر تفآ :دوـزفا وا .دوب هسلج
شخب نيا نلاوئسم هب اميس و ادص ىقيسوم شخپ رد
رد ىقيسوم تيريدم :داد همادا رفظم .دش هداد ركذت
هيهت ىارب ىقيسوم ىاوـتحم و نآ دنيآرف لحارم ىمامت
ـنيزگياج و بسانم ىاه�هقئاذ داجيا و رخاف ىقيسوم
هـعماج ىاهزاين هب ىيوگخساپ و بسـانمان ىاه�هقئاذ
.تفرگ رارق ثحب دروم زين

شخب رد هدش�حرطم تلاكشم هب هسلج نيا رد وا
دوـبن هلـمج زا ىتلاـكشم .تخادـرپ روـشك ىقـيسوم
نيب ىگنهامهان و روشك حطس رد ىقيسوم ىلك دربهار
ادص ،ىملاسا داشرا و گنهرف ترازو لثم اه�هاگتسد
وا .ىرنه و ىگنهرف زكارم و ىقـيسوم هناخ ،اميس و
ـنيا ـنيب ـىگـنهـامه موـزل رب ـهـسلج ـنيا رد :تـفگ
.دش ديكأت اهنآ نايم دحاو تيريدم دوجو و اه�هاگتسد

ىاروش ـهك ـدش ررـقم هـسلج ـنيا رد ىو هـتفگ ـهب
لاعف ـاميس و ادص نامزاس ـىقيسوم زكرم و ـىقيسوم

زـاجمـرـيغ ىـاه�ىـقـيسـوم هنـوگـره ـشخپ زا و هـدش
ـدـيلــوت ـتـهج لـاــعف ىدرـوخـرب و هدــرك ىراددـوخ
هعـوـمجم زا ىـويشرآ و ـهـتشاد رخـاف ىـاه�ىـقيسـوم
هداد صيخشت زاجم هك هتشذگ هدشديلوت ىاه�ىقيسوم
تلوهس و تعـرس ىارب ار نآ و هدرك داـجيا ،دوش�ىم
.دننك هزيناكم اه�هكبش هدافتسا

نيا رد :دوزفا اميس و ادص رب تراظن ىاروش سيئر
ىقيسوم ىاه�هبذاج هب هجوت اب هك ميدرك هيصوت هسلج
ىاه�ـىقـيسوم ـديلـوت تـهج اه�نـاتسا ـزكارم ـىلـحم
.دنوش لاعف ىموب و ليصا ،ىلحم

دوجو موزل ،ىقيسوم ىاوتحم شخب هب هراشا اب وا
زاـجم ىقيسوم قابطنا ىارب مزلا ىاهرـايعم و طباوض

ـصيـخشت ىاـرب بـرجم نـاساـنشرـاك و زاـجمرـيغ زا
روآداي ار نآ ىدوـلم و ىقيسوم هقف هب اـنشآ و ىقيسوم

نيا زا ىقيسوم ىاروش هك ميدرك هيصوت :تفگ و دش
هرهب ىقيسوم شخب رد ىزاس�ميمصت ىارب ناسانشراك
ىتازيهجت ،ـىلام ،ىراتخاس تيوقت وا ـهتفگ هب .درب
ـتـيبـرت ،ـشـقن ـنيا ىـاــفيا ىاـرب ـىـقـيسـوم ـزكـرم
ـاب بساـنم دنناـوتب هك ـىنازاس�ـگنهآ و ناناـديقـيسوم
،دننك ديلوت رخاف ىاه�ىقيسوم ىناريا هقئاذ و گنهرف
.تفرگ رارق ثحب دروم هسلج نيا رد

ديلوت ىارب ىتباقر ىاه�هنيمز داجيا :داد همادا رفظم
هعماج رد هدشديلوت ىاه�ىقيسوم زا هدافتسا و ىقيسوم
ـىطباوض و هداد اميس و اـدص نامزاس هك ىشرـافس اب

دوب هسلج رد حرطم ثحابم رگيد زا دنك�ىم نييعت هك
ـاميس و اـدص نامزاس دوـرس و ىقيسـوم زكرم ـهك ارچ

روشك ىقيسوم ىاهزاين ىوگخساپ ىياهنت هب دناوت�ىمن
اب رـوشك ىياـقيسوم ـتيفرظ زا ديـاب راچان هب و ـدشاب

.دنك هدافتسا زين ىصخشم طباوض و تياده

گنهرف ويدار رد ىتنس بط هچخيرات
ىاهزور هك تسا ىا�ـهمانرب ناونع »ـىتنس بط« :ـانسيا

ىتنس بط همانرب .دوش�ىم شخپ گنهرف ويدار زا هعمج
هيهت زرط�هب هلمج زا .دراد ىفلتخم ىاه�شخب هتفه نيا

ىكشزپ تلااوئس هب ـخساپ و هبحاصم و ىيوراد ناهايگ
ربخ تفايرد هورگ شرازگ هب .دراد صاصتخا ناگدنونش

هك دزادرپ�ىم بط هـچخيرات هب ىتنس بط همـانرب ،انسيا
نارود رد ـىحارج ىگنوگچ ـهنيمز رد هتفه ـنيا همانرب رد

ىـرگيد ـشخب رد ـنينـچمه .ـتخادرپ دهاـوخ هيـوفص
نيسح سدنهم سناسا جيراب ىيوراد تكرش لماعريدم

طسوت ىيوراد ناهايگ ىاه�هراصع ديلوت دروم رد ىزاجح
همانرب نيا هدـننك�هيهت .دننك�ىم تـبحص ىيوراد تكرش
نآ هدنسيون و ىتعاس رتكد مناخ ريبدرس و ىبارهس ناگژم
ىاهزور ىـتنس بط همانرب .تسا ناقهد�نـيما هموصعم

ـهكـبش زا �١٤ ىلا �٣٠/١٣ ـتعاس زا ـهتـفه ره ـهعـمج
دنناوت�ىم نادنم�هقلاع .دوش�ىم شخپ fm جوم گنهرف
ـتعاس ـنـيـمه رد ـهـتفه ـره ار ـهمـانـرب ـهعوـمـجم ـنيا
.دننك�لابند

ربخ


