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كيتامروفنا

ـنيا .دراد راـرق رـدص رد نـاـنـچـمه ـسب�ـشتآ :قـرش
و توس ىاهزور رد هك ديآ�ىم رامش هب ىقافتا نيرتمهم
ىنـلايم هـتخاس ـنيرخآ .ـتسا هداد خر اهاـمنـيس روك
نويليم ٧٠٠ شورف ىايور هب هتسناـوتن زونه هك دنچره
تسد دوب هداد ار شلوق مليف نيا ـشخپ رتفد هك ىناموت
لباق هثداح زين ىناموت نويليم ٦٨٥ زرم زا رذگ ىلو دباي
راب راـزلگ اضردمحم روضح .ديآ�ىم رامش هب ىا�هجوت
نيرتلااب ات دناشك اه�نلاس هب ار امنيس ماع نابطاخم رگيد
اب »سب�شتآ« .دسرب هنـوگزنط ىرثا هب لصف شورف مقر
هتسكش ار راهب شورف دروكر ىناموت نويليم ٦٨٠ شورف
هب تردق ىرثا چيه زين ناتسبات رد دور�ىم نامگ و تسا

ىرايسب زـونه .دشاب هتشادن ار »سب�ـشتآ« نديشك ريز
ـاب ـرـيگرد ار دـوخ ناـرـهت ىــاهـاـمـنـيس ىـاه�ـنلـاس زا

نيا هتبلا .دننيب�ىم نابطاخم زيرگ نارحب و ىناهج�ماج
ىنيب�شيپ هزوح نيا نلااعف طسوت لبق اه�تدم زا نارحب

جوا نارود رد ـهك ـتشاـدن رـاـظـتنا ـىـسك و دـوب هـدش
نارود روـشك ىامنيس ىاه�نلاس ىناهج�ماج ىاه�ىزاب
رـرض ـهب نـاـنچ دـوكر اما .ـدـنـنك ـهبـرجت ار ـىغوـرفـرپ
رد هتشذگ هتفه كي ىط مليف نيا هكارچ دوبن »سب�شتآ«

اب .ـتسا هدوزفا دوخ شورف هب نـاموت نويـليم ٧ دودح
امنيس سانشرس هشيپرنه ود ناماوت روضح باسح نيا
٥٦ تدم ىط هك هدرك هجوت ـبلج اهردقنآ مليف نيا رد
ىاـرب ار ىنـاموت نـويـليم ٦٨٥ شوـرف مقر ـهتشـذگ زور
لاح رد ـملـيف نيا .ـتسا هدروآ ناـغمرا هب »ـسب�شتآ«

مود هـبتر .دراد رـايـتخا رد ار اـمنـيس نلـاس ١٥ رضـاح

ىلاوتم هتفه نيموس ىارب و نانچمه زين اه�نيرت�شورفرپ
.تسا هدنام ظوـفحم »ىنك هيرگ ىريگ�ـىم دنچ« ىارب
نونكـات ىرذون ـرهچـونم مـوحرم و ـىيلاول ـديـمح ىزاب
هدروآ راب هب مليف نيا ىارب ار ىناموت نويليم ١٨٩ شورف
هدمآ لصاح شيامن زور ٤٢ ىط شورف مقر نيا .تسا
١١ رضاح لاح رد »ـىنك هيرگ ىريگ�ـىم دنچ« .تسا

هتكن نيرت�هجوت�بلاج اما .دراد رايتخا رد ار امنيس نلاس
.ددرگ�ىمزاب مود و لوا ىاه�مليف هلصاف هب شورف لودج

دودح رد ىـمقر لصف شوـرفرپ ملـيف ود نايم فـلاتخا
لداعمً ابيرقت مقر نيا .دوش�ىم دروآرب ناموت نويليم ٤٩٦

هدرپ ىور رب زورون ناركا رد هك »وله تخرد ريز« شورف
شورف رامآ نيرخآ ساسارب .دوش�ىم ،تفرگ رارق امنيس
موس هاگياج هدش هئارا ناركا ىفنص ىاروش ىوس زا هك
ىتكرح باتش .تسا هديسر »گنرف تاغوس« هب شورف
نارظن�بحـاص زا ىرايسب هك تسا ىا�هنوگ ـهب مليف نيا

نارماك هتخاس نيرخآ هك هدرك عناق ار نارادامنيس hنص
ىلااب ىاه�هـاگياج هب هـدنيآ هتفه ـدنچ فرظ ناـيچكدق

قفوم نونكات هك مليف نيا .دباي�ىم تسد شورف لودج
٨٨ شورف اب ،دـنك بلج ار نادقتنم دعاـسم رظن هدشن
هب شيامن زور ١٠ ىط ـهك ىناموت رازه ٥٠٠ و نوـيليم
.تسا هدرك تبث دوخ مان هب ار موس هاگياج ،هدمآ تسد
نويليم ٢٠٠ زا شيب ىشورف هب نادرگراك نيا ىلبق مليف
هك دور�ىم نامگ لاح نيمه رد .دوب هتفاي تسد ناموت
.دهد همادا ار »ىرارف سورع« هار زين »ـگنرف تاغوس«

رد ار ـامنـيس نلاس ١٧ ـرضاح لـاح رد گنرف تـاغوس
هتشذگ هتفه كي ىط مليف نيا شورف نازيم .دراد رايتخا

 ميليون تومانى٧٠اختلاف 
هتشاد ـدشر ناموت نويليم ٥٩ دودح رد
ناـزـيم ـرـظن زا ـلـكش ـنيا ـهب .ـتسا
زور ٧ تـدم فــرظ شوــرف ـشياــزفا
هك »سب�شتآ« زا سپ »گنرف تاغوس«
شورف هب ناموت نويليم ٧٠ دودح تدم نيمه رد زين نآ

دياش .دريگ�ىم رارق مود هاـگياج رد ،دوب هدوزفا دوخ
دشر باتش رب ،دنك شكورف لابتوف بت هك ىياهزور رد
»ىـگتسهآ�ـهب« اما .دوش هدوزفا ـزين »گنرف تـاغوس«
لودج مراهچ هبتر رد ات دور�ىم شيپ ىدنك هب نانچمه
.دشاب هدش تيبثت شورف

دادعت رظن زا ىريم رايزام ىنادرگراك نيرخآ لصاح
رد رضاح ىاه�مليف نايم رد رخآ هبتر رد شيامن نلاس
نادقتنم ىوس زا دنچ ره مليف نيا .دراد رارق اهامنيس
زا زونه ىلو هـدش ور�هبور ىا�هدرتسگ لـابقا اب اـمنيس

نتورف ىزاب هجيتن .تسا هدوبن قفوم نادنچ هشيگ رظن
هب نآ ىاـرب ار ىنامـوت نوـيليم ٣٩ شوـرف ملـيف نيا رد
زور ٣٠ زا سپ »ـىگـتـسهآ�هب« .ـتسا هدروآ ناـغمرا
هب دراد رايتخا رد ار نلاس ٤ اهنت هك ىلاح رد و شيامن

مـجنپ هـبتر اما .ـتسا هتفـاي تسد ـىهاگيـاج نـينچ
ىربخ توكس نايم رد هك »باختنا« رايتخا رد نانچمه
هتخاس نيرخآ .دراد رارق ،تفر اهامنيس هدرپ ىور رب
مليف نيرتادصورس�مك ناونع�هب دياب ار ىروصنم جروت
دادـملق ىشاوح ـرظن زا هچ و هـشيگ رظن زا ـهچ لصف
هب شورف لودج لوا ـمليف ات »بـاختنا« هـلصاف .درك
ملـيف نيا هتبلا ،دسر�ىم نويـليم ٦٧٠ دودح رد ىمقر

رد رتمك زور ٤٠ »سب�شتآ« اب سايق رد
نيمه اما .ـتسا هدوب امنـيس ىاه�لاس
زور ٦ »گنرف تاغـوس« تبسن هب ـمليف
رد هتشاد شيامن ىارب ار ىرتشيب تصرف

لودج مـوس مليف زا نآ شورف ـهك ىلاح
ـهب .ـتسا ـرـتـمك نـوـيـلـيم ٧٠ شوـرف
»باختنا« ناركا ىـفنص ىاروش شرازگ
امـنيس نلاس ٥ رد شيـامن زور ١٦ ىط
رازه ٩٠٠ و نويليم ٩ دودح رد ىشورف
.تسا هتشاد ناموت

روجهم ىاه�ىجراخ ▪
نارهت ىاهاـمنيس هدرپ رب نانچـمه »ىزينو رجات«

رذگ نـاموت نـويلـيم ١٠ زرم زا زـونه ـىلو دراد رارق
نيـرخآ ـهك ىلـاح رد »ىزـينو ـرجات« .ـتسا هدرـكن
٢٨ زا سپ ،دنك�ىم ىـرپس ار دوخ شيـامن ىاهزور
ناموت رازه ٥٠٠ و نوـيليم ٩ دودح رد ـشيامن زور
»ىزينو رجات« نيزگياج مليف هس .تسا هتشاد شورف
.دنتسه نارهت ىاهامنيس ىاه�نلاس هب دورو لاح رد
شورف شيامن سناس كي رد نونكات »ىگدنز هب شروي«

نـاتيپاك« ملـيف .تسا هدرك هبرجت ار ـىناموت رازه ٥٤
ىاه�سناس مامت هك ىلاح رد زين »ادرف ىايند و ىاكسا

نـونكات هدروآرد دوخ لاـغشا هب ار نارهت ىكدور اـمنيس
دور�ىم نامگ .دشوـرفب ناموت رازه ٢٩٠ هـدش قفوم
امـنيس هـقطنم نـابطـاخم دوش ـقفوم نـشكا ملـيف نيا

ـرـتفد .ـدـنك بـذج دـوخ ىـوس ـهب ار ناـرـهت ـىكدور
هجوت اب ات تسا راوديما ،ىجراخ ىاه�مليف هدننك�شخپ
ًاتدمع هك ىنارياريغ ىاه�ملـيف زا نابطاخم لابقتسا هب
،دنيآ�ىمرد شيامن هب اهامنيس رد سناس�كت تروص هب
نونكـات دنچ ره .دنك اديپ همادا راثآ ـنيا شيامن دنور
رـاظـتنا هك نـاـنچنآ ـىجراخ ىـاه�مـليف شوـرف نازـيم
ىاه�ىزاب نايـاپ زا سپ دياش ىلو تسا هدوـبن هتفر�ىم

زاب رت�حرطم ىاه�مليف روضح اب نامزمه و ىناهج�ماج
ىاه�نلاس تمس هب ىجراخ ىاه�مليف نابطاخم مه
زين لاوپان و ىگنات رگيد مليف ود .دنوش هناور امنيس
هب دنيآ�ىم باسح هب ىيامنيس مود هجرد راثآ ءزج هك
.دندنب�ىم شقن اهامنيس هدرپ ىور رب ىدوز
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ىاهرازاب رد رلاد ٥٨٨ زرم زا رذگ ىارب لاط شروي :قرش
ىنطو رازاب رد شزرارپ زلف نيا ىاهب ات دش بجوم ىللملا�نيب
خر ىـطيارش رد قاـفتا نيا .ـدنك ـهبرجت ار ـدشر ىردق ـزين
رازاب ىاه�هاگشورف رد لاط ىاهب شيپ زور ود ات هك دهد�ىم
نـامگ لاـاح ىلو ـتشاد ىراـشفاپ ـىلوزن ـدنور رب ـىلخاد
ىناـرگ .دشاب هـتشگرب گنردرز ـزلف عفن ـهب قرو هك دور�ىم
رد نانچمه تفن ىاهب هك ددنويپ�ىم عوقو هب ىلاح رد لاط
نيا ـاب .دـنك�ىم ـىط ار ىلوزن ـدنور ىـللملا�ـنيب ىـاهرازاب

.دسر�ىم ـرظن هب بيجع ىردق لاط ىاـهب شيازفا باسح
ىلماع هب ىللملا�نيب ىاهرازاب رد رلاد شزرا ددجم لوزن اما
رد دـوخ شزرا رب نآ ـهب هجوت ـاب ىيودـاج زـلف ات هـدش لدب
هتشذگ زور لاح نيمه رد .ديازفيب ىناهج رازاب تلاماعم
٥٩٢ دودح ات كرويوين ىاهبنارگ تازلف سروب رد لاط ىاهب
و تشادن ىنادنچ تابث تميق نيا ىلو تفاي شيازفا رلاد
٥٨٩ دودح هب اه�تميق رگيد راب ـهك دوب زور ىاه�هنايم رد
ـزلف ىـاهب ـات هدش ـبجوم تلاـوحت ـنيا .تـشگزاب رلاد
شـيپ ار ىدوعص دنور ـىنطو ىاه�ىشوـرفلاط رد گنردرز

ش طلايور
رايع ١٨ ىلاط لاقثم ره شيپ زور .دريگ
ناموت ٨٥٠ و راـزه ٦٠ ىاهب ـهب رازاب رد
ود تبسن هب تميق نيا هك تفر�ىم شورف
زا مرگ ره .تشاد دشر ناموت ١٥٠ دودح رد هتشذگ زور
١٣ دودح ـات ىنامـوت ١٠٠ شيازفا اب ـمه لاط عون نـيمه
دندقتعم رازاب نارظن�بحاص .دمآ لااب ناموت ٢٠٠ و رازه
تيارس ـزين ىلخاد رازاب هب هـدنيآ زور ات اه�ىناـرگ جوم هك
رازه ٥٧ زين رايع ١٧ ىلاط لاقثم ره شيپ زور .دنك�ىم
و رازه ١٢ زين نآ مرگ ره و تفر�ىم شورف ناموت ٢٠٠ و

تعرس بيترت نيا هب .دش�ىم ىراـذگ�تميق ناموت ٤١٠
١٨ مـرگ و لاقثم ىاپـمه زين لاط هنوگ ود ـنيا ىاهب دشر
رازـاب رد عـاضوا ـهــتشـذگ زور ـاما .ـتفر ـشــيپ رـاـيع
ميدق حرط تميق هك ارچ دـوب رگيد ىا�هنوگ هب تاكوكسم
حرط ىاـهب هك دوب ىلاح رد نيا و درك ـدشر ناموت رازه ٢
زور ود نـاموت ٥٠٠ و رازه ١٣٤ دوـدح نامه رد ـديدج

ىاهب هب ميدق حرط هكس شيپ زور .دنام ىقاب تباث شيپ
٦٨ زوريد مه راهب�مين .تفر�ىم شورف ناموت رازه ١٦٠

. دش�ىم ىراذگ�تميق ناموت ٥٠٠ و رازه
وروي تسيا ▪

رلاد لابقا هراتس ات دز اجرد رگيد راب وروي هتشذگ زور
زبس هراق دحاو لـوپ لبق زور .دشاب هدرك عوـلط رگيد راب
تابث هب ىللملا�نيب حرطم ىاهزرا ىراذگ�شزرا لودج رد
تمس هب رگيد راب هـدحتم تلاايا تردقرپ لوپ ات داد ىار

اما .ـدنك ـتكرح ـىجراخ حـرطم ىـاهزرا لودج رـدص
٨٢٢٠/١ ىربارب خرن هب لوزن ـدصرد ٧/٠ اب دنوپ زوريد
داد خر ىطيارش رد قافتا نيا  .تفاي تسد رلاد لباقم رد
ىفـنم ىاه�شزرا اب مه رـگيد ىجراخ دنـمتردق زرا ٤ هك

.دنـتخاس راومه رلاد رت�باتشرپ ـتكرح ىارب ار هار دوخ
ات ٩١٩ ىاهب رد نانچمه رلاد هتشذگ زور لاح نيمه رد

تلاايا لوپ باسح نيا اب .دنام ىقاب تباث ىناموت ٩٢٠
هدـرك تسيا نآ رد اه�تدم هك ناموت ٩١٧ زـرم زا هدحتم
١٦٢ و رازه كي ىاهب هب مه وروي زوريد .درك رذگ ،دوب
شيپ زور ود تميق نيرخآ تبسن هب هك تفاي تسد ناموت

رازه كي ىاهب هب مه دنوپ لبق زور .تشاد دشر ناموت ٩
ىارب عـاضوا شـيپ زور .تفر�ـىم شورف نـاموت ٦٨١ و
اه�لوپ نيا شزرا هك ارچ دوبن دب نادنچ زين ىيايسآ ىاه�لوپ
.دش تيوقت ىلخاد و ىناهج رازاب رد

نـايرج رد ناـرهت رادـاـهب قاروا و سروب :قـرش
دـاـمن ـىيـاشگزـاب ـدهـاش زوـريد ىاهـدـتسوداد
نايم نيا رد .دوب ىتعنص تكرش راهچ ىتلاماعم
هورگ تكـرش ود ىتلاماعم دامن هرـابود شياشگ

رجنم ناريا ىزاسروتكارت ىرگنهآ و ناتوب ىتعنص
.دش اهنآ ماهس ىلاير ٥٤٧ و ٣٨٠ تميق تفا هب
ـتسرـهف ردص رد ـتكرش ود ـنيا بـيترت�ـنيدب
و ٣٦ تفا زوريد .دنتفرگ رارق زوريد ىاه�ىفنم

تكـرش ود نيا ماـهس تمـيق ىدصرد ٠٧/١٤
صخاش دشر زا ىريگولج رد دحاو ٩/١ زا شيب

دامن ىياشگزاب رگيد ىوس زا و تشاد مهس لك
اب تيرذآ و رثوك ىزاسوراد تكرش ود ىتلاماعم
ود نيا مـاـهس ىـاـهب ىلـاير ٤٤٤ و ٩٩٧ ـدشر

٤٩/٣١ دشر نـيب نيا رد و هدش هجاـوم تكرش
نيرتلاـاب رثوك ىزـاسوراد ماهس ىاـهب ىدصرد

زور لك صخاش ىـدحاو ٣/٢ دشر رد ار مهس
ىراذگ�هيامرس تكرش نيا زا سپ .درك افيا هتشذگ
دشر رد ار ـشـقن ـنيـرتلاـاب وردوخ��سرـاپ و ـانر

صخاش بيترت�نيدب.تشاد زوريد لك صخاش
٨/٠ ـهبنشود زور تـلاماـعم اب هـسياـقم رد لك
ىتكرش ـچيه دوجو نيا ـاب .تفاي شياـزفا دحاو
عيانص نياربانب .دوبن ماهس تميق ىدصرد ٢ دشر دهاش
اب نـامزمه ـگنررـهپس و نـاهفصا ـدنق ،دـزي باـكشوج

ـتسرـهف ردص رد مـاهس ـتمـيق ىدصرد ٩/١ ـشيازفا
ـلقنو�لمح رـگيد ىوس زا .دنـتفرگ رارق رازاب ىاه�ـتبثم
تميق ىدصرد٢ شهاك اب هك دوب ىتكرش اهنت ىميشورتپ

ىمـيشورتپ زوريد تلامـاعم ناياپ رد .دش هجاـوم ماهس
دوخ هب ار ماهس ديرخ ىاضاقت نيرتلااب ولمرداچ و نادابآ
هوـرگ ،ريدغ ىراذگ�هيامرس لباـقم رد .دنداد صاصتخا
دوخ هب ار شورف ىاضاقت نيرتشيب دورود ناميس و نمهب
سروب وضع ىتعنص ىاه�هورگ نايم رد .دنداد صاصتخا
دهاش ىقرب ىاه�هاگتسد ناگدننكديلوت مه زوريد ،نارهت
هورگ رگيد ىوس زا .دندوب تميق صخاش دشر نيرتلااب
ىسـاسا تازـلف تخاس و تلاآ�ـنيشـام ناگـدنـنكدـيلوت
زوـريد .دندـوب دهاش ار ـتمـيق صخاش ـتفا نيـرتـشيب

ـىلام صخـاش و درك دشر دحاو ٩/١ ـتعنص ـصخاش
.تفاي شيازفا دحاو ٢/٣ مه
ماهس سروب تكرش ناسسوم ▪
دندش صخشم

ملاعا راداهب قاروا و سروب نامزاس
زا هـدمآ لـمع هب ناـوخارف ـىپ رد :درك

بهبود شاخص با داروى كوثر

ىگدـامآ ملاعا تهج رـوشك راداهب قاروا رازـاب نلااعف
و راداـهب قاروا سروب ماع ـىماهس ـتكرش سـيسات رد
٢٠٠ دودح زا دراد�ىم ملاعا ،تكرش نآ نيسسوم نييعت

ـهك روـشك گرـزب ىلـام ىاهدـاـهن و ىرازگرـاك تكـرش
نآ تـلاماـعم و راداـهب قاروا رازاب رد ىـرثوم ـتيلـاعف
ـتكرش نآ ـنيـسسوم رد ـتيوـضع ىضـاقـتم دنا�ـهتشاد
زا رـتشيبً ابلاغ اهنآ ىاضاقت دروم مـاهس مجح هك دنا�هدوب

هيامرس دصرد ٣١٣ نآ لك مجح و هدوب ىنوناق ىاه�hقس
لـاـمعا ـاب اـذل .ـتسا هدوب )ـرباـرب ٣ زا ـشـيب( ـتكـرش
ىلاع ىاروش هبوصم و ىنوناق ىاه�hقس ريظن ىياهرايعم
ىضاقتم ره ريثات نازيم اي تيلاعف نازيم نينچمه و سروب
نتفرگ رظن رد اب زين و نآ تلاماعم و راداهب قاروا رازاب رد
صخشم تكرش نيسسوم ،اهنآ زا كي ره ىاضاقت نازيم

.دوش زاغآ تكرش تبث و سيسات ىنوناق لحارم ات دندش
هتفه نيسسوم ىگنهامه هسلج ـنيتسخن اتسار نيمه رد
ـسيسات تهج مزلا تـاميمصت ـات دوش�ىم ليكـشت هدنيآ

تكرش ىمومع ىسيون�هريذپ ـلحارم .دوش ذاختا تكرش
ىاه�تلهم رد نيسسوم طسوت نامزاس نيا تراظن تحت
ـهب صوصخ ـنيا رد هذخـتم تامـيمصت و مـاجنا ىنـوناق
.ديسر دهاوخ مومع علاطا

ىلصا ىاه8صخاش
لك صخاش
ىلصا رلاات لك صخاش
ىعرف رلاات لك صخاش
ىدقن هدزاب صخاش
تميق و ىدقن هدزاب صخاش
تعنص صخاش

هداس نيگنايم - لاعف تكرش ٥٠
نوزوم نيگنايم - لاعف تكرش ٥٠

دحاو
٩٦٠٦٫٩
٩٤٢٣٫٤
٩٥٢٩٫٢

٤٧٨٧
٢٧٨١٩٫٤
٧٥٨٦٫٦

١٨٠٨٧٫٩
٧٢٧٫٥

تارييغت
٢٫٣
٣٫١
٠٫٦-

٠٫٥
٩٫٦
١٫٩
٠٫٥-
٠٫٢-

زا ىكينورتكلا ىرادكناب :*نايمئاق حيسم
ىگرزب لوحت و تسا نردم عماوج ىاهزاين
ـىتحار ،ـهنيزه ـشهاك فـده اب ـهك تسا

مـاـجنا و ىلـوپ لـاـقـتنا و ـلقن ىاـرب مدـرم
.تسا هدش حرـطم ايند رد ىكناب تايلمع
تــامـدخ ــتكــرش ــســيســات زا فــده
هك دوب ىكناب نويساموتا ماجنا كيتامروفنا
ىاه�متسيس دنناوتب روشك گرزب ىاه�كناب
،كناب كي ىرـتشم و دنشاب هتشاد زكرمتم
متسيس لك ىرتشم مود هـلحرم رد و كناب نآ لك ىرتشم
ـايند ىكناب هكبش ىـرتشم موس هلحرم رد و روـشك ىكناب
ـرگيـدكي ـهب روـشك ىـكناب ـهكـبش لاـصتا هژورپ .ـدشاب
هتفرگ مان ىكناب�نيب ىتنرتنيا لدابت هكبش hفخم »باتش«
ىـكـينوـرتـكلا ىـاه�تراك ندـرك ىدـربرـاك نآ فده ـهك
نيا عورش .تسا روشك ىاه�كناب مامت رد لوپ تشادرب
نيا زوـرما تـيلباق و دـوب شـيپ لاس ود دوـدح رد هژورپ

تسا هـام رد ىكناب�ـنيب شدرگ نوـيليم ١٥ دودح ـهكبش
تراك هك دراذگ�ىم رايتخا رد ار ناكما نيا هژورپ نيا ىنعي
زاب بـاسح اب و مـينك رگيد ىـاه�كناب دراو ار كنـاب كي
.ميوش روشك ىكناب متسيس لك ىرتشم ،ىكناب رد ندرك
هد ات ار ىكناب�ـنيب شدرگ تيفـرظ هك تسا نيا ام ـهمانرب
لوپ هب ىسرتسد نآ فده هك ميهد شيازفا نازيم نيا ربارب
.تسا ـكينوـرـتكلا ترـاجت ـتيـاهن رد و ـكينوـرتـكلا

ىصوصخ ىاه�كناب ىتح روشك ىاه�كناب همه نونكا�مه
ود هب ىكناب هكبش رد لوپ .دنتسه لصتم باتش هكبش هب
اب ىاه�لوپ و مك مجح اب ىاه�لوپ :دوش�ىم ميسقت هتسد

و تسين گنردلاب تشرد ىاه�لوپ تايلمع .دايز مجح
ىتنس شور هب و دريگ�ىم تروص رتدنك تايلمع ًلاومعم

رظنريز ىديدج هژورپ هراب نيا رد .دشك�ىم لوط زور دنچ
هب لـاسما ناياپ ـات هك تسا ماـجنا لاح رد ىزكرم ـكناب
National Payment ــهك ــدسر�ـىم اــرجا ــهــلحــرم

System )نآ فـده و دراد مـان )ـىـلم ـتخادـرپ مـاـظن
.ـتسا زور ناـمه رد ـنـيـگـنس ىـاه�لـوپ ىيـاج�ـهبـاج
لاقتنا و لقن تسا رارق هك دروخ ديلك زين رگيد ىا�هژورپ
نيا ـهك دوش كچ ريوـصت لاسرا هب ليـدبت كچ ىـكيزيف
لـوپ زا هدـاـفـتسا .ــتسا هـدـنيآ لـاس ىاـرب ىا�ــهمـانـرب
رد ـزين نونكا�مه و دراد ىدايز رـايسب ىايازم كـينورتكلا

رتمك ار دقن لوپ هب ىسرتسد اكيرمآ و ىياپورا ىاهروشك
هدـافـتسا اه�ـتخادرپ ىاـرب POS مـتسـيس زا و دنا�هدـرك
بوـسحم مـرج ،دايز ـدقن لوپ ـنتشاد ـىتح و ـدنـنك�ىم
هكبش هك هتفرگ تروص هتشذگ لاس زا ىتامادقا .دوش�ىم

رد مهم نيا .دشاب هتشاد رابتعا اهروشك رگيد رد باتش
نيا ًارـيخا و تسا هـتفرگ تروص نيـرحب
ــاب و هـدش مـاـجنا ـمه ـتيــوك ـاب هژوـرپ
و ــىبـرع هـدــحـتم تارـاما ىـاهرــوـشك
طـاـبترا دـاـجيا لـاح رد ـزـين نـاـتـسبـرع
ىاهرـوـشك ـام ىـدـعب فـده .مـيـتـسه

موانع توسعه بانكدارى الكترونيك
ـىقرش بوـنج ىايسآ ىـاهروشك و ـىياپورا

رد .تسا هتفرگ تروص شتاركاذم هك دنتسه
متسيس رد هام رد شدرگ ٧٧ هتشذگ لاس ود

طسوتم روط ـهب ىترابع هب .ميا�هتشاد باتش
شدرگ نويليم ١٥ زورما اما شدرگ ٢ ىزور
شدرگ رازه ٥٠٠ ىزور ىنـعي ميراد هام رد
رد شدرگ نويليم ٥ ىزور هب لاس ناياپ ات هك

كناب ىـاهروتسد قـبط هتبلا .ـدسر�ىم لاس
ىا�هـلپ شهـاك ىاـرب ىيـاه�ـهمانـرب ،ىزكـرم

نازيم .ميتـسه اه�تميق شهاك لاح رد و ـميراد اه�هنيزه
رضاح لاح رد .دش دهاوخ مـلاعا هام ناياپ ات شهاك نيا
ىارب هنيزه نيا هك دوش�ىم هنيزه ناموت ٤٠٠ شدرگ ره رد
اما دوش�ىم نآ لبقتم ىكناب متسيس و تسا ناگيار ىرتشم
رلاد ٢ ات١/٥ ATM زا هدافـتسا تباب ىرتشم ـره ايند رد
ـهنيزه شهاك ىزكرم كناب روتسد ربانب  .دنك�ىم تخادرپ
ترـوص POS رد ـمه و ATM رد ـمه ـهـلحـرم ـدـنچ رد
رلاد ٥/١ نيا .دوش ىداصتقا ًلاماك اه�شدرگ ات دريگ�ىم
و تسا ATM هاگتسد زا هداـفتسا هب طوبرم طـقف ايند رد
.دوش�ىمن لماش ىرتشم ىارب ار ىا�هنيزه POS زا هدافتسا
هب ام زاين هك تسا لاعف روشك رد ATM رازه راهچ دادعت

رد هـدش ـبـصن ىاهPOS داـدـعت .ـتسا ددع راـزه ٣٠
نويليم هس هب ام زاين هك تسا ددع رازه ٢٠٠ زا رتمك روشك
رـوشك رد ،داـدـعت شياـزفا اب نـامزـمه ديـاب هـتبلا .ـتسا
تروص ـاه�ىروانف نيا زا هدـافتسا ىارب ـزين ىزاس�گـنهرف
لوپ زا اه�هنـاخترازو رـگيد و ىناگرزـاب ترازو دياب .دـريگ
.دـننك تيـامح POS ىاه�هاـگتسد دورو و ىـكينورـتكلا

تسا ىـزكرم ىاه�چيئـوس ىور رب ايند رد هك ـىياه�شدرگ
POS ىور زا ــدصرد ٩٩ و  ATM ىور زا ـدصرد ــكي
نيرتمهم .تسا اه�POS رد رتشيب شدرگ ام فده .تسا
ATM ىاه�هاگتسد هك ناريا رد لوپ صوصخ رد ام لكشم
ام لوپ نيرت�تشرد هك تسا نيا دهد�ىم رارق ريثات تحت ار

ـهك ىلاح رد تسا وروي ٢ لداعم هك ـتسا ىناموت ٢٠٠٠
ثعاب لكشم نيا .دراد دوجو ىيوروي رازه ود لوپ ايند رد
هتشاد زاين ATM هاگتسد زا هدافتسا راب دنچ هب هك دوش�ىم
رد دنناوت�ىم ار لوپ زا ىمك ـمجح اه�قودنص سپ .ميشاب

هك دوش �هديشيدنا ىرـيبادت دياب نياربانب و ـدنهد ىاج دوخ
نيا ـريغ رد دـوش هـتشاذگ قوـدنص رد ـزين لـوپ�كچ ًـلاثم

دراو ATM ىاه�هاگتسد هب ىدايز ىا�هفرحريغ راشف تروص
ار ATM هاگتسد راب�كي ىا�ـهتفه اپورا رد ًلاثم .دوش�ىم
راب ٤ ىزور لوپ غلبم ىمك ليلد هب ناريا رد ىلو دننك�ىم رپ
هاگتسد هكنيا زا ريغ لكشم نيا و دوش رپ اه�هاگتسد نيا دياب

ره ار اه�لوپ ميشاب روبجم دوش�ىم ثعاب دنك�ىم هدوسرف ار
نيا هك مينك ضوع ندش هدوسرف ليلد هب راب�كي لاس ٥/١
.دوش�ىم ماجنا راب�كي لاس جنپ ره رگيد ىاهروشك رد راك
لوپ جاور ـتهج رد ىزـاس�ـگنهـرف هب زـاين ـهلـئسم ـنيا و
.دزاس�ىم ىرورض ار كينورتكلا

ناريا ىزادرپ8هداد تكرش هريدم8تايه سيئر *

شرازگرد :درك ملاعا ىعامتجا نيمـات ىراذگ�هيامرس:قرش
ىـاه�ىراـذگ�هيـامرس ـىهدزاب  ـسـلجم ىـاه�شهوـژپ زكـرم

هدزاب.تسا هدشن سكعنم ىتسرد هب  ىعامتجا نيمات نامزاس
ىسرباسح دركلمع ىانبم رب  تكرش نيا ىاه�ىراذگ�هيامرس
٣١/٣/١٣٨٤ هب ىهتنم ىلام لاس ناياپ رد تكرش نيا هدش

هدش هتفريذپ hلتخم ىاه�صخاش ساسا�رب
:تسا ريز حرش هب هيامرس رازاب رد لوادتم و
هــدش مــاـمت ــتــمـيق ــهب ــتــبـسن هدزــاب

ـــدصرد ٥/٣٤ ،ــاه�ىراـــذگ�ـــهيــامـــرس
١/٣٦ زين هژيو شزرا هب تبسن هدزاب.تسا

سيد درصد ر٥/٣٤گذارى-هاى شستا به مايه-ده سرباز
زور شزرا ىـاـنـبم ـرب ـلك هدزـاب ـنـيـنـچـمه .ـتسا ـدصرد

ىسررب تسا ركذ ناياش .تسا دصرد ٧٩ ،اه�ىراذگ�هيامرس
عبانم ـنيمات رد هدش مـاجنا ىاه�ىراذگ�ـهيامرس ىهدزـاب مهس
ىراذگ�ـهيامرس تكـرش هلـمج زا و ىگتـسشنزاب ىاه�قوـدنص

هدش ىراذگ�هيامرس عبانم نازيم زا علاطا مزلتسم ىعامتجا نيمات
هئارا دراد رواب ساسا نيا رب .تسا اهنآ عبانم لك اب هسياقم رد
هدش هتفـريذپ و ىملع ىنابم زا ىرادرـوخرب نودب ماقرا و دادعا
و ماهبا داجيا هب رجنم اهنت ىلام و ىداصتقا ثحابم هصرع رد
نامزـاس hيرش ناگدش�هميب و هعماج ىمـومع ناهذا شيوشت
.دش دهاوخ ىعامتجا نيمات

ايلات گنيمور ىارب اهروتارپا تيفرظ دوبمك
رد ناـريا تارباخم تكـرش هريدم�تايه ـسيئر :سراف

هكبش لوا روتارپا هكبش ىور هب ايلات گنيمور صوصخ
هطبار نيا رد ىلصا لكشم :تشاد راهظا هارمه نفلت
اهروتارپا ىمامت نونكا .تسا اهروتارپا تيفرظ دوبمك
گنيمور ايلات ىارب دنناوت�ىمن و دنراد رارق تيفرظ ريز
لوا روتارپا :تشاد راهظا نايرافغ ـافو .دنهد ماجنا

نارفاسم دوبمك ليلد هب ار ىجراخ ىاهروشك اب گنيمور
ايلات هكبش رد :درك ديكات ىو .دهد�ىم ماجنا ىجراخ

ـتيفرظ ـام و تسلااب رـايسب ىـرهش ـنيب ددرت نـاكما
ـنمض .ميراـدن ار نآ گنـيمور ىرارقرب ىاـرب ىبسـانم
هدشن ىنيب�شيپ عطقم نيا ىارب دادرارق رد رما نيا هكنيا
:درك حيرصت ناريا تارباخم هريدم�تايه سيئر .تسا
رـوتارپا هس رد ناـيضاقتم ـىمامت ـهك دسرب ىنـامز رگا
زاب و دننك تفايرد ار دوخ تراك ميس ايلات و مود ،لوا

گنيمور ىرارقرب ناكما ،دوش داجيا دازام تيفرظ مه
ىاهsms لاسرا هنيمز رد ىو .دش دهاوخ دوجو ايلات
قح ناكرتشم هك عوضوم نيا لصا :دوزفا زين ىتاغيلبت
رما نيا هزاجا اهنآ زا ىتـاغيلبت sms لاسرا ىارب دنراد
:دوـزفا نايرـافغ .ـتسـام لوـبق دروم ،دـوش بـسك
دوجو ناكرتشم رب ىتاغيلبت ىاه�مايپ لاسرا مدع ناكما
تـاطابترا تكرش قيـرط زا دنناوت�ىم ناكـرتشم و دراد

.دننك مادقا رايس

شرازگ هئارا رد لسناريا ىهاتوك 
ميظنت نامزاس تراظن و تاررقم لامعا نواعم :قرش
تيلاعف هوحن صوصخ رد ىيويدار تاطابترا و تاررقم
شرازگ هئارا رد لسناريا :تفگ نونكات عورش زا لسناريا

ىهاتوك ىرورض ىاه�شرازگ رياس و دوخ مود ههام هس
راكنـاميپ باختنا هـنيمز رد لسناريا هكـنيا نمض هدرك
هب .تسا مادقا و ىريگيپ لاحرد زونه )GC( ىمومع
ىروـاـنف و تاطـاـبترا ترازو ىمـوـمع طباور شراـزگ
لامعا ىگنوگچ صوصخ رد روپ�ىدان ىلع تاعلاطا
ىلك روط هب :تفگ هارمه�نفلت ىاهروتارپا هب تاررقم
رد ــىصـوــصخ ىـاهرــوتاـرپا ــرب تارـرــقم لـاــمعا

هناورپ همـان�تقفاوم رد هـدش صخشم ىـاه�بوچراچ
زا اهنآ تادهعت ماـمت هك ىتروص هب ،دريگ�ىم تروص

و ىلـام رـوما ،ـاه�تخادـرپ ،ـهكـبش ـششـوپ ظاـحل
تراظن دروم دهدب داصتقا ترازو ـهب دياب هك ىتادهعت
و ىـريگـيپ ،اهنآ مـاجنا مدع ترـوص رد و هتفـرگ رارق
لاح رد :دوزفا ىو .دش دهاوخ دروخرب نوناق قباطم

هك كرتشم ٨٠٠ و رازه ١٩ اب ناهفصا روتارپا رضاح
و راـزه ٩ اب شيك و تـسه زين گـنيمور دادرارق ىاراد

گنيمور و هدوب گنيمور دادرارق ىاراد هك كرتشم ٨٠٠
و ىصوـصخ ىاهروتارپا ناونع هب ،تسا رارقرب زين نآ
راكناميپ ناونع هب زين )ايلات( ناجنسفر ىتعنص عمتجم

هك ـدنـتسه تـيلاـعف لاح رد ناـريا تاربـاخم ـتكرش
نيكرتشم عفانم ظفح تهج رد تاررقم ميظنت نامزاس

:تشاد راهظا روپ�ىدان .دراد تراظن اهنآ دركلمع رب
ىصوصخ روتارپا كي تكرـاشم اب زين لسناريا تكرش
نوناق لومشم هك ىجراخ راذگ�هيامرس ناونع هب و رگيد

تسا هتفرگ رارق ىجراخ ىراذگ�هيامرس بلج و تيامح
تينما ثحب اب هطبار رد دوخ تادهعت ماجنا هب hظوم
ناشنرطاخ ىو .تسا هكبش گنيروتينام ىارجا و ىلم
نآ قيبطت و لسناريا ىتيفيك ىاهروتكاف رب تراظن :درك
تاقيقحت زكـرم نارواشم زا هدافتسا اب اهدراـدناتسا اب
ترـاظن و تاررقم لـامعا نواـعم .دش دهاوخ مـاجنا

هنيمز رد ىيويدار تاطـابترا و تاررقم ميـظنت نامزاس
:تفگ لسناريا )SLA( سيورس حطس همان�تقفاوم
ـنيا هب ار دـوخ SLA سيـون�شـيپ ىگزـات هب ـلسناـريا

ـاب نآ ـقيـبـطت زا سپ ـهك ـتسا هداد ليـوـحت نامزـاس
زكرم قيرط زا تراظن ،عوضوم نيا هناورپ همان�تقفاوم
شخب هب اه�تيلاـعف ىراذگاو اب و تارباخم تاقيقحت

ـبلاق رد ـايند زور ىـاهدرادنـاتسا ـقبط و ـىتلودـريغ
اه�تيلاعف نآ زا سپ و هدش اضما نيفرط طسوت دادرارق
تراظن و ـىبايزرا دروم نآ داـفم اب قباـطم تامادقا و
اه�شرازگ قباطم :دوزفا روپ�ىدان .تفرگ دهاوخ رارق

هـكـبش CORE ـنـتشاد تسد رد ـاب ـاـيكون ـتكـرش
)NSS( هنيمز رد هقطنم ود و BSS ىواوه تكرش و
ناونع هب نونكات رگيد هقطنم ود نتشاد رايتخا رد اب زين

GC زونه لتاكلآ قطانم دادعت اهتنم ،دنا�هدش باختنا
.تسا هدشن ىياهن

باتش ىاه-تراك اب ىتنرتنيا ديرخ 
كينورـتكلا تراجت تكـرش هكنيا هب ـهجوت اب :قرش
ـاهـنت ناوـنع�هب )ناـيسراپ ـكناب هب ـهتـسباو( ناـيسراپ

ـكناب ىـتينما ىـاهدرادناتسا ـهيلك ـهك تسا ىـتكرش
تيـاعر ىتنرتـنيا ىاه�تخادرپ صوـصخرد ار ىزكرم
ىـاه�تراك هـيلك شريـذپ زوجم ىاراد و ـتسا هدرك
،ـتسا ناـيسراپ ـتخادرپ هزاورد رد بـاتش ـىكنـاب

ىاه�تراك ىمامت ىارب ىتنرتنيا ديرخ ناكما نونكا�مه
نايسراپ كناب نينچمه  .تسا هتخاس رسيم ار باتش
تروص رد دراد ىگدامآ ٨٥ لاس ىارب دوخ همانرب رد
ـلـيهـست رـوظـنم ـهب ىـتلود ىـاه�نامزـاس ىرـاكـمه
نـوـنكا�ـمه ـهك ـىتلود ضـوـبق عاـونا ىـاه�ـتخادـرپ
زيراو ىارب ىدامتم تقو فرص و اه�كناب هب هعجارم(
لابند هب ار رهش حطس كيفارت و كناب بعش ىغولش و
لزنم زا نوريب هب هعجارم نودب تنرتنيا قيرط زا )دراد
هوجو تنرتنيا قيـرط زا كناب بعش اي و راك لحم و
رد  .دنك زيراو تلود هنازخ هب و ىروآ�عمج ار ضوبق

قيـرط زا ضوبق تخادرپ( مهم نيا دـاجيا لاح نيع
رسيم ـىتلود ىاه�نامزاس ىراكمه اب طـقف )تنرتنيا

نوـنكا مه ثـحب نيا ىارجا رـاكوزاس و دوب ـدهاوخ
هزاورد قيرط زا ىكناب ىاه�تراك ناگدنراد هيلك ىارب
،بآ ضوبق نونكا مه .تسا ايهم نايسراپ تخادرپ
هزاورد قيـرط زا ىرادـرـهش ضراـوع و ـنفـلت ،قـرب
ـكناب ىلو .ـتسا تخادرپ ـلباق نـايسراپ ـتخادرپ
ـريـاس ىرـاكـمه و ـتساوخرد ترـوص رد نـايسرـاپ

فرط زا زاين دروم تامدقم هيهت و ىتلود ىاه�نامزاس
ـريـاس ـتفـايرد ىگدـامآ ،ـرـظن درـوم ىاه�نـامزـاس
ضراوع ،ىگدننار و ىيامنهار ـميارج دننام ضراوع
.تسا اراد زين ار ...و تاكرمگ ،هار

هد-نايز ىتلود ىاه-تكرش للاحنا
مجح :تفگ ىزاس�ىصوصخ نامزـاس لماعريدم :رهم
٨٠ ـهب ـگنج نـامز رد ـدصرد�٦٠ زا تلود ىـرگ�ىدـصت
ىرـديح اضـرملاغ .تسا هدـيسر رضاح لـاح رد دصرد
ىنامزاس ىربهر و تيريدم ىلم شيامه نيلوا رد هنگنزدرك
داجيا روشك رد ىسايس مزع ـكي رضاح لاح رد :تفگ
و دـوش ـتيــاـمح رـوـشك ىراــذگ�ـهيـامـرس زا ــهك هـدش
هكنيا ـرب ديكات اب ىو .درـيگ تعرس زين ىزاس�ـىصوصخ

ىـاج تلاـدع مـاهس حـرط رد هد�دوس ىـاه�ـتكرش ـاهـنت
ىاه�تكـرش هيوست و لـلاحنا :درك حيـرصت ،دنرـيگ�ىم
اه�ـتكرش نيا لـلاحنا لابند ـهب ام و  هدش مـلاعا هد�نايز
ىتح و تسين اهنآ ديرخ هب رضاح سك�چيه اريز ،ميتسه
هولاع ناراديرخ هب زين ىغـلبم دياب اهنآ شورف ىارب تلود
تلادع ماهس حرط ىو .دنك تخادرپ رظن دروم تكرش رب
تسناد روشك ىزاس�ىصوصخ ىاـرب ديدج هبرجت كي ار
ناموت درايليم ١٤١ و رازه ٣ هتشذگ لاس ١٥ ىط :تفگ و
لماعريدم .تسا هدش مـاجنا ىزاس�ىصوصخ روشك رد

نــامزـاس :دــرك ناــوـنع ىزــاس�ـىصــوــصخ نـامزــاس
ىراـذگاو زا دعب ىنوناق تارايـتخا ىاراد ىزاس�ىصوصخ
هـدش راذگاو ىـاه�تكـرش نارگرـاك جارخا ـىتح و مـاهس

رد عيرست ثعـاب تلادع ماـهس :درك ديكات ىو .ـتسين
ـدمآرد و تورث ـشيازفا ،رـوشك ىزـاس�ىصـوصخ ـدنور

تلود هزادنا شهاك ،داسف شهاك ،دمآرد مك ىاهراوناخ
هنگنز�درك ىرديح .دوش�ىم روشك نواعت شخب شرتسگ و
و ىلام ىاهرازاب hعض ،روشك هيامرس رازاب ندوب ديدج

،اهراوناخ دمآرد حطس ندوب نيياپ تلع هب ىلم زادنا�سپ
ديدش ناسـون ،هيامـرس ىاهرازاب ـهب ناسآ ىسرـتسد مدع
عناوم زا ار ىراـدماهس گنهـرف دوبن و سروب رد اه�ـتميق
:داد ـهمادا ىو .درك ناوـنع روـشك رد ىصوـصخ ىارجا
١٠٠ دمآرد اب دنرضاح هك دنراد تسود ار تلود ردقنآ مدرم
رازه ٥٠٠ دمآرد اب ىتح و دننك راك تلود ىارب ناموت رازه
نيا زا ىكي ـهتبلا دننـكن راك ىصوصخ شـخب ىارب ناموت
ار ىتلود ىاه�شخب رد ندركراك هب ليامت مدرم هك ليلاد
:درك حيرصت ىو .ـتسا ىلغش تيـنما ساسحا دنراد
ىــاه�شور مـاـمت و ـىــبـيكـرت ىـاه�شور زا هدــاـفـتسا

تكـرش نيا ىاه�ـهمانرب ـنيرـتمهم زا ىزـاس�ىصـوصخ
ىراـذگاو ،ـهنـگنز دـرك ـهتـفگ ـهب .دـوش�ـىم بوـسـحم
هدافتسا ،ىتلود ىـاه�هاگنب ماغدا و للاـحنا ،تيريدم
تلادع ماهس ىراذگاو و BOT، BOO ىاهدادرارق زا
ىزاس�ىصوصخ رگيد ىاه�شور زا زين سروب قيرط زا
ىو .دـريگ�ـىم راـرق هدـافـتسا درـوم هـدنيآ رد ـهك ـتسا

ىريذپ تباقر شيازفا ،ىدـاصتقا دشر شيازفا نينچمه
،تلود ىلام راب شهاك ،ىصوصخ شخب تكراشم و
ىگدنز حطس ىاقترا و ىتيمكاح روما رد تلود تيوقت
ساسارب ىزـاس�ىصوصخ فاـدها زا زين ار هـعماج دارفا
راهظا هـنگنزدرك .درك ناونع مـاظن زادنا�مشچ و ـنيناوق
ىاـــرب شور ١٨ ــات ١٧ ـــرضــاح لـــاح رد :ــتشاد

دروم ٧ نوناق رد هك دراد دوجو روشك رد ىزاس�ىصوصخ
اهنآ ـهلـمج زا هك هدش دـاهنـشيپ ىزـاس�ىصوـصخ ىارب

ماغدا و للاحنا ،تيكلام ىراذگاو ،تيريدم ىراذگاو
نيا زا هك ـتسا مدرم مومع هب ماهس ىراذگاو و اه�تكرش
.ميا�هداد رارق هدافتسا دروم ار شور ٣ ات ٢ اهنت اه�شور

ىسروبارف ىاهرازاب  ىدنمنوناق 
ىسرـوبارف ىاهرازاب :تفگ سروب نامزـاس سيئر :رهم
ـىلع .دنوش�ىم دـنمنوناق روشك رد ىراج�لـاس ناياپ ات

ىاهرازـاب ندرك دـنمنونـاق :تشاد رـاهظا ىدابآ�ـحلاص
فادها زا ىيلااك سروب ىاه�تكرش سيسات و ىسروبارف
.تسا روشك رد ىراج�لاس ـىط سروب نامزاس ىلصا

رازـاب رد دوجوم ىـاه�تكـرش تـيلاعف ندـرك عوـنتم ىو
و تسناد سروب نامزاس ىلصا فادها رگيد زا ار سروب
و ىـگتسـشنزاب ىـاه�قودنص ـىلـعف طياـرش رد :دوزفا

رد لاعف ىـاهداهن نيرتمهم ىراذگ�هيـامرس ىاه�تكرش
دراد رظن رد سروب نامزاس نياربانب ؛دنتسه هيامرس رازاب
ار تلاماعم مجح اه�تكرش نيا تـيلاعف ندرك عونتم اب
رد سروب نامزـاس سيئر .ـدهد شيازفا سرـوب رازاب رد
نامزاس رد ىياـرجا و ىتراظن hياظو :دـرك ناونع همادا
ناعذا ىو .دـوش�ىم كيكفت ىراج�لاس نـاياپ ات سروب
ترورض مـاع ىماـهس ىاه�ـتكرش هـعسوت ـاب :تشاد
.دوش�ىم ساسحا روشك رد ىسروباـرف ىاهرازاب داجيا

:تشاد نـاعذا قوف بلـطم ملاعا نمض ىدـابآ حلاص
دنرادن ار سروب رازـاب رد شريذپ ناكما هك ـىياه�تكرش
اب ـهمادا رد ىو .دننك�ـىم تيلاـعف اهرازاب نيا ردً ـلامع
ىمجسنم رازاب ىسروب�ارف ىاهرازاب ليكشت اب هكنيا نايب
ىـاهرازاب :ـتشاد نـاعذا ،درـيگ�ىم ـلـكش روـشك رد
جراخ ىاهرازاب ىتلاماعم تيفافش هب )OTC( ىسروب�ارف
سروب نامزاس سيئر .دننك�ـىم ىناوارف كمك سروب زا
قاروا ىگنيدقن شيازفا بجوم ار اهرازاب عون نيا ليكشت
رد ىسروبارف ىاهرازاب ليكـشت :دوزفا و تسناد راداهب

.دنك�ىم ليهست روشك رد ار مهس لاقتنا تيلباق روشك

نازرواشك ميارج دصرد ٣ ىگدوشخب 
ملاعا ىلمعلا�روتسد ساساـرب ىزرواشك كناب :سراف
ات نازرواشك قوعم طاسقا تخادرپ مدع تروص رد درك
لومشم لماك روط هب نآ دركريد ميارج هك هامرويرهش ناياپ
هـامرذآ ناياپ ات قوعم طـاسقا تخادرپ تسا ىگدـوشخب
.دش دهاوخ ميارج ـىگدوشخب ىدصرد ٣ لوـمشم زين
رد :دـرك ملاعا لبق ىدـنچ ىزرواشك كناب لمـاعريدم

نـايـاپ ـات نازرواـشك قـوـعم طـاـسقا تخادـرپ ترـوص
هدـوشـخب نـانآ ىاه�ـىهـدب دركـريد ـميارج هـامرـويرـهش
تـلايـهست قـوعم طـاـسقا ،نونـاق ساساـرب .دوش�ـىم
دركريد هميرج ـدصرد ٦ لومشم اه�كنـاب هدش تخادرپ
ىزرواشك ـكناب تسا ـىكاح شراـزگ نيا  .دنـوش�ىم

نآ ساساـرب هك درك رداص ار ـىلمعلارـوتسد لبق ىـدنچ
رياس و ىلاسكشخ زا ىشان هديد�بيسآ ناراكهدب هچنانچ
زيراو هب تبسن ٨٥ لاس هام رويرهش ناياپ ات ىرهق لماوع
ناياپ ات دوخ قوعم و هتشذگ ديسررس ىاه�ىهدب هيوست و
ىهدب مازتلا هجو هميرج دصرد ٦ دننك مادقا هام رويرهش

لمـعلاروتسد نيا .دـريگ�ىم رارق ـىگدوشخب درـوم نانآ
هـامرذآ ناياپ ات نارـاكهدب ـنيا هچناـنچ :دنك�ىم ـهفاضا
دصرد ٣ دننك ماـدقا دوخ ىهدب هيوست و زيراو هب تبسن
شرازگ.دريگ�ىم رارق ىگدوشخب دروم دركريد ميارج دصرد ٦ زا

زرا و لاط


