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یادداشت ادامه از صفحه اول

اقتصاد

«سلامت روان» در خطر
ب- عوامل خطــر: آگاهی داشــتن از عواملی که 
فرد را در برابر یک اختلال مشــخص آســیب پذیر 
می کنند؛ مثلا آگاهی از اینکه فوت یکی از والدین 
در کودکــی، آســیب پذیری به افســردگی را بالا 
می برد. ج- دلایل اختلالات روان شناختی: اختلال 
روان شــناختی ترکیبی از عوامل مختلف زیستی، 
روان شــناختی و اجتماعــی اســت. آگاهی کلی 
فرد از این موضــوع و تلاش برای فهمیدن دلایل 
یک اختلال مشــخص، دال بر سواد سلامت روان 
اوســت. د- خود یاری: خودیاری به این معناست 
کــه در مواجهه با موارد خفیف تا متوســط، فرد 
بتواند بــدون مراجعه به متخصــص، با مطالعه 
کتاب های مفید یا سایت های معتبر بر مشکل خود 
غلبــه یافته یا آن را کاهش دهد. البته درصدی از 
خود درمانی ها کامــلا بی تأثیر بوده و حتی ممکن 
است مضر نیز باشــند؛ مثلا برخی از افراد بعد از 
ابتلا به افســردگی، برای رفع آن به مصرف مواد 
مخــدر روی می آورند که ایــن وضعیت می تواند 
اختلال جدیــدی را رقم بزند. ه- دریافت کمک از 
متخصصان: آگاهی از اینکه برای رفع یک بیماری 
یا اختلال روان شناختی می توان از چه متخصص یا 
مرکز تخصصی مدد گرفت. ۳) نگرش: نگرش به 
دو جزء تقسیم می شود؛ یکی نگرش به اختلالات 
روان شــناختی یا به فردی است که یک اختلال را 
دارد. این نگرش که ابتلا به اختلال روان شناختی 
دال بــر ضعف اراده اســت، خودآگاهی و تلاش 
برای درمان اختلالات را در بســیاری از فرهنگ ها 
دشــوار می کنــد. دیگــری نگــرش بــه دریافت 
درمان های تخصصی اســت. طبق پژوهش های 
توســعه یافته  در کشــورهای  انجام شــده، حتی 
نیــز ذهنیت عمــوم به درمان های روان پزشــکی 
چندان مثبت نیست. جالب است که در کشور ما، 
روانکاوی معروف ترین شــیوه روان درمانی است؛ 
حال آنکه آشنایی با درمان های شناختی-رفتاری، 
طــرح واره درمانی، ذهن آگاهی و... بســیار اندک 
اســت. ضمن اینکه تعداد روانکاوان در مقایسه 
با ســایر متخصصان روان درمانی، به مراتب کمتر 
اســت. در زمینه وضعیت سواد سلامت روان در 
کشور، تحقیقاتی ملی صورت نگرفته است؛ با این 
وجود، می توان وضعیت ســواد ســلامت روان را 
با سیاســت گذاری های مدون و اجرای روش های 

مبتنی بر شواهد ارتقا داد.
برخی از مهم ترین این روش ها عبارت اند از: 

۱- کارزارهای اجتماعی: به کمک کمپین های 
اجتماعی می توان حساســیت جامعه نسبت به 
اختلالات روان شــناختی را افزایــش داد. تمرکز 
بر اختلالی مشــخص و ارائه اطلاعاتی که عموم 
می توانند از آن اســتفاده کنند، روشــی است که 
در بسیاری از کشــورها اجرا می شود. برای نمونه 
می توان به کمپین اطلاع رســانی درباره افسردگی 
اشاره کرد که سال گذشته وزارت بهداشت همراه 
با روز جهانی ســلامت روان در سراسر کشور اجرا 
کرد. در بســیاری از کشورها، این دست فعالیت ها 
را عمدتا سازمان های غیردولتی انجام می دهند. 

۲- دانش افزایــی در محیط هــای آموزشــی: 
بهترین دوره برای ارتقای ســواد ســلامت روان، 
دوره آموزش عمومی اســت کــه در آن می توان 
بســیاری از اختلالات روان شــناختی رایــج را به 
دانش آمــوزان آمــوزش داد. عــلاوه بــر آن، بــا 
آموزش هــای مــدون می توان روش هایــی را به 
آنــان آمــوزش داد کــه از پــس موقعیت هایی 
استرس ساز و ناخوشــایند معمول زندگی برآمده 
و از درگیرشــدن خود با اختلالات روان شــناختی 
پیشگیری کنند. درحال حاضر در کتاب های درسی 
مقاطــع مختلف، مطالب چندانــی درزمینه های 
اشاره شــده وجود ندارد. بااین وجود در فضاهای 
دانشــگاهی به علت وجود مراکز مشاوره فعال، 
وضعیت به مراتب بهتر است. ضمن اینکه به نظر 
می رســد خدمــات ســلامت روان ارائه شــده به 
دانشــجویان دانشــگاه های تحت پوشش وزارت 

علوم جامع تر است. 
۳- برنامه هــای آمــوزش فــردی: مهم تریــن 
مــواردی که لازم اســت در آموزش هــای فردی 
مدنظر قرار گیرد، آموزش کمک های اولیه سلامت 
روان اســت. بــه این معنــی که به عمــوم مردم 
آموزش داده می شــود برای کمــک به فرد دارای 
اختلال روان شناختی، می توانند چه  کارهایی انجام 
دهند تا از وخیم ترشــدن آن جلوگیری کنند. مثلا 
دانستن اینکه در مواجهه با بیماران اسکیزوفرنی 
چگونه باید رفتار کرد، به آموزش کمک های اولیه 
سلامت روان مربوط می شــود. لازم به ذکر است 
که خط مشــاوره تلفنی ۱۴۸۰ وابســته به سازمان 
بهزیستی تنها بخش دولتی است که سال هاست 
به شکل رایگان جوابگوی انواع سؤالات در زمینه 

اختلالات روان شناختی است.
 ۴- ســایت و کتــاب: اطلاعــات چندانــی در 
دســترس نیســت که در کشــور ما مــردم تا چه 
حــد برای افزایش ســواد ســلامت روان خود به 
سایت های موجود مراجعه می کنند ولی با وجود 
اندک بودن ســایت های معتبر، سایت های فعالی 
وجود دارند که مطالــب علمی و مفیدی را ارائه 
می کنند. ضمن اینکه در حوزه کتاب نیز کم نیستند 
ناشرانی که کتاب های ارزشمندی را برای ارتقای 
سواد سلامت روان گروه های سنی مختلف آماده 
کرده اند. امروز اولین روز از هفته جهانی سلامت 

روان است که به جوانان اختصاص یافته است. 
ادامه در صفحه ۱۵

و ما ادراک ما  المجوز؟ (قسمت اول )

اصولا صدور مجــوز یکی از ابزارهای قوی هر  �
حکومتی برای کنترل و مدیریت بهینه جامعه به 
حساب می آید. در بسیاری از کشورهای دنیا حتی 
برای برداشــتن یک تیغه آجری یا تغییر ســاختار 
داخلی یک آپارتمان یا حتی رنگ آمیزی داخل آن 
نیز باید مجوزهای لازم دریافت شــود. ایران نیز از 
این قاعده مستثنا نیست و حاکمیت برای مدیریت 

کشور از ابزار مجوز بهره می برد. 
 تا ســال ۱۳۹۲ اطــلاع دقیقــی درخصوص 
مجوزهــای کشــور و مراجع صادرکننــده آن در 
دســت نبود. با تشــکیل هیئــت مقررات زدایی و 
تســهیل صدور مجوزهای کسب وکار و راه اندازی 
کســب وکار،  مجوزهــای  اطلاع رســانی  پایــگاه 
مشــخص شــد که حــدود دو هــزارو ۸۰ عنوان 
مجوز با تولی گری حــدود ۵۰ مرجع صادرکننده 
در کشــور وجــود دارد. هرچند کــه بعدتر حدود 
۵۰۰ عنوان مجوز از این تعداد، در راســتای بهبود 
محیط کسب وکار حذف یا در دیگر مجوزها ادغام 
شدند و مجوزهای رسمی کشــور به هزارو ۵۷۲ 
عنوان مجوز رســید. بااین حال آنچه در این میان 
حائز اهمیت اســت تعــداد مجوزهــا به تنهایی 
نیســت، بلکه میزان ســهولت دریافت یک مجوز 
اســت؛ به نحوی که کمترین موانع برای مردم در 
دریافــت مجوزها لحاظ شــود. به عبارتی بهترین 
نظام مجوزدهــی، مجموعه ای اســت که بدون 
آنکه متقاضــی را درگیر خود و نظام بوروکراتیک 
خــود کند، مجوزهای لازم برای ایجاد و توســعه 

کسب وکارها را فراهم آورد. 
همچنیــن باید در نظر داشــت تکثــر و تنوع 
مجوزهــا در یک جامعــه، نمی توانــد دلیلی بر 
ناکارآمدی نظام مجوزدهی آن و لختی و کرختی 
محیط کســب وکار آن جامعه  محســوب شــود. 
فقط کافی اســت این مثــال را در نظر بگیرید که 
در جامعه ای فقط ۱۰ عنوان مجوز صادر می شود 
کــه هرکــدام از مجوزها یک ســال زمــان برای 
صدورشــان لازم اســت و در جامعه ای دیگر ۱۰ 
هزار مجوز صادر می شــود، ولــی هر مجوزی در 
کمتــر از ۱۰ دقیقه صادر می شــود. قطعا جامعه 
دوم، با وجود مجوزهای بیشــتر و به تبع آن تنوع 
بالای دسته بندی مجوزها، دارای نظام مجوزدهی 
چابک تری اســت و فضای کســب وکار در آن باید 

رونق بیشتری داشته باشد. 
یکی از مقامات سابق گمرک ج.ا.ا در جلسه ای 
نقل می کردند وقتی برای ملاقات با همتای خود 
در یکی از کشــورهای اروپایی به آن کشــور سفر 
کرده بودند متوجه می شــوند که هیچ بازرســی 
گمرکی به معنای آنچه در ایران مرســوم اســت 
وجود ندارد. موضوع را که با مقامات آن کشــور 
مطرح می کنند به ایشان می گویند که تاکنون شما 
و بار همراهتان بیــش از ۲۰ بار در نقاط مختلف، 
بازرســی نامحســوس شــده اید فقط خودتان در 
جریــان نیســتید! چیزی شــبیه ایــن موضوع در 
مجوزدهی رســمی و مکتوب نیز در کشــورهای 
پیشــرو قابــل تصور اســت. امروزه در ســوئیس 
درخواست مجوز شما در کمتر از ۹۰ ثانیه با توجه 
به غنــا و یکپارچگی اطلاعاتی و با بررســی های 
چندگانه و پرشمار اطلاعات شما و دریافت برخط 
اســتعلامات مربوط به درخواســتتان پاسخ داده 
می شود. یعنی شما ظرف یک دقیقه ونیم متوجه 
خواهید شــد که آیا مجوز به شما تعلق می گیرد 
یا خیر و در همین ۹۰ ثانیه تعداد زیادی اســتعلام 

برای درخواست شما تبادل می شود. 
بنابرایــن می تــوان گفت آمارگرایــی و تعداد 
مجوزهای هر کشــور به تنهایی شاخص مناسبی 
بــرای تعیین بهینگی نظام مجوزدهی آن کشــور 
محســوب نمی شــود. اینکه بــا شــنیدن اعداد 
متفاوتی از تعداد عناوین مجوزهای کشور حالت 
تأســف به ما دست بدهد و فقط سعی در کاهش 
ایــن تعداد با انواع و اقســام ترفندها مانند ادغام 
مجوزهــا در یکدیگر، حذف آنهــا حتی به صورت 
صوری و... کنیم، تجربه ای نه چندان دلچسب در 
چندسال گذشته است که نه تنها بر بهبود محیط 
کسب وکار که در بهبود نظام مجوزدهی کشور نیز 

اثر مثبتی نداشته است. 
بر اســاس تجارب جهانی مطالعه شده، کنترل 
و مدیریت نظام مجوزدهی فقط با شــاخص های 
دقیق کمــی ماننــد هزینه صدور مجــوز، تعداد 
مدارک مورد نیاز برای صدور، تعداد اســتعلامات 
لازم، مدت زمــان صــدور یــک مجــوز و دریافت 
پاسخ استعلامات آن و شناخت دقیق فرایندهای 
صــدور یک مجــوز امکان پذیر اســت. در کنار آن 
اطلاع رسانی شــفاف، هوشــمند و بی واسطه در 
این حــوزه به مردم اســت که می توانــد در یک 
بســتر یکپارچه قابل رصد توسط عموم، سقلمه 

و تلنگری به نظام لخت مجوزدهی کشور بزند. 
نتیجــه اینکه مجوز چیز بدی نیســت و اتفاقا 
می تواند ابــزاری دقیق بــرای مدیریت جامعه و 
محیط کسب وکار باشــد، اما چرا در ایران داشتن 
یک مجوز، امتیاز قابل توجهی  محسوب می شود؟ 
و چرا وقتی اســم مجوز می آید، آنها که به دنبال 
یک کســب وکار کوچک یا متوســط هســتند تب 
می کنند و آنهــا که بر برج عاج کســب وکارهای 
بزرگ نشســته اند ککشان هم نمی گزد؟ پاسخ این 
چراهــا و چراهــای دیگر را در یادداشــت بعدی 

می توانید ملاحظه کنید. 
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على فیروزى

سهمیه بندي سناریوي جدي دولت 
افــرادي هســتند کــه کارت 
آنهــا در تهران صادر شــده، 
اما با کارتشــان، در سیستان و بلوچستان، هرمزگان و 
دیگر استان ها ســوخت گیري مي شود. حالا باید دید 
در تصمیم دولت براي سرنوشــت نرخ ســوخت که 
قاچاق آن براساس اظهارنظرهاي متفاوت بین ۱۰ تا 
۲۰ میلیــون لیتر در روز را نشــان مي دهد، نظارت بر 
مصرف ســوخت در اولویت قــرار مي گیرد یا راه حل 

رادیکال افزایش نرخ بنزین.
  ســهمیه بندي در گذشــته، ترمز ۱۲ میلیون لیتري 

سوخت را کشید
یــك منبــع آگاه در وزارت نفــت در گفت وگو با 
«شرق» از ســناریوهاي احتمالي براي کنترل قاچاق، 
این گونه مي گوید: با توجه به حجم گســترده قاچاق 
سوخت در کشــور با درنظرگرفتن حاشیه سود بسیار 
بالایي که از ناحیه تفاوت قیمت سوخت در داخل و 
بیرون از کشــور براي قاچاقچیان پدید آمده، ضرورت 
ایجاب مي کند که دولت سیســتمي را در نظر بگیرد 
که طبــق آن، مدیریت بر عرضه و مصرف ســوخت 
بیشــتر شــود. بــه گفتــه او، وزارت نفــت به عنوان 
اجراکننده تصمیم دولت در زمینه ســوخت مطرح 
اســت و خود نمي تواند برنامه مشخصي ارائه دهد، 
اما بررسي کارشناسي پیشنهاد سهمیه بندي مصرف 
سوخت با استفاده از کارت سوخت که از سوي وزیر 
کشور مطرح شده، در وزارت نفت انجام خواهد شد.
ایــن مقام آگاه با اشــاره بــه اینکه ســناریوهاي 
مختلفي براي افزایش قیمت سوخت طرح مي شود، 
ادامــه داد: یکي از این ســناریوها، درنظرگرفتن یك 
نرخ مشخص براي حجم مشخصي از سوخت است 
که در کنار آن، با افزایش هرچه بیشــتر اســتفاده از 
ســوخت، افزایش قیمت نیز بر آن اعمال شــود. این 
ارقام بین هزارو ۵۰۰ تا چهار هزار تومان مطرح شده 

است.
او بــا بیان اینکه احتمال احیاي کارت هوشــمند 
در کنــار تعدیــل قیمــت ســوخت بیش از ســایر 
سناریوهاســت، مي افزاید: براي اجــراي هر طرحي 
براي کنترل قاچاق، موارد دیگري نیز مطرح است که 
باید از سوي دولت در نظر گرفته شود. مواردي مانند 
سرنوشــت دهك هاي آســیب پذیر، احتمال افزایش 
قیمــت در بخــش خدمات شــهري و حمل ونقل و 
آمادگي رواني مردم براي پذیــرش هرگونه تغییري 
از آن جملــه اســت که باید بــا دید باز دربــاره آنها 
تصمیم گیري شــود.  این کارشــناس ادامه مي دهد: 
برخــي از کارشناســان نیز بــر این باورنــد که نظام 

دونرخي ســوخت نیز مي تواند کارایي داشــته باشد. 
فرضا مابه التفاوت قیمت پایه با سایر سطوح مصرف 
در نظر گرفته شــود تــا به این طریــق، حلقه نهایي 
عرضه از طریق کارت هوشــمند سوخت کنترل شود 
که به این ترتیب، عرضه اي خارج از چرخه رســمي 

توزیع سوخت انجام نشود.
  ترمز قاچاق با کارت سوخت کشیده شد

او با اشاره به موفق  بودن طرح نظام سهمیه بندي 
در کشــور مي افزاید: تجربه استفاده از کارت سوخت 
در ســال ۸۶ نشان مي دهد مصرف بالاي ۷۰ میلیون 
لیتــر در روز، بعد از اعمال ســهمیه بندي و توزیع از 
طریق کارت هوشمند، ترمز ۱۲ میلیون لیتري گرفت؛ 

درواقع مصرف کاهش یافت. (بخوانید قاچاق)
بــه گفته این مقام آگاه، با توجــه به اینکه اکنون 
تولید بنزین در پالایشــگاه ها، مناســب اســت، قطعا 
در فــاز اول اجــرا، ســهمیه بندي ســوخت چندان 
آزاردهنــده نخواهــد بــود. حال اگر کســي بیش از 
سرانه نرمال، مصرف داشته باشد مي توان به صورت 
پلکاني، افزایش قیمت را بــراي آن در نظر گرفت و 
درعین حــال، از محل افزایــش درآمدهاي حاصل از 
فروش ســوخت، حمایت از دهك هاي آســیب پذیر، 
و  راه هــا  توســعه  تولیــد،  در  یارانــه  هدفمنــدي 
زیرساخت ها، بهبود حمل ونقل و... را در نظر گرفت.

  حاشیه سود ۱۲ برابري قیمت سوخت در مرز
جواد نوفرستي، کارشــناس انرژي، نیز در بررسي 
چگونگي کنترل قاچاق سوخت به «شرق» مي گوید: 
واقعیت آن است که حجم قاچاق به شدت افزایش 
یافته، هرچند عدد آن قابل اثبات نیســت، اما قاچاق 
بنزیــن با حداقل روند رشــد، ۱۰ میلیــون لیتر در روز 

اســت و بر همین اساس نیز مي توان ادعا کرد که به 
همین میزان، گازوئیل هم در کشــور قاچاق مي شود. 
امروز فاصله قیمتي بیــن نرخ داخل و مرز ایران، در 
شرق کشور، ۷۵ سنت است که ۹ تا ۱۲ برابر بیش از 
نرخ آن در داخل اســت. به این ترتیب با درنظرگرفتن 
دلار با نرخ آزاد، ســود قاچاق روزانــه بالاتر از یارانه 

نقدي اي خواهد بود که دولت پرداخت مي کند.
نوفرســتي با بیــان اینکه حذف کارت ســوخت 
تصمیم اشتباهي بود، ادامه مي دهد: این اقدام سبب 
شــد تا مصرف بنزین به جاي اینکــه ۷۸ میلیون لیتر 
در روز باشــد، بــه ۹۰میلیون لیتر در روز برســد، اما 
متأســفانه زماني  که وزارت نفــت در دولت روحاني 
در ســال هاي ۹۳ و ۹۴ تأکید بر حذف سامانه کارت 
ســوخت داشــت، رشــد مصرف بنزین به ۱٫۷ و ۲٫۱ 
درصــد و به نوعــي به تعادل رســیده بــود و آنها 
اســتدلال مي کردند که قیمت بنزین تقریبا به قیمت 
فوب خلیج فارس نزدیك شــده که ســبب شده بود 
نرخ بنزین داخل حتي از نــرخ بنزین فوب هم بالاتر 
برود. آن زمان اعــلام کردیم که قیمت جهاني نفت 
روي آن قیمــت نمي مانــد، زیرا اقتصادي نیســت و 
صرفا منطق سیاسي دارد، اما هشدار دادیم که حذف 
کارت سوخت قطعا منجر به افزایش قاچاق سوخت 

خواهد شد.
این کارشــناس در ادامه بــا نگاهي به عدم تغییر 
نــرخ بنزین نیــز مي افزاید: عدم تغییــر قیمت آن با 
درنظرگرفتن حداقل ۱۰ درصد تورم سالانه، سیاست 
اشــتباهي بود، زیرا مردم را به مصرف بیشــتر بنزین 
ترغیب مي کــرد. بااین حــال، زماني  کــه در بودجه 
امســال، دولت پیش بیني کرده بــود قیمت بنزین را 

به هزارو ۵۰۰ تومان در لیتر برســاند، مخالف جدي 
بودم، زیرا این افزایش قیمت به صلاح نبود و کمکي 
هم به کاهش قاچاق نمي کرد. وقتي سه سال بنزین 
گران نشود و به یك باره گران شود، جامعه کشش آن 
را نخواهد داشــت. به علاوه آنکه در آن زمان، هنوز 
بحــران اقتصادي کنوني اتفــاق نیفتاده بود. حتي با 
فرض اینکه قیمت بنزین دوبرابر یا ســه برابر شــود 
(بــاز هم با نــرخ واقعي دلار تفــاوت فاحش دارد) 
که در شــرایط کنوني محال اســت، هیچ کمکي نه 
به کاهش مصــرف و نه به کاهــش قاچاق خواهد 
کرد، زیرا همچنان قاچاق بنزین سودآور خواهد بود، 
امــا تورمي که ایجاد مي کند، کمــر خانوار را خواهد 
شکســت و دولت و مجلس چنین تصمیم اشتباهي 
نمي گیرند. او با اشاره به تجربه موفق کارت سوخت 
مي گوید: شــرایط براي احیاي کارت سوخت فراهم 
اســت، اما پیشــنهاد آن اســت که فقط بــر فروش 
ســوخت در جایگاه ها تأکید نداشته باشیم و از نقطه 
شــروع (واردات، تولید و گمرك) تــا مراکز توزیع در 

جایگاه ها، نیز سوخت را کنترل کنیم.
  ایجاد کارت انرژي

این کارشــناس انرژي با تأکید بر اینکه یکي دیگر 
از راهکارهــا که به نظر مي رســد دولت بــه آن نیز 
مي اندیشــد، برقــراري کارت انرژي اســت، توضیح 
مي دهد: بســتر ایجاد کارت انرژي فراهم شده است. 
با توجه به ۹۰ میلیون لیتر بنزیني که در روز از سوي 
کمتــر از ۵۰ درصد مردم اســتفاده مي شــود، نوعي 
یارانــه از جیب بیت المال به عده خاصي مي رســد. 
با برقراري این سیســتم، خودرو ســهمیه ســوخت 
نمي گیرد و هر ایراني سهمیه سوخت خواهد گرفت. 
آن موقع بنزین آزاد و شــناور مي شود و هر ایراني یك 
لیتر سهمیه مي گیرد که در سال حدود ۳۶۵ میلیون 
لیتر مي شــود. درواقع کسي که از این بنزین استفاده 
نمي کنــد، ارزش ریالــي آن را در جیب خود خواهد 

داشت.
  دولت و مجلس

 ریسك افزایش قیمت بنزین را نمي پذیرند
او در یك پایان بنــدي مي گوید: تا زماني  که بنزین 
از بیت المال یارانه مي گیــرد و قیمت آن تا لب مرز، 
فاصله چشــمگیري دارد که انگیزه براي قاچاق آن 
ایجاد مي شــود، هیچ راهــکاري جز راهــکار کارت 
ســوخت وجود ندارد، زیرا افزایش قیمت ســوخت، 
تورمي ایجاد مي کند که قطعا نه دولت و نه مجلس 
ریســك آن را نخواهند پذیرفت، زیرا بســیار پرخطر 

است. 

ادامه از صفحه اول

نرگس درویش: جایزه نوبل اقتصاد ۲۰۱۸ به صورت مشترک به پل رومر 
و ویلیام نوردهاوس که ســال ها در فهرست دریافت کنندگان احتمالی 
آن قرار داشــتند، تعلق گرفت. رومر و نوردهــاوس متغیرهای مهمی 
مانند رشــد فناوری و تغییــرات اقلیمی را وارد تجزیــه و تحلیل های 
اقتصاد کلان کرده اند. پل رومر به عنوان بنیان گذار نظریه رشــد درون زا 
و ویلیام نوردهاوس به عنوان پدر اقتصاد محیط زیســت مدرن شناخته 
می شــوند. نوبل اقتصاد ۲۰۱۸ را می توان به عنوان ســمبلی از ارتباط 
میان رشــد اقتصادی و تغییرات اقلیمی دانســت. مســئله  رشد پایدار 
دغدغه  این روزهای بســیاری از جوامع ازجمله ایران اســت. در واقع 
این نوبل را می توان حاصل پرداختن به ســؤالات بنیادین و اساسی در 

علم اقتصاد دانست. جاســتین ولفرز، دانش آموخته دانشگاه هاروارد 
و اســتاد دانشگاه میشیگان معتقد است که ترکیب رومر و نوردهاوس 
بامعنی اســت، زیرا هر دو به تناقضات ســرمایه داری و موارد شکست 
بازار پرداخته اند؛ چراکه اگر بازارها به حال خود رها می شدند، آلودگی 

بسیار و اندیشه جدید کمتری را تولید می کردند. 
جایزه امســال مقــداری خوش بینی هم با خود دارد. نوا اســمیت، 
اقتصاددان و ستون نویس بلومبرگ می نویسد ترکیب رومر و نوردهاوس 
باعث نجات زمین می شود، زیرا کارهای نوردهاوس متضمن این نکته 
اســت که ملاحظات محیط زیستی و رشــد پایدار مستلزم رشد فناوری 
ماننــد تبدیل منابع عظیم (آب شــور) به منابع کمیاب (آب شــیرین) 

است. از طرف دیگر سرلوحه کارهای رومر این است که رشد اقتصادی 
به این علت که اجازه مخارج بیشتر تحقیق و توسعه را می دهد، باعث 
رشد فناوری می شود. جالب است که تحقیقات رومر و نوردهاوس که 
متمرکز بر رشــد فناوری و به تبع آن رشــد نیروی انسانی است، آنها را 
تبدیل به معلم های بســیار برجسته ای هم کرده است.  در شبکه های 
اجتماعی بســیاری از اقتصاددانان مشهور مسیر خود را وام دار کلاس 
اقتصاد کلان نوردهاوس معرفی کرده اند. از طرف دیگر رومر بنیان گذار 
اپلیــا (Aplia) یکی از اولیــن و موفق ترین مراکــز ارائه دهنده مطالب 

آموزشی اقتصاد به صورت آنلاین است. 
ادامه در صفحه ۵

نوبل اقتصادى به دنبال نجات زمین

شرق: «رشد اقتصادي ایران در حال سقوط به کانال 
منفي است». این فصل مشترک پیش بیني نهادهاي 
داخلي و بین المللي از میزان تولید ناخالص داخلي 
امسال و سال آینده نســبت به سال ۹۵ است. مرکز 
پژوهش هاي مجلس چندي پیش رشــد اقتصادي 
امســال را بین منفي ۰٫۵ درصد و منفي ۲٫۵ درصد 
پیش بینــي کرده بود و صنــدوق بین المللي پول نیز 
در تازه ترین گزارش خود میزان رشــد پیش بیني شده 
براي ایران را مورد بازنگري قرار داده و رشدي منفي 
براي اقتصــاد ایران بــرآورد کرده اســت. این نهاد 
بین المللي در گزارش پیشــین خود رشــد اقتصادي 
ایران را براي سال هاي ۲۰۱۸ و ۲۰۱۹ به ترتیب حدود 
۴٫۴ درصــد و ۷٫۴ درصد پیش  بیني کرده بود، اما در 
آخرین گزارش خود رشــدهاي برآوردي براي ســال 
۲۰۱۸ و ۲۰۱۹ را به ترتیب به رشــد منفي ۱٫۴ درصد 
و منفــي ۳٫۶ درصد کاهش داد. البته پیش بیني این 
نهاد از رشــد اقتصاد جهاني هــم کاهش یافته که 
بزرگ ترین دلیل آن جنگ تجاري میان چین و ایالات 
متحــده - دو اقتصاد بزرگ جهان- اســت. برآورد 
صنــدوق از رشــد اقتصاد جهاني در ســال ۲۰۱۸ و 
۲۰۱۹ حدود ۳٫۷ درصد است، درحالي که بر اساس 
پیش بیني گذشته رشــد اقتصاد جهاني حدود ۳٫۹ 

درصد برآورد شده بود.
شرایط مشابه اقتصادي در ایران و ترکیه

به گزارش «شرق»، وضعیت شاخص هاي اقتصاد 
کلان در پیش بینــي نهادهــاي بین المللــي، خبر از 
روزهاي خوبي براي اقتصاد ایران نمي دهد. صندوق 
بین المللي پول پیش بیني کرده است، رشد اقتصادي 
امسال و سال آینده ایران منفي خواهد بود و نرخ تورم 
به بالاي  ۳۰ درصد خواهد رسید. این در حالي است 
که این نهاد در گزارش  قبلي خود که زمان انتشارش 
مربــوط به قبــل از شــدت گرفتن نوســانات ارزي و 
خروج آمریکا از برجام بود، نرخ رشد اقتصادي ایران 

براي ســال ۲۰۱۸ را حدود ۴٫۴ درصد و براي ســال 
۲۰۱۹ حــدود ۷٫۴ درصد برآورد کــرده بود. صندوق 
بین المللــي پول در گــزارش اخیر خــود با کاهش 
رشد پیش بیني شــده، در توضیح وضعیت اقتصادي 
ایران نوشــته اســت: با توجه به وضــع تحریم هاي 
آمریکا علیه ایران، نمي توان در میان مدت چشم انداز 
روشــني براي فروش محصولات نفتي متصور بود و 
کاهش چشــمگیر رشد اقتصادي را به دنبال خواهد 
داشت. صندوق بین المللي  پول همچنین پیش بیني 
کرده اســت برخــي کشــورهاي درحال توســعه و 
اقتصادهــاي نوظهور با وجــود افزایش بهاي نفت 
جهاني، چشــم انداز رشــد صادرات انرژي منفي را 
تجربه خواهند کرد. کشورهاي آرژانتین، برزیل، ترکیه 
و ایران به دلیل عوامل داخلي، سخت ترشدن شرایط 
اقتصادي، تنش هــاي ژئوپلیتیک و هزینه هاي بانکي 
بالاتــر در فرایند صورت حســاب هاي نفتي با کاهش 
میزان رشد اقتصادي مواجه هستند. منظور صندوق 
بین المللي پــول از هزینه هاي بانکي بالاتر در فرایند 
صورت حساب هاي نفتي کشورهاي یادشده، کاهش 
ارزش پول ملي این کشورهاســت که در مدت اخیر 
ترکیه  به عنوان مثال کشــورهاي  کرده انــد؛  تجربــه 
و ایــران در ماه هاي اخیــر با نوســانات ارزي بالایي 
روبه رو شده  اند و با بالارفتن بهاي ارز در این کشورها، 
ارزش پول ملي به شــدت تضعیف شــده اســت و 
همین عامل باعث شــده هزینه هاي بانکي بیشتري 
در صورت حســاب هاي نفتي به این کشورها تحمیل 

شود.
ادامه رشد منفي تا ۲۰۲۰

صندوق بین المللي پول همچنین شــاخص هاي 
کلان اقتصادي ایران را نیز رو به بدترشــدن توصیف 
کرده و تأثیر نوسانات ارزي و وضع تحریم ها و کاهش 
تشــکیل ســرمایه را در نماگرهاي دیگــر اقتصادي 
بررسي کرده اســت. این نهاد تحقیقاتي با پیش بیني 

رشــد اقتصادي ایران در سال ۲۰۱۸ و ۲۰۱۹ به ترتیب 
منفــي ۱.۴۷۵ درصد و منفــي ۳.۶۱۱ درصد، برآورد 
کرده است رشدهاي منفي تا دو سال ادامه خواهند 
داشــت و بعــد از آن بر مــدار مثبتــي افزایش پیدا 
خواهــد کرد، به طوري که نرخ رشــد اقتصادي براي 
ســال ۲۰۲۰ معادل مثبت ۱.۰۶۱ درصــد پیش بیني 
شده است. همچنین در این گزارش آمده است که به 
دلیل کاهش ارزش ریال در برابر دلار، تولید ناخالص 
داخلي ایران برحســب دلار از ۴۳۰.۰۸۲ میلیارد دلار 
در ســال ۲۰۱۸ به ۳۳۳.۶۰۳ میلیارد دلار در ســال 
۲۰۱۹ کاهــش خواهــد یافت، اما در ســال ۲۰۲۰ به 

حدود ۳۴۱ میلیارد دلار افزایش خواهد یافت.
همچنین سرانه درآمد ایرانیان از ۵۲۲۱.۹۷۴ دلار 
تا پایان امسال به ۴۰۵۲.۱۳۸ دلار تا پایان سال ۲۰۲۰ 
کاهــش خواهد یافت. قدرت خرید ســرانه نیز از ۲۰ 
هزار و ۶۹ دلار در ســال ۲۰۱۸ به ۱۹ هزار و ۹۱۴ دلار 

در سال ۲۰۲۰ خواهد رسید.
بــه گفتــه صنــدوق بین المللــي پول، نســبت 
ســرمایه گذاري به تولید ناخالص داخلــي ایران در 
ســال هاي ۲۰۱۸ تا ۲۰۲۰ به ترتیــب معادل ۳۹.۱۰۶، 
۳۹.۱۵۶ و ۳۸.۷۳۸ درصــد خواهــد بود. همچنین 
نســبت پس انداز خانوارها به تولید ناخالص داخلي 
در این سه ســال به ترتیب معادل ۴۰.۴۵۳، ۳۹.۴۱۴ 
و ۳۸.۷۳۸ درصــد خواهد بود. طبــق این گزارش، 
نرخ تورم ایران در این ســه سال نیز به تدریج کاهشي 
خواهــد شــد و از ۳۴.۱۱۹ درصد در ســال ۲۰۱۹ به 
۲۴.۲۰ درصد در ســال ۲۰۲۰ خواهد رسید. جمعیت 
ایران نیز تا پایان ســال ۲۰۲۰ به ۸۴.۱۴۹ میلیون نفر 

افزایش خواهد یافت.
بر اساس گزارش صندوق بین المللي پول، تبعات 
منفــي کاهش صــادرات نفت ایــران، بخش انرژي 
اقتصاد خاورمیانه و شــمال آفریقــا را نیز تحت تأثیر 
قرار خواهد داد. صندوق بین المللي پول با طرح این 

ایده برآوردهاي پیشین درخصوص رشد اقتصادي در 
منطقه خاورمیانه و شمال آفریقا را با بازنگري منفي 
همراه کرده است. بر این اساس منطقه شمال آفریقا 
به جاي رشــد ۳.۲ درصدي سال جاري که ماه آوریل 
پیش بیني آن مطرح شــده بود، طبــق برآورد جدید 
تنها دو درصد و در ســال آینده میلادي به جاي رشد 
۳.۶ درصدي تنها ۲.۵ درصد رشــد خواهد داشــت. 
در گزارش صندوق بین المللي پول آمده است: «این 
پیش بیني هــاي مبتني بر کاهش تا حد زیادي متأثر از 
وخامت چشم انداز رشد براي اقتصاد ایران است که 
با بازگشت تحریم هاي آمریکا بر ضد تهران به وجود 

آمده است».
تحریم ایران

 رشد اقتصادي عربستان را افزایش داد
در این گزارش به صراحت پیش بیني شــده است 
که اقتصاد ایران در آینده به شــدت از تبعات تحریم 
رنج خواهد بــرد، درحالي که عربستان ســعودي به 
واســطه افزایش تولید نفت رشد اقتصادي را تجربه 
خواهد کــرد. در این گزارش با اشــاره به اقتصاد رو 
به رشــد عربستان، از این کشــور به عنوان قدرت اول 

اقتصادي منطقه نام برده شده است. 
به اعتقاد کارشناســان صندوق بین المللي پول، 
اقتصاد عربستان ســعودي که ســال گذشته با افت 
۰.۹ درصدي مواجه شــده بود، در سال ۲۰۱۸ رشد 
۲.۲ درصدي و سال آینده میلادي رشد ۲.۴ درصدي 
را تجربه خواهد کرد که این میزان ۰.۵ درصد بیش 
از آن چیزي اســت که در ماه آوریل پیش بیني شده 
بود. این گزارش افزایش رشــد اقتصادي عربســتان 
را ناشــي از تقویت فعالیت اقتصــادي غیرنفتي و 
افزایــش تولید نفت این کشــور بر اســاس توافق 
بازنگري شــده میان اعضاي ســازمان کشــورهاي 
صادرکننــده نفت، اوپــک و کشــورهاي غیرعضو 

توصیف کرده است.

روایت صندوق بین المللی پول از وضعیت اقتصاد تحریم شده ایران
ترکش چندساله تضعیف ارزش پول ملي بر اقتصاد


