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از هر ۱۰ مرگ در ایران
 یکی بر اثر آلودگی هواست

شرق: مطالعات اپیدمولوژی آلودگی هوای تهران،  �
دوشــادوش بســیاری از شــهرهای بزرگ دنیا نشان  
می دهــد از هر ۱۰ مرگ در ایران، یکــی بر اثر آلودگی 
هوا بوده اســت. دکتر صادق حســنوند، عضو کمیته 
علمی ششــمین همایش ملی مدیریــت آلودگی هوا 
و صدا، درباره تحقیقات انجام شــده درباره ارتباط بین 
اپیدمولوژی و آلودگی هوا در دانشــگاه علوم پزشکی 
تهــران می گویــد: براســاس مطالعات انجام شــده، 
۱۰ درصــد از مرگ ومیرهــای موجود در ایــران بر اثر 
آلودگی هوا اتفاق می افتد و با توجه به اینکه آلودگی 
هــوا به عنوان چهارمیــن عامل مرگ ومیــر در جهان 
شــناخته می شــود، بنده و همکارانم از ســال ۸۹ در 
پژوهشکده دانشــگاه علوم پزشکی به بررسی ارتباط 
بین بیماری های قلبی و ســرطان ها با آلودگی هوای 
تهران در مطالعات اپیدمولوژی پرداخته ایم. به گفته 
ایــن عضو هیئت علمی پژوهشــکده محیط  زیســت 
دانشــگاه علوم پزشکی تهران، در سال ۲۰۱۶، آلودگی 
هوا باعث مرگ ۳۳  هزار نفر شده و براساس تحقیقات 
انجام شده در زمینه کاهش آلاینده ها در هوای آلوده، 
تنهــا راهکار مهم بــرای رفع این مشــکل در تمامی 
کلان شــهرهای دنیا، افزایش اســتانداردها و فرهنگ 
عمومی مردم برای اســتفاده بیشــتر از وسایل نقلیه 
عمومی اســت. اپیدمولوژی عمومی، سازمان یافته و 
هدفمند برای پیشگیری از بیماری ها و ارتقای سلامت، 
بررســی میزان مرگ ومیر و ابتلا به بیماری ها و عوامل 
ایجاد آنها مهم ترین مباحثی اســت که در رشته ای به 
نام اپیدمولوژی درباره آن تحقیق و بررســی می شود. 
وی اظهــار کرد: برای مثال حــدود صد هزار نفر را در 
شــهر تهران که آلوده اســت و در یکی از شــهرهای 
پاکیزه ایران مانند اردبیل، ۲۰ ســال مورد مطالعه قرار 
می دهیم و علل مرگ و تعداد مرگ این افراد در تحقیق 
باعث می شــود مهم ترین دلایل ناشی از آلودگی هوا 
مشخص شود. دکتر حسنوند گفت: براساس مطالعات 
اپیدمولوژی و ارتباط آن با آلودگی هوا حســاس ترین 
رنج ســنی که در معرض بیماری های خطرناک ناشی 
از آلودگــی هوا قرار دارند، افراد بالای ۶۵ ســال و زیر 
پنج سال هســتند و بیماران قلبی عروقی، افراد باردار 
و افراد چاق نیز از این دسته هستند.ششمین همایش 
ملــی مدیریت آلودگی هوا و صدا که ســوم و چهارم 
بهمن امسال در مرکز همایش های صداوسیما برگزار 
می شود، قرار است به نقش اثرگذار آلاینده های جوی 

در سلامت شهروندان بپردازد. 

خبر

به خاطر دخترم مي مانم
همیشه و همه جا این لباس بلوچی را می پوشید؟  �

واکنش ها چطور است؟
این لباس ســوزن دوزی بلوچی اســت. دخترها از 
بچگــی یاد می گیرند. هرچند من فرصــت ندارم و این 
را خریده ام. پوشــش من روی باورها در درون و بیرون 
اســتان تأثیر زیادی داشــته اســت. این گونه برداشت 
می کنند که می شــود با همان لباس و بــاور خودمان 
در عرصه هــای اجتماعی حاضر شــد و مــردم خیلی 
خوشــحال می شــوند که یک زن به عنوان فرماندار با 

پوشش محلی خودش در محل کار حاضر می شود. 
غیر از شــما دیگران هم این طور در محیط های  �

کاری لباس می پوشند؟
آغازگر بودیم و خیلی ها ســعی می کنند لباس های 

سنتی  بپوشند. 
شما در موارد مختلفی آغازگر بودید و حالا بعد از  �

شما این روند انتخاب ادامه دارد!
بله، بعد از من پنج فرماندار دیگر انتخاب شــد که 

فعلا من و یک نفر در خوزستان مانده ایم. 
شما در همین دوران هم سه فرزندتان را به دنیا  �

آوردید و گویا تا آخرین لحظات ســر کارتان حاضر 
بودید، درست است؟

سه بچه را در مسئولیت به دنیا آوردم؛ دو تا زمانی 
که بخشدار و یکی هم زمانی که رئیس یک اداره بودم. 

چطور کسی  متوجه نمی شد؟ �
خوبی چادر همین است که همه چیز را می شود زیر 
آن پنهان کرد. تا ماه آخر و تا زمانی که فارغ شدم و حتی 
بعد از آن کســی متوجه نمی شــد. واقعیت این است 
که مردان نگران شــرایط فیزیولوژیکی خانم ها هستند 
و مــا اول باید این نگرانی را بــرای آقایان برطرف کنیم 
و آنهــا در عمل ببینند که مــا محدودیتی نداریم و این 
شرایط مانع حضورشان نیست. بچه های من که به دنیا 
می آمدند و یک یا دوماهه بودند، می فهمیدند که باردار 
بوده ام. تا چهار بعد از ظهر سر بازدید بودم هشت شب 
رفتم بیمارستان. ۱۰ روز مرخصی گرفتم و بعد رفتم سر 
کار و کســی هم متوجه نشد. ما این مقاومت ها را کرده  
و سختی ها را تحمل می کنیم که کسی مثل امام جمعه 
اصفهان نیاید بگوید خانم فرماندار جلســه در  مسجد 
داشته و همه مردم و مسئولان جمع شده اند و جلسه 
کنسل  شــده چون خانم فرماندار نمی تواند در مسجد 
حاضر شــود و عذر دارد. در صورتی که ما چهار ســال 
است فرماندار هستیم چنین مسئله ای نداشته ایم و این 

تازه نگاه یکی از استان های توسعه یافته است. 
البته باید از همسرتان هم تشکر کرد که همراهی  �

داشته اند. به قاعده فرهنگ استانی تعداد بچه ها هم 
بیشتر می شود؟

فرزند در فرهنگ ما محبت و رحمت را زیاد می کند. 
ضمــن اینکه این را بدانید اگر مــن ازدواج نمی کردم و 
مسئولیت داشــتم و بچه هم نداشتم اثر منفی داشت 
و مــردم می گفتنــد: «ببین این خانم مســئولیت قبول 
کــرده و بچه ندارد» ولی وقتی می بینند که با همه این 
شــرایط فرزند آوری هم ادامه دارد پس تغییری وجود 
نــدارد و همه اینها نکاتی اســت که بایــد دقت کرد. 
وقتی ما انتخاب شــدیم علمای استان انتخاب ما را از 
نشانه های آخرالزمان اعلام می کردند و می گفتند سیل 
و توفان از اثر این کار است ولی این باور باز هم از طرف 
همان علما باید اصلاح می شــد تا مردم هم باور کنند 
و ما به همین دلیل شــورای مشورتی را با امامان جمعه 
تشــکیل دادیم و با آنها حرف می زدیم و آنها را درگیر 
مسائل اجتماعی می کردیم و از آنها کمک می خواستیم 

و نقش می دادیم چون خرد جمعی اثرگذار است. 
آرزو یــا هدفی هســت که امیدش را داشــته  �

باشید!؟
وحدت و انســجام و عدالت اجتماعی در اســتان 
ادامه دار باشــد. من خیلی نگران هستم که این موتور 
خاموش شــود و چندان بعید هم نیست که دوباره به 
ســر جای اولمان برگردیم چون همه چیز به نگاه مدیر 
کلان بستگی دارد. یعنی من به عنوان فرماندار اگر دچار 
چالش شوم و نتوانم مدیریت کنم، شما باید به عملکرد 

من شک کنید نه به مردم!
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شــهرزاد همتی: آمارها نشــان می دهد در استان های 
تهــران، خراســان رضوی و اصفهــان بیشــترین میزان 
گزارش های همســرآزاری، هم آزاررساندن مرد به زن و 
هم زن به مرد ثبت شده است. این آمار را پزشکی قانونی 

در اختیار «شرق» قرار داده است. 
اورژانس  بــه  مراجعان  بیشــترین  کودکان  و  زنان 

اجتماعی
در هفته هــای اخیــر شــماره تلفن ۱۴۸۰ از ســوی 
سازمان بهزیستی کشــور به عنوان شماره اطلاع رسانی 
درباره خشــونت خانگی اعلام شــده اســت. نگارنده 
به عنــوان زنی آزاردیده با این شــماره تماس می گیرد و 
در نهایت مشاور این شماره تلفن اعلام می کند که فقط 
وظیفه مشــاوره دادن را برعهده دارد و شــماره تلفنی 
که به خشــونت خانگی رسیدگی می کند، ۱۲۳ یا همان 

اورژانس اجتماعی است. 
تماس بعدی با اورژانس اجتماعی انجام می شود. 
خانم پشت خط پس از شنیدن صحبتم که ادعا می کنم 
قربانی همســرآزاری شــده ام و پنج ســال از ازدواجم 
گذشته است، پیشــنهاد می دهد آدرس بگیرد و در یک 
روز که فضای خانه امن اســت، همکارانش را به منزل 
بفرســتند تا با او صحبت کنند. نفر بعدی یکی از مردان 
خبرنگار اســت که با ۱۲۳ تماس می گیرد که مشــروح 

مکالمات آنها به این شرح است: 
خبرنــگار: من در خانه با همســرم مشــکل دارم و 
گه گاهی دســت روی من بلند می کند و کتکم می زند و 

حالا می خواهم بدانم چه باید بکنم؟ 
مشــاور: از طریق مشــاوره باید ماجــرا را حل کنید. 
همسرآزاری فقط شامل خانم ها می شود، ما اگر خانمی 
مورد آزار و اذیت همسرش قرار گیرد، مداخله می کنیم، 
برعکس این ماجرا اجازه مداخله نداریم. شما به عنوان 
سرپرست خانوار و گرداننده خانواده می توانید از حق و 
حقوق خود دفاع کنید، به هرحال نقش پدر یا شــوهر 
دارید و یک ســری نسبت و امتیازات با توجه به فرهنگ 
ما دســت شماست. نه اینکه متوسل به زور شوید اما از 

راه حل های قانونی استفاده کنید. 
حســین اســدبیگی، رئیــس اورژانــس اجتماعی، 
به «شــرق» می گویــد: «از ۶۰۰  هزار تماس ســالانه به 
اورژانــس اجتماعی، بخشــی از آن مزاحمت اســت و 
بخش دیگر اصلا به اورژانس مرتبط نیست. از مجموع 
تماس هایی که با اورژانس اجتماعی برقرار می شــود، 
سهم کودک آزاری و همســرآزاری هریک حدود هفت 
تا هشــت درصد و سهم خودکشــی حدود یک درصد 
اســت. کارشناسان و مشــاوران اورژانس اجتماعی در 
مواقع همسرآزاری تلاش می کنند با مذاکراتی که با زن 
و شوهر انجام می شود، به آنان کمک کنند و در صورتی 
که مشــکل، خیلی حاد شود از طریق مشاور حقوقی به 
آنان خدمات ارائه می شــود یا اینکه به مراکز مشــاوره 
خارج از مرکز اورژانس اجتماعی معرفی می شــوند». 
اســدبیگی دربــاره آزار مرد توســط زن نیــز می گوید: 
«همکاران ما موظف هســتند به این موارد نیز رسیدگی 

کنند».
تهران،  خراسان رضوی، اصفهان  در صدر

در هفته های گذشته پس از ارتباط با پزشکی قانونی 

آمار خشــونت خانگی و همسرآزاری و مراجعه طرفین 
به پزشــکی قانونی را درخواســت کردیم. مطالعه آمار 
پزشــکی قانونی اطلاعــات جالبی را در اختیــار ما قرار 

می دهد: 
براساس آمار پزشکی قانونی، کمترین میزان گزارش 
معاینات نزاع همســرآزاری در مردان، به ترتیب مربوط 
به استان های قم، سیستان وبلوچستان و ایلام است که 
این آمار در سال ۹۵ نسبت به ۹۴ رشد محدودی داشته 
است. به طور مشخص در سال ۹۴ گزارش همسرآزاری 
مردان آزاردیده به ترتیب در ایلام، سیستان وبلوچستان و 
قم یک، یک و دو نفر بوده است که این رقم در سال ۹۵ 

هشت، شش و صفر نفر شده است. 
کمترین میزان گزارش همسرآزاری زنان آزاردیده در 
ســال ۹۴ از سوی همسر به ترتیب مربوط به استان های 
بوشــهر و ایلام است که ۱۸۹ و ۲۳۶ مورد گزارش شده 
است. این آمار در سال ۱۳۹۵، به ۲۴۴ و ۳۲۶ نفر رسیده 
اســت که باز هم کمترین میزان آزار همســر در این دو 

استان را نشان می دهد. 
براســاس آمار، موارد ثبت شــده همسرآزاری در 
ســال ۹۵ در اســتان های تهران، خراســان رضوی و 
اصفهان به ترتیب بیشــترین گزارش های ثبت شــده 
اســت که به ترتیــب ۱۷۰۸۳ مــورد، ۷۳۸۵ مورد و 
۶۴۸۳ مورد بوده اســت. آمار می گوید این استان ها 
در ســال ۹۴ نیز بالاترین میزان خشونت زن آزاری از 

سوی همسران را دارا بوده اند. 
بیشترین موارد همسرآزاری، آزار زن از سوی مردان 
اســت و گزارش های ثبت شــده آزار مرد از ســوی زن 
انگشت شمار است. بیشــترین آمار همسرآزاری مرد از 
ســوی زن، باز هــم مربوط به تهران، خراســان رضوی، 
اصفهــان، فــارس و مرکزی می شــود. براســاس آمار 
ســازمان پزشــکی قانونی تعداد معاینات نزاع مربوط 
به موضوع همســرآزاری از ســال ۱۳۸۸ تا ۱۳۹۵ رشد 
قابل توجهی داشــته به نحوی که از بیــش از ۵۲ هزار 
مــورد به بیــش از ۷۷ هزار مورد افزایش یافته اســت. 
براســاس این آمار فقط در فاصله سال های ۹۲ تا ۹۳، 

آمار معاینات نزاع مربوط به همسرآزاری و یا شاید ارائه 
گزارش همســرآزاری از ۷۳ هزار مورد به ۷۱ هزار مورد 

رسیده است. 
مقایسه استان ها از نظر تعداد معاینات نزاع مربوط 
به همسرآزاری به ازای هر صد  هزارنفر جمعیت در سال 
۹۵ نشان می دهد که استان بوشهر با ۲۲ مورد گزارش، 
و اســتان البرز با ۱۴۹ مورد گزارش در بین صد  هزار نفر، 
کمترین و بیشــترین میزان گزارش نزاع همســرآزاری را 
داشــته اند. در این میان استان های یزد، زنجان، تهران و 
اصفهان در رتبه های بعدی بیشــترین آمار همسرآزاری 

در مقیاس صد  هزار نفر جمعیت هستند. 
روایت  آزار

پوران ۳۴ســاله و مســتخدم یک باشگاه بدن سازی 
اســت. کبود ی های گاه وبیگاه روی بدنش را به برخورد 
با دســتگاه های سنگین ورزشی نســبت می داد تا بعد 
از پیگیری های یکی از مربیان مشــخص شــد او قربانی 
خشونت همســرش قرار می گیرد. در تماس های مکرر 
هنگامی کــه پوران به مربی باشــگاه اطلاع می داد در 
حال کتک خوردن اســت، اورژانس اجتماعی اعلام کرد 
کــه اجازه مداخله ندارد و بعــد از اتمام دعوا می تواند 
مشاوره ارائه دهد. سرانجام پوران توانست از طریق یک 
ســازمان خیریه مردم نهاد از شوهرش جدا شود و از او 

شکایت کند.
نگین حالا دو ســال است از زندان قرچک آزاد شده، 
اتهام او همسرکشــی اســت. در درگیــری پیش آمده و 

اصابت چاقو به همســرش با وجود اصرارهای فراوان 
همسرش حاضر نشد به دکتر مراجعه کند و شب پس 
از صرف شام بر اثر شدت خون ریزی درگذشت. در ابتدا 
نگین به قتل شــبه عمد متهم شــد، اما بعد از اعتراض 
خانواده همســرش و عدم بضاعت خانواده نگین برای 
گرفتن وکیل، اتهام او به قتل عمد تغییر یافت و محکوم 
به اعدام شــد و بعد از اینکه خانواده همســرش اعلام 
کردنــد که ۵۰۰ میلیون تومان دیه می گیرند، به وســیله 
خیرین این دیه تأمین شــد و حالا او دو سال است که در 
یــک خیریه کار می کند. نگین می گوید: کتکم می زد، هر 
روز و همیشــه. یک عادت دیگــرش این بود که از خانه 
بیرونم می کرد و من پشــت در می ماندم. در آن شرایط 
و بعد از اینکه از کتک خون ریزی می کردم و بدنم کبود 
بود، اصرار می کرد رابطه جنســی برقــرار کند و آن نیز 
با خشــونت و توأم با توهین بــود. آخرین بار با چاقو به 
من حمله ور شد و در درگیری چاقو به خودش اصابت 
کــرد». نگین می گویــد: «در تمام این ســال ها التماس 
کردم که خانواده ام طلاقــم را بگیرند، اما آن قدر گفتند 
زشت است، زشت است که کارم به اینجا رسید که حالا 

خانواده ام توی سرم بزنند و بگویند تو شوهرکشی...».
مطابق آمار جهانی و منتشرشده از طرف سازمان 
ملــل از هر پنج کودک در سراســر جهان یک کودک 
قربانــی خشــونت می شــود و ۹۰ درصــد از همین 
تعداد شاهد خشونت خانگی در خانه هستند. از هر 
۱۰ ســالمند در سراســر دنیا یک نفر قربانی خشونت 
خانگی می شــود و از زنــان نیز بیــش از ۷۰ درصد 
در دنیا قربانی خشــونت جنســی و فیزیکی ازسوي 
همسران یا شــرکای زندگی خود می شــوند. آمارها 
نشــان داده اند زنانــی که قربانی خشــونت خانگی 
هستند، دوبرابر بیش از بقیه زنان احتمال افسردگی، 
ســقط جنین و یک ونیم برابر بیشــتر احتمال ابتلا به 
بیمــاری ایدز را دارنــد و جالب اســت بدانید از این 
تعــداد فقط ۳۵ درصد از زنانی که متوجه شــده اند 
قربانی خشــونت هســتند، از اورژانس اجتماعی یا 

وکیل تقاضای کمک می کنند. 
مطابق تعریف جهانی خشونت خانگی، خشونتی 
اســت که به اعضای خانواده مانند زن، مرد، کودک، 
ســالمند و فــرد معلــول ســاکن در خانه آســیب 
می رســاند. این نوع از خشونت ها شــامل خشونت 
جسمی، جنسی، عاطفی، اقتصادی و روانی  می شود. 
در دنیا در هر دقیقه ۲۰ نفر قربانی خشــونت خانگی 
هستند، اما مشخص نیست چه تعداد از این قربانیان 

درباره مشکلات خود صحبت می کنند. 

آمارهای خشونت خانگي به روایت پزشکی قانونی

شهرهاي صدرنشین همسرآزاري

شــرق: آمارش روز بــه روز افزایش پیــدا می کند؛ اما 
آمــوزش راه های جلوگیری از آن همچنان در جامعه 
تابو اســت. طبــق جدیدتریــن آمار اعلامــی وزارت 
بهداشت، ۳۶هزارو ۳۹ نفر مبتلا به اچ آی وی در کشور 
شناســایی و از ایــن میزان از کل موارد شناخته شــده 
تعداد ۹هــزارو ۷۶۴ نفر فوت شــده اند. این ویروس 
بیماری ایدز نیست که بیماران را از پا در می آورد؛ بلکه 
ســکوت و نبود آگاهی جامعه است که بیماران را از 
پا در می آورد. شــاید اگر ترس، خجالت و پنهان کاری 
نبــود یا در مدارس آموزش هایی درباره پیشــگیری از 
این بیماری ممنوعه داده می شــد، افــراد کمتری به 
این بیماری مبتلا می شــدند. این در حالی اســت که 
مســئولان بار ها از تغییر الگوی انتقال این بیماری از 
تزریق مشــترک به روابــط پرخطر هشــدار داده اند و 
برخی از کارشناسان گفته اند برای جلوگیری از افزایش 
این بیماران آموزش و اطلاع رسانی به تمام گروه های 
جامعه به ویژه نوجوانــان و جوانان را باید در اولویت 
قــرار داد؛ چون این قشــر جامعه بیشــتر در معرض 
ابتلای به این بیماری قرار دارند؛ بااین حال متأســفانه 
مســائل اجتماعی حاکم در کشور و محدودیت هایی 
که در برخی مواقع وجود دارد، موجب شــده اســت 
آن گونه که باید اقداماتی دراین باره انجام نشود. بنابر 
اعلام دکتر پروین افســر کازرونی، رئیــس اداره کنترل 
ایدز و بیماری های آمیزشــی وزارت بهداشت، آخرین 
آمار ابتلا به این بیماری مزمن در کشــور ۳۶هزارو ۳۹ 
نفر تا پایان خرداد ۹۶ است؛ آماری که طبق اظهارات 
مسئولان وزارت بهداشت تنها ۳۰ درصد موارد مبتلا 
را شامل می شود و ۷۰ درصد آنها شناسایی نشده و از 

ابتلای خود آگاهی ندارند. 
کازرونــی، درباره آخرین آمار ابتــلا به این بیماری 
عفونــی در کشــور اظهار کرد: بر اســاس نظام جامع 
مدیریــت داده هــای الکترونیک اچ آی وی کشــور، تا 
پایــان خرداد ۱۳۹۶ مجموعا ۳۶هــزارو ۳۹ نفر مبتلا 
بــه اچ آی وی شناســایی، ثبت و گزارش شــده اند که 
۸۴ درصد آنان را مردان و ۱۶ درصد را زنان تشــکیل 
می دهند. ۵۲ درصد موارد ثبت شده نیز در گروه سنی 

۲۱ تا ۳۵ سال هستند. 
به گفته او بر اســاس این نظام گزارش دهی از کل 
موارد شناخته شده تعداد ۹هزارو ۷۶۴ نفر فوت ثبت 

شــده اند و ۱۴هزارو ۶۵۶ نفر نیــز وارد مرحله ایدز یا 
همان اچ آی وی پیشرفته شده اند. 

او ادامه داد: از ســال ۱۳۶۵ تاکنون در کشــور به 
ترتیب تزریق با وســایل مشــترک در مصرف کنندگان 
مواد با ۶۵٫۸ درصد، رابطه جنســی با ۱۹٫۶ درصد و 
انتقال از مادر به کودک با ۱٫۵ درصد جزء علل ابتلا به 
اچ آی وی در بین تمام موارد بیمار بوده اند. راه انتقال 
در ۱۲٫۴ درصد از این گروه نامشــخص مانده اســت. 
البته راه انتقال ۰٫۷ درصد از این موارد مربوط به خون 
و فراورده های خونی در ســال های پیــش از اجرای 
سیاســت پالایش صددرصدی خون ســالم از سوی 

سازمان انتقال خون بوده است. 
رئیــس اداره کنترل ایدز و بیماری های آمیزشــی 
وزارت بهداشــت همچنیــن اضافه کــرد: الگوی راه 
انتقال و درصد ابتلای زنان و مردان در سال های اخیر 
تغییر کرده اســت؛ به طوری که از میــان تمام موارد 
شناســایی و گزارش شده در سه ماهه اول سال جاری، 
۳۳ درصد موارد ثبت شــده را زنــان و ۶۷ درصد آنها 
را مردان تشــکیل می دهند. راه احتمالــی انتقال در 
۳۲٫۷ درصد موارد اعتیاد تزریقی، ۴۷٫۹ درصد روابط 
جنســی، دو درصد از مادر به کودک و در ۱۷٫۴ درصد 
راه احتمالی ابتلا بیان نشــده اســت. همچنین هیچ 
مورد ابتــلای جدیدی از طریق خــون و فراورده های 
خونی ثبت نشده است. بر اساس آمار کمیته کشوری 
ایدز تا پایان خرداد ســال گذشــته ۳۲هزارو ۶۷۰ نفر 
مبتلا به اچ آی وی شناســایی و ثبت شــد کــه از این 
تعداد ۸۴ درصد را مردان و ۱۶ درصد را زنان تشکیل 
دادند. همچنین با استناد به این آمار، ۵۴ درصد موارد 
ثبت شــده نیز در گروه سنی ۲۱ تا ۳۵ سال قرار داشت 
که نشــان می داد بیــش از ۵۰ درصد مــوارد ابتلا به 
اچ آی وی/ ایدز در سنین جوانی رخ می دهد؛ سنی که 

فرد از نظر مقاربت جنسی فعال است. 
اولین مورد ایدز در ایران سال ۱۳۶۵ در یک کودک 
پنج ســاله هموفیلی کــه فراورده هــای خونی آلوده 
وارداتی از فرانســه دریافت کرده بود، تشخیص داده 
شــد. با بررســی تمام افراد هموفیلی در کشــور که 
تعداد آنها در آن زمان به حدود دو هزار نفر می رسید، 
مشخص شــد که حدود ۱۵ درصد از آنان به ویروس 

ایدز (HIV) مبتلا شده اند.

آخرین آمار مبتلایان به ایدز در ایران

تلخی لب شکری
بــا این درد متولد می شــوند و اگر پــول دوا و دکتر 
نداشــته باشــند، با همین درد هم می  میرند. اگر درمان 
نشوند، مشکلات شان عمیق تر است، این بار نه فقط کام و 
لب که حلق و بینی شان هم درگیر می شود. غذاخوردن 
و حرف زدن برای شان سخت می شود و داشتن چهره ای 
عادی آرزوی شان می شــود. پدر حدیث هشت ساله که 
کارگر اســت و به دلیل مشــکلات مالی نتوانسته است 
دختــرش را درمان کند، می گویــد «وقتی حدیث متولد 
شد، به سختی توانستم برایش شیشه مخصوص بخرم 
و تا دو سالگی نتوانســتم هزینه جراحی او را تهیه کنم 
تا اینکه یک خیّر پیدا شــد و هزینــه آن را پرداخت کرد؛ 
اما به دلیل اینکه درســت جراحی نشده بود، شکاف بار 
دیگر باز شد. دخترم هنگامی که غذا می خورد، مقداری 
از غــذا از بینی اش بیرون می آمد؛ اما من هزینه عمل او 
را نداشتم تا اینکه این کمپین هزینه جراحی کام دخترم 
را تهیــه کردند و هفته پیــش او را عمل کردند. دخترم 
هشت ســال دارد؛ اما به دلیل شرایط ظاهری و ضعف 
جسمانی که دارد، او را مدرسه نفرستاده ام و نمی دانم 
باید برای ادامه هزینه هایش چه کار کنم. وضعیت مالی 
خوبی نداریم. اگر کار داشتم و پولی در دست وبالم بود، 
خیلی زودتر از اینها او را برای عمل می بردم تا مشکلش 
حل بشود؛ ولی کسی که نه شغلی دارد؛ نه پولی، کاری 

هم از دستش برنمی آید.
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