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زمستان سخت 
در انتظار پرسپولیس

بــه گــزارش وب ســایت نــود، روز گذشــته  �
قرعه کشی لیگ قهرمانان آسیا برگزار شد و تیم ها 
حریفان خود را شناختند. پرسپولیس و سپاهان دو 
نماینده ایران هستند که مستقیما به این رقابت ها 
صعود کرده اند و اســتقلال و شهر خودرو هم این 
شــانس را دارند که بعد از برتری مقابل دو حریف 
خود در پلی آف، به مرحلــه گروهی صعود کنند. 
پرسپولیسی ها کار ســختی در زمستان و آغاز لیگ 
قهرمانان دارند. در ایــن گزارش برنامه نمایندگان 
ایــران در مرحله رفــت این رقابت ها را بررســی 
کرده ایم.پرسپولیســی ها که دربی رفت را از رقیب 
ســنتی خود برده اند، هفدهــم بهمن ماه در دربی 
برگشــت به میــدان می روند. شــاگردان کالدرون 
پنــج روز بعد از دربی در قطــر کار خود را در لیگ 
قهرمانان آســیا آغاز می کنند و به مصاف الدحیل 
می روند. اولین بازی خانگی پرســپولیس در لیگ 
قهرمانــان این فصل، یک هفته بعد در ورزشــگاه 
آزادی و مقابل شارجه امارات برگزار می شود. بعد 
از دو بازی مقابل الدحیل و شارجه، پرسپولیسی ها 
در روزهای چهارم و هشــتم اســفندماه دو بازی 
حســاس در لیگ برتر مقابل سپاهان در اصفهان 
و شــهر خودرو در ورزشگاه آزادی برگزار می کنند. 
شــاگردان کالدرون با گذشتن از دو بازی سخت در 
لیگ برتر کــه کمتر از پنج روز با هم فاصله دارند، 
باید در آخرین بازی دور رفت مرحله گروهی خود 
در بازی ای که در زمین بی طرف برگزار می شــود، 
امــا پرسپولیســی ها میزبان هســتند، بــه مصاف 
شاگردان پائولو ســرجیو در تیم التعاون عربستان 
بروند.بــا توجه بــه برنامه ای که پرسپولیســی ها 
دارند، شــاگردان کالدرون در ۲۵ روز، شــش بازی 
مهم مقابل اســتقلال، الدحیل، شارجه، سپاهان، 
شــهر خودرو و التعاون را پشت ســر می گذارند تا 

زمستانی سخت را پیش روی خود ببینند.
تقابل با السد و پرسپولیس در ۵ روز

شــاگردان امیر قلعه نویی در تیم سپاهان بعد 
از بازی مقابل نفت مسجدســلیمان، بازی هایشان 
در لیگ قهرمانان آســیا آغاز می شــود. زردپوشان 
اصفهانی که شــانزدهم بهمن مــاه به خانه نفت 
مسجدســلیمان می رونــد، شــش روز بعــد کار 
خــود در لیــگ قهرمانان آســیا را آغــاز می کنند. 
ســپاهانی ها دومین بازی خــود در لیگ قهرمانان 
آســیا را روز بیســت ونهم بهمن در قطــر مقابل 
الســد برگــزار می کنند. پنــج روز بعــد از جدال 
سخت مقابل السد قطر، شاگردان امیر قلعه نویی 
باید یک بازی حســاس را مقابل پرســپولیس در 
اصفهان برگزار کنند. بعد از بازی حســاس مقابل 
پرسپولیس، در روز هشتم اســفندماه سپاهانی ها 
به مصاف همشــهری خود، ذوب آهــن در دربی 
اصفهان می روند. ســیزدهم اسفندماه هم آخرین 
بازی ســپاهان در دور رفت مرحلــه گروهی لیگ 
قهرمانان آســیا مقابل النصر عربســتان در زمین 
بی طرف کــه میزبان آن ســپاهان اســت، برگزار 
می شــود. ســپاهانی ها در ۲۷ روز شش بار باید به 

میدان بروند. 
راه راحت تــر اســتقلالی ها در صــورت صعــود

به مرحله گروهی
اســتقلالی ها که قبل از مرحله گروهی باید در 
پلی آف لیگ قهرمانان آســیا بــه میدان بروند، اگر 
بتوانند از ســد حریفان خــود در پلی آف بگذرند و 
خود را به مرحله گروهی برسانند، بعد از دربی که 
در روز هفدهم بهمن برگزار می شــود، اولین بازی 
خــود در لیگ قهرمانان آســیا را چهار روز بعد در 
روز بیســت ویکم بهمن در ورزشگاه آزادی مقابل 
الشــرطه عراق برگزار می کنند. اســتقلالی ها یک 
هفته بعــد در دومین بازی خود در لیگ قهرمانان 
آسیا به میدان می روند. آبی پوشان پایتخت بعد از 
دو بازی در لیگ قهرمانان آســیا، در روزهای سوم 
و هفتم اســفندماه در دو بازی خــود در لیگ برتر 
به مصاف تیم های ذوب آهن در ورزشگاه آزادی و 
گل گهر در سیرجان می روند. بازی آخر استقلال در 
دور رفت مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا، روز 
دوازدهم اســفند در امارات مقابل الوحده برگزار 
می شود. استقلالی ها هم مانند پرسپولیس در ۲۵ 
روز شــش بار باید به میدان بروند. البته آبی پوشان 
پایتخــت به دلیل اینکه بایــد در پلی آف هم بازی 
کننــد، برنامه  فشــرده تری قبل از شــروع مرحله 

گروهی خواهند داشت. 
۶ بازی در ۲۶ روز برای شاگردان گل محمدی

شــاگردان یحیــی گل محمــدی در تیم شــهر 
خــودرو اگر بتوانند خود را به مرحله گروهی لیگ 
قهرمانان آســیا برســانند، چهــار روز بعد از بازی 
مقابل فولاد باید اولین بازی خود در لیگ قهرمانان 
آســیا را مقابل الهلال عربستان در زمین بی  طرف 
در بــازی ای که میهمان هســتند، برگزار کنند. یک 
هفتــه بعد از جــدال با الهــلال در اولین میزبانی 
شــهر خودرو در مرحله گروهی لیــگ قهرمانان 
بیست وهشتم  روز  آســیا، شــاگردان گل محمدی 
بهمن پذیرای پاختاکور ازبکســتان هستند. بعد از 
دو بازی در لیگ قهرمانان آســیا، شهرخودرویی ها 
در روزهای سوم و هشــتم اسفند به مصاف نفت 
مسجدسلیمان و پرســپولیس می روند. بازی آخر 
شــهر خــودرو در دور رفت مرحلــه گروهی لیگ 
قهرمانان آســیا روز ســیزدهم اســفند در مشهد 
مقابل شــباب الاهلی امــارات برگزار می شــود تا 
شــاگردان گل محمدی هم در ۲۶ روز شش بازی 

را انجام دهند.

صالحی امیری: 
کُشتی از حاشیه خارج شد

رئیس کمیتــه ملی المپیک خروج کشــتی  �
از بلاتکلیفــی چندماهــه را مهم تریــن اتفــاق 
ورزش ایران دانســت و گفت: کشتی از حاشیه 
خارج شــده است و در متن قرار دارد.«سیدرضا 
صالحی امیــری» روز چهارشــنبه در نشســت 
رئیــس فدراســیون و کادر فنــی تیم های ملی 
کشــتی آزاد و فرنگــی گفت: خروج کشــتی از 
بلاتکلیفــی چندین ماهه و همچنیــن ثباتی که 
«علیرضا دبیــر» و مجموعــه اش در آن ایجاد 
کرده انــد، مهم تریــن اتفاق ورزش ایــران بود. 
اکنون کشتی از حاشــیه خارج شده و در مسیر 
اصلــی خود قرار گرفته اســت. بزرگ ترین آفت 
ورزش، حاشــیه و نفاق و ســپس نتیجه گرایی 
اســت و توصیــه می کنم بــا ایجــاد همدلی و 
همگرایی به فکر ثبت تلاش مثبت و حداکثری 
باشــید.رئیس کمیته ملی المپیــک ادامه داد: 
المپیــک ۲۰۲۰ توکیو پایان راه کشــتی نیســت، 
همان گونــه کــه ۱۹۴۸ لندن هم نبوده اســت. 
این قطار در مســیر و ریل خــود حرکت می کند 
و اگر زمینه های حرکت بی دغدغه آن  را فراهم 
کنیــم، می توانیم انتظار موفقیت های بیشــتری 
نیز داشته باشــیم. کشتی همیشه موفق بوده و 
خواهد بود و همین موضوع برای ما در اولویت 
قرار دارد.صالحی امیری تأکید کرد که فشــار را 
از روی کشــتی گیران خود بردارید و به جای آن 
شــفافیت را با مردم و طرفــداران دنبال کنید تا 

تلاش های شبانه روزی شما را ببینند.

ورزش

فوتبال خبر
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شــرق: «اســتراماچوني همین امروز و فردا به ایران 
برمي گردد». این آخرین خبري است که درخصوص 
سرمربي مســتعفي استقلال در ســایت هاي خبري 
منتشــر شــده و اعضاي هیئت مدیره باشگاه درصدد 
هستند تا هر چه زودتر بتوانند مربي محبوب ایتالیایي 
را در هفتــه پایاني نیم فصــل روي نیمکت تیم خود 

ببینند.
ماجرا از این قرار اســت که اســتراماچوني پیش 
از آغــاز هفته چهاردهم و بعد از برد شــیرین مقابل 
شــهر خودرو در ورزشــگاه آزادي، قراردادش را به 
صورت یک طرفه فســخ و ایران را بــه مقصد ترکیه 
و بعــد ایتالیا ترک کرد. دســتیارانش نیز همراه با او 
به ایتالیا بازگشــتند تا نیمکت استقلال یکباره خالي 
شود. با این اتفاق هواداران خشمگین استقلال صبح 
فرداي این مســئله به سمت ساختمان باشگاه رفتند 
و با شعارهاي تند علیه مدیریت، خواستار استعفاي 
فتحي شــدند؛ آنها امیرحســین فتحي (مدیرعامل) 
و وزیــر ورزش را مقصــر درجــه یــک اســتعفاي 
استراماچوني مي دانستند که چرا پرداختي ها آن قدر 
با تأخیر به حســاب استراماچوني واریز شده که او با 
ناراحتــي از ایــران برود. فتحــي دو روز بعد از رفتن 
استراماچوني استعفا داد اما تنش در باشگاه به اوج 
خود رسید؛ از درگیري لفظي و رسانه اي جواد زرینچه 
با فتح االله زاده تا هجوم پیش کســوتان اســتقلال به 
مدیریت سابق. بعد از تســاوي مقابل پیکان بود که 
استراماچوني درخصوص  از  مصاحبه هاي مختلفي 
فســخ قراردادش منتشــر شــد کــه جدیدترین آن 
مي تواند رمزگشایي مناسبي از رفتن او از ایران باشد. 
سرمربي فعلا سابق استقلال در جدیدترین مصاحبه 
خود با «رادیو ۱۰۵» هرگونه مذاکره با تیم هاي دیگر 
و همچنین ناراحتي بابت دیرکرد در پرداخت توسط 
باشــگاه را رد کــرده و علت اصلي فســخ یک طرفه 
را غیرقانوني بودن پرداخت ها به حســاب هایش در 
ایتالیا عنوان کرده اســت: «نمي خواهم وارد جزئیات 
شــوم اما این ادعا درست نیست که باشگاه استقلال 
هرگــز به من پرداختي نداشــته اســت. تحریم هاي 
اعمال شده از سوي آمریکا از جنبه هاي مختلف روي 
زندگي شــان تأثیر گذاشــته، در آنجا مشکلات واقعا 
جدي دارند اما قوانیني توســط فیفا اجرا مي شــود 
که همین موضوع مشــکلاتي را در چند ماه اخیر به 

وجود آورد».
تأکید اســتراماچوني بر «نحــوه پرداخت صحیح 
طبق قوانین فیفا» خط بطلاني بود بر تمام شایعاتي 
که عنوان شــده بود سرمربي ایتالیایي صرفا به خاطر 
دیرکــرد در پرداخت مطالباتش اســتعفا کرده و به 

کشورش بازگشته است.

در همین راســتا اما کامران منزوي در گفت وگو با 
تلویزیون رسمي باشگاه در مورد این مسائل صحبت 
کرد و عقب نشــیني اعضاي هیئت مدیره را نسبت به 
درخواســت هاي اســتراماچوني تأیید و البته برخي 
صحبت هاي سرمربي ایتالیایي را به نوعي دیگر بیان 
استراماچوني  درخواســت  منزوي درخصوص  کرد. 
مبني بر کاهش قراردادش از دو به یک ســال گفت: 
«البتــه باید برخلاف میل باطني ما این را هم بگوییم 
که قــرارداد را مجبوریم یک ســاله کنیم. فردا متهم 
نشــویم که مي توانستیم حفظ کنیم. دوست داشتیم 
هر اتفاقي بیفتد جز اینکه قرارداد را کســر کنیم ولي 
مجبور شدیم، به خاطر اینکه داشت تعبیرات دیگري 
مي شــد». این در حالي است که سرمربي سابق اینتر 
چنین صحبتــي را در مصاحبه هاي اخیرش نه تأیید 
و نه رد کرد اما آن طور که از ظاهر قضیه مشــخص 
اســت اعضاي هیئت مدیره باشــگاه استقلال حاضر 
شــدند به خاطر فشار هواداران درخصوص بازگشت 
استراماچوني درخواست عجیب سرمربي تیمشان را 
اجابت کنند و قرارداد ســال دوم را به حالت تعلیق 
دربیاورند. از دیگر پیشنهادهاي اعضاي هیئت مدیره 
به سرمربي مستعفي تیمشان این است که به سبک 
رفتار فدراســیون فوتبــال با مــارک ویلموتس، آنها 
علاوه بر پرداخت بدهي شان به استراماچوني، بخش 
مهمي از طلب این مربي را براي ماه هاي بعد نیز به 
او یک جا پرداخت کنند تا براي مدت طولاني مشکلي 

بابت پرداخت هاي ماه به ماه وجود نداشته باشد.
یکــي دیگــر از بخش هــاي مهــم صحبت هاي 
اســتراماچوني در گفت وگو با ســایت هاي ایتالیایي 
جایــي بود کــه او عنوان کــرده بود اگــر آن فرد از 
استقلال اســتعفا دهد، به این تیم باز خواهم گشت! 
منظور اســتراماچوني بــه احتمال قریــب به یقین 
امیرحســین فتحي اســت که حالا دیگر بــه عنوان 
مدیرعامل مســئولیتي ندارد اما موضــوع کنایه آمیز 
اینکه او هنوز عضوي از اعضاي هیئت مدیره اســت. 
نکته عجیب دیگر اینکه بعد از استعفاي سعادت مند 
کسي به جاي او از سوي وزارت ورزش معرفي نشد و 
امیرحسین فتحي هم اگر از عضویت در هیئت مدیره 
کنــار برود، تعداد اعضا به ســه نفر خواهد رســید. 
بایــد دید آیا اســتراماچوني با وجــود اطمیناني که 
خلیل زاده در ترکیه به وکلاي او درخصوص پرداخت 
حق و حقوق او به صورت قانوني داده ، مي پذیرد به 
تیمي بازگردد که هنوز فتحي در آن ســمت دارد؟ و 
ابهام بعدي اینکه باشگاه چطور مي خواهد از این به 
بعد با مربي اي رفتار و تعامل کند که با فشار هوادار، 
قراردادش را از دو به یک ســال کاهش داد و بخش 

زیادي از قراردادش را جلوتر دریافت کرد؟

سهیلا منصوریان قهرمان ووشوی جهان به دنبال تجربه ای 
متفاوت در ورزش حرفه ای است؛ تجربه ای که خودش آن 
را توفیق اجباری می داند. فعالیت در رشته رزمی و خشن 
«موی بوران» هدف جدیدی اســت که بانوی لژیونر ایران 
را ایــن روزها بدجور درگیر خود کرده اســت. موی  بوران 
رقابتی است که در آن یک جنگ  تمام عیار رقم می خورد؛ 
نبردی که به سبک جنگجویان قدیم تایلند برگزار می شود 
که تنها تجهیزاتش اســتفاده از طناب های ابریشمی برای 
بانداژ کردن دست ها و یک لثه بند است. سهیلا قرار است 
مبارزات خود را به واسطه حضور در باشگاه چینی «شین» 
انجام دهد. چینی ها که به این رشــته علاقه زیادی دارند، 
از این مبارزه ســخت و ســنگین با عنوان رینگ خون نام 
می برند. نکته جالب اینجاست که مسئولان باشگاه «شین» 
در سرزمینی که مهد ووشوی دنیاست، دست روی سهیلا 
گذاشته اند و او را برای رفتن به روی رینگ خونین انتخاب 
کرده اند. در ادامه گفت وگوی «شــرق» را با سهیلا پس از 

پیوستن به باشگاه «شین» می خوانید.

 خانــم منصوریــان از قرارداد جدیــدی که با  �
باشــگاه چینی امضا کردید، بگوییــد. آن طور که 

می گویند باشگاه خوبی است و دستمزد خوبی هم 
برای شما در نظر گرفته اند.

در ســال جاری اتفاقات عجیب و غریــب زیادی برای 
من افتاد. هدف اصلی من کســب مدال طلای مسابقات 
جهانی ۲۰۱۹ چین بود. داشــتم مثل گذشــته در وزن ۵۲ 
کیلوگرم تمریناتم را انجام می دادم که کادر فنی تیم ملی 
اعلام کــرد نمی خواهد برای این رقابت ها در ســبک وزن 
نماینــده ای اعزام کند. برای همین مجبور شــدم وزنم را 
تغییر بدهم و به ســنگین وزن بیایم. با هزار تلاش و امید 
از ۵۲ بــه ۷۵ کیلوگــرم آمدم. در همه مســابقه ها، تمام 
حریفانم را شکســت دادم؛ اما زمان اعزام که شد، «مریم 
هاشــمی» در ترکیب تیم قرار گرفــت. من حتی از الهه و 
شهربانو (خواهرانم) بهتر و بیشتر تمرین کرده بودم و اگر 
می رفتم، صد در صد مدال طلا را می گرفتم. شش ماه تمام 
تمرین کرده بودم. یک ورزشکار فقط می تواند حرف من را 
درک کند و بفهمد وزن کم کردن یا زیاد کردن چقدر سخت 
اســت. این اتفاقات باعث شد که ضربه روحی شدیدی را 
متحمل شــوم و شــب  و  روز کارم فقط گریه باشد. مادرم 
به من می گفت گریه نکن، شــاید خیری در این کار است. 
شاید خدا می خواهد یک موقعیت بهتر را نصیبت کند که 

ناگهان با پیشنهاد خوب باشگاه «شین» مواجه شدم. این 
برای ســومین بار است که من باشگاهم را در چین عوض 
می کنــم و هر بار هم بــه یک تیم بهتر آمــده ام. الان در 
شهر وو هان هستم. شــرایط زندگی اینجا خیلی حرفه ای 
است. اردوها در سطح باشگاهی است؛ اما عملا به اندازه 
اردوهای تیم ملی برای آن هزینه می شــود. محل اقامت 
ما در خود باشــگاه اســت. به همین دلیل تمام فکر و ذکر 
ما تمرین اســت. درباره مبلغ قــرارداد هم که باید بگویم 

دستمزد خیلی خوبی را برایم تعیین کرده اند.
  در ازای این دستمزد بالا تصمیم گرفتید که در رشته  �

خشن «موی بوران» برای این باشگاه مبارزه کنید؟
البته درباره انتخاب باشــگاه مسائل مالی برایم مهم 
اســت؛ اما درباره فعالیت در رشته «موی بوران» این طور 
نبود. من وقتی به این باشگاه آمدم، رئیس باشگاه از نحوه 
مبارزه من خوشــش آمد و از بیــن ۳۰ نفر بازیکنی که در 
این تیم بودند، شــخصا من را برای شــرکت در مســابقه 
«موی بوران» انتخاب کردند. به هر حال چین مهد ووشوی 
دنیاست و بازیکنان خوب در آن زیاد است. همین که دیدم 
از میان این همه بازیکن مــن را انتخاب کرده اند، خودش 
برایم یک انگیــزه بود. ضمن این بایــد بگویم کار اصلی 

من در این باشــگاه حضور در لیگ ووشوی چین است. در 
کنارش در مسابقه موی بوران مبارزه می کنم که دستمزد 

آن هم جداست.
  کمی درباره «موی بوران» توضیح می دهید؟    �

«مــوی بوران» یــک ورزش تایلندی اســت که بدون 
هیچ حفاظ و کلاهی برگزار می شــود. ما تنها یک لثه بند 
داریم که اگر دندان مان شکســت، از گلوی مان پایین نرود. 
یک طناب ابریشمی هم هســت که با آن دست های مان 
را می بندیم. ایــن یکی از پرطرفدارترین مبارزه هاســت و 
چینی ها هم استقبال زیادی از آن می کنند. چینی ها عنوان 
رینگ خونین را به این مسابقه داده اند. مبارزه در پنج راند 
سه دقیقه ای برگزار می شود؛ ولی دو بازیکن اگر به توافق 
برســند، می توانند تعداد راندها را به هفت و هشت راند 
هم برســانند. من اولین ایرانی ای هســتم که می خواهم 
در این مســابقه مبارزه کنم و امیدوارم بتوانم یک نتیجه 
خوب بگیرم. البته قوانین این مسابقه در مقایسه با گذشته 
تغییراتی پیدا کرده اســت؛ مثلا قدیم ها که این مســابقه 
برگزار می شده، به دست های شان خرده شیشه می زدند که 
وقتی به صورت حریف ضربه می زنند، صورتش را خونی 
کند. «موی بوران» یکی از خطرناک ترین ورزش هاســت. 

حتی از «ام ام ای» هم خطرناک تر است.
 این طور کــه می گویید، نحوه مبارزه آن با ووشــو  �

متفاوت است.
نه خیلی؛ امــا بعضی از تکنیک های ووشــو را دارد. 
مســئولان باشــگاه برای من یک مربی تایلندی استخدام 
کرده اند تا تکنیک و اصول این ورزش را به من یاد بدهند. 
حتی برایم مربی تغذیه گرفته اند تا وزن کم کنم. برای این 

مبارزه باید چیزی حدود ۱۲ کیلوگرم وزن کم کنم.
  نمی ترســید از اینکه در این ورزش خشن آسیب  �

ببینید یا زیبایی صورت تان را از دست دهید. شاید اگر 
این اتفاق بیفتد، دیگر نتوانید در ووشو هم مبارزه کنید.

نه، من از هیجان خوشم می آید. مطمئنم که در «موی 
بوران» هم می توانم مثل ووشو جزء بهترین ها باشم. این 

یکی از سخت ترین مبارزه های زندگی ام است.
 اولین مسابقه تان چه زمانی است؟ �

در این مسابقات سه مبارزه برگزار می شود و کسی که 
به آخرین مسابقه برسد، فینالیست می شود. اولین مسابقه 
۲۰ روز دیگر در کامبوج اســت. ان شــاءاالله بعد از پیروزی 
دو روز بعد همان جا یک مســابقه دیگر دارم و در صورت 
برد در فینال مبارزه می کنم. با بررســی هایی که داشتیم، 
احتمال می دهیم رقیب فینال نماینده تایلند باشد. نفر اول 

این مسابقات کمربند قهرمانی می گیرد.
 پس با این شرایط فعلا در چین هستید؟ �

بله، فعلا که برنامه ای برای اعزام در تیم ملی نداریم. 
من هم قراردادم را طوری بســته ام که بــا آغاز اردوهای 
تیم ملی کارم در چین تمام شــده باشــد. اولین مسابقه 
پیش روی من در تیم ملی مســابقات قهرمانی آسیاست 
که سال آینده برگزار می شــود. ان شاءاالله برای مدال طلا 

برمی گردم.

سهیلا منصوریان از پیوستنش به رشته موی بوران می گوید

دختر ایرانی در رینگ خونین

تمام درخواست هاي استراماچونی 
پذیرفته شد، به جز یکی!
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