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فانصا

هنظم

ىناهج ىـاهرازاب رد تفن ـتميق هك ـىلاح رد :قرش
ىاهبنارگ تازلف ىاه!سروب رد لاط ىاهب ،هتفاي شهاك
تميق هعمج زور .تسا هتشاد دشر ىردق ىللملا!نيب
سايق رد هك ديسر رلاد ٦٤٤ دودح هب اهبنارگ زلف نيا
ـاما .تشاد دشر ىردق ـهتشذگ هـتفه ىاهب ـنيرخآ اب
هب هجوت اب دنور ـنيا دنراد داقتعا ىناـهج رازاب نلااعف

دباي!ىمن ىنادنچ ماود تفن رازاب ىاهدتسوداد طيارش
هب ىلوزن ريسم رد اه!تميق مه زاب رگيد زور دنچ ات و
دش ملاعا شيپ زور لاح نيمه رد .دنيآ!ىمرد تكرح
.تسا هتفاي شهاك ـىناهج ىاهرازاب رد تـفن تميق

شرتسگ مـدع لابند هب داد شرازگ گربمولب ىرازگربخ
ىناهج تميق هنايمرواخ ىاهروشك رياس هب نانبل نارحب
و نـدنل ىاهرازـاب رد ىلاوـتم زور نيمـجنپ ىارب ـتفن
سراف ىرازگرـبخ شرازگ هب .تفـاي شهاك كرويـوين
ـسـسكا ـهسسـوم ىژـرنا دشرا سـاـنشرـاك ىارف بـاب
ىـاه!ـىناـرـگن ـشهـاك :ـتـفگ هراب ـنيا رد زـرچـوـيف
هنايمروـاخ رد شنت شرتـسگ صوصخ رد ىللـملا!نيب
ىاهزور ىط تفن تميق ىرلاد ٤ تفا لماع نيرتمهم
كـبس تفن هـكشب ره تمـيق .دور!ىم رامش ـهب ريخا
ربماتپس هام رد ليوحت ىارب كرـويوين رازاب رد اكيرمآ
تفن تميق .ديسر رلاد ٩٠/٧٣ هب شهاك تنس ٣٧ اب

زا شيب لـبق لاس هباشم تدم اب هسيـاقم رد نونكا!مه
نم رظن هب :دوزفا ىارف .تسا هتشاد دشر دصرد ٣٠

رد رلاد ٧٢ زا رتمك هب هدنيآ زور دنچ ىط تفن تميق
هـكشب ره زين نـدنل رازاب رد .دـيسر دهاوخ هـكشب ره
ـهب ـشهاك ـتـنس ٢٤ ـاب لـاـمش ىـايرد تنـرب ـتـفن

ىژرنا دشرا ساـنشراك زتنب مـات .ديسر رلاد ٤٨/٧٣
ىنامز ات :تفگ هراب نيا رد زين سابيراپ ىپ!نا!ىب كناب

تميق ،دنا!هدشن دراو نانبل نارحب رد هيروس و ناريا هك
ىلوـزن ـدنور و تفـاي دهاـوخن ـشيازفا ـتفن ـىناـهج
تـاماقم رگيد ىوس زا .تفاي دهاوخ ـهمادا اه!تميق

ـاب روشك ـنيا ٢٠١٠ لاس ات هك ـدنا!هدرك ملاعا ىـنيچ
زاين دياش بيترت نيا هب .دوش!ىم ور!هبور ىژرنا نارحب
ات دوش بجوم تفن صوصخ!هب و ىژرنا هب نيچ رتشيب
و دوش هدوزفا فرصمرپ روشك نيا ىاهديرخ نازيم رب
اما .دنريگ شيپ ار ىدوعص رـيس اه!تميق نآ لابند هب
هب لاط رازاب نلااعف ديما نيرخآ هنايمرواخ ىاه!نارحب

نانبل بونج رد اه!ىريگرد دنور ـرگا ،ديآ!ىم باسح
ناراـزگراك .ـدبـاي همادا نـاكـامك هـدـنيآ ىاهزور ـىط
دنراد داـقتعا ىللملا!ـنيب ىاهبنارگ تاـزلف ىاه!سروب

ـهب لـيئارسا و نـانبل نـايم ـگنج شتآ نـدش رو!هـلعش
نآ لـاـبند هب و ـدنـاسر!ـىم ىراي ـتـفن ىـاهب ـشياـزفا

ـدنور ـىـلـلملا!ـنـيب رازـاب رد ـاه!تـمـيق
ىوس زا اما .ـدنريگ!ىم شيپ ار ىدوعص

ىارب ـزين ىراوگـان رـبخ شيپ زور ـرگيد
كنـاب .تفـاي راشـتنا لاط رازاب نلاـاعف
رياخذ مـجح هدرك ملاعا هـيسور ىزكرم

افت و خيز قيمت�ها

ىـزكرم كنـاب .تسا ـهتشاد شياـزفا روشك ـنيا ىلاط
ـمجح ـهك درك مـلاعا دوخ شراـزگ نيـرت!هزات رد ـهيسور
لاس ىلاوج ١٥ رد هيسور نويساردف ىلاط و زرا رياخذ

هب .ـديسر رلاد نويـليم ٧٠٠ و درايـليم ٢٥٥ هب ٢٠٠٦
تسا هدمآ هيسور ىزكرم كناب شرازگ رد انسيا شرازگ
ىلاوج متفه رد هيسور نويساردف ىلاط و زرا رياخذ هك
هدوب رلاد نويليم ٢٠٠ و درـايليم ٢٥٣ دودح رد لاسما
رلاد نويليم ٥٠٠ و درـايليم ود هتفه ـكي ىط هك تسا
رـامآ لك هرادا لـاح نـيمه رد .ـدهد!ىم نـاشن ـشيازفا

مجح هك درك ملاعا ىشرازگ رد - تاتسا سور - هيسور
لاس هم هام ات هيوناژ ىاه!هام ىط هيسور ىجراخ تلادابم

هتشذگ لـاس هباشم تدم اب هسيـاقم رد ىدلايم ٢٠٠٦
نويليم ٧٠٠ و درايليم ١٧٤ هب و هتشاد شيازفا دصرد ٢٩

قبط ـىتسوون ىرازگربخ شرازگ ـهب .تسا هديسر رلاد
ـدصرد ٤/٣١ زين تارداص ناـزيم ىتفـايرد ماقرا و رامآ

هديسر رلاد نويليم ٧٠٠ و درايليم ١١٨ هب و هتشاد دشر
ربارب ىدشر تادراو نازيم هك تسا ىلاح رد نيا ،تسا
رلاد نويليم ٥٩ و درايليم ٥٥ هب و هتشاد دصرد ٤/٢٤ اب
هب ـهيسور دور!ىم لاـمتحا بيتـرت نيا هب .تسا هـديسر
رامش هب ناهج ىلاط ناراديرخ نيرتگرزب زا ىكي ناونع
هب دـوب هداد ربخ روـشك نيا تلود زـين لبق ىدـنچ .ديآ

زا ـهيسور روشك نيا ىلاط ـرياخذ مجح شياـزفا تلع
تاماقم رظنراهظا نيا لابند هب .دهاك!ىم دوخ ىاهديرخ
لـوفا ىنـاـهج ىاهرازـاب رد ـلاط تـميق ـهـيسور ىـتلود

.درك هبرجت ار ىريگمشچ
تفاي شيازفا اه�تميق ▪

ىاهرازاب رد ـىيوداج ـزلف ـتمـيق شياـزفا لاـبند هب
دشر ىردق زين ىلخاد ىاه!هاگشورف رد لاط ىاهب ىناهج

هب رـايع ١٨ ىلاط مرگ ره تميق هبـنشجنپ زور .تفاي
رد ـتمـيق نيا ـهك دـيسر نامـوت ٣٤٠ و رازه١٤ دوـدح
هتفه اما .تشاد ـدشر ىردق هتشذگ ىاهزور ـاب سايق
لـكش هب ردـام زور ىاهـديرخ زا ـسپ اه!ـتمـيق شـيپ

ىـاهرازاب هب ـدنور نيا .تفـاي شهاك رازـاب رد ىبـيجع
سروب رد ـاه!تمـيق و دوب هدرك تياـرس زين ـىللملا!ـنيب
.تشاد لوزن زين ىللملا!نيب ىاهبنارگ تازلف

ناموت(تميق
٦٦٠٦٠
٦٢١٠٠
١٤٣٤٠
١٣٤٨٠

١٦٣٥٠٠
١٤٣٥٠٠
٧٣٠٠٠
٣٧٥٠٠

لاط
رايع ١٨ ىلاط لاقثم كي
رايع ١٧ ىلاط لاقثم كي
رايع ١٨ ىلاط مرگ كي
رايع ١٧ ىلاط مرگ كي

ىدازآ راهب هكس
ديدج حرط هكس

ىدازآ راهب مين
ىدازآ راهب عبر

ناسون
٢٥٠
١٠٠
٤٠
٥٠

١٠٠٠
٥٠٠

٠
٠

لوـدج رـدص رد رلاد هـتشـذگ ـهـتفه ـرساـرس :قـرش
رازاب رد ـىقاـفتا چـيه و تشاد راـرق ىنـاهج ىـاهزرا
ىنيشنردص هب ات دش!ـىمن ىقلت ىمهم تردق اهردق!نآ
هـدحتم تلاـايا ىداصـتقا تامـاقم .دهد نـاياپ رلاد
رد ىداصتقا ىاه!صخـاش دوبهب هك دندوب هدرك ملاعا
ردص رد هدـحتم تلاايا لوپ هـدش بجوم روـشك نيا

ـلبق زور ـىلو درـيگ رارق ـىلـلملا!ـنيب ىـاهزرا لودج
مه زاب و دش هراپ رلاد ـىنيشنردص نامـسير ماجنارس

زا ات دروآ مهارف ار ىطيارش ىناهج ىاهزرا رياس داحتا
٢٨/٠ وروي شزرا لبق زور .دوش هتساك رلاد شزرا
هب رلاد لباقم رد نآ ىربارب خرن ات تفاي شيازفا دصرد
هب ـىلاح رد قاـفتا نيا .ـدشاب هدـيسر ٢٦٦٤/١ مقر
خرن اب ار هـتشذگ هتـفه رسارس ورـوي هك تسوـيپ عوقو
زا زين دنوپ زوريد .دوب هتشاذگ رس تشپ ىفنم ىربارب

٢٦/٠ ـاب زـين نآ و درك ىوـريپ دـوخ ىيـاپورا ىاـتمه
رلاد لبـاقم رد ٨٥٣٧/١ ىـربارب خـرن هب ـدشر دصرد
ىناهج حرطم زرا ١٠ داحتا بيترت نيا هب .تفاي تسد

.دباي ناياپ ـىناهج رازاب رد رلاد تموـكح دش ببس
هدنيآ هتفه ىط ىنونك دنور دنراد داقتعا اهرازاب نلااعف
دسر!ىم رظن هب ديعب بيترت نيا هب .دش دهاوخ ظفح زين

رد  ىنيشنردص تصرف مه زاب هـدحتم تلاايا لوپ هك
حــرـطم ىــاهزرا ىراـذگ!شزرا لوــدج
ـشيپ هتفه اما .دروآ تسد ـهب ار ىناهج
ناموت ٩٢٠ تميق اب ار هتفه رسارس رلاد
زا ىا!هنـاشن هنوگ!ـچيه و دناسر نـاياپ هب
ورـوي اما .دش!ىمن هديد لوپ نيا ىنازرا

ان طلايى دلارپايان دور

و رازه!كي ـات ١٥٦ و رازه كي تميق نيب هـتشذگ هتفه
ىناهج رازاب تاناسون اب نامزمه و دوب ددرم ناموت ١٦٤

.دش ناسون راچد ىلخاد ىاه!ىفارص رد مه نآ تميق
ات ٧٠٠ و رازه!كي ىاهب اب ار شيپ هتفه زين سيلگنا دنوپ
نـاـيم رد .ـدنـاسر نـايـاپ ــهب نـامـوت ٧٠٤ و راـزه!ـكي
رادافو دوخ تميق هب نيرياس زا شيب دئوس لوپ ،اه!نورك
ژورن نورك ىلو دركن ىطخت ىناموت ١٢٧ ىاهب زا و دوب
نورك .ـتشاد ديدـرت نامـوت ١٤٩ ـات نامـوت ١٤٧ نـيب
زا ات درك ىـعس دوخ ىدوعص ريس ظفح ـاب زين كرامناد

مهرد ـىياـيسآ ىاه!لـوپ نـيب رد .ديـاين ـرت!نـيياپ ١٥٧
ناموت ٢٥١ تميق هب و درك هبرجت ار دشر نيرتشيب تاراما
رذگ ناموت ٢٤٥ زرم زا مه ناتسبرع لاير .دش كيدزن

٧٩٣ ـتميق اب ار ـشيپ هـتفه مه ـنپاژ نپ دصـكي .درك
.دناسر اهتنا هب ناموت زرا

ناموت هب خرن
١١٦٣
٩٢٠

١٧٠١
٨١٥
٧٩٣
٢٥١
٢٤٥
١٥٧

زرا عون
وروي كي
اكيرمآ رلاد كي
سيلگنا دنوپ كي
اداناك رلاد كي
نپاژ ني دصكي
تاراما مهرد
ناتسبرع لاير
كرامناد نورك

ناسون
٣
٠
١
٠
٢
١
٠
٠

نيرواشم هيداـحتا سيئر ىاهاعدا هتشـذگ هتفه :قرش
نيا نلااعف تيرثكا دنت ىاه!!!ىريگ!عضوم اب نارهت كلاما

ىوس زا اهزور نيا هك ىورسخ !ىلق .دش هجاوم sنص
عمجم رب تساير ىارب روشك ىفنص نيلوئسم زا ىدادعت
ـرهق اب ،دـوش!ىم تيـامح نارـهت ىعيزـوت ىفـنص روما

نيرواشم لبق هتفه .تسا هدش هجاوم دوخ عوبتم sنص
ـهك ىورسخ ىلق ىاهرظنراهظا هب ـىگمه نارهت كلاما
زا رتلااب ىاهب اب كلاما ىارب دوب هتساوخ دوخ sنص زا

ـاب ،ـدنرـيگن ىـرتـشـيب نوـيسـيـمك نامـوت نوـيلـيم ١٠٠
لامش كلاما نيرواشم .دش ور!!هبور ىرايسب ىاهداقتنا
تلامـاعم ـرهش زا!هـطقن نيا رد ـهك دنراد دـاقتعا ناـرهت
تردن هب نـاموت نويـليم ١٠٠ زا رتـمك تميق ـاب كلاما
نيرواشم هك ىتروص رد باسح نيا اب .دوش!ىم ماجنا
ىلام نارحب اب دنرذگب دوخ ىاه!نويسيمك تفايرد ريخ زا

ىورسخ ىلق هك تسا ىلـاحرد نيا .دنوش!ىم ور!هبور
نيرواشم هيداحتا سيئر لاح نيمه رد .دراد ىرگيد رظن
ىلبق ىاهرظن راهظا هب تاضارتعا هك ىطيارش رد كلاما

ىـديدج حـرط زا دراد همادا نـاكاـمك وا
.داد ربخ كـلاما كناب ىزاـدنا!هار ىارب
هب !هار حرط نيا دنراد داقتعا رازاب نلااعف

زا ىلـاح رد هيداحتا .درب دهاوخن ىياج
هك دهد!ىم رـبخ كلاما كناب ىزادنا!هار

بانك ثروتمندان
دوب رادروخرب زين ىتلود ىاه!ـتيامح زا هك فانصا كناب

ىاه!هدنورپ ىناگياب هب ماجنارس و دربن ىياج هب هار هاگ!چيه
لـقن هاگآ لفـاحم .دش هداـتسرف ىـفنص هدروخ!تـسكش
ـات هدنـام!ـىقاب ـتصرف رد ىا!هـديا ـنيـنچ ـهئارا دـننك!ـىم
ناـرهت ىعيزـوت ىفنص رـوما عمجم و ـهيداحتا تابـاختنا
اه!حرط نيا زا مادك!چيه دياش و دراد ىتاغيلبت شقن رتشيب
ىورسخ ىلق .دنشابن رادروخرب ىعقاو و ىملع ىاه!هياپ زا
تدعاسم تروص رد:ديوگ!ىم دوخ ديدج حرط دروم رد
دهاوخ سيسات هدنيآ لاس ـات كلاما كناب ،ىزكرم كناب

هب ماـدقا نـكسم كنـاب دـننام كنـاب نيا :دوـزفا وا .دش
دـرك دهاوخ ىنوـكسم ىاهدحاو ديرخ ىاـرب ماو تخادرپ
.دش دهاوخ ملاعا سيسات زا سپ كناب نيا ماو نازيم هك
نارواشم :دـرك حيرـصت كلاما نارواشم ـهيداحتا ـسيئر
نيا ليكشت هيلوا هيامرس ناموت درايليم ٢٠ نيمات رد كلاما
دايز sنص نيا ىاضعا دادعت نوچ دنرادن ىلكشم كناب

ىنواعت تـبث هب هراشا اب ىورسخ .دنتسه دنمتورثً ارثكا و
ـتخاس ىاـرب ـىنوـاـعت نيا :دـرك نـاـيب كـلاما نـكـسم
هدش سـيسات نارهت ـقطانم ماـمت رد ىنوكـسم ىاهدحاو
شورف ـهب هقـطنم ـتمـيق زا رتـمك اهـدحاو نيا ـهك تسا

ميراد دصق راك نيا اب ام :درك حيرصت ىو .ديسر دنهاوخ
ـتـميق هـدنروآ!ـنـيياپ كـلاما ناروـاـشم هك ـمـيـنك تبـاث

.دنتسه نارهت رد ىنوكسم ىاهدحاو

د مى�شودهم چاى وارباز
ىاج هب :ـتفگ لامش ناراكياچ هيدـاحتا سيئر :قرش
رد نيچ ود اهنت ىاچ ىاه!غاب زا ىرادرب!هرهب نيچ تشه
جريا .دريگ!ىم تروص ىاچ ىاه!غاب زا ىرادرب!هرهب لاس
ىاچ ىـاه!غاب زا ىرادرب!هـرهب تيـعضو هرابرد ىـمسوه
ـىتروص رد :تفگ انـسيا ىزرواشك راگنرـبخ هب روشك
هب ىاچ ىـاه!غاب مـخش و تشاك ،سـره تايلـمع هك

لـصف نايـاپ ات عورش زا دـريگب ترـوص !ىمـلع تروص
ناوت!ـىم )هامرـهم لياوا ـات تـشهـبيدرا لياوا( ـتشادرب

هنافساتم هك درك ىرادرب!هـرهب ىاچ ىاه!غاب زا راب!تشه
دروم ىفاكان تلايهست و ناراكياچ ىلام sعض ليلد!هب
روشك ىاچ ىاه!غاب زا راب ود رثكادح لاس ره اهنآ زاين
ىاه!غاب هب ىگديسر ىارب :دوزفا وا .دوش!ىم ىرادرب!هرهب

ره ىارب تدمدنلب ماو ناموت نويليم!٢ لقادح دياب ىاچ
لماك نانيمطا اب ات دريگب رارق ناراكياچ رايتخا رد راتكه
.دنهد شيازفا ار ديلوت و هدرك اه!غاب حلاصا فرص ار نآ

ىگـدنراب دوجو ترـوص رد :درك نـاشنرطـاخ ىـمسوه
هنلااس ناـوت!ىم ىـاچ ىاه!غـاب عقوم ـهب سره و ـىفاك

.درك دـيلوت روشك رد ـكشخ ىاچ نت راـزه ٤٥ دودح
زا sسـات زاربا نـمض لامش نارـاكياچ ـهيداحتا ـسيئر
ـتلع ـهب :تـفگ ىـاچ ىاه!غـاب بوـلـطمان ـتيـعضو
لاح رد هنافساتم تلايهست ندـشن نيمات و ىلاسكشخ
لاح رد اه!غاب و اه!هناخراك زا ىدودعم دادعت اهنت رضاح
زا زبس ىاه!گرب زا مراهچ كي دودح و ـدنتسه تيلاعف
،ـىنف تـايلـمع ماـجنا اب ـهك ىلـاح رد تسا ـهتفر ـنيب

هدراو تاراسخ زا و دش!ـىمن اه!غاب sيرح ىلـاسكشخ
رب !ىمسوه .دمآ!ىم لمع هب ىريگولج مه نازرواشك هب
رهم هب و درك ديكات هدنيآ لاس ديلوت ىارب ىزير!همانرب موزل

ناونع هب نازرواشك زا دياب هدنيآ لاس ديلوت ىارب :تفگ
ديلوت ىارب ىزير!همانرب تهج رد ىاچ ناسانشراك نيرتهب

دـيلوت تروص نيا ريغ رد ـهكارچ تفرگ هرهب هـدنيآ لاس
هچره و تشاد دهاوخن ىبولطم تيعضو زين هدنيآ لاس

نـيب زا و هدش رت!sيعض ىاچ ،دوش راـركت اه!لاس نيا
دنا!هدرك ملاعا ىـتلود تاماقم لاح نـيمه رد .دور!ىم
.دوش دراو جرـاخ زا ىاچ ـنت رازه ٦٠ ديـاب لاـسما هك
هب تراجت هعسوت نامزاس سيئر و ىناگرزاب ريزو نواعم

ديلوت و ىنت رازه ١١٠ هنلااس زاين هب هجوت اب :تفگ انسيا
نت رازه ٦٠ هب ام روشك رد ىاچ زبس گرب ىنت رازه ٤٠

هب هراشا اب ىـرفنضغ ىـدهم .ميراد زاـين ىاچ تادراو
هك ٨٢ و ٨١ ، ٨٠ ىاه!لاس رد ىاچ تادراو تيعونمم
زا تيامح ىارب تلود ـىتيامح ىاه!تسايس ساسا رب
ليلد هب ىاچ تادراو :دوزفا ،دش!ىم ماجنا ىلخاد ديلوت
دصرد ٢٠ ىدورو قوقح اب ٨٣ لاس زا ،لخاد رازاب زاين

ملاعا زـاجم مرگوليك ره رد لاير رازه تفه تخادرپ و
تادراو ىارب ىدورو قوقح نازيم زين ٨٤ لاس رد و دش
رد هك هدوب ـىتادراو ىاچ شزرا دصرد ٣٠ لداعم ىاچ
اب ىو .ـتسا هـتفاي همادا ـدنور نـيمه ـزين ىرـاج لاس

ديرخ ىازا رد دنناوت!ىم ىاچ ناگدننكدراو هكنيا ىروآداي
اب ىجراخ ىاچ مرگوليك ٥/١ ىلخاد ىاچ مرگوليك ره
رد ىاچ تادراو :تفگ ،دننك دراو دصرد رـاهچ هفرعت

عونمم مرگوليك ١٠ ريز ىاه!ىدنب!هتسب رد ريخا لاس هس
ىاچ تادراو نازيم ىرفنضغ هتفگ هب .تسا هدش ملاعا
نويليم ٥/٥٧ شزرا هب و نت رازه ٢٢ رب غلاب ٨٣ لاس رد
دصرد ٥٠ ىبيرقت ىنزو دشر اب ٨٤ لاس رد هك هدوب رلاد
نآ ىشزرا دشر هك درك اديپ شيازفا نت رازه ٣٢ دودح هب

ىو .دوب رلاد نويليم ٤/٧٦ نازيم هب دصرد ٢٠ دودح
ىاچ تادراو تيعونـمم تسايس لامعا :دـرك حيرصت
تادراو شياـزفا بجـوم ٨٢ و ٨١ ، ٨٠ ىاه!لـاس رد
ـاب هك دوب هدش اه!لاس نيا ـىط لوصحم نيا ىنـوناقريغ
ىدورو هفرعت عضو و هدش داجيا ىاه!تيدودحم فذح

هب نينچمه ىرفنضغ .تسا هدرك اديپ دوبهب ىدودح ات
ىاهراـبنا رد ىاچ ـنت رازه ٢٠٠ دوـدح ندش ـهتشـابنا

ىـاه!لكشت و ىزاس!ىـاچ تاجناخراك و ىـاچ نامزاس
زا لـكشـتم ىهورگرـاك تسا راـرق :تـفگ نآ هب طـوبرم
ىزرواشك داهج ،عيانص ترازو ،ىزكرم كناب ناگدنيامن

ىتاونس ىاچ sيلكت نييعت ـهب تبسن تيريدم نامزاس و
موزل رب ىناگرزاب ريزو نواعم .دننك مادقا اهرابنا رد دوجوم
ديكات ىتاوـنس ىاچ تارداص ىارب ناگدـننكرداص شلات
تسايس ىاتسار رد تراجت هعسوت نامزاس :دوزفا و درك
روشك ناگدننكرداص بيغرت زين و ىتفنريغ تارداص هعسوت
هدش رابنا ىاه!ىاچ ـزين و لخاد ديلوت ىـاچ تارداص هب
و ميقتسم ىتيـامح ىاه!تسايس لبق ىاه!لاس هب طوبرم
حطس هكنيا نايب اب ىو .درك دهاوخ لامعا ار !ىميقتسمريغ
زا هك تسا نت رازه ٣٤ دودح روشك رد ىاچ تشك ريز
ـتشادرب ىاچ زبس گـرب نت رازه ١٣٥ دودح راـدقم نيا
زـاين نازيم هك دهد!ـىم ناشن اه!ىسررب :ـتفگ ،دوش!ىم

تسا نت رازه ١١٠ ات ١٠٠ دودح ىاچ هب روشك هنلااس
.دوش!ىم ديلوت لخاد نآ نت رازه ٤٠ دودح نازيم نيا زا هك
هجوت اب ىاچ ديلوت نازيم اه!لاس ىخرب رد ىرفنضغ هتفگ هب
ريـاس ـتشادرب ـزين و تـاغاب زا ـىلوصاـريغ ـتشادرب ـهب
،هچنغ و ناوج ىاه!گرب رب هولاع ىاچ هتوب ىاه!تمسق
هنافساـتم هك تسا هديسر زين نت راـزه ٦٠ دودح نازيم هب
هبوصم ـهب ىو  .تسا مزلا تيفيك دقاف نآ هـدمع شخب
بلاق رد ىساسا نوناق ١٣٨ لصا عوضوم نويسيمك ريخا
ـىناگرزاب و ىروآرف ،ـديلوت ـىهدناماس ـىيارجا همان!ـنييآ

sظوم ىزرواشك داهج ترازو :درك ناونع و هراشا ىاچ
ندرك ىداصتقا و ىاچ زبس گرب تيفيك شيازفا ىارب هدش
ىيارجا همانرب هام ود تدم رد ،ديلوت نامدنار شيازفا و
ىاچ تاغاب ىزاسون و حلاصا ىارب ار دوخ ىدنب!نامز و
! .دنك هئارا هلاس جنپ هرود كي ىارب

ـريثات مه تشـوگ تميق ىور ـرب اهلااك رياس ـىنارگ :قرش
ـهـيـلك ىراج لـاس رد ـهك ىروط ـهب ـتسا ـهتشاد ـمـيـقتـسم
١٦ ات ١٣ طسوتم روط هب ىتشوگ ىاه!هدروآرف و تلاوصحم
ىاه!هدروآرف و تشوگ تميق .دنا!هتفاي تميق شيازفا دصرد
ىاه!لاس رد هك هدوب ىفرصم ىاهلااك نيرت!هدمع هلمج زا نآ
هدام نيا .تسا هدوب هجاوم ريگمشچ دشر اب نآ تميق ريخا

ديمح .دنامن رود هب تارييغت زا زين ىراج لاس رد مهم ىياذغ
:درك راهظا - ىتشوگ ىاه!هدروآرف هيداحتا سيئر - ىنانمس

،دصرد ٥٠ هب ١٥ زا ىتعنص تشوگ تادراو ـهفرعت شيازفا
شياـزفا مه ار ىـتشوگ تلاوـصحم هدش مـامت تـميقً اـعطق
.دوش!ىم هعماج ريگنابيرگ نآ ضراوع تياهن رد هك دهد!ىم
سابلاك و سيسوس هژيو هب ىتشوگ ىاه!هدروآرف ىو داقتعا هب
كيژتارتسا ىياذغ ناونع هب مه زونه هعماج زا رشق كي ىارب
و هبسك هب ميمصت نيا بقاوع نيا رب هولاع دوش!ىم بوسحم
:درك حيرصت ىو .دز دهاوخ بيسآ تعنص هندب زين و مدرم
درادن ىداصتقا هـيجوت تشوگ تادراو هفرعت شيازفا داهنشيپ

تادراو دوجو اب ىتح ىتشوگ ىاه!هدروآرف ناگدننكديلوت هكارچ
اه!كناب دشرا ناراكهدب ناونع هب ىدصرد ١٥ هفرعت اب تشوگ
ىنـانـمس .دنـرب!ىـمن رس ـهب ىبـولـطم طياـرش رد و دـنتـسه
ًاعطق ىتعنص تشوگ تادراو هفرعت شيازفا :درك ناشنرطاخ

زا ـهك ـرـگيد ىاـذغ عـون ـره و ـچيوـدنـاس ـتـمـيق ىور ـرب
.تشاذگ دهاوخ ريثـات ،دوش!ىم هيهت ىـتشوگ ىاه!هدروآرف
لاس ود رد ىتشوگ ىـاه!هدروآرف تميق :تفگ ـانسيا هب ىو
روط هب )٨٥ لاس( ديدج لاس رد ىلو هدوب رييغت نودب هتشذگ
ـىنـانـمس .ـتسا هـتفـاي شياـزفا دصرد ١٦ ـات ١٣ ـطسوـتم
:دوزفا رازاب رد ىتشوگ ىاه!هدروآرف تميق ناـيب اب نينچمه
ىاـرب هنـاخراك ـتمـيق اب ـلتكـوك سـيسوس ـرضاح لـاح رد
رازه راهچ بوغرم لتكوك ،ناموت ٥٠٠ و رازه هس هدننك!فرصم
سابلـاك ،ناموت ٥٠ و رازه راهچ گاد تـاه! ،ناموت ٥٠ و

ان مى�شودگوشت گر
هس ـكشخ سابلاك ،نامـوت ٥٠ و رازه هس
راـهچ زاتمم سـابلاك ،نامـوت ٨٠٠ و رازه
٩٠ اب ىرـونت سابلاك ،نـاموت ٥٥٠ و رازه
،نامـوت ١٥٠ و رازه ـشش تشـوگ دصرد
و تشوگ ساـبلاك ،ناموت ٩٥٠ و رازه راهچ غرم سابلاك
٨٥٠ و رازه ىلومعم سيسوس ،ناموت ٤٥٠ و رازه جنپ غرم
رازاب رد ناموت ٢٥٠ و رازه ود زين ىناملآ سيسوس و ناموت
ىزاس!هريخذ ربخ راشتنا لاح نيمه رد  .دسر!ىم شورف هب

نيا تميق شيازفا رب دناوت!ىم زين زمرق تشوگ نت رازه ٦٨
روما ىنابيتشپ تكرش لماعريدم .ـدشاب راذگرثا لوصحم
ىراج لاس رد زمرق تشوگ نت رازه ٦٨ :تفگ سراف هب ماد
ـتلود طسـوت تشـوگ ىزـاس!هرـيخذ و رازـاب مـيـظنت ىاـرب

sيلكت ساسارب :دوزفا تلود هللاردص .دوش!ىم ىراديرخ
ـتكرش ،ىساسا ىلاـاك ملق ٢١ رازاب ـميظنت ىاـرب تلود
تشوگ نت رازه ٥٠ رادقم ،تسا sظوم ماد روما ىنابيتشپ
تشوگ نيمات ىارب زين نت رازه ١٨ و رازاب ميظنت ىارب زمرق
اه!ناگدـاپ و اه!ناـتسراميب ،ـاه!هاگـشناد ،ىشزومآ ـزكارم

:تفگ ماد روما ىنابيتشپ تكرش لماعريدم .دنك ىراديرخ
٢١ ءزج زين غرم تشوگ ،داصتقا ىاروش هبوصم ساسارب
رازه ٣٠ ىراج لاس رد ـدياب هك تسا ىساسا ىلاـاك ملق
هللاردص .دوش هديـرخ تكرش نيا طسوت غـرم تشوگ نت
هب زين غـرم تشوگ رگيد نت رازه ٣٠ راـدقم :دوزفا تلود
هـديرخ ناراـدغرم زا نـئمطم هـريخذ ىاـرب و ىنـيمـضت خرن
:تفگ ماد رـوما ىنـابيـتشپ تكـرش لمـاعريدم .دـوش!ىم
دياب غرم!مـخت نت رازه ٥ داـصتقا ىاروش هبوـصم ساسارب

و هدش ىراديرخ نت رازه ٣ نونكات .دـوش هريخذ و هديرخ
ىراديـرخ ملاقا :درك ـديكات ىو  .دراد ـهمادا ديرخ زـونه
هتشاد زاـين رازاب عقوم ـره و تسا ىزاس هرـيخذ ىارب هدش

.دش دهاوخ قيرزت رازاب هب دشاب

تاجن ىارب ار ىرايسب ىاه!حرط ناريا شرف ىلم زكرم :قرش
هتفرگ شرف ىاه!مليف دـيلوت زا .دراد تسد رد تعنص نيا
ناگدنفاب ىاـرب تلايهست داجيا و شـرف ويدار ىزادنا!هار ات

ىارب ناـريا شرف ىـلم زكرم ىـاه!همانـرب تـسيل رد ىـگمه
لاح نيمه رد .ديآ!ىم باسح هب تارداص و ديلوت هب كمك
هب شرف دورو ىارب ـاه!ىنزيار زا ناريا شرف ىلم زكرم سيئر
رد ىجرف ىضترم .دهد!ىم ربخ كينورتكلا تراجت هصرع
هك تسا هدرك نايب ار ىديدج ىاهرظنراهظا حرط نيا دروم
.ديناوخ!ىم ريز رد

و ىرـنه ىلااك ـكي ناوـنعJهب شـرف ناـيم ناوتJـىم هنـوگچ ▪
؟درك داجيا ىناوخمه و قباطت زور ىژولونكت

ارچ تسا لخاد رد ىرتشـيب هجوت دنمزاين فـابتسد شرف
رولبت و تسا ام رنه و تنس زا ىشـخب و ىلم هناشن كي هك
ىگنهرف ثاريم ءزج و ىلم تيوه شرف .تسا ىلم گنهرف
ـتيامح نـكمم وحن ـره هب مهم ثاـريم نيا زا ديـاب و تسا

ـاب نـدش لـوـحـتم ـدـنمزـاين ـتـعـنص -ـرـنه ـنيا ـاما .دـرك
رـاثآ ىاراد ـدناـوت!ـىم شـرف .ــتسا زوـرما ىـاه!ـتساـوخ

ىمظعا شخب لغش مه هك ارچ .دشاب ىداصتقا ،ىعامتجا
و ترجاهم زا مه و دنك!ىم نيمات ار نارادماد و نايياتسور زا

رد ار نايياتسور مه و دنك!ىم ىريگولج ىرهش ىنيشن!هيشاح
ىياز!لـاغتشا داعبا ىاراد و دزـاس!ىم دلوم و نكاس ـاهاتسور
.دوش!ـىم ىبنـاج ىاه!شـخب تيلـاعف هب ـرجنم نـوچ تسا
ناگدننكديلوت تيلاعف رب دناوت!ىم تعنص نيا هعسوت نياربانب
،اهزرگنر ،اه!شاقن ،هيلوا داوم
،راـجت ،ناراـدماد ،نازرواـشك
.دراذگب ريثات ... و نـاناگرزاب
ـدعب تسا مـهم ام ىارب هـچنآ اما
ـهك اـرچ ـتسا شـرف ىدـاـصـتقا

رلاد نـويليم ٥٠٠ دوـدح هنلااس
هـــــرمز رد و دراد ىزرا ـــــدمآرد
ــهب ـىتاردــاص ـمــهم ىـاهلاــاك

و تفن زا ـسپ هك ديآ!ىم باسح
رارق ىمهم هاگياج رد ىميشورتپ
،ــنيــرت!ــملــاس زا شــرف .دراد
ىاهلااك ـنيرتـهب و نيرت!عوـبطم

ناوت!ـىم و تسا روشك ىتارداص
فرصم رازاب ىارب اه!تيزم نيا زا
ـتــعـنص ـنيا .دــرك هدـاــفـتسا
زا ىـمهم ىـاه!ـشخب ـدناوت!ـىم

.دراداو !تيلاعف هب ار هعماج
ىلااك نيا نيب ناوتJىم هنوگچ ▪
؟درك رارقرب طابترا زور ىژولونكت و ىتنس

هياس رد هك ارچ تسا ىداصتقا هاگن شرف هب هجوت ليلد
هدافتسا اب دياب .دوش!ىم لاعف لااك نيا هوجو رياس هاگن نيا
لـثم ىياه!هـاگـشيامن و ـكينورـتكلا تراـجت و تنرـتنيا زا
رما رد و ـتخادرپ لاـاك نيا دـدجم ـىسدـنهم ـهب پمـاكلا

نآ تاغيلبت و ىبايرازاب و لااك نيا ديلوت ىاه!هنيزه شهاك
ديلوت دنيآرف ناوت!ىم كينورتكلا تراجت كمك اب .دوش مادقا
لوحتم ار ىتنس ىراجت ماظن و درك دنم!ماظن ار شرف هلدابم ات

نـاـكما نامز زا ـهـظـحل ـره رد ترـوص نيا رد .ـتخـاس
.دـوش!ىم فـذح نامز و دراد دـوجو راديـرخ هب ـىسرـتسد
مدع و دباي!ىم شهاك هلمـاعم و هلدابم دنيآرف لك نينچمه
.دور!ىم ـنيب زا لااك ـديرخ ىاهرازـاب اب ىنـامز ىناوـخمه
ـنيا ديلوت رد ـديدج ىاه!ىژولـونكت دورو زا ىـلصا فده
لاـاك نيا ىراجت ـمسيناـكم ندرك دنم!مـاظن ،ىتـنس ىلااك
طابترا ،هلدابم ىتنس لكش ليلد هب رضاح لاح رد .تسا
و هدـنـنك!عيزـوت اب هـدـننكـدـيلوت و هـدـننكـدـيلوت ـاب هـدنفـاب
ساسا ـنـيـمه رب .ـتسا ـعطق راـديـرخ اب هـدـنـنك!عيزـوت
.دنرـبخ!ىب اه!شخب ـرياس زا زين هـيلوا داوم ناگدننكـديلوت
رد ىزاين هچ ـدناد!ىمن كرك و مشپ هـدننكديلوت لـاثم ىارب
.دراد زاين ىيلااك عون هچ هب فرصم رازاب و دراد دوجو رازاب

هدننك!عيزوت و تسا هجوت دروم ىگنر عون هچ دناد!ىمن زرگنر
ىعلاطا فرصم رازاب ـتساوخ و زاين زا زين هـدننكرداص و
زور ىژولوـنكت اب ار شرف ميناوتب ام هك ىتروص رد .دنرادن

همه سرتسد رد دمآزور تـاعلاطا هراومه مينك ـگنهامه
ناگدننكديلوت هار نيا رد تيقفوم تروص رد .دريگ!ىم رارق
نيا ديلـوت ىاه!شخب رياس و شرف هدننكـديلوت و هيلوا داوم
زا ىرـايسب و ـدنريگ!ـىم رارق لـوبق لبـاق ىا!هخـرچ رد لااك
دصرد ٤٠ ات ٣٠ رضاح لاح رد .دوش!ىم فذح اه!هنيزه
ديلوت جراخ و لخاد رازاب زاين هب هجوت نودب روشك تاديلوت
نيا شورف ناكما هـكنيا رب هولاع ليلد نيـمه هب .دوش!ىم

دراو رازاب هب ىناوارف ىاه!هنيـزه تسا راوشد لااك زا مجح
هلدابم رازاب رب ىئوس ريثات رايـسب لااب مجح رد هك دوش!ىم
دنمفده ديلوت و دسرب تيقفوم هب رظن دروم متسيس رگا .دراد

دوش!ىم لح ىدايز دودح ات ىبايرازاب و شورف لكشم دوش

شار سنتى فرمقاومت باز
هدننكديلوت و هدنفاب ىارب ىدمآرد هيشاح و
ـديلوت ـشيازفا ـثعاب هك ـديآ!ىم دـوجو!هب

.دوش!ىم ...و
ماظن هب لااك نيا ندرك دراو ىارب ىحرط شرف ىلم زكرم ▪
زا امش فده .دراد ىسررب تسد رد ىكينورتكلا تراجت
؟تسيچ حرط نيا

ىتلادـابم ماظن رد هدنزاس و ـتبثم لماعت دـاجيا فده
هب ـهجـوت ـاب حرط ـنيا رد .ـتسا جرـاخ و لخاد رد شـرف
نيب طابترا و ىسرـتسد ناكما مدع و ديلوت زكارم ىگدنكارپ

ـلبـاق تاعـلاطا ،شرف فـرصم و ـعيزوت و ـديلـوت هخـرچ
زا هدنفـاب و حارط ،هدـننكدـيلوت و دراـدن دوجو ىا!هداـفتسا
بوـلـطم هخـرچ نادـقف ـليلد ـهب و ـدنرادن ـربخ ـرـگيدـكي
لاـاك نيا ديلوت متسـيس هب ىناوارف ىاه!هنيـزه ىناسر!علاطا

رت!نارگ ار نآ و هدروآ نيياپ ار لااك نيا شزرا هك دوش!ىم دراو
شرف ىلم نامزاس حرط نيا رد .دناسر!ىم فرصم رازاب هب
هدنفـاب ىنعي .دوش ـدنمفده لااك ـنيا ديلوت دـنك!ىم شلات
هدافتسا ىحرط هچ زا دنادب حارط ،دفابب هچ تسا رتهب دنادب

ـاي تسا بوخ غـولش ىـاه!گنر ـرضاح لـاح رد اي ،ـدنك
،دشـاب ردقچ ىدـيلوت ىاه!شرف دـاعبا ،ميلام ىـاه!گنر
،گرزب داعبا رازاب مادك و دهاوخ!ىم كچوك شرف رازاب مادك

ـلكش هب دياب اـرچ هقطـنم ىبرع ىاهروـشك شرف تارداص
ىـاهروشك هب ىتاردـاص ىاه!شرف ارچ و دشاب گرـزب داعبا
رد .دشاب كچوك داعبا و عونتم ىاه!گنر رد دياب ىياپورا

دناد!ىم هدننكرداص تروص نيا
ـشقن ىاراد ـهك ار ىشـرف ديـابن

لگنج و ناـويح شقن ـاي غولش
نيا رگا  .دتسرفب اپورا هب تسا

دنمفده ديلوت دوش قفوم متسيس
تدش هب اه!هنيزه زا و دوش!ىم
ىتباقر ىارب ـاضف و هدش هتساك

رازـاب رد ـىناــريا ىلاـاك نـدش
دياب .دوش!ىم ايهم شرف ىناهج
شـرف عيزوت و ديلوت ـهخرچ لك
مه هب لاترـوپ هكبش قيرط زا ار
ـــنــيب طــاــبترا ــكي و ــلصو
راـرقـرب ـsلـتـخم ىـاه!ـشـخب

نيا ىاـرجا تروص رد .ـميـنك
مـاـمت ـهجـوـتم ـام رازاب ـهـكـبش

لمـاعت كي و دوش!ىم تـاقافتا
اب ـلخاد ديلـوت رازاب !ـنيب دـيفم
نيا و دريگ!ىم لكش جراخ رازاب

دوخ ـىلماكت دنور هب اهديدهت و اه!تصـرف هب هجوت اب لااك
.دهد!ىم همادا

و ىناهج ترـاجت نامزاس رد روضح اب هچرگا لاتروپ حرط ▪
ـققـحت ـهب ـىعون ـهب ـاما دراد طاـبترا ـاهJتسـاـيس ىزـاسJفاـفش
؟دماجناJىم زين تلادع هعسوت ىاتسار رد ماظن مهم ىاهراعش

ىاه!شخب رياس و هدنفاب دوش قفوم متسيس نيا رگا .اًقيقد
ىهاگآ رازاب ـرب راذگريثات و مهم رصنع اه!هد زا شرف ىديلوت

ديلوت شيازفا ىنعي نيا و دنرب!ىم ىرتشيب دوس و تفاي دنهاوخ
ىديلوت ىاه!ـهعومجمريز رياس و فاب!ىلاق دمآرد نتفر لااب و
،شرف ديلوت شياـزفا ىارب ىتبثم رايـسب راثآ حرط نيا .شرف
شهاك و ىتلادابم ماظن ىزاس!فافش و هدنفاب دمآرد شيازفا
لاتروپ حرط تـيقفوم تروص رد .دراد ناگدنفاب هب فاحجا

ار دوخ هاگياج شـرف ديلوت ىاه!شخب ريـاس و هدنفاب ،حارط
طابترا كي نيا رب هولاع .دننكب دياب هچ دنناد!ىم و دنسانش!ىم

online روشك طاقن ىصقا رد اه!هعوـمجمريز نيا مامت نيب
و دنـوش!ىم رـبخاب رـگيدكي لـاح زا هـمه و ديآ!ىم دـوجو هب
و ـتسا صصخت كي شرف تاردـاص  .دننكب هچ ـدنناد!ىم
،دنراد راك و رس ىرنه ،ىگنهرف ىلااك نيا اب هك ىدارفا دياب
نيا ىارب ىناصصختم ميشوكب دياب اًمتح و دنشاب صصختم
ىتنس هاگن sلتخم ىاه!شزومآ هئارا اب و مينك تيبرت شخب
.دوش لوحتم لااك نيا رازاب هب

رازاب شرف هزوح رد هژيو هب كينورتكلا رازاب هب دورو رد ▪
؟ريخ اي دراد ىتبثم عضاوم ايآ و هدش لمع دراو هنوگچ ىتنس

تخانش و ىهاگآ مدع رازاب ىتنس شخب رد هنافساتم
ليلد نيمه هب دراد دوجو كينورتكلا تراجت و زور مولع زا
.دـنـنك!ىم ـتموـاـقم هـتفـرگ!تروص تلاـوـحت رباـرب رد
ـتمواـقم دنور نيا ـربارب رد ـهناهاگآ ـزين ـرگيد ىا!ـهتسد
ىاضف شرتـسگ تدمدنلب رد هـكنآ هب هجوت اب .دـننك!ىم
دـوش ىـتباقر رازـاب دوش!ـىم ـثعاب ـكينوـرتـكلا تراـجت

نيا .دتفا!ىم رطخ هب نانآ تيعقوم دننك!ىم روصت ىا!هدع
كينورتكلا تراجت هفرح رگا ام رظن هب هك تسا ىلاح رد
دوش!ىم زاب ىتنس راجت لمع ىارب اضف دتفيب اج روشك رد
اضاقت شيازفا هب نيا و دريگ!ىم قنور تدش هب تراجت و
.درك دهاوخ نيمات ار نانآ عفانم و هدش رجنم شورف و

ـىساسا ىاه!شسرپ نياـربانب
نيا تسا حرطم هنيمز نيا رد هك
نايرجم و ناگدنزاس ايآ هك تسا

درادنـاتسا و بوغرم ىنامـتخاس حلاصم هب نـامتخاس
ىرابجا دنشاب هتشاد ىسرتسد رگا ايآ و ؟دنراد ىسرتسد
ىمك تسا ـنكمم هك حلـاصم عون نيا زا هدـافتسا رد
رگا هك شسرپ نيا ماجنارس و ؟دنراد دنشاب مه رتنارگ
بوغرمان و ماود!ىب حلاصم زا و دندادن نت رابخا نيا هب
هرصبت ؟تسيك نآ ىاهدمايپ ىوگخساپ دندرك هدافتسا
نامتخاس لرـتنك و ىسدنهم ماظن نـوناق ٣٤ هدام كي
،ىزاسـرـهش و نـكسم ىـاه!هنـاخترازو« :ـديوگ!ـىم
تيعقوم و تاناكما هب هجوت اب دنفلكم عيانص و روشك
ـهك ىنامتخاس ىاـزجا و حلاصم زا هتسد نآ ـلحم ره
ناريا ىتعنص تاقيقحت و درادناتسا هسسوم دييات هب دياب
زا .دنيامن ىـهگآ و اصحا ىياه!تسرـهف ىط ار دسرب
و نـاگدـننكدراو و نـاگدنـنكدـيلوت ـهيـلك ملاعا ـخيرات
هب sظوم ىنامتخاس ىازجا و حلاصم ناگدننك!عيزوت
هـدش درادنـاتسا حلـاصم زا هداـفتسا و ـعيزوت و دـيلوت

لاس رد هك هدمآ ىنوناق رد قوف ترابع ».دوب دنهاوخ
ـهمان!ـنـيئآ و هدش غـلابا و هدـيسر بيـوصت ـهب ١٣٧٤

بيوصت تلود تايه رد ١٣٧٥ لاس رد زين نآ ىيارجا
٣٣ هدام ىيارجا همان!نيئآ رد نآ رب هولاع .تسا هدش
لاس رد هك نـامتخـاس لرتـنك و ىسدنـهم ماظن نـوناق

ديسر تلود بيوصت هب ريخات لاس ٨ دودح اب و ١٣٨٣
ترازو ىوس زا ١٣٨٤ لاس رد نآ ىيارجا همان هويش و
و نـاگدنزـاس دـرك ادـيپ راـشتنا ىزـاسـرهش و ـنكـسم
زا هدافتسا هب مـزلم و sظوم ناـمتخاس ناگدـننكارجا
همزلا اما دنتسه درادناتسا و بسانم ىنامتخاس حلاصم
هب ـىسرتسد ـهك تسا نيا ىا!ـهمان!هويش ـنينچ دـربراك
اج ـهمه رد درادنـاتسا و بساـنم ىناـمتخاس حلـاصم
هـدنـنكديلـوت اي ىـرجم زا ـميناـوت!ىـمن .دشـاب نـكمم

درادناتسا حلاصم ات دننك رـبص هك ميهاوخب نامتخاس
ىنامتخاس حلاصم دروم رد .دريگ رارق ناشرايتخا رد
درادناتسا ديـاب اهنآ ديلوت اـهنت هن هك ميـنك هراشا دياب

زا ـدياب ـزـين ـاـهنآ ىراـدهـگن و ـعيزـوت ـهـكلب ـدشـاب
ار ناميس ًـلاثم .دشاب رادروخرب هژيو ىـاهدرادناتسا
ىرابنا ره رد اي و درك لمح ىا!هليسو ره اب ناوت!ىمن
نامتخاس نـايرجم و ناگدننكديلوت ايآ درك ىرادهگن
ـهك ـىناـمـيس ىرادـهـگن ىارب هـژيو ىـاهراـبنا ىاراد
؟دنتسه دنرخ!ىم

هك تسا نيا درك حرطم دوش!ـىم هك ىرگيد شسرپ
ـىتسرد و تمـلاس دـنناوت!ـىم نامـتخاس نـايرـجم ايآ
رد هك ار ىـنتب ًلاـثم دنرخ!ـىم رازاب زا ـهك ار ىحلـاصم
ـهب راك نيا ىارب ايآ ؟دنهد ـصيخشت دنريگ!ـىم رايتخا
؟دنرادن زاين ىنف ىاه!هاگشيامزآ و رازبا

و ـنكـسم ترازو دـاـهـنشـيپ ـهب ـاـنب مـاجناـرس ـاما
ىرابجا ىاهدرادنـاتسا رب تراظن همان!نـيئآ ىزاسرهش
ىنامتخاس حلاصم فرصم و عيزوت ،ديلوت لحارم رد
ىيارجا ىاه!هاگتسد هب و ديسر ناريزو تايه بيوصت هب

.دش غلابا طبريذ ىتراظن و
دوجو مهم رايسب و ىساسا هتكن دنچ همان!نيئآ نيا رد

:مينك!ىم هراشا اهنآ هب هك دراد
:زا دنترابع طبريذ ىيارجا ىاه!هاگتسد -١
ىتعنص تاقيقحت و درادناتسا هسسوم -
روشك ىزير!همانرب و تيريدم نامزاس -
ـهب هتـسباو نكـسم و نامتخـاس تاقـيقحت ـزكرم -

ماظن نامزاس نـينچمه و ىزاسرـهش و نكسم ترازو
.روشك ىسدنهم

٢ تدم فرظ تسا sظـوم درادناتسا هسسوم -٢
لرتـنك عجرم ىـاه!هاگـشيامزآ اه!نـاتسا ماـمت رد لاس
دروم و دنك سيسات ار ىنـامتخاس ىاه!هدروآرف تيفيك
.دهد رارق ىرادرب!هرهب

و ىنف تاناكما تسا sظوم درادناتسا هسسوم -٣
ار رـوشك ـىصوـصخ شـخب رد دوجـوم ىهـاگـشيامزآ

.دنك تيوقت ار اهنآ و ىياسانش
نامزاس ىراكمه اب تسا sظوم درادناتسا هسسوم -٤

و ـنكـسم تاـقـيقـحت ـزكرم و ىـزير!ـهمانـرب و ـتيريـدم
ىدنب!نامز !همانرب روشك ىسدنهم ماظن نامزاس و نامتخاس

ليكشت و ـىنامتخاس حلـاصم درادناتسا ىاه!ـهناورپ ذخا
.دنك شرازگ تلود تايه هب ار ىنف ىاه!هاگشيامزآ

ــهب ــطـقف ــعيـاــنص ترازو ــتسا هـدش راــرق -٥
اهنآ تاديلوت هك دهدب ىرادرب!هرهب هناورپ ىناگدننكديلوت
.دشاب هتشاد ار درادناتسا رهم تفايرد تيلباق

رد طقف ىنامتخاس حلاصم ىلعف ناگدننكديلوت -٦
دنناوتب هك دنهد همادا دوخ تاديلوت هب دنناوت!ىم ىتروص

تفايرد ار درادناتسا دييات و ـرهم ١٣٨٦ لاس ناياپ ات
.دش دهاوخ وغل اهنآ هناورپ تروص نيا ريغ رد و دننك

زكرم و ىتعنص تاقيقـحت و درادناتسا هسسوم -٧
لاس ود فـرظ ديـاب نـكسم و نـامـتخاس تـاقـيقـحت

ندـرك رـاـبنا و ىرادـهـگن ،ـلـقن و ـلـمح همـان!هـوـيش
.دننك رشتنم و هيهت ار ىنامتخاس ىاه!هدروآرف

ار مزلا ىاه!لـرتنك دياب ىسدنـهم ماظن نامزاس -٨
ـىنـامـتخـاس ىاه!هدروآـرف زا هدـافـتسا نـيـمضت ىاـرب
.دروآ لمع هب اهنآ تسرد فرصم و درادناتسا

دعوم رد تادهـعت و اهدنب نيا همه ـمينك!ىم وزرآ
ـهب ام هك تسا تروص نيا رد و دنك اديپ ـققحت نيعم
و نامتخاس ىنميا و نكسم تيفيك زا ميناوت!ىم ىناسآ
.مييوگب نخس رادياپ هعسوت

ىناياپ شخب

داى استانداراتحاد بر
مصالح ساختمانى

ىميلع هللاJترصن


