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نادنزرف ابريژآ

و هنيآ ،اه�سكع ،اهولبات نودب هناخ كي ىاهراويد
ىور رب هچنآ .دنتسه مامتان و ىلاخ زيوآ ىنيئزت ىايشا
هقيلس و قوذ هـدنهد�ناشن دينيب�ىم ـهناخ كي ىاهراويد

اب قباطم نادنچ دياش هناخ ىرامعم .تسا نآ نابحاص
باختنا زا ـريزگان دارفا هاگ اريز دشابن شـبحاص هقيلس

شخب�تنيز و هدش بصن اهراويد ىور هچنآ اما دنتسه نآ
تياكح هنـاخبحاص هـقيلس و قوذ زا بلغا ـتسا اهنآ
ىارب دنتسه ىديفس موب دننام هناخ كي ىاهراويد .دراد
ار اهنآ دـوخ هقـيلس و رـنه اب ات ـهناخ�بحـاص قوذ زاربا
.ديارايب

زـين اهراويد نتسارآ رد ديشاب هتشاد رطـاخ هب هشيمه
ىـاه�بيكـرت .تفـرگ رـظن رد ار لداـعت و بسـانت ـدياب
مزاول نـامديچ رد هچ ـدنتسه زاون�ـمشچ هراومه نرـاقتم
.راويد رب نوگانوگ ىاه�باق و ولبات بصن رد هچ و لزنم
رت�باذج رايسب دناوت�ىم نراقتمان شيارآ كي لاح نيا اب
.دشاب

رد ار نرـاقـتمـان نـامـدـيچ نـوگـانـوگ ىـاه�ـبـيكـرت
ىور رب زيوآ تانيئزت بصن نينچمه و لزنم نويساروكد
و اهنآ نـايم رد لداعت نيـرتهب هب ات ـدينك هبرـجت اهراويد
رـاگزاس امش تاـيحور و هقيـلس اب هك ىشيارآ و ـبيكرت
.ديسرب تسا

بصن قاتا كي رد ديليام هك ديراد باق ىدادعت رگا
ليكشت و مه رانك رد اهنآ ندرك عمج ،شور نيرتهب دينك
رايسب هجيتن بيترت نيا هب .تسا اه�باق زا عمجم كي
رد هـدـنكاــرپ ترـوص ـهب ـاــهنآ ندـرك ـشـخپ زا ــرـتـهب

نيرت�هداس .تسا قاتا ىاهراويد زا Rلتخم ىاه�تمسق
اهنآ هك تسا ىنامز اه�باق زا هعومجم كي ىارب تلاح
ـامش هك ـىتقو ـلثم دـنشاب ـهتشاد ـمه اب ىكـرتـشم هجو
هزادنا�كي و لكش�كي ىاه�باق رد ار ىنوگانوگ ريواصت
تسا ـنكمم ناترظندروم ىاضف مرف ـهب هجوت اب .ديراد
.دينك بصن ىدومع اي ىقفا Rيدر كي تروص هب ار اهنآ
ـهچناـنچ هك ـتسا لـيلد نيا ـهب قاتا مـرف هب ـتقد موزل
و رت�نهپ راويد دينك بصن ىقفا Rيدر كي رد ار اه�باق

رت�عفترم راويد دينك بصن ىدومع Rيدر كي رد هچنانچ
.ديسر دهاوخ رظن هب

تروص هب ار اه�باق نيا تسا نكمم امش هقيلس هب انب
اب ىزاـوم ىدوـمع اي ـىقفا ىـاه�Rيدر زا ىا�ـهعوـمجم
باختنا رد دياب مه ترـوص�نيا رد هك دينيچب ـرگيدكي

لاثم ناونع�هب دينك تقد هعومجم ندوب ىقفا اي ىدومع
نكمم ار لكش�كي ىاه�باق زا ىيات�شش هعومجم كي
بـصن ىيات�هس ـRيدر ود اي ىياتود ـRيدر هس رد تسا

ىاه�باق اب ناوت�ىم ار ـىنراقتم ىاه�بيكرت نينچ .درك
باق كي :دروآ ديدپ زين دنتسين هزادنا�مه هك ناسمهريغ
نآ فارطا رد ـرت�كچـوك ىـاه�باق و ـزكرم رد ـرتگرـزب

تروص هبً لاثم دناوت�ىم اه�باق ىارب نراقتمريغ ىنامديچ
ـلباقـريغ مـشچ ىارب ـهك دشـاب لكش�ـىبـيلص ـاي L مرف
ىاه�نامديچ زا رتابيز و رت�بلاج هجيتن رد و رت�ىنيب�شيپ
.دوب دهاوخ نراقتم

و اياوز ـاب قبـاطم ـهك ديـنيـچب ىترـوص هب ار ـاه�باق
راـرق ىاج هب .ـدنشاب اـمش رظندرـوم مرف ىاه�تـسكش

هريچ هيقب رب اه�باق نامديچ رد هك ناتباق نيرتگرزب نداد
رارق تسا نكمم هچرگا .دينك ركف بوخ تسا بلاغ و
اه�باق رياس نديچ سپس و زكرم رد باق نيرتگرزب نداد
ـدب اما دسرب ـرظن هب ـىهيدب نآ ـاب بسانـتم و فارطا رد
نكمم ًلاثم دينك ـشيامزآ زين ار ىرگيد تابـيكرت تسين
زكـرم اب هك دـيهد رارق ىا�هطـقن رد ار رتگرزب بـاق تسا

هب و دشاب هتشاد ىكدنا هلصاف اه�باق هعومجم نامديچ
.دشاب رت�ليامتم وس كي

ًامازلا ديريگ�ىم رظن رد اهراويد ىارب هك زيوآ تانيئزت
هدش هيهت ىاه�رتسوپ اي و ىحارط اي ىشاقن ىولبات ديابن
هعـوـمجم ـكي زا ـتسا ـنكـمم ـهـكلب ـدـنشـاب اـهنآ زا

ىاه�ىزودلگ ـاي سيفن هچراپ هعطق كي ـاي لاتسپ�تراك
و ـتسا اـمش ـدنـسپ دروم ـهـچنآ ره ـهصـلاخ و ىـتسد
نينچمه .دينك هدافتسا دريگ رارق باق كي رد دناوت�ىم
ـىـميـدق راد�حـرط ىاه�بـاـقـشب ـلـثم ىيـاـبيز فوـرظ
.دنشاب اهراويد ىارب ابيز ىتنيز دنناوت�ىم

،اه�ـسـكع زا ىعـونـتم هعـومـجم ديراد ـدصق ـرگا
رد راويد كي رد ار اه�باقشب ًلاثم نينچمه و اه�ىشاقن

مرف هك ـديريگب مـيمصت ديـاب ادتبا دـينك بصن ـمه رانك
لاـثم ناونع�هب :دشاب ىلكش هچ هب هعـومجم نيا ىياهن
رگا .دشـاب درگ اي شـوگراهچ ،شـوگ هس نآ ىـلك مرف
دوشن داجيا امش راويد ىور ىفـاضا ىاه�خاروس ديليام
و ـديراـذگب ـىگرـزب ذغـاك ىور ار ـاه�باق ـتسا ـرتـهب
هيهت ىعـيبط هزادنا رد اه�باق زا كي ره مـرف زا ىيوگلا

ىراون�بسچ هعطق ـكي اب و هديرب ار اهوگلا ـنيا .دينك

ىور ناتهاوـخلد بيترت ـاب ديا�هدناـبسچ اهنآ ـريز رد هك
بيكرت نيرتهب هب ات ديهد رـييغت ردقنآ و دينابسچب راويد
باق ،ـاهوگلا زا كي ره ىـاج سپس .دـيسرب شيارآ و
ىور ار اه�باق ديناوت�ىم نينچمه .دينك بصن ار ىلصا

و دينك هاگن اهنآ هب لااب زا و دينيچب هاوخلد وحن هب نيمز
اج�ـهباج ار اهنآ ـديوش ىضار اـهنآ شيارآ زا هك ىنـامز ات
بصن راـويد ىور رب ىياهن بـيترت قباطم سـپس .دينك
.دينك

ىلااب ،كت گرزب ىاهولبات بصن ىاـرب اج نيرتهب
زا هزادنا اي مرف ظـاحل هب هك صخـاش لبم اي هپـاناك كي

كي ىلااب اي و هنيموش ىلااب ،دشاب زيامتم اه�لبم رياس
.تسا هفوب

هـدنـنيب مـشچ اب زاـرت مه عاـفترا دودح رد ار ـاه�باق
.رت�نيياپ ىليخ هن و رتلااب ىليخ هن ،دينك بصن

ـكي ترـوص�هب توـاـفتم ىـاهوـلبـات بـصن مـاگـنه
:ديـريگب رظن رد ار ـهعومجم ىـلك مرف لداعت هعـومجم
كي رد ار گرزب ىولبات كي ديهاوخ�ىم رگا لاثم ناونع�هب

رگيد ىـوس رد رت�ـكچوك ىـولبات ود ـديـنك بـصن وس
كي رد ـاهولبات ناـيم هلصاف ديـنك تقد .ديياـمن بصن
ىـاـنـهپ ـRـصن دوـدح و نـاـسـكيً ـاـبيـرـقت ـهعـوـمـجم
.دشاب باق نيرت�كچوك

و لـاـكشا رد بــاق ـدـنچ ندــرك ـگـنهـاــمه ىاـرب
ـگنر اب ار ـاهنآ هـمه تسا ـنكـمم Rلـتخم ىـاه�هزادنا

كدنا ىا�ـهنيـزه اب بـيترت ـنيا هب و دـينزب ـگنر ىدحاو
.دينك گنهامه ار باق ىدادعت

ىميلس هديپس

نقش تابلو در هماهنگى چيدمان

تابلو
مكمل ديوار

امش بسانم ىياذغ ميژر كي رد
ـىياـذغ هدـام ــره زا ـدـيناـوت�ـىم

ار لاـدتعا نآ فـرـصم رد ىلو  ـدـينك هدـاـفـتسا هاوـخلد
طيرفت و طارفا نـامه عوضوم عقاو رد .ديـنكن شومارف
ًاساسا هك دندنم�هقلاع ندروخ هب ردقنآ اه��ىخرب .تسا
هب دسرب ـهچ دننك�ىمن ركف نآ ىايازم ىتح و تارضم هب
رد .ناطرس ىراميب زورب لامتحا و نزو�هفاضا عوضوم
و مزلا ىياـذغ داـوم فـذح ـاب ـرـگيد ىا�ـهتسد ـلبـاـقم

ىمادنا تسا نكمم هچرگا ندب دـركلمع ىارب ىرورض
دوخ ىمسج طيارش ىلو ـدننك داجيا دوخ ىارب بسانتم
ناطـرس هـلمج زا نـوگانـوگ ىاه�ىرـامـيب زورب ىاـرب ار
ىياذغ ميژر كي نتشاد زا روظنم سپ .دنا�هدرك دعاسم
ظفح ـهكلب تـسين ىرهاظ ـبسانت داـجيا اهنت ـبسانم

و نيرت�مهم ـاه�ىراميب رطخ لامتحا ـشهاك و ىتملاس
.دوش�ىم بوسحم فده نيرت�ىساسا

،ناققـحم طسوت هدمآ ـلمع هب تاـقيقحت سـاسارب
شقن اه�ناطرس زورب رد دصرد ٤٠ ـات ٢٠ ىياذغ ميژر
دـايز فرـصم تسا هداد نـاشن ـاه�ىسرـرب نـيمه .دراد
ظفح ىاـرب ىتبثم تاريثات دناوت�ىم تاجيزبس و اه��هويم
فرصم هك ىلاحرد .دشاب هتشاد ناطرس لباقم رد ندب
ىـاه�لوـلس رـيثـكت رـطخ ،زمـرق ىاه�ـتشوگ ـهيور�ىب

.دهد�ىم شيازفا ار ىناطرس
داوم زا ىخرب هك دنا�هديسر هجيتن نيا هب نادنمشناد

عاونا زا ىضعب زورب رد اهنآ حيحصان فرصم و ىياذغ
هب .دنراد ار ىرت�گنررپ شقن صخا روط هب اه�ناطرس
ىنيئتورپ عبـانم رد هدش عابشا ىاه�ىبرچ لاثم ناونع
رد روش ىاهاذغ ،تاتسورپ ناطرس داجيا رد ىناويح

زورب رد ـزـين لـكلا فـرـصم و هدـعم نـاطـرس داـجيا
هولاع .دـنتسه راذگريثات دبك و ىشراوگ ىاه�ناطرس

ناهد ىاه�ناطرس رد ار تايناخد فرصم شقن اهنآ رب
ىخرب هكنآ رت�بلاج .درمش هديدان ناوت�ىمن اه�شش و
داوم طسوت ىـرلاك فرـصم شيازفا ـىتح ناـكشزپ زا

ريثات�ىب �اه�لولس ريثكت اي و ناطرس زورب رد ار ىياذغ
رد ىرـبتعم كردم زونه دروم نيا رد هتبلا ،دنناد�ىمن
.تسين تسد

ىگـدنكاـرپ هـلحرم ـىلك رـوط هب ـتسا ركذ ـهب مزلا
هك دراد زاين نامز لاس ٣٠ ات ١٠ لقادح ندب رد ناطرس

ـرـيثـكت ـاب و هدش زـاغآ ـىناطـرس ىـاه�لوـلس دـاجيا ـاب
ناـمه هكنآ ـرت�مهم و ـدباي�ىم همادا دـوجوم ىاه�لـولس
شياـزفا ـبـبس دناـوت�ـىم ـىياذغ ـميژر ـكي ـهك نازـيم
ىاه�كرحت ندرك Rقوتم اهنآ هفيظو هك ادز�مس ىاه�ميزنآ
ىلماع دناوت�ىم،ـتسا ىناطرس ىاه�لوـلس دشر و هيلوا
.دربب لااب زين ار نآ تعرس و هدوب اه�لولس نامه دشر ىارب
.تسا اهنآ زا هدافتسا هوحن و داوم باختنا رد توافت اهنت

هن دينك فوطعم درواتسد تيفيك هب ار دوخ نيسحت :موس
.دنا�هدـرك حرطم ناـرگيد ـهك ىا�هجرد اي ىراـذگ�شزرا هب
»منك�ىم راختفا وت نتشون هتكيد بوخ هب اًعقاو نم« دييوگب
٢٠ هتكيد ناحتما رد هك منك�ىم راختفا اًعقاو نم« هكنيا هن

هب دوخ دش هلاس ـهن اي تشه ناتدنزرف ىتقو نوچ »ىتفرگ
شدرواتسد نارگيد هك دوش�ىم هجوتم ىكاندرد زرط هب دوخ
امش تسين مزلا .دنـنك�ىم ىدنب�هجرد و ىراذگ�شزرا ار
.ديشاب هتشاد وا اب ىراتفر نينچ مه

ىزيچ اب ديابن اه�هچب ىاهدرواتسد منك�ىم ركف :مراهچ
تسا مزلا دينك�ىم ساـسحا رگا اما دوش هسياقم ىسك اي

ىـاهدرواتسد اب ار وا دينك ـهسياقم ىزيچ اب ار وا دـركلمع
ار پوت تقو چيه .نارگيد هن دينك هسياقم شدوخ نيشيپ
اه�ـهچب هيقب زا ار پوت وت« زا ىدوب �هدـركن توش روط نيا
ىاه���هچب رياس اب تباقر .تسارـتهب »ىنك�ىم توش رتهب

كانسرت و ديدش دوخ ىدوخ هب شزرو اي سرد رد سلاك
.دييازفيب نآ تدش هب مه امش تسين مزلا و  تسا

ىاهتنم وت«دنك ديكات هك دييوگب وا هب ىملاك هكنيا رخآ
ـىتقو نـاـيب زرط ـنيا مـنك�ـىم رـكف »ىا�هدـرك ار تشـلات
هك نيمه اما دراد ىرايسب شزرا تسا رت�كچوك ناتدنزرف
ىماگنه .دوش�ىم رتمك شديفم دركلمع دوش�ىم رت�گرزب

اه�مدآ هك دمهف�ىم لاًماك دسرب رتلااب اي موس سلاك هب هك
ىور زا ـمك ىـلـيخ و نـاشيـاهدروـاـتسد ىور زاً اتـدـمع
ار وگلا نيا تسا نكمم( .دنوش�ىم تواضق ناش�شلات
)درك راكنا ار نآ ىتسرد دوش�ىمن اما ميشاب هتشادن تسود
رد شراك هجيـتن دييوگ��ىم نات�هلاس�هدزاود ـدنزرف هب ىتقو
ىاهتنم وا نوچ تـسين مهم مولع ناحتما اي لـابتوف نيمز
تسارور ًـلامـاك وا اب ـهك ـدـمهف�ـىم وا هدـرك ار ششـلات
و تسا ىضاران شدوخ دركلمع زا ناتدنزرف رگا.ديتسين
دعب هعفد هك ديبايب ىهار دينك شلات تسا رتهب هدش ديماان
ىلاخـوت و چوپ ىاه�هشيلك اب ار اضف هكنيا هن دنك تفرشيپ
.دتفا�ىم نيغورد نيسحت ماگنه رد قافتا نيمه.دينك رپ

داقتنا وا زا ـهتشاد ىفيعض دركلمع ناتدنزـرف هك ىماگنه
غورد اما )درادن ىشوخ لاح وا مه امش داقتنا نودب( دينكن

دناد�ىم وا .تسا هداد ماجنا بوخ ار شراك هك دييوگن مه
شزرا وا دروم�ىب و اجيب نيسحت و هدركن لمع تسرد اجك
ـنيب زا ،دراد ار ـشقـاـقـحـتسا ًـاـعقاو ـىتقو ار ـنـيـسـحت
تذل امش ىـاه�نيسـحت زا ناتدنزرف ـهكنيا طـقف.درب�ىم
وا هب هك تسا ىزيچ اهنت نيا هك تسين ىنعم نيا هب �درب�ىم
دنتسه مهم امش ىارب هك ىناسك رگا ىلو .دهد�ىم هزيگنا
ـديتـسه دمآرس ىـزيچ رد هـكنيا زا

ىبوخ ساسحا دنـوشب هدز�ناجيه
.دهد�ىم تسد امش هب

گربنيتسا سنرول رتكد
ىتنايد نيشون :همجرت

ندا�ن�تاندهاى فرزدستاور
ا تحسين كنيد ر

طان نگيريدرژيم بگيريد تا سر
ىليعمسا ماهلا

مود شخب

ىناياپ شخب


