
زن ها بیشـتر از گذشته برای زیباتر کردن خود وقت می گذارند و هزیه می کنند. 
گویی رقابتی زیرپوسـتی در جریان اسـت برای اینکه در نهایت، آینه بگوید تو 
زیباتری ... با «املیا نرسسـیانس»  جامعه شـناس و عضو هیات علمی دانشگاه 
تهـران، درباره دلایل تمایـل زیاد به آرایش های پایدارتـر و پرهزینه گفت وگو 

کرده ایم.

در سـال های اخیر با شـکلی از آرایش مواجه شده ایم که با وجودی که  �
چندان ارزان قیمت نیست و در مواردی  گران قیمت هم هست، بازهم تب 
استفاده از آنها در میان زنان وجود دارد، برای مثال اکستنشن مو یا کاشت 
ناخـن. چرا با ایـن همه گرایش به سـمت این دوفعالیت آرایشـی مواجه 

هستیم؟ 
ــت که داریم راجع به  ــت، این اس ــما هس ــوال ش موضوع جالبی که در س
ــروکار  ــه گویا با نوعی از آرایش س ــو و ناخن صحبت می کنیم ک ــن م اکسنتش
ــت که دیر پاک  ــری ماتیک ها هس ــه جنبه ثابت تری دارد، مثلا یک س ــم ک داری
ــبتا طولانی تر ثبت  ــدآب که زیبایی را برای مدت نس ــود یا ریمل های ض می ش
ــتفاده ژل و بوتاکس  ــت از اس ــه صحب ــل زنان ــی در محاف ــد. وقت ــط کن و ضب
ــدگاری این نوع از  ــوال اول خانم ها در مورد پایداری و زمان مان ــود، س می ش
ــت. مساله پایداری و جاودانگی نه تنها برای مصرف کنندگان لوازم  آرایش اس
ــتان ها و حکایات  ــاطیر و داس ــی، بلکه با نگاهی به محتوای اس و مواد آرایش
ــاله جاودانگی و حفظ جوانی همواره جزو  ــویم مس ــتگان متوجه می ش گذش
ــان بوده است. به نیکی می دانیم با گذشت عمر، انسان  دغدغه های مهم انس
ــو و ناخن نیز از این  ــت می دهد. م ــی از زیبایی های دوره جوانی را از دس برخ
ــوان جوانی را و  ــردن مقداری پول، می ت ــتند. پس با خرج  ک ــتثنا نیس روند مس
ــان هرچند به  ــت آورد و به یکی از دغدغه های انس ــا زیبایی را به دس متعاقب
ــکل مصنوعی خاتمه داد. از دیدگاهی دیگر می توان گفت استفاده کنندگان  ش
ــتی می کنند،  ــین زش ــی، زیبایی را از نظر خود جانش این نوع از خدمات آرایش
ــین سالخوردگی، مصنوع را جایگزین طبیعی، گذشت زمان را  جوانی را جانش
به نفع خود تغییر می دهند و مرزهای دوگانگی های فوق را درهم می شکنند 
ــتکاری و مدیریت ظاهر، هویتی هرچند موقت در عرصه زمان،  و نهایتا با دس
ولی جدید به خود می دهند و از این همه تغییر و مقابله با زمان لذت می برند. 
ــمتی از برنامه های زمانی  ــی دیگر، نیاز به ترمیم این نوع از آرایش قس از طرف
ــتفاده کنندگان را پر می کند و حتی می توان گفت به زندگی خیلی از افراد  اس
معنی می دهد؛ به اضافه اینکه بهانه ای برای آرایشگاه رفتن و دیدار های زنانه، 
ــرگرمی و به روز کردن اطلاعات آرایشی است. بررسی جنبه طبقاتی مساله  س
ــیار دشواری است، برای مثال در مورد بورژوازی  در حیطه آرایش موضوع بس
ــی از بورژواها به قول بوردیو افرادی  ــت می کنیم. کدام بورژواها؟ بخش صحب
ــان را نگه می دارند و ریاضت را  ــتند که خست به خرج می دهند و پولش هس
ــه و سعی می کنند برای نسل آینده خود سرمایه ای را به ارث بگذارند به  پیش
عبارتی حال را فدای آینده می کنند. در مقابل، قشر دیگری از بورژوازی وجود 
ــخت پایبند اخلاق لذت جویی و تفریح است. از وام گرفتن و اسراف  دارد که س
ــپهر اجتماعی هستند و اینها هستند که  ــتار صعود در س ابایی ندارند و خواس
هم توسعه دهندگان اقتصادی اند و هم مصرف کنندگان واقعی و لذت جو. در 
ــالن های آرایش، خریدن فتیش کالا و  ــه پول خرج کردن برای آنها در س نتیج
خدمات، جزو الزامات زندگی و لازمه خاستگاه اجتماعی- فرهنگی آنهاست. 

جنبه پایداری، سرگرمی و فتیش کالا همیشه بوده است. چه شده که در  �
چندسـال اخیر این موارد دارای اهمیت زیادی شـده اسـت؟ از چه زمانی 

این ماجرا آنقدر مهم شده است؟ 
ــرمایه گذاری در آرایش مهم است. چنداتفاق  این سرمایه گذاری است. س
در این میان می افتد؛ یکی اینکه باز همان جنبه اجتماعی قضیه را نگاه کنید، 
ــک طبقه خاص و عموما  ــری ارزش ها از جمله ارزش های زیبایی در ی یک س
حاکم ایجاد می شود و به علت سازوکار قدرت مشروعیت می یابد که به طبقه 
ــود؛ یعنی  ــت، منتقل می ش پایین تر که خواهان تقلید و الگو برداری از آنان اس
ــلط، به طبقه ای که مسلط نیستند، تسری می یابد. این  در واقع معیارهای مس
ــت و قرار نیست جنبه  ــت که مدام در حال بازتولید اس فرآیندی دینامیک اس
ــمی و  ــاید رقابت و چشم وهم چش ــد. تمایل به تقلید و گاه ش ــته باش پایا داش
ــی در مصرف به معنی دسترسی مشابه با کیفیت  برقراری تدریجی دموکراس
ــگاه های نه چندان گران، فرد هم هویت صوری «زیبا» و هم  ــابه در آرایش مش
ــت فردی و  ــن آرایش هم هوی ــه عبارت دیگر، ای ــی می یابد. ب ــای طبقات ارتق
ــری را رقم می زند هم  ــی و متعاقبا تمایز بین خود و دیگ ــم هویت اجتماع ه
ــی و هم جنبه عینی را دارد،  باز به قول  ــناختی، اقتصادی، ذهن جنبه زیبایی ش
ــت که  ــودش را طبقه بندی می کند و هم دیگران او را. اینجاس ــو هم خ بوردی
ــوند، متنی را ایجاد می کنند که قرائت و  ــه ها یا طرح واره ها ایجاد می ش کلیش

برداشت هایی را به دنبال دارد.
ــه ها برای من کار قضاوت در مورد ابژه را آسان می کند و رفتار  این کلیش
ــوع در مبحث  ــم می زند. این موض ــرل می کند و رق ــه ابژه کنت ــبت ب مرا نس
طرح واره ها یا کلیشه ها در ادبیات علوم اجتماعی و شناختی جایگاه ویژه ای 
ــود آدم ها را از  ــه ها وجود دارد که موجب می ش ــام کلیش دارد. انواع و اقس
ــی را  ــم. آنها آرایش می کنند تا خوانش ــا مورد خوانش قرار دهی ــق آنه طری
ایجاد کنند که خودشان می خواهند در مورد آنها ایجاد شود. آنها دال هایی 
را ایجاد می کنند که مدلول هایی را ایجاب می کند. من به عنوان فرد ممکن 
ــم که بخواهم خوانش خاصی از خودم را ارایه  ــته باش ــت آرایشی داش اس
ــاوت و آرایش های  ــای متف ــای متفاوت رفتاره ــرای موقعیت ه ــم. ما ب ده
ــر می گیریم. چرا؟ چون از محیط ها  ــی را بنا بر ضرورت محیط در نظ متفاوت
ــاس تجارب قبلی خود داریم. این داستان در مورد  هم طرح واره هایی بر اس
ــاورات معمولی هم با در  ــان در مح ــت. انس به کارگیری زبان هم صادق اس
ــروع به صحبت  ــش و موقعیت طرف مقابل، ش ــن موقعیت خوی نظرگرفت
ــخن گفتن را عوض  ــا نحوه س ــن موقعیت ه ــا در نظرگرفت ــد، یعنی ب می کن
ــه در مورد  ــردی و اجتماعی قضی ــت، این جنبه ف ــاری به هرجه ــد. ب می کن
آرایش بسیار مهم است. وقتی من خودم را شبیه دیگران می آرایم، اتحاد و 

فرهنگ مشترکی ایجاد می کنم. 
 این اشتراک قرار است چه چیزی به همراه داشته باشد؟  �

حس امنیت، یگانگی و پشتگرمی، هماهنگی فرهنگی، برابری اقتصادی و 
طبقاتی، جهان بینی مشترک و هم اندیشی را به ارمغان می آورد. 

 بـه سـرمایه گذاری روی زیبایی برگردیم. همیشـه این سـرمایه گذاری  �
مهم بوده یا در سـال های اخیر مهم تر شده اسـت؟ مقصودم این است که 
آیا همیشـه زن ها برای سـرمایه گذاری روی ظاهرشـان این همه حسـاس 

بوده اند؟ 
احساس می کنم سوال شما همراه با سوء گیری منفی به امر آرایش است. 
اگر اینطور است، اجازه دهید من هم موضع خودم را تعیین کنم. من مخالف 
ــتم. چرا؟ چون فکر می کنم آدم ها اختیار ریخت و قیافه  آرایش خانم ها نیس
ــند که  ــته باش ــا دارند؛ یعنی حداقل باید این آزادی را داش ــان را حتم خودش
ــد. ولی همین  ــر  باش ــد یا نکنند. این می تواند جزو اختیارات بش ــش بکنن آرای
ــه بازمی گرداند. اگر من  ــأ خوانش های قضی ــا را به سرمنش ــر، م اختیارات بش
ــعی می کنم خودم را  ــمی شوم، س ــتخدام دولتی و رس می خواهم جایی اس
ــت بروم در یک  ــق کنم. یا اگر بناس ــندند، منطب ــا معیارهایی که آنها می پس ب
شرکت خصوصی کار کنم، معیار آنها را در نظر می گیرم. این رفتار  به هوش 
ــت. در واقع خودش  ــا برمی گردد. هوش اجتماعی مهم اس ــی آدم ه اجتماع
می تواند انعکاس زیرکی های یک فرد باشد که بتواند بفهمد در اطرافش چه 
ــکل  ــرمایه گذاری روی بدن به صورت آرایش بعضی اوقات به ش می گذرد. س
ــت  ــدن از طریق عدم به کارگیری آرایش به دس ــرمایه گذاری نکردن روی ب س
ــت بیاورم،  می آید؛ یعنی من اگر آرایش می کنم که بتوانم چیزهایی را به دس
ــود، آرایش نمی کنم  ــت آوردن اهداف یا مطلوب خ گاهی اوقات برای به دس
ــرمایه گذاری به  ــما برگردم. گاه آرایش نکردن خود نوعی س ــوال ش حالا به س

طریقی دیگر است. 
مـا داریـم روی جنبه هایی صحبت می کنیـم که با تـلاش و هزینه زیاد  �

به دسـت می آید، یعنی کسـی  برای به دسـت آوردن سـرمایه  بهتر بعدی 

سـرمایه گذاری می کند؛ مثلا به دسـت آوردن همسـر بهتر. اما در این میان 
موارد بسـیاری هم مشـاهده می شود که زنان متاهلی هسـتند که نیازی به 
سـرمایه گذاری برای به دست آوردن همسـر ندارند اما کماکان این بازی را 

ادامه می دهند. در این موارد چه تحلیلی می توان ارایه داد؟ 
ــت، در این صورت چنین زنی می خواهد  ــرمایه بهتر اس اگر شوهرکردن س

سرمایه را حفظ کند! 
یعنی این همه احسـاس ناامنـی در ازدواج وجـود دارد؟ همه در حال  �

سـرمایه گذاری یا حفظ کردن سرمایه اند؟ در همه جوامع این وجود دارد؟ 
و آیا می توان ضمانت کرد با وجود همه این سرمایه گذاری ها، ازدواج هایی 

که این همه سست هستند، ادامه پیدا  کنند؟ 
ــرای مردان و  ــت. جلال ب ــم که در مورد جلال و جمال اس ــتانی داری داس
ــد. این مساله جمال دایما  ــت. زن باید جمال داشته باش جمال برای زنان اس
ــود و به دست آوردن آن کاری ساده است و می تواند جواب دهد.  تبلیغ می ش
من معتقدم اگر خودم را شبیه ایکس کنم که الگوی زندگی من است یا اصلا 
ــت  ــبیه تصویری کنم که مدروز اس ــم و فقط خودم را ش ــته باش اینها را نداش
ــم،  ــا کنم، می توانم به جای آنها باش ــبیه اینه ــن فکر کنم اگر خودم را ش و م
ــد، یعنی من اگر فکر می کنم موهایم را  ــن خودش می تواند ایجاد انگیزه کن ای
بپیچم یا مثلا تزریق لب کنم تا شبیه فلان هنرپیشه شوم، این می تواند به من 
کمک کند. اگر دونفر هم به من گفتند تو چقدر شبیه فلانی هستی، یعنی من 
ــدی درونی پیدا می کنم. همه  ــده ام. در نهایت من یک جور رضایتمن موفق ش
ــرمایه گذاری و خودشان را شبیه مدل هایی  اینها می تواند برای اینکه آدم ها س
ــا از بالا دیکته  ــولا هم این مدل ه ــد، انگیره دهد. معم ــت دارن کنند که دوس

می شود. کسی دوست ندارد مثلا شبیه زن کارگر شود. شاید مثلا یک زن کارگر 
دارای خصوصیات خوبی باشد، یا یک زن دانشمند، اما تا بخواهد اینها را ثابت 
کند، کسی حوصله ندارد بشنود یا ببیند. پس من خودم را به صورت یک تابلو 
ــودم می خواهم. فکر  ــود که خ ــی از من ش درمی آورم به این امید که خوانش
ــوال دوم  ــت که زیر بار آرایش قرار دارد. در مورد س ــتانی اس می کنم این داس
ــما جواب منفی است، جوامع متفاوت ارزش ها و هنجارهای خاصی دارند  ش
ــد،  ــما باش ــوال ش ــخ آخرین س که می تواند جزو ویژگی های خاص آنها و پاس
ــد  ــتحکم تر باش ــد در برخی مواقع در حد گام اول روابط مس ــش می توان آرای
ــترک  ــلما در زندگی مش ــاد نه همگرایی بلکه واگرایی کند، ولی مس و گاه ایج
ــر اینکه آرایش  ــود دارد و حرف آخ ــیار جدی تری از آرایش وج ــای بس چیزه

ماهیتا نمی تواند متضمن خوشبختی یک زوج باشد. 
چه اهمیتی دارد؟ چرا ما آنقدر باید سـرمایه گذاری کنیم و سـرمایه مان  �

را حفـظ کنیـم؟ آیـا همـه دنیـا درگیـر ایـن سـرمایه گذاری اند؟ آیـا ایـن 
سرمایه گذاری بابت نداشتن امنیت است؟ 

من امروز جایی بودم برای استخدام عده ای. خانم های دانشمندی حضور 
داشتند. شوهر یکی از خانم ها آدم معروفی بود. بخشی از وقت جلسه صرف 
معرفی همسر این خانم برای کسانی شد که این فرد را نمی شناختند. این زیر 
ــایه شوهربودن، هنوز در جامعه ما مهم است، یعنی زن هویت خودش را  س
ــتگی به این  ــت نمی آورد، یعنی بس ــاس چه بودن خودش به دس هنوز بر اس
دارد که تو زن چه کسی، خواهر چه کسی و دختر کدام مرد هستی. متاسفانه 
ــده، به آن  ــته ش ــال های گذش فردیت زن با وجود تمام تلاش هایی که طی س
ــن از طریق صورت و آرایش  ــاید م ــت. ش صورتی که باید به وجود نیامده اس
ــته  ــودم را به صورت متاعی دربیاورم که بتواند خریدار بهتری داش ــم خ بتوان

ــم متاهلی که از صبح  ــرمایه گذاری بهتر. در مورد خان ــد؛ یعنی همان س باش
ــت و من عرض کردم برای نگه داشتن سرمایه است،  ــب در آرایشگاه اس تا ش
ــت که در جامعه ما باید  ــرمایه خواسته یا نخواسته همان سایه ای اس این س
ــر زن وجود داشته باشد تا اعتبارش را از آن بگیرد و گرنه کارها سخت تر  بر س
ــرمایه های اجتماعی معمولا با وجود همه توانایی های زن،  پیش می رود. س
ــت خانواده آنطور که برای مرد مجرد است،  به نفع زن بیوه، مجرد یا سرپرس

نیست... .
 یعنی فضای ازدواج این اندازه ناامن است؟  �

ــه گاهی با من صحبت  ــت که حداقل تحلیل خانم هایی ک ــاله این اس مس
ــود دارد که  ــان دارد. قوانینی وج ــودن نوع ازدواجش ــرس از تُردب ــد، ت می کنن
ــان  ــرای طلاق دادن همسرانش ــدد یا توانایی ب ــرای ازدواج مج ــت ها را ب دس
بازمی گذارد. در خانواده هایی که یک مرد موفق است، حفظ مرد برای یک زن 
ــت. دختران دیگری هستند که زیباترند و موقعیت های بهتری  بسیار شاق اس
ــرمایه گذاری تمام عمری  ــود. یک زن س دارند و اینها همه موجب ترس می ش
ــام ول می کند،  ــش را نیمه تم ــود دارد که درس ــوارد وج ــی م ــد و خیل می کن
ــد،  ــته باش ــی و فرهنگی ای را که باید برای خود داش ــرمایه اجتماع ــی س یعن
ــی نارو می خورد،  ــد. در نتیجه در میانه کار، وقت ــک ازدواج صرف می کن در ی
ــی که حتی به  ــود؛ آرایش ــت به گریبان آرایش می ش چه باید  بکنند. پس دس
ــس بگیرند، زیبایی هایی را  ــود زن ها اعتمادبه نف صورت کاذب، موجب می ش
ــاس ناامنی وجود دارد و  ــرد. به علاوه اینکه احس ــه ندارد برای خودش بخ ک
ــدن زن می ماند پس اگر  ــای آن روی ب ــان هم می گذرد و ردپ ــه اینکه زم البت
ــم، می توانم با رقبای  ــان ده ــم کارهایی کنم که خودم را جوان نش ــن بتوان م
ــاله پایداری تاکید کنم. یعنی  جوان تر رقابت کنم، من می خواهم روی این مس
در واقع یک سری آرایش ها هست که پایداری را به انسان می دهد، ولی خب 

از آن طرف خواه ناخواه طبیعت، کار خودش را می کند. 
پس یعنی هیچ راه دیگری غیر از این نیسـت؟ یعنی زن ها باید دایم در  �

حال تقویت زیبایی ها باشند؟ 
ــوان حفظ کرد، مثلا الان در اروپا هیکل  ــا را به صور متفاوت می ت زیبایی ه
ــت می گذارند، ورزش  ــت، یعنی آدم ها وق ــالم خیلی مد روز اس ــده و س ورزی
ــد، اما به هرحال  ــم نیای ــت درلحظه مانند آرایش به چش می کنند، ممکن اس
ــود که بگوییم معیارهای زیبایی  ــت. اینها در واقع موجب می ش تاثیرگذار اس

متغیر است. در کل معیارهای زیبایی استاندارد نیست. 
سـوال من در مورد معیار زیبایی نیسـت. چه اهمیتی دارد که بخواهیم  �

زندگی را حفظ کنیم؟ 
ــتیم اما مردان هم همین  ــا الان در حال صحبت کردن راجع به زنان هس م
اندازه به زیبایی شان اهمیت می دهند. آرایش هم برای آنها همان قدر کار کرد 

دارد که برای زن ها دارد. 
آنها هم با همین دلایل؟ برای حفظ زندگی مشترک؟  �

ــاس معیارهای مردانه خود را زیبا  من مقاله ای می خواندم که زن ها بر اس
ــاس معیارهای مردانه  ــد و در آن مقاله آمده بود که مردان هم بر اس می کنن
ــت؛ یعنی نوع تفکری که  خود را زیبا می کنند. این ظاهرا طرز تفکر حاکم اس

حاصل سلطه مردانه است. 
 به سـوال من برگردیم. چرا زن باید این همه تلاش کند تا همسـر پیدا و  �

همسر را حفظ کند.  زن ها به ساده ترین روش یعنی آرایش روی می آورند؟ 
جواب این را کامل نگرفتم، ممکن است لطفا توضیح بیشتری بدهید؟ 

ــت، یعنی بتواند روی پای خودش  ــیم به زنی که نیازمند مرد نیس اگر برس
بایستد، اساسا از نظر اقتصادی و فرهنگی کاراکتر مستقل داشته باشد، باید با 
ــود. برگردیم چنین زنی را در نظر بگیریم که  ــلط جامعه درگیر ش فرهنگ مس
فردیت دارد، روی پای خودش است، استقلال دارد، سلیقه زندگی کردن دارد 
ــه اطرافیانش دیکته کند. در آن  ــلیقه را می تواند هم به خودش و هم ب و س
ــخصی می شود. چیز دیگری هم  ــیار ش صورت آن جنبه آرایش زن چیزی بس
ــت؛ آرایش با خودش یک جور نوآوری و هنر دارد، مثلا این ناخن هایی که  هس
ــند، جالب است و شاید فقط از  ــت می کند، نقاشی ای که روی آن می کش کاش

نقطه نظر زیبایی شناختی و مرتب بودن اهمیت داشته باشد. 

گزارش

اصلاح چند صد 
هزارتومانی مردانه

ــا  ب ــتن  قرارگذاش و  ــن  وقت گرفت
ــه، امروز  ــگاه مردان ــگران آرایش آرایش
ــت؛  ــده اس به یک امر عادی تبدیل ش
ــا کنار هم  ــه مرده ــلاف قدیم ک بر خ
ــتند و مجلات  توی آرایشگاه می نشس
ــت  نوب ــا  ت ــد  را می خواندن ــف  مختل
ــد.  برس ــان  سرش ــوی  م ــردن  کوتاه ک
ــولا  معم ــابق  س ــگاه های  آرایش کار 
ــین کردن مو و  ــردن و ماش ــه کوتاه ک ب
ــد، اما حالا  ــش محدود می ش زدن ری
ــهر  ــالای ش ــه ب ــگاه های مردان آرایش
تهران، خیلی راحت تر به درست کردن 
و  ــو  م ــردن  صاف ک و  ــر  ف و  ــن  ناخ
ــی گاهی موارد  رنگ کردن موها و حت
تاتو می پردازند. آرایشگری مردانه قبلا 
ــد میز و آینه  ــا یک مغازه نقلی و چن ب
ــاده به راه می افتاد، اما حالا  و ابزار س
ــن صندلی با  ــالن های بزرگ و چندی س
ــیقی و تشریفات زیاد، در بسیاری  موس
ــوند.  ــدا می ش ــت پی ــق پایتخ از مناط
ــتری های  ــه معمولا مش ــان ک مراجع
ــه  ــا مراجع ــه آنج ب ــتند،  ــت هس ثاب
می کنند و پس از گرفتن انواع خدمات، 
ــا چندصدهزارتومان  ــت ت ــن اس ممک
ــزل بازگردند یا  ــه من ــد و ب ــه کنن هزین
ــد،  دارن ــش  پی در  ــه  ک ــمی  مراس در 
ــه،  ــگران مردان ــد. آرایش ــرکت کنن ش
ــه ای مخصوص به  ــران اتحادی در ته
ــود را  ــه قیمت های خ ــود دارند ک خ
ــال  ــبت به س ــال نس ــدای امس در ابت
ــاله  ــود اما مس ــر کرده ب ــل دو براب قب
ــت که در اغلب موارد قیمت  اینجاس
ــود. برای سال  اتحادیه رعایت نمی ش
ــک،  ــر درجه ی ــلاح س ــت اص ۹۳، قیم
ــان،  ۱۲هزارتوم ــو  شست وش ــدون  ب
ــک دانش آموزی  ــر درجه ی اصلاح س
ــر  س ــلاح  اص ــت هزارتومان،  هش
ــش هزارتومان  ــین ش درجه یک با ماش
ــین  ماش ــا  ب ــورت  ص ــلاح  اص و 
ــن حال،  ــا ای ــت. ب ــان اس پنج هزارتوم
قیمت بسیاری از آرایشگاه های مردانه 
ــت نمی کند. در  ــرخ اتحادیه تبعی از ن
ــز  ــه مرک ــگاه های مردان ــب آرایش اغل
ــر به  ــاده س ــهر، نرخ کوتاه کردن س ش
ــت.  ــط ۳۰هزارتومان اس ــور متوس ط
ــمت  ــهر به س ــدن از مرکز ش با دورش
ــمت  ــه س ــر و ب ــا کمت ــوب، نرخ ه جن
ــمال، نرخ ها بالاتر می رود، اما هنوز  ش
ــر چنین  ــه در براب ــتند ک ــانی هس کس
ــت می کنند. حاج  مقاوم قیمت هایی 
ــاله و ساکن شهرک  آقا مسعود، ۷۰س
ــی از این  ــرب تهران، یک ــان در غ اکبات
ــن بااین  ــه می گوید: «م ــت ک افراد اس
ــینم  ــای ریخته ام می روم می نش موه
ــهرک و  ــگاه های ش توی یکی از آرایش
ــان  ــد و پنج هزارتوم ــم را می زن موهای
ــال  ــذارم و می آیم بیرون. سه  س می گ
ــان را  ــن پنج هزارتوم ــه همی ــت ک اس
ــا از جوان هایی تعریف  ــم.» ام می ده
ــگاهی می رفته اند  می کند که به آرایش
ــت ها  فوتبالیس ــی  برخ ــگاه  آرایش که 
ــتر  ــروف بوده و بیش ــران مع ــا بازیگ ی
ــتمزد  ــا دس آنه از  ــان  از ۱۵۰هزارتوم
ــعود  ــا مس ــت. حاج آق ــه  اس می گرفت
ــاده  گیر  ــا مردم را س ــد: «واقع می گوی
ــیک  ــای خیلی ش ــک ج ــد؛ ی می آورن
ــهر و  ــالای ش ــد در ب ــت می کنن درس
ــروف را هم می آورند  ــد تا آدم مع چن
ــول  ــردم پ ــزار از م ــزار، صده و صده
ــف  ــو، صن آن س از  ــا  ام ــد.»  می گیرن
ــودش  ــکلات خ ــم مش ــگری ه آرایش
ــت به  ــال اتحادیه توانس را دارد. امس
ــن  ــی بقبولاند که س ــای نظارت نهاده
ــتگی آرایشگران از ۳۰ سال به  بازنشس
ــال کاهش پیدا کند. معمولا هر  ۲۵س
آرایشگری ۱۴ساعت در روز کار می کند 
ــتادن، باعث می شود که در  و سرپاایس
ــکلاتی مثل کمردرد  طولانی مدت مش
و واریس و گردن درد سراغشان بیاید. 

روايت

موی بلند؛ ۵۰۰هزارتومان
تغییر چهره در دو ساعت

ــگر. مژه می کاشت. یک ساعتی  فرناز نشسته بود زیر دست آرایش
ــای مصنوعی را  ــر مژه ه ــک س ــه یک به ی ــود و فاطم ــیده ب دراز کش
ــباند روی پلکش. دختر جوان که بلند شد،  ــب می زد و می چس چس
ــم هایی که وقت ورود به  ــم های دیگری داشت؛ سوای آن چش چش
ــدی.»  ــهلا ش ــگاه فاطمه را نگاه کرده بود. یکی گفت «چه ش آرایش
ــد انگار. این کاره اگر نبودی، محال بود بفهمی مژه ها  ــتش باش دوس
ــید: «خانومم مژه  ــلمانی پرس ــد. دختری از آن طرف س مصنوعی ان
ــل، ۳۰۰هزارتومان،  ــت داد: «مژه کام ــتی؟» فاطمه قیم ــد گذاش چن
ــی را  ــض ۳۰۰هزارتومان ــاز قب ــزار.» فرن ــر بخواهی،۱۵۰ه ــه اگ نیم
ــینگ. کسی گفت  ــر رفت جلو آینه برای براش ــتش گرفت. یک س دس
ــود، مدام  خوش به حالش. موهای من که هرچه می کنم بلند نمی ش
ــدی مانده. خواهرش  ــت همین ق ــود، خیلی وقت اس موخوره می ش
ــت.» دختری که حسرت  ــن اس گفت: «به روی خودت نیاور، اکستنش
خورده بود به بلندی موهای فرناز، به روی خودش آورد. رفت جلو، 
ــت. اکستنشن است  ــید چقدر اکستنشنتان طبیعی اس گفت: «ببخش
ــده بود. گفت بله. دختر که تا  ــت، قرمز ش دیگر. هان؟» دختر برگش
ــوری برگردد، این بود که  ــت همین ط آنجا رفته بود جلو، نمی توانس
ــید: «چقدر گرفتند؟ چند شاخه اضافه کردی؟...» فرناز بی آنکه  پرس
ــواب داد:  ــه نگاه کرد و ج ــا از توی آین ــد، همان ج ــرش را برگردان س
ــه کرد: «البته من  ــاخه، یک میلیون.» خواهر فرناز اضاف «من ۲۵۰ش
صدشاخه حدود ۵۰۰ شد، از فرناز کمتر می گیرد همیشه.» زنی از آن 
ــالن بلند گفت: «حالا موهاش طبیعی هست؟ خواهرشوهر  طرف س
ــه میلیون تومان.»  من با موی طبیعی انجام داده بود براش درآمد س
ــن کار من، موها را خودش وارد می کند، همین  فرناز گفت: «اکستنش
ــن کار را  ــماره اکستنش ــه ارزان می گیرد... .» خواهر فرناز ش ــت ک اس
ــاز زنگ می زنند. گفت همه  ــد کرد که بگویند از طرف فرن داد و تاکی

دوستانش مشتری اکستنشن کار خودش شده اند. 

ــه بگویی از  ــی دارد، بعد از اینک ــی را برم ــه گوش ــن کار ک اکستنش
ــد و تاکید  ــن وقت را بهت می ده ــتی، نزدیک تری ــتان فرناز هس دوس
ــاعت دو، یک مشتری دیگر دارد.  ــی چون س می کند که ۱۲ آنجا باش
ــت و موهای خودش را ۲۵۰شاخه  ــمش ساراست. متولد ۶۷ اس اس
ــتری  ــر مش ــت روی س ــته های مویی را که قرار اس اضافه کرده. دس
ــاب رنگ را  ــش. انتخ ــد روی میز آرای ــف می کن ــوند، ردی ــه ش اضاف
ــتری. در میانه کار هم حواسش هست که  ــلیقه مش می گذارد به س
ــط روزی دو تا مشتری دارد و البته که دم  توضیح بدهد به طور متوس
عید همیشه تعداد مشتری ها سر به آسمان می زند. این جوری است 
که باید از خیلی قبل وقت بگیرید. سارا به طور معمول بین ۵۰۰هزار 
تا دومیلیون تومان از مشتری ها دریافت می کند: «بسته به اینکه چند 
ــود ۵۰۰هزارتومان.»  ــا نصبش می ش ــته ب ــته مو بردارند، هر دس دس
ــت و خیلی ها از همه جا می کوبند می آیند  می گوید کارش خاص اس
ــب کار نمی کند؛ موها را با کراتین  پیش او. چرا؟ چون با قلاب و چس
به موی مشتری ها اضافه می کند. قیمت هایش هم به گفته خودش 
ــب است. چطور؟ «همین آرایشگاه داخل مرکز خرید یک سری  مناس
ــه میلیون تومان، تازه این کیفیت  ــن بین دو تا س بزنید، قیمت اکستنش
ــاعت.  ــد؟ بین دو تا چهارس ــدارد.» کار چقدر طول می کش ــم ن را ه
ــتمزدی همه  ــود چنین دس ــد بگوید با وج ــد نمی توان ــارا می گوی س
ــتند، بلکه بخش قابل توجهی  ــتری هایش از طبقه ثروتمند هس مش
ــی، دومیلیونی و  ــم کارمندند و با حقوق های معمولی یک ــا ه از آنه

اضافه می کند که نصف دختران تهران او را می شناسند. 
ــری هم کار ناخن  ــن می کند، دخت ــارا کار اکستنش در اتاقی که س
ــت ناخن  انجام می دهد. روی یک میز تعدادی لاک چیده و ابزار کاش
و سوهان و... گذاشته و حالا مشغول کار گذاشتن نگین روی انگشت 
ــت. دختر اصلا آمده بوده برای ترمیم  انگشتری یکی از مشتری هاس
ــرا؟ «ناخن هام دایم  ــته. چ ــد از خرداد ماه ناخن کاش ــن. می گوی ناخ
می شکست و فرمش هم کوتاه و پهن بود... دوست نداشتم.» چقدر 
هزینه می کند در ماه؟ پاسخش این است: «برای کاشت ناخن، بار اول 
۹۰هزارتومان دادم و برای هر بار ترمیم، ۴۵هزارتومان می پردازم. هر 
۱۵روز هم می روم برای سوهان کشی و... که می شود ۱۵هزارتومان.» 
ــرک ماهی ۵۵هزارتومان برای ناخن ها هزینه می کند. درآمدش  دخت
ــودش می گوید کلا آدم کم خرجی  ــت؟ ۸۵۰هزارتومان. خ چقدر اس
است و خیلی برای سلمانی هزینه نمی کند، نمی تواند هزینه کند اما 
دوستانش ماهانه یک میلیون تومان هم خرج زیبایی می کنند، همین 

دخترهای دانشگاه... .
ــاه آمده  ــا موی کوت ــن، ب ــته بود برای اکستنش ــری که نشس دخت
ــد  ــود خرج این رش ــا موی بلند برمی گردد. ۵۰۰هزارتومان می ش و ب
غیرمترقبه. تا کار اکستنشن دختر تمام شود، دو تا دختر دیگر می آیند 
برای کار ناخن و یک نفر هم قرار است تا نیم ساعت دیگر برسد برای 

کار اکستنشن. آن یکی را هم فرناز معرفی کرده است.
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گفت وگو با «املیا نرسیسیانس» درباره مخارج هنگفت مردم برای زیبایی:

جاودانگی همواره
دغدغه  بوده

معمولا مدل ها از بالا دیکته می شود. کسی دوست ندارد 
مثلا شبیه زن کارگر شود. شاید مثلا یک زن کارگر دارای خصوصیات 

خوبی باشد، یا یک زن دانشمند، اما تا بخواهد اینها را ثابت کند
کسی حوصله ندارد بشنود یا ببیند. پس من خودم را 

به صورت یک تابلو درمی آورم و به این امید که خوانشی از من شود 
که من می خواهم


