
راگبي ايراندخت‌ها استاندارد است
وين مارستلرز*: وضعيت راگبي در ايران قابل تحسين 
اس��ت. در اين دو س��الي كه در ايران حضور داشتم به 
چشم پيشرفت ورزش راگبي را مشاهده كردم.به نظر 
م��ن راگبي ايران هنوز جاي پيش��رفت دارد اما بر اين 
ب��اورم كه دختران و پس��ران راگبي‌ب��از ايران پله‌هاي 
ترقي را س��ريع‌تر از تصور من طي مي‌كنند. مسابقات 
قهرماني كش��ور دختران راگبي در حد استانداردهاي 
جهاني برگزار ش��د. حضور تيم‌ه��اي باانگيزه‌اي مانند 
كرمانشاه، تهران، خراسان و حتي گلستان موجب شده 
سطح كيفي مسابقات بالاتر برود.تيم كرمانشاه يكي از 
مدعيان رشته راگبي در ايران است. آنها از لحاظ قدرت 
بدني بسيار خوب هستند ضمن آنكه تيم پرانرژي و با 
انگي��زه‌اي دارند. با اين حال حدود 20 تا 22 بازيكن از 
چهار تيم صدر جدول شايسته اين هستند كه در اردوي 
تيم‌ملي حضور پيدا كنند و اين ميانگين بس��يار قابل 
توجهي براي راگبي بانوان ايراني است. از آن جايي كه 

من سرمربي تيم‌ملي آقايان هستم و همچنين تمرينات 
و مسابقات دختران را زيرنظر دارم بايد بگويم كه واقعا 
نمي‌توان هيچ تفاوتي ميان تيم دختران و پسران قايل 
شد. هر دو به نوبه خود بسيار تلاش مي‌كنند و عملكرد 
بس��يار خوبي دارند، اصلا نمي‌توان گف��ت كه مردها 
قوي‌تر از زنان هس��تند. در رابطه با امكانات راگبي در 
ايران هم بايد توضيح بدهم كه ورزشگاه آزادي، زمين 
بسيار مناس��ب و استانداردي دارد.بايد بگويم به رشته 
راگبي در ايران توجه مي‌ش��ود )اگرچه هنوز راه نرفته 
زياد دارد( اما باتوجه به قدمت اين رشته در اين كشور 
همه‌چيز مناسب و خوب است.دختران راگبي‌باز در دو 
دوره مسابقات آسيايي و تورنمنت ايتاليا نشان دادند كه 
با همين پوشش اسلامي مي‌توانند قدرت داشته باشند 

و بهترين نتايج را كسب كنند.
*سرمربي تيم ملي راگبي آقايان و مشاور فني
تيم ملي راگبي زنان
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 مصدوميت دسته جمعي
 تكواندوکاران دختر

در هفته گذش��ته از 60 نفري كه براي شركت ��
در مسابقات انتخابي تيم‌ملي بانوان تكواندو ثبت‌نام 
كرده بودند، 16 نفر ب��ه دليل مصدوميت انصراف 
دادند. مس��ابقات انتخابي تيم‌ملي تكواندوي بانوان 
ب��ه منظور حضور در رقابت‌هاي س��هميه المپيك 
لندن كه آبان‌ماه در تايلند برگزار مي‌شود در خانه 
 تكواندو در حال برگزاري اس��ت. در اين مسابقات 
12 تكوان��دوكار در وزن س��وم و 32 تكواندوكار در 
وزن چهارم ب��ه رقابت با يكديگر مي‌پردازند و قرار 
است تنها هش��ت بازيكن به اردو دعوت شوند. اما 
جالب توجه است كه با وجود ثبت‌نام 60 نفر، تنها 
44 تكواندوكار در اين انتخابي حاضر ش��ده‌اند. 16 
نفر از ثبت‌نام‌كنندگان به دليل مصدوميت از حضور 
در انتخابي انصراف دادند. مسابقات آسيايي تايلند 
براي كسب سهميه المپيك لندن در دو وزن برگزار 
مي‌شود و از هشت نفري كه وارد اردو خواهند شد 
دو تكواندوكار راهي بانكوك مي‌شوند. پيش از اين 
راحله آسماني و سوس��ن حاجي‌پور نتوانستند در 

مسابقات باكو سهميه‌اي كسب كنند. 

 قضاوت داوران با حجاب
در مسابقات بين‌المللي كاراته

زنان داور ايراني براي اولين بار با حجاب اسلامي ��
در مسابقات برون‌مرزي كاراته به قضاوت پرداختند. 
به نق��ل از روابط عمومي فدراس��يون كاراته، هلن 
س��پاهي و تمامي داوراني ك��ه داراي درجه رفري 
هستند، در مسابقات آسيايي كاراته چين با پوشش 
كامل اسلامي روي تاتامي رفته و مسابقات مختلف 
را قض��اوت كردند. اين براي نخس��تين بار بود كه 
چنين اتفاقي در امر قضاوت رخ داده اس��ت. البته 
پيش از اين، سال گذشته فدراسيون جهاني كاراته 
موافقت خود را با حضور بانوان با پوشش اسلامي در 
مسابقات مختلف اعلام كرده بود اما حالا پاي داوران 
زن ايراني با پوشش اسلامي روي تاتامي هم باز شد. 

 قهر دختران والیبالیست
 از تیم ملی شایعه بود

عضو تيم‌ملي واليبال بانوان شايعه قهر از تيم‌ملي ��
را رد كرده و گفته است كه به دليل مسايل شخصي 
و با هماهنگي مربيان در تمرينات حضور نداش��ته 
است. زهرا واحدي در رابطه با شايعه قهر از اردوي 
تيم‌ملي واليب��ال توضيح داده: »با هيچ رس��انه‌اي 
صحبت نكرده و از اردوي تيم‌ملي هم قهر نكرده‌ام. 
تنها به دليل مسايل شخصي نتوانستم در تمرينات 
حاضر شوم. با كادر فني تيم‌ملي صحبت كرده‌ام. به 
دليل مشكلاتي كه دارم، امسال نمي‌توانم در خدمت 
تيم‌ملي باشم. نمي‌دانم بعد از اين باز هم مي‌توانم در 
كنار تيم باشم يا نه، در واقع نياز به زمان دارم. البته 
اگرچه آسيب‌ديده هس��تم اما دليل عدم حضورم 
در اردو، مصدوميت نيس��ت.« گفته مي‌ش��د عضو 
تيم پرس��پوليس در جام باشگاه‌هاي واليبال بانوان 
آس��يا با مربي مرد حاضر در اردو اختلاف‌نظر پيدا 
ك��رده اما واحدي عنوان كرده هيچ‌وقت نه با مربي 
زن و نه با مربي مرد هيچ مشكلي نداشته‌ است. در 
اين راستا يكي ديگر از واليباليست‌هاي پرسپوليس 
 نيز با‌همين عنوان شايعه قهر خود را تكذيب كرده:

 »به دليل مش��كلات ش��خصي به اردوي تيم‌ملي 
بانوان نرفتم.«افسانه ايراندوست در خصوص شايعه 
قه��ر از تيم‌ملي و عدم حض��ور در تمرينات گفت: 
»پس از بازگشت از جام باشگاه‌هاي آسيا اعلام كرده 
بودم به دليل مش��غله كاري و مش��كلات شخصي 
نمي‌توانم در تمرينات حاضر ش��وم. ش��ايعه عدم 
حض��ور در اردو به دليل رفتار مربيان صحت ندارد. 
متأسفانه باز هم باشگاه به وعده‌هايش عمل نكرد و 
تسويه حساب با بازيكنان به زمان ديگري موكول 
شد. البته اين مشكل را ما سال گذشته با تيم نفت 
داشتيم كه اين باشگاه تنها 30درصد از دستمزدمان 
را پرداخت كرد.« بازيكن تيم واليبال پرس��پوليس 
در مورد درخواستش از فدراسيون واليبال توضيح 
داد: » فدراس��يون تنها كاري كه مي‌تواند براي ما 
انجام دهد، اين اس��ت كه ديگر نگذارد باشگاه‌هاي 
بدحس��اب در ليگ برتر تيمداري كنند؛ همچنان 
كه با تيم نفت چنين كاري كرد. فدراس��يون براي 
گرفتن دس��تمزدمان كار ديگري نمي‌تواند انجام 
دهد.« لازم به ذكر اس��ت تيم‌مل��ي واليبال بانوان 
خود را براي حضور در مسابقات قهرماني زنان آسيا 
آماده مي‌كند كه نيمه دوم شهريور به ميزباني تايلند 

برگزار مي‌شود. 

براي نخستين بار
 بانوي دونده ايراني

 راهي مسابقات جهاني مي‌شود 
مريم طوس��ي به عنوان نخستين بانوي دونده ��

س��رعتي كش��ورمان مجوز حضور در مس��ابقات 
قهرماني جهان را به دس��ت آورده است. ركورددار 
دوه��اي س��رعت زنان اي��ران بع��د از موفقيت در 
مسابقات قهرماني آس��يايي ژاپن، جواز حضور در 

مسابقات قهرماني جهان را به دست آورده است. 
اين براي اولين بار در تاريخ دوميداني ايران است 
كه يك دونده سرعتي زن ايراني، راهي اين رقابت‌ها 
خواهد شد. پيش از اين ليلا رجبي در ماده پرتاب 
وزنه مجوز حضور در مسابقات جهاني آلمان )سال 
2009- برلين( را به دست آورده بود. سيزدهمين 
دوره مسابقات دوميداني قهرماني جهان شهريور ماه 
سال‌جاري در »دائه‌جو« كره‌جنوبي برگزار مي‌شود.

راگبي بانوان هفت‌ساله شد

با گذشت هفت‌سال از فعاليت‌ راگبي بانوان در ��
كشورمان اين رشته هم‌اكنون به رشد خوبي دست 
يافته كه همين امر نياز به حمايت مسوولان را بيشتر 
از پي��ش مي‌طلبد.راگبي كه برخلاف رش��ته‌هاي 
ورزشي تركيبي از قدرت، سرعت و استقامت است، 
قشر خاصي از ورزشكاران را به سمت خود مي‌كشد.

ورزشكاراني كه اين رشته را به‌دليل متفاوت بودنش 
انتخ��اب مي‌كنن��د و در آن به فعاليت مش��غول 
مي‌ش��وند. دختران فعال در اين رش��ته اگرچه در 
سال‌هاي قبل روزهاي سختي را پشت‌سر گذاشتند 
اما عشق و علاقه آنها به اين رشته موجب شده تا نه 
تنها از كاستي‌هاي موجود در آن ننالند، بلكه براي 
پيشرفت بيشتر و مطرح شدن آن، خود آستين بالا 
بزنند و فعاليت‌شان را بيشتر كنند.شركت در يك 
دوره مس��ابقات قهرماني آس��يا و صعود پنج‌پله‌اي 
در اولين حضورش��ان، نش��ان از وجود پتانسيل و 
استعداد اين رش��ته در ميان دختران ايراني دارد و 
تنها با كمي توجه بيش��تر مي‌توان اين استعدادها 
را ش��كوفا و به رخ حريفان كشيد. جالب است كه 
داش��تن حجاب‌اسلامي در رش��ته‌اي چون راگبي 
بسيار مورد توجه مسوولان آسيايي و جهاني است و 
اين ارگان‌ها از شرايط كشورهاي مسلمان برخلاف 
رشته‌هاي ديگر چون فوتبال حمايت نيز مي‌كنند.

بنابراين لازم است در برابر چنين رشته‌اي مهيج و 
ديدني كه مي‌تواند زمينه‌ساز خلق افتخار و موفقيت 
ب��راي راگبي‌بازان ايران باش��د، حمايت بيش��تري 
صورت گيرد تا آنها مانند گذش��ته منبع حجاب و 
اعتقادات زنان مسلمان باشند.هم‌اكنون كه راگبي 
بانوان ايران هفت‌ساله ش��د، بايد با حمايت از اين 
رشته، براي رشد و پيشرفته بيشتر آن گام برداشت 
و راه را ب��راي حض��ور پرقدرت دخت��ران ايراني در 
ميادين بين‌المللي فراهم كرد.همان‌طور كه كمتر از 
دو‌ماه ديگر مسابقات قهرماني آسيايي هند پيش‌رو 
است، بايد براي آماده‌سازي اين تيم به بهترين شكل 
اقدام كرد و به حمايت مسوولان ورزش اميدوار بود.
مسوولاني كه با نيم نگاه خود انگيزه دختران را براي 
رسيدن به سكوهاي افتخار و موفقيت به نام ايران 

بيشتر مي‌كنند.
*عضو تیم ملی راگبی بانوان  

شمشيربازي قهرمان كشوري
 برترين‌هاي اسلحه اپه و فلوره 

مشخص شدند
س��ومين روز رقابت‌هاي شمشيربازي قهرماني ��

كش��وري بانوان در رده س��ني جوان��ان با معرفي 
برترين‌هاي دو اسلحه اپه و فلوره در اروميه پيگيري 
شد. در اين پيكارها 40شمشيرباز از 14 استان در 
اسلحه اپه و 45 شمشيرباز از 15 استان در اسلحه 
فلوره در س��الن ش��ش‌هزار نفري الغدير اروميه به 
مي��دان رفتند. در اس��لحه اپه، مهس��ا پوررحمتي 
از آذربايجان‌ش��رقي به مقام نخس��ت دست يافت، 
سكينه نوري از آذربايجان غربي دوم شد و سپيده 
عالم��ي از يزد و بهاره رمضاني از همدان به صورت 
مشترك سوم شدند. همچنين نگين كافي از يزد و 
الهه قرماني از آذربايجان غربي مقام‌هاي اول و دوم 
اسلحه فلوره را از آن خود كردند و سروناز مرتضوي 
از تهران و س��حر محمديان از اصفهان نيز به طور 

مشترك در جايگاه سوم ايستادند. 

 ليگ برتر اسكواش بانوان
 به تعويق افتاد

ليگ برتر اسكواش بانوان به تعويق افتاد تا فرصت ��
كافي در اختيار باشگاه‌ها براي تكميل مدارك قرار 
گيرد. قرار بود مس��ابقات ليگ برتر اسكواش بانوان 
از فردا، چهارش��نبه آغاز شود اما تاريخ مسابقات به 
12 تا 15 شهريور موكول شد. البته اين درخواست 
چهار باشگاه از هشت تيم شركت‌كننده در ليگ برتر 
بانوان بود تا براي عقد قرارداد با بازيكنان اسكواش و 
تكميل مدارك زمان كافي داشته باشند. مسابقات 
پس از ماه مبارك رمضان طبق شرايط اعلام شده 

قبلي برگزار خواهد شد.

 ناكامي دختران  پينگ پنگ باز
 در آسیا

مس��ابقات قهرماني نوجوانان و جوانان آسيا از ��
روز ش��نبه با برگزاري ديدارهاي انفرادي و دونفره 
پس��ران و دختران پيگيري شد. در بخش انفرادي 
دختران نيز نمايندگان ايران بدون برد و تنها با يك 
گيم برده توسط زهرا علوي به كار خود پايان دادند. 
بر اين اس��اس در گروه يك مسابقات زهرا نياقي‎ها 
نتيجه ديدار در برابر ورزشكاران چين، كره‎جنوبي 
و تايلن��د را واگذار كرد و در رده چهارم قرار گرفت. 
همچنين زهرا علوي كه در گروه دو قرار داشت در 
هر دو ديدار خود برابر پينگ‎پنگ‎بازان چين و اردن 
مغلوب شد و در رده سوم گروهش قرار گرفت و از 
صعود باز ماند. س��ولماز محمدپور نيز در رده سوم 
گروه هش��تم جاي گرفت. وي در اين گروه مقابل 
نمايندگان هنگ‎كنگ و ژاپن شكست خورد. ديگر 
ملي‌پوش كشورمان، نوشين ميرعلايي در گروه 12 
مقابل ورزش��كاران هند و ژاپن شكست خورد و در 

رده سوم قرار گرفت.

راگب��ي بانوان يكي از مهيج‌ترين مس��ابقاتي بود كه 
تاكنون از نزديك ديديم. ميزان خش��ونت در اين رشته 
زياد است اما حضور بانوان راگبي‌باز در اين رشته خشن 
جذابيت دو‌چنداني دارد. شايد رشته راگبي بانوان نسبت 
به ساير رشته‌ها كم‌تر پوشش خبري شود اما اين موضوع 
از انگيزه و فعاليت دختران راگبي‌باز چيزي كم نكرده تا 
جايي كه مشاهده مي‌شود در مسابقات قهرماني كشور و 
انتخاب��ي تيم ملي آنها از جان و دل مايه مي‌گذارند و آن 

را جدي مي‌گيرند. 
آزادي

زمين ش��ماره چهار اس��تاديوم آزادي ب��ه برگزاري 
مس��ابقات راگبي بانوان قهرماني كشور اختصاص يافته. 
ساعت چهار بعدازظهر مس��ابقه رده‌بندي ميان دو تيم 

خراسان رضوي و گرگان است. 
زمان مس��ابقه رده‌بندي در دو نيمه هفت‌دقيقه‌اي 
برگزار مي‌ش��ود و تنها يك دقيقه وقت اس��تراحت به 
دو تي��م تعلق مي‌گي��رد. كنار مي��ز داوران روي زمين 
مي‌نشينم. بازي شروع مي‌شود و از همان دقيقه ابتدايي 
دو تيم مورد توجه تش��ويق‌هاي نيمكت‌نش��ينان قرار 
مي‌گيرند. از خبرنگار و تماشاگر خبري نيست اما تيم‌ها 
يكديگر را تشويق مي‌كنند تا به بازي هيجان ببخشند. 

بازيكنان دست به دست توپ راگبي را به يكديگر پاس 
مي‌دهند و گاهي هفت، هشت نفري بر سر يك بازيكن 

مي‌افتند تا بالاخره توپ را به دست بياورند. 
اوضاع و احوال نفري كه روي زمين خوابيده و توپ را 
در دست دارد، معلوم نيست اما بالاخره توپ را يك بازيكن 
با چنگ و دندان به دست مي‌آورد و دور زمين مي‌دود و 
مابقي به دنبال او. بازيكني كه روي زمين خوابيده بود بلند 
مي‌شود نفسي مي‌كش��د و مجددا براي به دست آوردن 
توپ مي‌دود. از يكي از داوران مس��ابقه مي‌پرس��م قانون 
بازي راگبي چيست؟ اين حركات خشن، خطا به حساب 
نمي‌آيد؟ او مي‌خندد و مي‌گويد: »بي‌خيال شو. اگه برات 
توضيح بدم گيج ميشي. همين جوري ببين و حال كن«. 
ج��واب داور دور از ذهن نبود چون همه چيز بيش‌تر 

شبيه يك دعواي تكنيكي و تاكتيكي بود. 
صداي سوت داور گاهي شنيده مي‌شد اما تشخيص 
خط��ا و چگونگي آن، كار دش��واري ب��ود. بالاخره ديدار 
رده‌بندي ميان دو تيم مش��هدي و گرگاني پايان يافت. 
البته پيش از تمام شدن بازي، بازيكنان شماره پنج هر دو 
تيم از زمين اخراج شدند و داور مسابقه علت اخراج آنها 

را »اعتراض بي‌مورد« عنوان كرد. يكي از نكات قابل 
توجه اين مسابقه پخش موسيقي مهيج بود كه 
سوت‌و‌كوري زمين را شكسته بود. گاهي خانم 
گزارشگر ميان موسيقي پشت ميكروفن بازي 
را گزارش مي‌كرد. اين اولين بار بود مي‌شنيدم 

يك خانم مسابقه را گزارش مي‌كند. 
ناظر بازي در اين مورد توضيح داد: »اين 
اتفاق هميش��ه و در تمام دني��ا مي‌افتد. به 
نوعي يكي از رسم و رسوم‌هاي بازي راگبي 
بازي است. اين مس��اله موجب مي‌شود تا افرادي  كه 

را مش��اهده مي‌كنند متوجه شوند كه دقيقا چه اتفاقي 
مي‌افتد و همين جنبه آموزش��ي دارد و آنها بيش��تر با 

ورزش راگبي آشنا مي‌شوند. اين براي اولين بار است 
كه ما در ايران هم گزارش��گر حين مسابقه داريم و 
قصدمان اين اس��ت كه در مسابقات مهم اين روند 
را ادامه بدهيم«. نهايتا تيم خراس��ان با نتيجه 29 

تجربه يك ورزش خشن با طعم دخترانه
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 خب��ر تلخ بود و دردن��اك. هنوز يك هفته از مرگ زهرا 
فرجي دختر 17ساله تيم‌ملي قايقراني جوانان نگذشته بود 
كه اين بار خبر مرگ ليلا اسفندياري، كوهنورد بانوي ايراني، 
ورزش زنان را حزن‌انگيز كرد. اس��فندياري كه اوايل تيرماه 
گذشته براي فتح قله 8035متري »گاشربروم 2« در هيماليا 
راهي پاكستان شده بود، پس از فتح اين قله، روز جمعه به 
هنگام بازگشت از اين مسير دچار حادثه شد و جان خود را از 
دست داد. ليلا اولين زن كوهنورد ايراني بود كه براي صعود 
به دومين قله بلند و سخت دنيا، يعني كي دو تلاش كرد. اما 
به دليل شرايط نامساعد و بد آب‌وهوايي پاكستان نتوانست 

صعودش را به اين قله 8611 متري كامل كند. 
او مس��افتي بيش��تر از 400 متر را سقوط مي‌كند و در 
ارتف��اع 7200 متري در خارج از مس��ير متوقف مي‌ش��ود. 
قله‌هاي »گاش��ربروم« همان قله‌هايي هس��تند كه مرحوم 
محمد اوراز، كوهنورد فقيد كش��ورمان سال 82 در مراحل 
پاياني صعود »گاش��ربروم 1« درگير بهمن ش��د و جان به 
جان‌آفرين تس��ليم ك��رد. جايي كه جان ليلا اس��فندياري 
و بس��ياري ديگر از كوهنوردان را گرفته به نام كوه‌وحش��ي 
مشهور است. آمارهاي منتشرشده از مرگ‌ومير كوهنوردان 
در سال 2010 نشان داده كه از هر چهار كوهنوردي كه راه 
صعود به قله كي دو را پيش گرفته‌اند، يك نفر با مرگ روبه‌رو 
شده است. تلاش 73روزه ليلا براي رسيدن به قله كي دو در 
حالي بي‌نتيجه ماند كه اين آمارها هرگز او را از دست يافتن 

به هدفش پشيمان نكرد. 
ليلا دو س��ال پيش نيز به همراه يك گروه ايراني به قله 
نانگاپارت كه با 8126 متر، يكي از مرتفع‌ترين قله‌هاي مرتفع 

و صعب‌العبور دنياست، صعود كرد كه در اين صعود هم‌تيمي 
خود سامان نعمتي را از دست داد. او بعد از فوت دوستش در 
مصاحبه‌هايش گفته بود كه دوست دارد جاي سامان باشد 
و مث��ل او در غار و كوه بميرد. »من به حال س��امان غبطه 
مي‌خورم. مردن در چنين جايي براي خودش ابهتي دارد. من 
اصلا از مردن نمي‌ترسم و دوست دارم در كوه يا غار بميرم.«

حالا پس از گذش��ت چهار روز از م��رگ پرافتخارترين 
زن كوهن��ورد ايراني پيكر بي‌ج��ان ليلا در زير يخچال‌هاي 
گاشروبروم آرام گرفته. جايي كه او آرزويش را مي‌كرد. جايي 
كه تا ابد چشم‌انداز زيباي كوهستان قراقروم برايش به منظر 
خواهد داشت. خانواده اسفندياري با دلي آكنده از اندوه پيكر 
دخترش��ان را به آن س��وي مرزها سپرده‌اند تا به تصميم او 
احترام بگذارند. »بر اس��اس خواس��ته خودش، پيكر پاكش 
را در همان نقطه‌اي كه هس��ت به كوه‌هاي بلند، پاك و پر 
برف گاشربروم مي‌سپاريم. گسترش مرزهاي محدود توانايي، 
مقابله با محروميت‌هاي قراردادي و اثبات شايس��تگي‌هاي 
زن��ان، آرمان‌هاي��ي بودند كه لي�ال پرداختن به آنه��ا را در 
كوهنوردي يافته بود و چه خوش درخشيد و توانمند بود در 
مجال كوتاهي كه براي زيستن داشت. او تمامي فرصت‌ها و 
اندوخته زندگي‌اش را صرف كوهنوردي كرد و س��رانجام در 

جايي آرام گرفت كه آرزويش را داشت.« 
در اي��ن صعود يك ايراني ديگر همراه ليلا اس��فندياري 
بود كه لحظه به لحظه در جري��ان اتفاقات بود و به صورت 
معجزه‌آس��ايي از اين س��قوط و از داخل يك غار يخي جان 
سالم به در برد. عبدالعظيم برهمني، 55 ساله كه لحظه به 
لحظه اين حادثه را شرح مي‌دهد، معتقد است مقصر اصلي 

روزهاي غم‌انگيز ورزش زنان

پيكر ليلا اسفندياري
در يخچال‌هاي هيماليا ماندگارشد

زهرا نوري*

بر پنج پيروز ديدار رده‌بندي شد و مقام سوم را به دست 
آورد. معصومه حس��ني، مربي شهر مشهد از مقامي كه 
تيمش به دس��ت آورده بسيار خوشحال است و آنها را به 
آغوشش مي‌كش��د. او مي‌گويد: »ما پارسال هم به مقام 
س��وم رسيديم اما به دليل مشكل شناس��امه‌اي يكي از 
بازيكنان اين مقام را از دس��ت داديم ام��ا حالا دوباره به 
حقمان رس��يديم و اين واقعا خوش��حال‌كننده است«. 
حسني خود يكي از ملي‌پوش��ان رشته راگبي است كه 

حالا مربي‌گري تيم شهرش را هم بر عهده دارد. او پيش 
از اينكه وارد رش��ته راگبي ش��ود، عضو تيم ملي فوتبال 
بوده و خاطره جالبي در مورد گرايش��ش به رشته راگبي 
دارد: »هميشه پس از تمرينات تيم ملي فوتبال، دختران 
راگبي‌ب��از در زمي��ن تمرين مي‌كردند. چن��د روز بعد از 
تمرينم ايستادم و مسابقه آنها را تماشا كردم. خيلي برايم 
جالب بود تا اينكه به اين رشته روي آوردم. الان سه سال 
اس��ت كه عضو تيم ملي راگبي بانوان هستم و به دليل 

اينكه فوتبال بازي كردم و play maker هستم )يعني 
بازيكني كه هم مي‌تواند با دس��ت بازي كند و هم با پا( 
البته الان فق��ط كار مربي‌گيري مي‌كنم آن‌ هم به‌دليل 
مصدوميتي اس��ت كه در فوتبال برايم پيش آمده. ديگر 
مي‌ترس��م فوتبال بازي كنم و فقط تمركزم روي راگبي 
است. در اين مدت كلاس‌هاي مربي‌گري رفتم و واقعا بايد 

بگويم هيجان راگبي چندين برابر فوتبال است.« 
ب��ه اعتقاد معصومه حس��ني اين دوره از مس��ابقات 
بيش��ترين ميزان كيفيت را در برگزاري رقابت‌ها تاكنون 
داش��ته و او در اين رابطه به حضور پزش��ك، آب خنك 
و ي��خ براي درمان و... اش��اره مي‌كند. از اين حرف كمي 
جا مي‌خورم چرا كه اين حداقل امكاناتي است كه لازمه 
برگزاري يك مس��ابقه اس��ت. اما با اين حال ظاهرا همه 
چيز رو به پيش��رفت جل��و مي‌رود و دخت��ران راگبي‌باز 
خوشحال هستند. ديدار فينال مس��ابقات راگبي بانوان 
قهرماني كش��ور س��اعت پنج بعدازظهر مي��ان دو تيم 
مدعي تهران و كرمانش��اه برگزار ش��د. كرمانش��اه سال 
گذش��ته قهرمان مسابقات قهرماني كش��ور بود و حتي 
در ي��ك تورنمن��ت دوس��تانه در ايتاليا به مق��ام دومي 
 دس��ت ياف��ت كه به نوبه خ��ود مورد توجه بس��ياري از 
رسانه‌های خارجي و به‌خصوص ايتاليا قرار گرفت. تا جايي 
كه تيتر يك بيش��تر روزنامه‌هاي وقت ايتاليا به قدرت و 
پوشش دختران راگبي‌باز كرمانشاهي تعلق گرفت. با اين 
اوصاف كرمانش��اهي‌ها انگيزه زيادي براي دفاع از عنوان 
قهرماني خ��ود داش��تند و حين بازي ع�الوه بر قدرت 
بدني‌شان، سعي مي‌كردند روند بازي را در دست بگيرند تا 
حدي كه چند بازيكن تهراني به‌طور جدي مصدوم شدند. 
در نهايت راگبي‌بازان كرمانشاهي با نتيجه 24بر پنج 
مجددا بر سكوي اول ايستادند و دوباره از عنوان قهرماني 
خود دفاع كردند. البته لازم به ذكر است كه ديدار فينال 
در دو وقت 10دقيقه‌اي و با زمان استراحت دو دقيقه‌اي 
برگزار مي‌شود و اين هم يكي از قوانين بازي راگبي است. 
همچنین کاپ اخلاق را استان گلستان گرفت و خانم 
گل این مسابقات فرشته سارانی شد. زهرا نوری هم کاپ 

فنی‌ترین بازکین را گرفت.  

ایراندخت

اين اتفاق تل��خ، كارگر ارتفاع بالاي لي�ال بوده. عبدالعظيم 
برهمني مي‌گوي��د: »كارگر ارتفاع ب��الاي ليلا فردي كاملا 
خونس��رد ب��ود و هيچ كمكي به او نمي‌ك��رد؛ به نحوي كه 
وقتي من براي اسفندياري چاي آماده كردم، حتي در كنار 
چادر هم نبود، چه برس��د به اينك��ه در موقع لازم بتواند به 
ليلا اس��فندياري كمك كند.« برهمني ب��ا تاكيد بر اينكه 
سهل‌انگاري اين كارگر پاكستاني را مي‌شود از طريق قانوني 
پيگيري كرد، ادامه مي‌دهد: »با درخواست خانواده‌ آن مرحوم 
مي‌شود از طريق قانوني اين سهل‌انگاري را پيگيري كرد، اما 
اگر پيگيري نباش��د، آنها هم جوابگو نخواهند بود.« يكي از 
مسوولان فدراسيون كوهنوردي هم در توضيح هر چه بيشتر 
صحبت‌هاي برهمني به شرق مي‌گويد: »متاسفانه كارگران 

پاكس��تاني صرفا به خاطر اينكه راه‌بلد هستند و 
فقط براي اينكه بارهاي كوهنوردان را بالا ببرند، 
در كنار آنها هستند. آنها اصلا صلاحيت اين كار 
ندارند. چراكه شرايط كوه‌هاي پاكستان با ارتفاعات 
هيماليا در نپال متفاوت است. نپالي‌ها انسان‌هاي 
مقيدي هس��تند و از كوهنوردي به عنوان يكي 
از صنعت‌هاي گردش��گري كشورش��ان استفاده 
مي‌كنند. فكر نمي‌كنم آن طور كه گفته ش��ده 
بتوان اين قضيه را پيگيري كرد.« سهند عقدايي 
هم‌تيمي سابق ليلا اسفندياري و مديربرنامه‌هاي 
او نيز درباره تصميم خانواده اين كوهنورد و اينكه 
جسد ليلا الان در چه وضعيتي قرار دارد به شرق 
توضيح مي‌دهد: »پدر ليلا كه در حال حاضر در 
ايران نيست. اما به همراه مادرش تصميم گرفتند 

كه به وصيت دخترشان عمل كنند. 
اگر تصميم بر پايي��ن آوردن پيكر ليلا بود، 
بايد گروهي را به اي��ن محل اعزام مي‌كردند تا 
مراحل كار انجام ش��ود. ام��ا چون خود او پيش 
از اي��ن خواس��ته بود كه در ص��ورت مواجهه با 
مرگ به جس��دش دست نزنند، پيكرش در زير 
يخچال‌هاي گاش��ربروم مانده و دست نخورده 
باق��ي مي‌ماند؛ چراكه اي��ن كوه‌ها جزو مناطق 
صعب‌العبور هس��تند و در طول س��ال تعداد كوهنوردان 
انگش��ت ش��ماري كه از توانايي لازم ب��راي بالارفتن از آن 
برخوردار هستند، پا به اين محل مي‌گذارند. پيمودن مسير 
اين كوه‌ها به قدري دش��وار اس��ت كه براي برداشتن يك 
قدم بايد پنج بار نفس بكشي.  ليلا اسفندياري كوهنوردي 
حرفه‌اي را 10سال پيش با عضويت در باشگاه كوهنوردي 
و اسكي دماوند آغاز كرد. او هميشه آرزو داشت به يكي از 
قله‌هاي 8000 متري هيماليا صعود كند. ليلا آنقدر براي 
رس��يدن به خواس��ته‌اش مصر بود كه حتي مجبور شد از 
كارش در بيمارستان اس��تعفا بدهد. شب گذشته مراسم 
يادبوي براي اين كوهنورد پرافتخار زن ايراني با حضور اهالي 

اين رشته، در باشگاه دماوند برگزار شد.  


