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سواحلی كه آرام‌بخش نيستند
هر چند كه مقامات مس��وول غرق ش��دن، بسياري 
از افراد را به دليل ش��نا در خ��ارج از محدوده طرح‌هاي 
سالم‌س��ازي دريا و مناطق ممنوعه و در ساعات غيرشنا 
از جمله در ساعت چهار صبح و 12 شب اعلام مي‌كنند 
اما منتقدان مي‌گويند كه ازدحام جمعيت در س��واحل 
سالم‌سازي شده به همراه كمبود امكانات و فضاي نازيباي 
اين مناطق كه گاه در انبوهي زباله پوش��يده شده، افراد 
را به قس��مت‌هاي خطرس��از س��وق مي‌دهد.  منتقدان 
محدوده‌هاي سالم‌سازي سواحل خزر مي‌گويند؛ بسياري 
از مناطق داراي اين عنوان، فاقد هر گونه امكانات رفاهي 
استاندارد بوده و براي مسافران جذابيتي براي حضور در 
اين قس��مت‌ها وجود ن��دارد؛ در نتيجه آنان تفاوتي بين 
محدوده‌هاي سالم‌س��ازي ش��ده و نشده نمي‌بينند و در 

مناطق پر خطر حضور پيدا مي‌كنند. 
ناجيان غريق در نقاط خطرآفرين

آيا ناجيان غريق فقط در قس��مت‌هاي سالم‌س��ازي 
سواحل فعاليت مي‌كنند؟ پاسخ اين سوال منفي است و 
در حال حاضر 300 نقطه خطر آفرين در سواحل استان 
گيلان شناسايي شده كه در اين مناطق 600 نجات غريق 
و 600 پليس همراه براي جلوگيري از ش��ناي مسافران 
و گردش��گران در اين مناطق مس��تقر شده‌اند كه ضمن 
نظ��ارت، به افرادي كه بدون توجه ب��ه تذكرات آنها وارد 
دريا مي‌شوند، در صورت بروز خطر كمك خواهند كرد. 

دريا داراي متولي مي‌شود؟ 
هر چند كه دريا متولي خاصي ندارد اما براساس قانون 
برنامه پنجم توس��عه كشور، س��ازماني به عنوان سازمان 
توس��عه و عمران ساحل دريا پيش‌بيني ش��ده كه داراي 
ساختار و تش��كيلات خاصي در اين زمينه است. مديران 
فع��ال در اين زمينه وعده مي‌دهند ك��ه در صورت فعال 
شدن اين سازمان شاهد بهبود وضعيت سواحل درياي خزر 
خواهيم بود اما تا آن زمان بايد مديران امر براي دستمزد 
ناجيان غريق، همياران پليس و ساير عوامل اجرايي حدود 
دو ميليارد تومان هزينه كنند.  ايجاد مجتمع‌هاي تفريحي 
و آب��ي در س��واحل دريا كه امكان اس��تفاده را براي تمام 
اقش��ار جامعه و همه گروه‌هاي سني فراهم کند در كنار 
مجتمع‌هاي ويژه‌ براي توريست‌هاي خارجي مي‌تواند علاوه 
بر رونق گردشگري دريايي از تعداد غرق‌شدگان هم بكاهد.   

توصيه‌هايي به مسافران
اما ناجيان غريق به مسافراني كه علاقه‌مند به شنا در 
درياي خزر هستند، توصيه مي‌كنند كه در ابتداي امر در 
محدوده طرح‌هاي سالم‌سازي شده شنا كنند، اگر با فنون 
شنا به خوبي آشنا نيستند، به آب نزنند و اگر هم وارد دريا 
شدند، در آب پيشروي نداشته باشند چون بيم آن مي‌رود 
كه قرباني موج‌هاي زير سطح و عمق‌هاي متفاوت و متغير 

به ويژه در فصل تابستان شوند. 

كام مرگ در نفس جوانان‌هرمزگاني
آرش طالبی ـ هرمزگان: پديده قليان در شرايطي به ��

يك معضل اجتماعي پنهان تبديل مي‌ش��ود كه بيشتر، 
آن را بي‌ضرر و غيرقابل اعتياد دانسته يا آن را كم‌ضررتر 
از مصرف س��يگار مي‌دانند. بس��ياري از شهروندان فكر 
مي‌كنن��د آب موجود در قلي��ان، موجب تصفيه و ايجاد 
محافظت در مقابل دود ناشي از سوختن تنباكو مي‌شود، 
اين در حالي است كه رطوبت باعث افزايش ميزان جذب 
ري��وي آن نيز مي‌ش��ود و دود منتش��ره از قليان، حاوي 

مقادير بي‌شماري مواد سمي است. 
هرقليان برابر با مصرف يك پاكت سيگار

به گفته دكتر كاظم نواري، فوق‌تخصص بيماري‌هاي 
ريوي، كشيدن قليان، حجم تنفسي بدن را كاهش داده و 
مواد سمي ناشي از نوع توتون و تنباكوي قليان، سلامت 
افراد را با خطر روبه‌رو مي‌كند. اين تركيب به علت حرارت 
زياد، موادي را وارد بدن مي‌كند كه عوارض ناگواري براي 
انسان به دنبال دارند. شخص مبتلا به بيماري‌هاي مختلف 
ريه اگر به استعمال دخانيات و كشيدن قليان ادامه بدهد، 
بدون شك مبتلا به سرطان ريه و دستگاه تنفسي خواهد 

شد. 
دكت��ر نواري با بيان اينكه مكش‌ه��اي ريه عميق و 
رطوبت حاصل از آب ناشي از قليان باعث بروز بيماري‌هاي 
ريوي، سرطان‌هاي مختلف از جمله سرطان ريه و معده 
مي‌شود، گفت: »هر وعده قليان برابر مصرف يك پاكت 
س��يگار بود و قليان در هر بار مصرف دود بسيار زيادتري 
را در مقايس��ه با كش��يدن يك نخ سيگار ايجاد مي‌كند. 
مق��دار نيكوتين موجود در يك وعده كش��يدن قليان با 
مقدار نيكوتين در يك بسته كامل سيگار برابري مي‌كند.« 
وي ادام��ه داد: »ميزان و عم��ق در حركت دادن آب 
قليان بسيار مهم است و قليان با وجود اينكه كمتر مصرف 
مي‌شود اما حجم دودي كه از طريق آن وارد بدن مي‌شود، 

10 تا 20 برابر دود ناشي از مصرف سيگار است.« 
دكتر نواري با اش��اره به اينك��ه 60 درصد از بيماران 
مراجعه به مطب وي، مش��كل ريوي دارند و اين مشكل 
ناشي از مصرف دخانيات به خصوص قليان است، يادآور 
شد: »منواكسيد موجود در دود قليان در مقايسه با سيگار 
به مراتب بيشتر و اثرات آن نيز چه براي مصرف‌كننده و 

چه براي افراد در معرض دود تجملي فراتر است.« 
 اي��ن فوق‌تخصص ريه، تصور عامه مردم كه اگر دود 
قليان وارد ريه نشود و فقط از راه دهان خارج شود، آسيبي 
به ريه‌ها وارد نمي‌كند را نادرس��ت خواند و اظهار داشت: 
»چ��ون دود از طريق مخاط دهان و حنجره جذب بدن 
شده و آثار سوء خود را بر جاي مي‌گذارد حتي در هوايي 

كه دود قليان آزاد مي‌شود.« 
وي ادامه داد: »به خاطر دم‌هاي عميقي كه فرد براي 
جذب دود مي‌زند، تخريب‌هاي جدي به حبابچه‌هاي ريه 
وارد مي‌شود. تحقيقات نشان داده است كه موارد داخل 
لول��ه قليان حاوي صدها نوع قارچ و ميكروب بوده و اين 
قارچ‌ها و ميكروب‌ها به راحتي توسط دود، وارد سيستم 
تنفسي شده و ايجاد عفونت مي‌كند و منجر به سرطان 

ريه مي‌شود.« 
هرمزگان دومين استان استعمال قليان در كشور است 
و همچنين مصرف قليان در اين استان در سال‌هاي اخير 
به ويژه در گروهاي سني پايين افزايش چشمگيري داشته 
است. اين مطلب در مجله پزشكي هرمزگان نقل شده بود: 
در استان هرمزگان 18/8 درصد جمعيت 15 سال و بالاتر 
از آن از قليان استفاده مي‌كنند. ارزاني نسبي، دسترسي 
آس��ان و عدم وجود برنامه‌هاي آموزشي عليه آن، باعث 

مساعد شدن استفاده از قليان شده است. 
 در اين گزارش آمده است، شيوع استعمال قليان در 
كل افراد مورد بررس��ي 9/1 درصد بود كه 4/6 درصد از 
مردان و 13/6 درصد از زنان، قليان اس��تعمال مي‌كنند. 
منواكس��يدكربن در قليان، بيشتر از سيگار است و اكثر 
افرادي كه قليان مص��رف مي‌كنند، دچار بيماري قلبي 

شده و شريان‌ها و عروق قلب را درگير مي‌كند. 
دكتر اميد آثار، فوق‌تخصص قلب در اين مورد گفت: 
»مقدار منواكس��يد روي قليان به مراتب بيش از سيگار 
اس��ت كه ديواره عروق را زخم��ي مي‌كند و عامل مهم 

سكته است.« 
وي مضرات قليان را شبيه ديگر مواد دخاني خواند كه 
ابتلا به بيماري قلبي مانند تصلب شرايين، سكته قلبي، 
بيماري تنفسي مزمن و سكته‌هاي مغزي از جمله نتايج 

مصرف آن است. 
دكتر آثار افزود: »بررسي‌ها نشان داده است هر پكي 
كه به قليان زده مي‌شود، تقريبا 40 برابر يك پك سيگار 
دود را به ريه فرد مي‌رساند و از طرف ديگر به دليل درجه 
حرارت بس��يار بالاي ناشي از اشتعال زغال، مواد سمي و 

سرطان‌زاي بيشتري به وجود مي‌آيد.« 
اين فوق‌تخصص قلب گفت: »مصرف يك نخ سيگار 
بين 500 سي‌سي تا يك ليتر دود توليد مي‌كند اما يك‌بار 
استفاده از قليان 10 تا 20 ليتر دود توليد خواهد كرد.« به 
گفته دكتر آثار، افراد سيگاري تا زماني كه ميزان نيكوتين 
دريافت��ي در آن به آس��تانه مورد نياز ب��راي رفع حالت 
وابستگي برسد، به كشيدن سيگار ادامه مي‌دهند پس با 
فرض جذب بخشي از نيكوتين موجود در دود قليان در 
اثر عبور آن از آب، مصرف‌كنندگان قليان براي رسيدن به 
آستانه ارضاي وابستگي با استنشاق مقادير بسيار زيادتر 
دود، در معرض مقادير بيشتري مواد شيميايي سرطان‌زا 

و گازهاي خطرناك مثل منواكسيدكربن قرار مي‌گيرند. 
وي ادامه داد: »مصرف قليان، غيرسيگاري‌هاي مجاور 
فرد مصرف‌كننده قليان و جنين م��ادران باردار را نيز با 
خطر مواجهه با منواكس��يدكربن ط��ي دوران بارداري، 
روب��ه‌رو میک‌ند که ممكن اس��ت براي جنين خطرناك 
باشد.« قليان‌هاي به صف‌كشيده در بوستان‌ها چند سالي 
پس از ورود تنباكو توسط پرتغالي‌ها به ايران، نگذشته بود 
كه اكثر ايرانيان دچار سحر و جادو اين برگ افيوني شده 
بودند. به سرعت، تنباكو در تمام مراسم‌ها جاي خود را باز 
كرد. قرن‌ها از اين ماجرا گذش��ت اما استفاده از تنباكو و 

قليان در ميان ايرانيان همچنان پرطرفدار است. 

كيان امينيان

براي انتخاب مقصد س��فر چ��ه موضوعاتي برايتان مهم 
اس��ت؟ يعني با هدف ديدن ش��هرها و مكان‌هاي تازه سفر 
مي‌كنيد، يا علاقه‌مند ديدن آثار تاريخي هستيد؟ شايد شما 
از آن دست كساني هستيد كه طبيعت‌گردي را مي‌پسنديد 
يا شايد دوست داشته باشيد هم سفر كنيد هم به دانش‌تان 
اضافه كنيد؟ اگر مي‌خواهيد همه اينها را يك‌جا با هم داشته 
باشيد، پيشنهاد ما به ش��ما يك شهر منحصر به فرد درون 
خاك ايران است: »مراغه شهر كاشي‌هاي لاجوردي ايلخاني.«
پايتخت قديم ايلخاني هم طبيعت زيب��ا و ديدني دارد، 
هم بناهاي تاريخي ديدني كه هر كدام يادگاري از يك دوره 
تاريخي هس��تند اما به جز اينها مراغه در طول ساليان سال 
تاريخش همواره به عنوان يكي از ش��هرهاي علمي كش��ور 
شناخته شده است و بزرگ‌ترين رصدخانه ايران در قرن هفتم 
و هشتم هجري توسط خواجه نصيرالدين طوسي در اين شهر 

ساخته شد اما چطور مي‌شود به مراغه رسيد؟ 
شهرستان مراغه در غرب كشور و در استان آذربايجان‌غربي 
قرار گرفته است. اين شهر از سمت شمال با شهرستان تبريز 
مركز اين استان همسايه است. پس يكي از راه‌هايي كه شما 
را به مراغه مي‌رساند، راهي است كه به سمت تبريز مي‌رود. 
هش��ترود كه مرز استان آذربايجان ش��رقي با سمت غربي 
آن اس��ت، همسايه جنوبي و شهرستان بناب كه كباب‌هاي 
خوشمزه‌اش مشهورترين جاذبه‌اش هست، در غرب مراغه قرار 
دارد. بناب با فاصله كمتر از نيم ساعت، نزديك‌ترين شهر به 
مراغه است. پيشنهاد مي‌كنم اگر مراغه را انتخاب كرديد، ناهار 

يا شام طعم كباب‌هاي بناب را بچشيد. 
در هر كجاي مراغه كه هس��تيد، كافي اس��ت به سمت 
جنوب شهر برگرديد، آن‌وقت مي‌توانيد مهم‌ترين چشم‌انداز 
ش��هر كه يكي از قله‌هاي مشهور شمال غربي كشور هست 
را از نزديك ببينيد: »سهند«. مراغه در حقيقت در كوهپايه 
سهند قرار گرفته و ويژگي‌هاي طبيعي يك شهر كوهستاني 
را از نظر پوشش گياهي دارد و در بيشتر مواقع سال مي‌شود 
از ديدن گل و ريحان و لاله واژگون اين كوه افسانه‌اي كه به 
گفته اساطير ايراني محل نگهداري آتش جاودان آذرگرشاسب 

است، لذت ببريد. 
زبان مردم اين ش��هر تركي - آذري است و نام شهر نيز 
از يك واژه‌اي تركي گرفته شده است. در زبان تركي، مارا به 
معني جايگاه، مكان و سرزمين است و آغاز نيز در اين زبان به 
معني بزرگ، ارباب، خان و امير است. بنابراين كلمه مراغه در 
اصل ما را آغاز و به معني جايگاه بزرگان و خوانين بوده‌است، 
سپس در اثر گذشت زمان به ما را آغاز )همان‌گونه كه الان در 
تركي نيز رايج است( تبديل شده‌ است و معرب آن نيز مراغه 

است كه كاربرد رسمي دارد. 
از دوران پيش از تاريخ تا هلاكو

پژوهشگران باستان‌شناسي و تاريخ كهن، مراغه را يكي از 
چهار منطقه كشور مي‌دانند كه قديمي‌ترين سكونتگاه‌هاي 
فلات ايران در دوره پارينه س��نگي است. اين شهر در دوران 
ورود به تاريخ به‌خصوص دوران تمدن مادها و پارس‌ها يكي 
از نقاط مسكوني بوده است. تعدد وجود نيايشگاه‌هاي مهري 
كه برخي از آنها قدمت‌ش��ان ب��ه دوران مادها و پيش از آن 
مي‌رسد، نش��ان از اهميت مذهبي اين شهر در آن دوران‌ها 
دارد. پرستش��گاه مه��ري و رجوي در جنوب ش��رقي مراغه 

يكي از اين نيايشگاه‌هاس��ت كه به نظر مي‌رسد قدمتش به 
دوران اش��كاني مي‌رسد و با توجه به شواهد موجود در زمان 
خودش يكي از مهم‌ترين پرستشگاه‌هاي ايزد مهر كه يكي از 
قديمي‌ترين اديان ايراني است، به شمار مي‌رود. در نزديكي 
اين معبد همچنان گورستان بزرگ قديمي وجود دارد كه پر 
اس��ت از قبوري كه روي آنها صندوق‌هاي سنگي منقوش يا 
قوچ سنگي تصوير شده است. اين سنگ قبرها كه قدمت‌شان 
ب��ه ح��دود قرون هفتم و هش��تم هجري قمري مي‌رس��د، 
حجاري‌هاي زيبايي دارد. البته بخش��ي از اين س��نگ‌قبرها 
به موزه س��نگ مراغه كه چند س��ال پيش در مركز شهر و 
در مسجد شيخ معزالدين كه از بناهاي دوران صفوي است، 

منتقل شده است. 
با اينكه نش��ان‌هاي تاريخي ثابت مي‌كند كه مراغه يك 
ش��هر قديمي اس��ت اما نقطه ثقل تاريخ اين شهر به زماني 
باز مي‌گردد كه هلاكوخان نخس��تين نوه چنگيزخان مغول 
دومين حمله بزرگ را در س��ال 655 هجري قمري به ايران 
و بغداد انجام داد و رس��ما سلسله ايلخانان مغول را در شهر 
مراغه بنيان‌گذاري كرد. گنبد كبود – كه گفته مي‌شود مقبره 
دوقوز خاتون مادر مسيحي هلاكو است – گنبد مدور، گنبد 
سرخ از مجموعه آثار ايلخاني مراغه است. هرچند هر كدام از 
اي��ن بناها در جاي خود اهميت تاريخي و معماري دارند اما 
هيچ كدام به پاي يادگار خواجه نصيرالدين طوسي را در اين 

شهر نمي‌رسند. 
رصدخانه مراغه اگر چه تنها بناي علمي به جاي مانده از 
دوره‌هاي تاريخي در ايران نيست اما يكي از مهم‌ترين بناهايي 

است كه در كشور به جاي مانده است. 
اين رصدخانه كه بزرگ‌تري��ن رصدخانه جهان در دوره 
قبل از اختراع تلس��كوپ بوده اس��ت، رصدخانه مراغه 167 
س��ال پيش از احداث رصدخانه س��مرقند ساخته شد و در 
زم��ان آباداني مهم‌ترين رصدخان��ه و مركز علمي جهان به 
شمار مي‌رفت. زيج معروف ايلخاني حاصل فعاليت‌هاي اين 
رصدخانه اس��ت. رصدخانه‌هاي چين، س��مرقند، استانبول 
و هند از روي رصدخانه مراغه س��اخته ش��ده‌اند. وجود اين 
رصدخانه در حال حاضر هم باعث شده كه اين شهر همچنان 
به عنوان يكي از قطب‌هاي نجوم كشور به شمار بيايد و اگر 

علاقه‌مند به رصد ستارگان باشيد، گزينه خوبي است. 
س��اخت بناي رصـدخانه با مشورت‌هاي شخصيت‌هايي 
چون علامه قطب‌الدين فخرالدين مراغي، محي‌الدين مغربي، 
علي‌بن‌محمود نجم‌الدين الاسـطرلابي و... در مدت 15 سال 
ساخته شد. اين مجموعه تا سال 703هجري، آباد يعني تاريخ 

زلزله بزرگ تبريز و مراغه، آباد بود. 
البت��ه به جز اين رصدخانه تاريخي كه در بخش غربي 
شهر روي يك تپه قرار گرفته است، موزه ايلخاني و مجموعه 

برج‌هاي تاريخي هم جزو جاذبه‌هاي اين شهر است. 
اگر مراغه را انتخاب كرديد، مهم‌ترين سوغاتي اين شهر 
صابون‌هايي اس��ت كه در كارگاه‌ه��اي كوچك به صورت 
سنتي س��اخته مي‌ش��ود. اين صابون‌ها خاصيت دارويي 
هم دارن��د و براي جلوگي��ري از ريزش مو و حساس��يت 
مفيد هستند. به جز اين، تابلو فرش، باسلوق، عسل، انواع 
كش��مش، برگه زردآلو، دوشاب، پنير، سرشير و آجيل هم 

مي‌توانيد سوغاتي بياوريد. 

پیشنهاد
سفر

مراغه يادگار ايلخاني در دامنه سهند

نگاه

خبرآخر

اسکان و زندگی ایلات و عشایر آذربایجان در دامنه سهند.

ش�رق: چهارمين كنگره شعر و نثر 
آييني خراسان‌رضوي در شهر مشهد 
به كار خود پاي��ان داد. دبير اجرايي 
چهارمين كنگره ش��عر و نثر آييني 
خراسان‌رضوي در حاشيه اختتاميه 
اين كنگره در مش��هد اظهار داشت: 
يك��ي از ضرورت‌ه��اي ه��ر جامعه 
پرداختن به ش��عرا اس��ت و شاعران 
بايد ش��عري با زبان س��ليس را وارد 
جامعه كنند تا ارتباط عاطفي خوبي 

با مخاطبان برقرار كنن��د. جليليان مصلحی افزود: در 
وادي ادبيات به جايگاه شعر آييني كمتر توجه شده و 
بسياري از اشعار قابل فهم براي اكثر مخاطبان نيست. 
وي اظه��ار كرد: بيش از يك‌هزار و 500 ش��اعر از 20 
شهرستان استان در چهارمين كنگره شعر و نثر آييني 
خراس��ان‌رضوي شركت كردند كه در 19 شب شعر در 
سراس��ر اس��تان حضور يافتند. دبير اجرايي چهارمين 
كنگره ش��عر و نثر آييني خراس��ان‌رضوي با اش��اره به 
اهداف اين كنگره بيان داشت: اين كنگره با هدف ايجاد 
حلقه اتصالي بين ذاكران ش��اعران آييني برگزار شد تا 

چگونگي بارور ش��دن محافل ادبي-آييني را بررس��ي 
كنند. مصلحي افزود: از موضوعات آثار مي‌توان به آثار 
و ب��ركات اهل بيت و مكتب عاش��ورا، ولايت، بصيرت، 
عدالت‌طلبي، شعر انقلاب و جهاد اقتصادي اشاره كرد.

به گزارش فارس وي ادامه داد: بهره‌مندي از زبان شعر و 
نثر هيات، نوآوري در فرم و محتواي آثار به فراخور احوال 
شعر هيات، هدفمندي و استواري كلام در آثار، استفاده 
از احاديث، روايات و مدارك صحيح تاريخي و مطابقت 
مفهومي هنري آثار با موضوعات ارايه شده از مولفه‌هاي 

شعر آييني است كه مدنظر داوران كنگره بوده است. 

چهارمين كنگره شعر آييني به كار خود پايان داد

ش�رق: امام جمعه رش��تخوار با بيان مشكلات شهرستان در زمينه عقب افتادن و نيمه‌كاره بودن پروژه‌هاي عمراني 
خواستار رسيدگي امور از سوي مسوولان استان شد. حجت‌الاسلام محمد كازري در جمع مردم از مسوولان خواستار 
غنيمت ش��مردن فرصت خدمت در نظام مقدس جمهوري اس�المي ايران ش��د و خطاب به آنان گفت: در انجام 
وظايف خود در رفع مش��كلات و عقب بودن پروژه‌ها تلاش كنيد. وي خواس��تار تحقق وعده‌هاي مسوولان در رفع 
 مشكلات مردم اين شهرستان از جمله ايستگاه راه‌آهن رشتخوار، مساله كنارگذر، پروژه مسكن مهر و بيمارستان و راه 
رشتخوار - چخماق در اين شهرستان شد و گفت: از شروع عمليات برخي اين پروژه‌ها سال‌هاست كه مي‌گذرد و با 

صرف هزينه‌هاي بيت‎المال كه در آستانه تخريب قرار دارد، هنوز پروژه‌ها به بهره‌برداري نرسيده است. 

امام جمعه رشتخوار: 
از شروع عمليات برخي پروژه‎ها سال‎ها مي‎گذرد

س
فار

س:
عک

سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي 
عددهاي بي‌تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد گفته 
مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات 
كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول 
سودوكو:

1- در هر سطر و ستون بايد 
اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي 
نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد 
يك تا 9 بايد نوشته شود و 
در نتيجه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود.

حل سودوكو
248

جدول 
1241

سودوكو
249

حل جدول
1239

عمودي:
1- تهيه تصوير سه بعدي از اجسام به كمك نور ليزر 
)تم��ام نگاري( - قادر 2- كم و ناقص - از درندگان - هنر 
ترس��يم و تهيه پوسترهاي تبليغاتي 3- بزرگ‌ترين شهر 
چين - دس��تگاه ايجاد فش��ار - ب��اج 4- جنس به‌ظاهر 
قوي - خالص - از لوازم خانگي - ش��بكه‌اي از دالان‌هاي 
پيچ در پيچ  5- پارچه‌اي از كرك بسيار نفيس گوسفند- 
عاص��ي  6- رم��ه - كتابي از »ويليام فالكنر« نويس��نده 
آمريكايي - قلب  7- صفحه‌آرايي - س��وره مورچه - توان 

 ورم��ق - قاص��د  8- الابختكي - س�الم رزمي كار - 
پي��ش نويس  9- گريبان - رايگان - س��از كليس��ا - 
بي‌چيز و فقير10- برهنه - مجموعه مقررات اداره يك 
 نهاد، يا سازمان - نوعي يقه  11- آكروباسي - دستور 
12- م��ردم قرآني - مخلوط��ي از گازهاي مختلف- 
ش��يمي كربن - ترمز چهارپا 13- توده و انباش��تگي 
 - مجموع��ه - مهم‌ترين رود تركمنس��تان، جيحون  
 14- حش��ره رنگين بال - آس��مان - جلگه وس��يع 

15- هر چيز كمياب و نادر - نجوم

افقي: 
 1- داستان نويس ايراني از مردم اصفهان 
مولف رمان »ش��ازده احتجاب« - پول خرد 
روس��يه  2- هوس باردار - شايستگي - هافبك ملي پوش 
پرسپوليس  3- فطرت و ذات - علتي دروغين يا غيرموجه 
- چوبه دستي قانون  4- آهنگساز آلماني اپراي »زيگفريد« 
- تپانچه - الفت - حرف پنجم انگليس��ي  5- ورزش چوبه 
دستي - ملعون كربلا - مجلس شيوخ  6- ابر سفيد - جاي 
پر درخت - محروم از س��ود و بي‌نصيب 7- رنگ آسمان - 
نوعي اشعه و س��ومين حرف الفباي يوناني - سرباز نيروي 
دريايي 8- ش��كوه - بيماري ويروسي حاد دستگاه تنفس - 
چاشني گوجه‌اي 9- جوهر قليا - خانه بزرگ - جماعت 10- 
از تقسيمات ارتش - مفقود- علم شمارش 11- برادر مرگ 
- لانه درندگان - ساده‌لوح 12- تعجب خانم‌ها - قمر - پول 
آسيايي - عرصه مسابقات ورزشي 13- لگام و مهار - گمان 
و خيال - درختچه‌اي از تيره ترشك‌ها 14- حاجت - حایل 
ميان اتاق‌ها - آهنگ 15- نام اختصاري س��ازمان همكاري 
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