
9 علم سه شنبه    30 ارديبهشت 1393سال يازدهم    شماره 2020

اسطوره فردا

نگاه متخصصان خارجى به «محك»
هم كنگره، هم يادبود

گـروه علم: نخستين كنگره بين المللى 
ــا اولين  ــودكان همزمان ب ــوژى ك آنكول
ــتاد «پروانه وثوق»  سالگرد درگذشت اس
ــك،  ــاى مح ــد هيات امن ــس فقي ريي
ــكان بيمارستان  ــت علمى پزش سرپرس
فوق تخصصى سرطان كودكان محك و 
يكى از بنيانگذاران علم نوين آنكولوژى 
كودكان در ايران، از 25 تا 27ارديبهشت  
در موسسه خيريه محك برگزار شد. در 
ــن كنگره كه با همكارى انجمن خون  اي
ــرطان كودكان ايران و انجمن خون  و س
و سرطان آلمان و با هدف ارتقاى دانش 
تخصصى متخصصان سرطان كودكان و 
ــتن يافته هاى نوين در  به اشتراك گذاش
ــرطان مطابق با استانداردهاى  درمان س
ــداد زيادى از  ــد، تع روز جهان برگزار ش
استادان و متخصصان خون و آنكولوژى 
ــر ايران و همچنين 11پزشك  از سراس
ــته ترين متخصصان علم خون  از برجس
ــخنران  و آنكولوژى كودكان، به عنوان س
ــورهاى ديگر گرد هم آمدند تا در  از كش
ــه خدمات تخصصى  ــير ارتقاى اراي مس
درمانى به كودكان مبتلا به سرطان گام 
بردارند. دكتر «اورسلا كروتزيك»، دكتر 
«كريستينا پيترز»، دكتر «دِرك رينهارت»، 
ــكى»، دكتر «آندرا  دكتر «تئودور ژيرنس
ــوس»،  ــن كل ــر «ژاكلي ــدى»، دكت بيون
ــوتروپ»، دكتر «اديل  دكتر «مينولف س
ــن»، دكتر «ريتا باير»، دكتر «مونيكا  ابُرِلي
ــر «راويندرانات ياداناپودى»  فوهِر» و دكت
ــتند كه از كشورهاى  متخصصانى هس
ــه و  ــان، هلند، آمريكا، ايتاليا، فرانس آلم
اتريش براى حضور در اين كنگره ميهمان 
ايران شده  بودند. همچنين تعداد ديگرى 
ــور  ــى خارج از كش ــان ايران از متخصص
براى حضور در اين كنگره و بهره مندى 
از به روزترين يافته هاى علمى در زمينه 
آنكولوژى كودكان، به ايران آمده بودند. 
ــت افرادى كه به اين كنگره  گفتنى اس
دعوت شده بودند، متخصصانى هستند 
ــطح عالى  كه در زمينه كارى خود در س
ــنايى پيشين با  قرار دارند و به دليل آش
خانم دكتر «پروانه وثوق»، در اين كنگره 

حضور يافته  بودند. 
دكتر «دِرك رينهارت» هماتولوژيست 
ــس بخش خون  ــت و ريي و آنكولوژيس
ــه پزشكى  ــرطلان كودكان مدرس و س
هانوفر آلمان كه از سخنرانان اين سمينار 
ــحالى از حضور  ــن اظهار خوش بود ضم
ــت: «از آنجايى كه  ــمينار گف ــن س در اي
ــى و تجربى  ــطح علم ــك داراى س مح
ــت و همچنين پيوندهاى مغز  بالايى اس
استخوان بسيارى در بيمارستان محك 
ــنهاد مى كنم اين  ــام مى گيرد، پيش انج
بيمارستان به بانك جهانى اهداكنندگان 
مغز استخوان متصل شود تا به نمونه هاى 
ــى داشته  ــترى دسترس قابل پيوند بيش

باشد.»
همچنين دكتر «مينولف سوتروپ» 
و  ــت  آنكولوژيس و  ــت  هماتولوژيس
ــرطان كودكان  رييس بخش خون و س
ــدن آلمان در  بيمارستان كودكان درس
ــتان  ــرق» گفت: «بيمارس اين باره به «ش
ــزايى در ارايه خدمات  ــك نقش بس مح
ــرطان ايفا  و درمان كودكان مبتلا به س
ــزارى چنين كنگره هايى  مى كند و برگ
فرصت مناسبى است كه اين بيمارستان 
به كسب و انتقال تجربه و دستاوردهاى 

علمى خود مى پردازد.»
ــرز»  ــتينا پيت ــر «كريس ــم دكت خان
ــت و آنكولوژيست و رييس  هماتولوژيس
بخش خون و سرطان اطفال بيماستان 
ــاخص ترين چهره هاى  آنا وين يكى از ش
ــادى، طى  ــلول هاى بني حوزه پيوند س
بازديد از بخش پيوند سلول هاى بنيادى 
ــده در اين  محك، دانش به كار گرفته ش
ــش روز عنوان كرد  بخش را هم تراز دان
ــيس اين بخش در محك را گامى  و تاس
مهم در همسوشدن با علم نوين پزشكى 
و بهبود كودكان مبتلا به سرطان خواند. 
دكتر «مونيكا فوهر» هماتولوژيست و 
آنكولوژيست و مديرگروه سرطان اطفال 
ــس از بازديد از  ــم پ ــگاه مونيخ ه دانش
بيمارستان محك از سطح ارايه خدمات 
ــرطان و امكانات  به كودكان مبتلا به س
ــتان فوق تخصصى  ــود در بيمارس موج
محك ابراز تعجب كرد و اين سطح ارايه 
ــات درمانى و حمايتى به كودكانى  خدم
ــرطان مبتلا هستند را  كه به بيمارى س
ــت. دكتر «كلوس»  در دنيا كم نظير دانس
زيست شناس و رييس بخش تحقيقات 
ــودكان مركز طبى  ــرطان ك خون و س
آمستردام نيز سطح كيفى كنگره، مقالات 
ــده و مباحث مطرح شده توسط  ارايه ش
ــيار  متخصصان داخلى و خارجى را بس

مطلوب ارزيابى كرد.

يادبود

به ياد «پـروانه وثوق»، مادر آنكولوژى اطفال ايران
از محبت سرشار، جويبار لحظه ها جارى است

سكانس1: روز - داخلى - بيمارستان محك
(حوالى سال1386) 

بانويى سالخورده با صورتى شكسته اما مهربان وارد بيمارستان تازه تاسيس 
محك مى شود. ديوارهاى بيمارستان هنوز بوى گچ تازه مى دهند. بيمارستانى 
در شمالى ترين نقطه تهران كه هنوز هيچ راه مستقيم و راحتى به آن منتهى 
ــاعتى از حضور «پروانه» مهربانى كه نامش هم كلام اميد و  نمى شود. هنوز س
مبارزه است نگذشته، كه پدران و مادرانى كه كودكانشان به بيمارى سرطان 
ــراغ پروانه اى  ــان وارد بيمارستان مى شوند و س ــتند، پرسان پرس مبتلا هس
ــد؛ پروانه اى كه بى  هيچ  ــت و امي ــه مى دانند منادى پرواز اس ــد ك را مى گيرن
چشمداشتى سال هاست كه در كنار كودكان و پدران و مادرانشان با سرطان 
مى جنگد تا يك روز، كه خيلى هم دور نيست، همه دنيا با او فرياد بزنند كه 

«سرطان، پايان كودكى نيست.» 
سكانس2: روز - داخلى- بيمارستان محك

(حوالى سال1387) 
بانويى سالخورده با صورتى شكسته اما مهربان از راهروى بيمارستان عبور 
مى كند. از جلو هر درى كه رد مى شود، كودكى يا مادرى، پدرى يا پرستارى 
ــرش را بيرون مى آورد و لبخندى مهربان را به نشانه احترام و سپاس، نثار  س
مهربانى صورتش مى كند. راه كه مى رود انگار از كناره هاى دامنش اميد مى ريزد 
و اين همان چيزى است كه كودكان مبتلا به سرطان را با همه دشوارى روزهاى 
پشت سر، به روزهاى پيش رو پيوند مى دهد؛ روزهايى كه در نگاه بيماران «پروانه 
وثوق» سرشارند از پروانگى. براى كودكان پروانه، با بال  شكسته، پرگشودن هنر 
است. در مسلك پروانه ها پشت سر همه پيله هاى تاريك، پروازهاى روشن فردا 
در انتظارند. رسم پروانگى، آيين چشم هاى «پروانه وثوق» است كه در راهروهاى 

بيمارستان محك راه مى رود و از گوشه هاى دامنش اميد مى ريزد. 
سكانس 3: روز - داخلى - باز هم بيمارستان محك

(حوالى سال 1388) 
ــالخورده با صورتى شكسته اما مهربان از راهروهاى بيمارستان  بانويى س
ــته اند و براى نوه هايشان،  ــالانش هركدام در كنارى نشس عبور مى كند. هم س
ــتان هزارويك شب مى گويند و از روزگارى حرف مى زنند كه جوان بودند  داس
ــت هاى  ــاره اى كوهى را تكان مى دادند. «پروانه وثوق» اما با همان دس و با اش
ــالخورده، هنوز كه هنوز است كوه هاى زيادى را جابه جا مى كند.  نحيف و س
ــوه درد و نااميدى را از روى دوش مادران نگران و كودكان مبتلا به  ــر روز ك ه
ــرطان برمى دارد و به جايش دريايى از اميد و قدرت مبارزه با بيمارى را در  س
دلشان جارى مى كند. «پروانه» گل  هاى محك هنوز كه هنوز است پروانه وار دور 
ــبت سببى و نسبى آنها را به هم  گل هايش مى چرخد، گل هايى كه هيچ نس
وصل نمى كند اما ريسمان محكم عشق و هم نوع دوستى چنان ريشه اى بينشان 
دوانده كه سخت مى شود باور كرد بانوى مهربانى كه هميشه براى كودكان در 
ــكلات دارد و بر لب هايش لبخند و در دلش آرزو و تلاش براى  ــتانش ش دس

سلامتى، همخون هيچ كدام از كودكان محك نيست. 

سكانس 4: روز- داخلى - هنوز هم بيمارستان محك
(حوالى سال 1389) 

بانويى سالخورده با صورتى شكسته اما مهربان از راهروهاى بيمارستان عبور 
ــال است كه هر روز اين بيمارستان پر مى شود از خنده ها  مى كند. حالا سه س
ــرطان و  و گريه ها، بيم ها و اميدها و لحظه هايى كه بين كودكان مبتلا به س
پروانه مهربان محك تقسيم مى شود. «پروانه وثوق» در دنياى علم و پزشكى، 
پروفسورى صاحب نام است، علم آنكولوژى كودكان ايران، نامى است عجين با 
فرزانگى اين پزشك حاذق. در دنياى كودكان محك اما «پروانه وثوق» پرهايى 
دارد به استوارى كوه كه مى شود به آنها تكيه داد، خنديد، گريست و به فردايى 
اميد بست كه پيام آور سلامتى است. نام اين بانوى فرزانه براى كودكان مبتلا 
به سرطان و خانواده هاى شان دلگرمى روزهاى پيش رو و پشت سر است؛ بانويى 
كه هرگز مادر هيچ كودكى نبوده اما قلبش به مادرانگى براى هزاران كودك 
مبتلا به سرطان تپيده است و روزگارش را نذر سلامتى كودكانى كرده است 

كه دلشان به مهر و علم توامان پروانه مهربانشان گرم است. 
سكانس 5: روز- داخلى - كماكان بيمارستان محك

(حوالى سال1390) 
بانويى سالخورده با صورتى شكسته اما مهربان از راهروهاى بيمارستان عبور 
مى كند. لب هايش پر از لبخند و نگاهش گذرگاه توامان اميد است و دلواپسى. 
گاهى كه سختى ها فراتر مى رود، دلواپس تر است و گاهى كه حال وروز دارو و 
درمان بهتر است، درياى چشمان پروانه كودكان محك آرام تر است. سال هاى 
زيادى است كه نبض پروفسور «وثوق» با ضربان آمدوشد داروهاى كودكانش 
ــش به نفس كودكانى بسته بوده است كه هر روز عاشقانه براى  تپيده و نفس
ــلامتى بر تن كرده و با او  ــان كوشيده. هر بار كه كودكى لباس س بهبودى ش
خداحافظى كرده است، انگار پروانه مهربان باغ هاى مهربانى، دوباره بال گشوده 
ــرطان وارد  ــرده و هر بار كه كودكى با بيمارى س ــادى پرواز ك و تا نهايت ش
ــده، انگار چيزى بر بال هايش سنگينى كرده. چيزى از  بيمارستان محك ش
ــنگينى بار مسووليت عشق. «پروانه وثوق» عاشق بود و او در دنيايى  جنس س
كه هر روز تلخى هاى جديدى را در دهانش مزمزه مى كرد، عشق مسووليتى 
بود به بزرگى آفرينش زيبايى و آرامش. بارى كه گاهى چشم هاى پروانه ها را  تر 

مى كند تا مبادا گل ها از اين تلخى نصيبى داشته باشند. 
سكانس 6: روز- داخلى- هنوز هم بيمارستان محك 

(ارديبهشت1392) 
ــالخورده با صورتى شكسته اما مهربان از راهروهاى بيمارستان  بانويى س
عبور مى كند. از جلو هر درى كه رد مى شود چند ثانيه به كودكى كه در اتاق 
ــت، نگاه مى كند. فكر مى كند به اينكه اگر روزى نباشد، شاگردانش آنقدر  اس
حاذق و مهربان هستند كه غير از دلتنگى، خدشه اى بر درمان كودكى نيفتد. 
پروانه باغ هاى مهربانى كه تمام روزهاى جوانى و ميانسالى و كهنسالى اش را 
وقف پيوند عشق با سلامتى كودكان كرد، آخرين قدم هايش را در بيمارستان 
محك برمى دارد و اجازه مى دهد تا تك تك آجرهاى بيمارستان كه از نخستين 
روز بودنشان، نفس كشيدن و عشق را و طعم خوش بهبوديافتگى را با «پروانه 
ــناخته اند با او خداحافظى كنند. پروفسور «پروانه وثوق» در سحرگاه  وثوق» ش
ــت ماه 1392 در ميان بهت همه كسانى كه به كودكان مبتلا به  27ارديبهش
سرطان فكر مى كردند، بدرود حيات گفت تا پس از اين، از او ياد و خاطره اى 
ــعت عشق و ايثار و نوع دوستى و نامى به بلنداى علم نوين  باقى بماند به وس
ــد و با تلاش  ــور «پروانه وثوق» آغاز ش آنكولوژى اطفال ايران كه با نام پروفس

شاگردانش ادامه خواهد يافت. نامش جاودان باد.

ــتين كنگره بين المللى آنكولوژى كودكان، 25 تا  نخس
ــت ، همزمان با اولين سالگرد درگذشت استاد  27ارديبهش
ــوژى و رييس  ــوق»، فوق تخصص خون و آنكول ــه وث «پروان
ــع اين كنگره براى  ــد. در واق هيات امناى محك برگزار ش
ــان  ــور «پروانه وثوق» از موسس ــت و به ياد پروفس بزرگداش
رشته فوق تخصصى خون و سرطان كودكان در ايران برگزار 
ــور «پروانه وثوق» كه از ابتداى تاسيس محك  ــد. پروفس ش
همواره در كنار بنيانگذاران اين موسسه بود، پس از پنج دهه 
خدمت پزشكى به كودكان سرطانى، 29ارديبهشت  1392 
ــش خود هزاران كودك مبتلا به  ــت. او با علم و دان درگذش
ــرطان را قدم به قدم در مسير درمان و بهبودى همراهى  س
ــتان نوازشگرش، هيچ گاه عشق و درمان را از آنها    كرد و دس

دريغ نكرد. 
ــركار خانم دكتر «پروانه وثوق» پس از خاتمه  مرحوم س
ــته پزشكى در دانشگاه تهران براى ادامه  تحصيلاتش در رش
تحصيل عازم آمريكا شد و دوره انترنال و رزيدنتى (دستيارى) 
كودكان را در مراكز مهم پزشكى ايالات متحده آمريكا گذراند 
ــس از آن، براى گذراندن دوره فوق تخصصى هماتولوژى  و پ
ــنگتن رفت و در دانشگاه «جرج  و آنكولوژى كودكان به واش
ــوژى و آنكولوژى كودكان  تاون» دوره فوق تخصصى هماتول
MD An-» ــاند. ايشان براى مدتى در مركز را به اتمام  رس

ــتون به عنوان عضو هيات علمى مشغول  derson» در بوس
ــد. در سال1347 براى ديدار از پدر و مادر خود كه  به كار ش
ــت و با توجه به شرايط  دچار بيمارى بودند، به ايران بازگش
نابسامانى كه كودكان مبتلا به بيمارى هاى خونى و سرطانى 
در ايران داشتند، از ادامه كار در آمريكا منصرف شد و خدمت 
ــدف اصلى خود قرار داد. وى از ابتدا  به هم ميهنان خود را ه
ــهرآرا سابق) شروع به  در بيمارستان كودكان على اصغر (ش
ــت كرد و اولين بخش هماتولوژى و آنكولوژى كودكان  فعالي

را تاسيس كرد. 
خانم دكتر «وثوق» با توجه به مرتبه علمى خود، به عنوان 
ــكى شهداى تجريش  ــاور در بخش كودكان مركز پزش مش
ــال1353 با شروع به كار اينجانب در  فعاليت مى كرد. در س
ــاله ما آغاز شد. با  آن مركز، مقدمه همكارى تنگاتنگ 40س
ــكاران در آن مركز، اولين  ــان و چند نفر از هم همكارى ايش
ــرپايى بيماران مبتلا به سرطان را راه اندازى  بخش درمان س
كرديم. در آن زمان كودكان مبتلا به تالاسمى ماژور، بخش 
ــكيل مى دادند. از  بزرگى از مراجعان به مراكز درمانى را تش
اين رو با كمك مرحوم دكتر «مينا ايزديار» و همكاران ديگر و 
همچنين اداره مبارزه با بيمارى هاى غيرواگيردار، براى مقابله 
با اين بيمارى (كه بار سنگين اجتماعى و درمانى دربرداشت) 
برنامه ريزى هايى مدون انجام شد كه شامل غربالگرى ناقلان 

ــمى پيش از ازدواج، تشخيص جنينى مبتلايان به  ژن تالاس
ــمى ماژور و قطع باردارى و احداث مراكز درمانى براى  تالاس
ــمى ماژور در كنار پايگاه هاى اهداى خون  مبتلايان به تالاس
ــتا برنامه  ــى نقاط ايران بود. در ضمن، در همين راس در اقص
درمانى اين بيماران طبق استانداردهاى بين المللى در كليه 

مراكز تدوين شد و در مراكز يادشده به اجرا درآمد. 
ــركار خانم دكتر «وثوق» در سال هاى 1360 به درجه  س
ــد. همچنين مركز هماتولوژى، آنكولوژى  ــتادى نايل ش اس

ــت، يكى از  ــان قرار داش ــتى ايش كودكان كه تحت سرپرس
ــه مركز آموزش فوق تخصصى اين رشته شناخته شد. وى  س
ــوژى و آنكولوژى كودكان فعال بود،  نه تنها در زمينه هماتول
ــت. وى با  بلكه در انجمن كودكان ايران نيز نقش فعالى داش
توجه به نابسامانى وضعيت درمانى كودكان مبتلا به سرطان 
ــكل گيرى موسسه خيريه حمايت از كودكان مبتلا به  در ش
سرطان به نام محك در اوايل سال 1370، نقش بزرگى ايفا 
كرد. با توجه به گسترش فعاليت موسسه محك در تاسيس 

نقاهتگاه براى والدين بيماران شهرستانى در تهران و سپس 
تشخيص نياز به احداث بيمارستانى براى تشخيص و درمان 
ــرطان، قدم هاى موثرى برداشت.   جامع كودكان مبتلا به س
ــتگى، به طور داوطلبانه  ــر «وثوق» پس از بازنشس خانم دكت
(بدون دريافت حقوق) سرپرستى بيمارستان فوق تخصصى 
محك را تا زمان وداع ابدى خود عهده دار بود و در تمام طول 
ــتان على اصغر و سپس محك را  فعاليت پربار خود، بيمارس
ــت و همواره در خدمت بيماران بود. وى  خانه خود مى دانس
ــه همراه، راهنما و يارى رسان همكاران خود نيز بود.  هميش
17نفر فوق تخصص هماتولوژى و آنكولوژى نزد وى آموزش 
ديدند و هم اكنون در مراكز خون و آنكولوژى در سراسر كشور 
ــتند. سركار خانم دكتر «وثوق» در كنار  در حال فعاليت هس
آموزش دستياران و درمان كودكان، علاقه زيادى به پژوهش 
ــت و در طول فعاليت هاى خود، استاد راهنماى بيش از  داش
ــته  صد متقاضى گذراندن تز دكترا بود. وى همچنين پيوس
در كنگره هاى بين المللى حضور فعال داشت و در شناساندن 
ــا مى كرد. دكتر «وثوق»  فعاليت هاى محك نقش مهمى ايف
همچنين در اولين كنگره بين المللى سرطان كودكان ايران 
ــش محك را در ارايه  ــره «Siop Asia» در كيش، نق و كنگ
ــكى جامع به كودكان مبتلا به سرطان تبيين  خدمات پزش
ــانى والا، علاقه مند  ــه وثوق» انس ــد. خانم دكتر «پروان كردن
ــتا از  ــواده، ايران و هم ميهنان خود بود و در اين راس ــه خان ب
ــى فروگذار نمى كرد. رابطه ايشان با همكاران،  هيچ كوشش
ــتانه و  ــجويان، بيماران و والدين كودكان همواره دوس دانش
ــراه با توجه مادرانه بود.  دكتر وثوق با مهربانى، بردبارى،  هم
ــايل مادى، تلاش خود  ــمند و وارستگى از مس دانش ارزش
ــانى به  ــا آخرين روز حيات در جهت بهبود و خدمت رس را ت
كودكان مبتلا به سرطان ادامه داد. از اين استاد فرزانه بيش از 
صدعنوان مقاله و كتاب در زمينه بيمارى هاى خون و سرطان 

كودكان به جاى مانده است. 
ــاى تخصصى  ــال او در انجمن ها و برنامه ه ــور فع حض
 ،(SIOP) بين المللى چون انجمن بين المللى سرطان اطفال
ــبكه  ــرطان (UICC)، ش ــى كنترل س ــه بين الملل اتحادي
ــرطان (INCTR)، اتحاديه  بين المللى تحقيق و درمان س
ــرطان كودكان خاورميانه (MECCA)، برنامه سرطان  س
ــعه (PODC)، رياست  ــورهاى در حال توس اطفال در كش
ــودكان و عضويت در  ــرطان ك برد فوق تخصصى خون و س
ــان از دانش و تخصص  فرهنگستان علوم پزشكى ايران نش
ــال  ــت.  محك افتخار دارد كه در طول 22س ــه اى اوس حرف
فعاليت خود، همواره از حضور اين پزشك عاليقدر، در جهت 
ارايه بالاترين سطح كيفى درمان به كودكان مبتلا به سرطان 
ــت و قدردان عشق خالصانه اوست. سركار  بهره مند بوده اس
خانم دكتر «وثوق» به عنوان پايه گذار هماتولوژى و آنكولوژى 
ــان همواره جاودان خواهد بود.  نوين كودكان در ايران نامش

روانش شاد باد. 
* عضو هيات امناى موسسه خيريه «محك»
فوق تخصص هماتولوژى و آنكولوژى كودكان

موسسه خيريه حمايت از كودكان مبتلا به سرطان «محك»، از آغاز فعاليت 
رسمى خود در سال 1370، از همراهى استاد گرانمايه پروفسور «پروانه وثوق» 
ــگاه رييس هيات امناى محك بهره مند بود و فرصت همكارى علمى  در جاي
ــان از آغاز بهره بردارى از  ــمند ايش و تخصصى مبتنى بر جايگاه علمى ارزش
ــرطان كودكان محك در فروردين 1386 ايجاد  بيمارستان فوق تخصصى س
ــتان محك در  ــور «پروانه وثوق» از اولين روز آغاز به كار بيمارس ــد. پروفس ش
ــين روز حيات ارزشمند خود در 29 ارديبهشت  16 فروردين 1386 تا واپس
1392، به صورت داوطلبانه و بدون دريافت حق الزحمه اما همچون يك پزشك 
ــاعت هاى طولانى در بيمارستان محك به درمان كودكان معصوم  موظف، س

مبتلا به سرطان پرداختند. 
بازنشستگى زودهنگام اين استاد ارجمند از دانشگاه كه فرصت بهره گيرى 
بيشتر دانشجويان پزشكى از دانش بى بديل ايشان را موجب شد و همزمانى آن 
با آغاز فعاليت بيمارستان محك و حضور ايشان در اين بيمارستان، ما را بيش 
ــان در نزد بيماران آشنا كرد. در صبح روز 16 فروردين  از پيش با جايگاه ايش
1386 به عنوان اولين روز بهره بردارى از بيمارستان و پيش از افتتاح رسمى و 
اطلاع رسانى موضوع به جامعه، ده ها بيمار خود را به ساختمان بيمارستان تازه 
ــده محك در بالاى تپه هاى دارآباد رساندند و براى مشاوره و درمان  احداث ش

كودك خود، سراغ دكتر «وثوق» را مى گرفتند كه حاكى از اعتماد بالاى بيماران 
به نقش ايشان به عنوان يك پزشك بود و همچنين حاكى از آن بود كه اخلاق 

پزشكى ايشان به چه اندازه عميق بر بيماران تاثيرگذار بوده است. 
ــت. آرزوهاى بزرگ  ــگاه آرزوهاى بزرگ و همت هاى بلند اس محك جاي
ــور «وثوق» براى ايجاد يك مركز فوق تخصصى سرطان كودكان كه به  پروفس
تمامى نيازهاى بيماران در زير يك سقف پاسخ دهد، همت هاى بلند خيرين 
ــتان  ــال بيمارس و نيكوكاران خانواده بزرگ محك، در طول كمتر از پنج س
ــك قطب ملى و منطقه اى در  ــرطان كودكان محك را به ي فوق تخصصى س
ــخيص و درمان سرطان كودكان مبدل كرد كه فعاليت آن در كنار  حوزه تش
ــامل خدمات مددكارى و روانشناسى)،  خدمات حمايتى موسسه محك (ش

پنجره جديدى را در حوزه بهداشت و درمان در كشورمان باز كرده است. 
ــتان فوق تخصصى خيريه كه توسط يك موسسه خيريه و  يك بيمارس
ــاركت صدها هزار انسان نيكوكار اين سرزمين، احداث و تجهيز شده  با مش
ــه  ــط همان موسس و بهره بردارى آن نيز بدون دريافت وجه از بيماران توس
ــت و بديهى  ــورمان بوده اس خيريه صورت مى گيرد، تجربه اى نوين در كش

است كه نوپاست.
عمل خير و نيكوكارى ريشه اى ديرينه در فرهنگ دينى و ملى كشور ما 
ــان مى دهد كه بسيارى از خيرين حوزه  دارد و تحليل آن در دوره معاصر نش
بهداشت و درمان، به احداث ساختمان بيمارستان يا خريد تجهيزات درمانى 
و تشخيصى براى بيمارستان ها علاقه مند بوده اند. از آنجا كه هزينه هاى فوق، 
معمولا هزينه هايى هستند كه يك بار پرداخت مى شوند و ماندگارى نيز دارند، 
در عوض، هزينه هاى اداره يك بيمارستان، همواره جذابيت كمترى ايجاد كرده 

ــت كه هزينه بهره بردارى  ــت. اما توجه به اين واقعيت مهم و ضرورى اس اس
ــتان در ظرفيت كامل آن، مى تواند تا دو برابر هزينه  ــالانه از يك بيمارس س
ساخت و تجهيز آن باشد كه در صورت عدم تامين آن، نمى توان از ساختمان 
و تجهيزات بيمارستان به بهترين و كامل ترين شكل بهره بردارى كرد. بر همين 
ــرطان كودكان محك تجربه اى نوين و  ــاس، بيمارستان فوق تخصصى س اس
نوپاست و بسيار خرسنديم كه امروز نيز در جلسات تخصصى مطلع مى شويم 
ــت و درمان نيز باب اين گفت وگو را با خيرين باز كرده است و  وزارت بهداش
اطلاع رسانى مناسبى را در زمينه ضرورت تامين منابع مالى براى اداره مراكز 
درمانى در كنار منابع لازم براى ساخت و تجهيز و حتى در برخى موارد، در 
جايگاهى بالاتر از آن مطرح مى كند. اينك در اولين سالگرد فقدان استاد فرزانه، 
پروفسور «پروانه وثوق» نام و ياد ايشان بهانه اى شد براى برگزارى اولين كنگره 
ــان. در اين كنگره بالغ بر 11 استاد  بين المللى آنكولوژى كودكان به نام ايش
ــته از كشورهاى مختلف جهان در كنار ده ها استاد برجسته ايرانى، به  برجس
بررسى و تبادل آخرين دستاوردها، يافته ها و تجربيات ارزشمند خود پرداختند 
ــال هاى آينده به صورت يك كنفرانس  ــت تداوم اين حركت در س و اميد اس
ادوارى دوسالانه، همچنان تداوم آرزوهاى بزرگ پروفسور «وثوق» براى توسعه 
مرزهاى دانش در حوزه آنكولوژى كودكان باشد كه همت بلند حاميان مالى 
اين كنفرانس و خانواده بزرگ محك، زمينه ساز تحقق آن خواهد بود. ضمن 
قدردانى از همه اعضاى خانواده بزرگ محك در بزرگداشت ياد و نام اين استاد 

فرزانه، در توصيف وى از اديب پيشاورى وام مى گيريم كه مى فرمايد: 
به گوينده گيتى برازنده است / كه گيتى به گويندگان زنده است

كسى كو ز دانش برد توشه اى / جهانى است بنشسته در گوشه اى

 مردآويژ آل بويه*

 آراسب احمديان 
 مديرعامل موسسه خيريه محك

گراميداشت خدمات علمى مرحوم «پروانه وثوق»

 همواره در خدمت بيماران

به بهانه برگزارى اولين كنگره بين المللى آنكولوژى كودكان

«محك»، جايگاه آرزوهاى بزرگ و همت هاى بلند

مرجان ريخته گر . شاعر

مثل او بودن اما آسان نبوده و نخواهد بود. حكايت او روايت 
روياهاى بشر براى خوب بودن از آغازين روزهاى آفرينش است 
تا به امروز و دريغا كه تعداد اندكى از ما توانسته ايم اين رويا را 
ــانيم.  «پروانه وثوق» بى شك يكى از انسان هايى  به تحقق برس
بود كه براى انسانيت در حرفه خود شاخص هاى بى بديل ابداع 
كرده كه براى نسل هاى آينده همه پزشكانى كه با كودكان سر 
و كار دارند به يادگار خواهد ماند. توضيح بيشتر درباره كسى كه 
او بود و شاخص هايى كه ميراث اوست، كارى است بس دشوار. 
از آنجا كه قلم فرسايى را دوست نمى داشت، مدح و ثناگويى را 
به سخره مى گرفت و در زمان حيات، برگزارى هرگونه مراسم 
ــتى براى خودش را ممنوع كرده بود.  از اين رو است  بزرگداش
ــنده مى كنيم به سايه روشنى از حضور زلال روح او در  كه بس
ــازمانى كه در دهه آخر عمر عاشقانه با آن زندگى  رگ هاى س
ــتن از خانواده اى متنعم و زندگى و  كرد. او كه به رغم برخاس
تحصيل در جوامع مترقى به وطن بازگشته و بانويى است زيبا، 

جوان، متمكن و تحصيلكرده، به جاى احداث مطبى لوكس در 
مناطق اعيان نشين (همان جاهايى كه خود كودكى و جوانى 
ــپرى كرده بود) از همان ابتدا خدمت در بيمارستان هاى  را س
دانشگاهى را كه طبقات آسيب پذير به آنها مراجعه مى كردند و 
همچنين محل آموزش نسل هاى تازه پزشكان بود، انتخاب كرد 
و مطبى ساده نيز در مركز شهر گرفت و خدمتى را آغاز كرد 
ــه به مدت نيم قرن هر خانواده ايرانى كه فرزندش به بليه اى  ك
ــد، آسوده خاطر بود كه كسى آنجاست كه  خونى مبتلا مى ش
هيچ كس ديگرى در دنيا مثل او نيست.  آنطور كه او عالم بود 
ــوول و مومن و متعهد به حرفه اش، آنطور كه او غمخوار  و مس
كودك و همدرد خانواده بلازده بود،  آنطور بلندنظر، بى نياز و 
معتبر كه هيچ خيرى توصيه او را براى حمايت از يك بيمار يا 
يك پروژه رد نمى كرد، آنچنان كه بسيارى از امكانات، تجهيزات 
و فضاهاى درمانى كه امروز ميهن ما را در رديف ممالك درجه 
ــخيص و درمان بيمارى هاى خونى قرار داده،  اول به لحاظ تش
حاصل تلاش هاى بى وقفه او در جهت استاندارد كردن درمان 
ــك از آغازين روز  ــت. هيات امناى مح با كمك مردم خير اس
ــازمان  ــتن نام وى در راس س فعاليت، خود را مفتخر به داش
ــدر و منزلت اين  ــوده دارد كه ق ــته و همواره خاطر آس دانس

اسطوره را به اندازه دانسته و خواهد دانست. 

ــتى كه نوشتن از استاد عزيزم، پروفسور «پروانه  به راس
وثوق» دشوار است. همه شاگردان، ايشان را مادر معنوى 
ــدان او براى جامعه  ــود مى دانند و فق ــوى علمى خ و الگ
ــت. زنده ياد دكتر «پروانه وثوق»  پزشكى بسيار دشوار اس
ــت و عاشقانه براى كمك به كودكان مبتلا  عاشقانه زيس
ــرطان تلاش كرد و تمامى زندگى و وقت ارزشمند  به س
ــرد و اكنون در ذهن  ــود را صرف خدمت به بيماران ك خ
و قلب دوستدارانش زنده است. بيمارستان فوق تخصصى 
ــت؛ او كه سرشار  محك، وامدار فداكارى ها و زحمات اوس
ــش از جان مايه  ــراى بيماران ــكارى بود، ب ــه هم از روحي
ــت، متدين و بدون تكلف بود و براى بيماران نه  مى گذاش
ــكى، بلكه مادرى مى كرد. دكتر «وثوق» در كنار علم  پزش
ــادى و عشق به  ــار از اميد و ش و دانش و تخصص، سرش
ــرزندگى و اميدوارى را به همه  ــه س زندگى بود و هميش
ــتان محك تمامى متخصصان و  هديه مى داد. در بيمارس

پزشكان به سرپرستى علمى ايشان با اتكا به خرد جمعى 
با مشورت و همراهى هم تمامى مراحل درمانى بيماران را 
دنبال مى كردند و ايشان با اينكه داوطلبانه (بدون دريافت 
حقوق)، هرروز در محك خدمت مى كردند، زودتر از همه 
ــتان را ترك  ــكان مى آمدند و ديرتر از همه، بيمارس پزش
مى كردند و اينگونه بود كه نگاهش، عملش و حرف هايش، 
ــت. در حقيقت دكتر  ــاگردانش بوده اس آموزش بخش ش
ــه اى ايجاد كرد و با  ــتان محك مدرس «وثوق» در بيمارس
آموزش دانش و تخصص همراه با عشق و انسان دوستى به 
پزشكانى كه امروز در محك به درمان كودكان مى پردازند، 
ياد خود را جاودان ساخت. به عنوان يكى از شاگردان اين 
ــال 1386 تا ارديبهشت 1392 كه  استاد فرزانه كه از س
بدرود حيات گفت، هرروز همراه ايشان و با بهره مندى از 
آموزه هاى علمى و اخلاقى شان، در خدمت كودكان مبتلا 
به سرطان در محك بوديم. با ايشان پيمانى از صميم قلب 
دارم كه صبر، تلاش و عشق بى پايانى را كه از او آموختم، 
بى دريغ نثار فرزندان اين خاك كنم. تلاش هاى اين استاد 
فرزانه در مسير رشد و اعتلاى دانش پزشكى و حمايت از 

بيماران همواره جاودان خواهد بود. يادش گرامى. 
* رييس بيمارستان فوق تخصصى سرطان كودكان محك
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اما همه مى خواستند مثل او باشند
بيمارستان فوق تخصصى محك، وامدار فداكارى هاى «پروانه وثوق»

مادرى در لباس استاد

 سعيده قدس
 عظيم مهرور*      بنيانگذار موسسه خيريه محك


