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سلام به فردا

نکته

ســوانح بزرگ در هر کشــوری اتفاق می افتد. آنچه 
بســیار مهم اســت، ســامان دهی برای کمک به مردم 
است. در شیوه های فرهنگ سنتی ما توده های مردم هم 
به شــدت احساس مســئولیت می کنند. همچنان که در 
حوادث اخیر دیدیم، همبســتگی مردم و یاری توده های 
مردم با سازمان های خودجوش حتی بسیار درخشان تر 
از دولــت بود. ضمن اینکه چهره هایی پیدا شــدند که با 
تأسی از روح جوانمردی کهن این سرزمین – مانند کاری 
که تختی برای زلزله بوئین زهــرا  کرد- به میدان آمدند 
و افکار عمومی را حســاس کردنــد و کمک هایی جذب 

کردند. همه این کارها ستایش برانگیز است. 
در فجایــع و حــوادث بــزرگ، آدم هــا از پوســته 
خودخواهی هــای فردی به در می آینــد و صاحب روح 
جمعی ســتودنی ای می شــوند و وحــدت،  همدلی و 
همبستگی بهترین تجلی را پیدا می کند. رنج دیدن زنان، 
مردان و کودکان در این سانحه با مشاهده این همبستگی 

مردمی، اندکی تشــفی پیدا می کند. متأسفانه باید گفت 
مردم خیلی زودتــر و بهتر به داد زلزله زدگان رســیدند 
تا دولت.  در این میان مســئله ای بســیار آزاردهنده که 
واقعا باید چاره ای برای آن پیدا کرد، سوءاستفاده برخی 
از چهره هــای هنری، ورزشــی و سیاســی از این حادثه 
اســت که برای خودنمایی و اینکه نشان بدهند مردمی 
هســتند و کمک می کنند، همراه با تعدادی فیلم بردار و 
عکاس رفتنــد و از مردم به عنوان ابزاری در جهت تبلیغ 
شــخصی خود اســتفاده کردند. بســیاری از آنها واقعا 
دست وپاگیر شــدند. این بخشیدنی نیست. نباید بگذاریم 
اقدام اصلی انسان دوستانه و این روح ملی که به جوش 
آمده و فوق العاده ســتایش برانگیز است، با اقدامات این 
تک چهره هــای فرصت طلب مخدوش شــود.  مســئله 
فوق العاده به نظــر من این بود که برای اولین بار نشــان 
داده شــد که کرد، ترک، لر، عرب، گیلانی، خراســانی و... 
فرقی با هم ندارند. همه مذاهب، از زرتشــتی و ســنی و 
شــیعه تا یارسان و مسیحی احســاس مسئولیت کردند. 
ایــن درآمدن از پوســته تنگ نظری ها و تعصب ها به نظر 
من فوق العاده ســتودنی و گامی در راستای تفاهم ملی 
اســت. کمترین ســودش این اســت که ما یاد می گیریم 
حداقل در بزنگاه های تاریخی که گرفتار مصیبتی شدیم، 

روح ملی و همبستگی خود را نشان دهیم. این به نظرم 
دستاورد بزرگ این حادثه اسف انگیز است.  در این شرایط 
هنرمندان، ازجملــه موســیقی دان ها و هنرمندان تئاتر 
به نفع زلزله زده ها به میــدان آمده اند، فروش تئاترهای 
خود را وقف کرده اند یا کتاب یا تابلوی نقاشــی به ســود 
زلزله زده ها فروخته اند و ورزشکاران مدال های قهرمانی 
خود را حــراج کرده اند. همه این اقدامات در خور توجه و 
حرکاتی نمادین اســت. پولی که از یک شب اجرای تئاتر 
به دست می آید، ناچیز اســت اما همین ارزشمند است.  
فرانسویان در این باره ضرب المثل زیبایی دارند که می گوید:
 c’est l’intention qui compte «مهم نیت اســت». اگر 
بخواهی به شخصی هدیه بدهی، چه یک شاخه گل باشد 

و چه یک قصر، یکی است. 
فکــر می کنم در این اتفاقات، نیــت بود که مهم بود؛ 
اینکه همه احساس همدلی کردند. اینها ستایش برانگیز 
اســت و نشــان می دهد ظرفیت هــای انســانی و روح 
انسان دوســتانه ما با وجود ســوداگری و پول پرســتی و 
رقابت هایی که این روزها در همه عرصه ها هســت و بر 
جامعه ما حاکم شده اســت، هنوز جرقه هایی می زند و 
ما را به زندگی انســانی تر توأم با آشتی، وحدت و دوستی

 دلگرم می کند. 

هم زمان با زلزله کرمانشــاه، مجموعه ای از اتفاقات، 
رفتارها و اخباری منتشر شد که برخی از آنها در نوع خود 
ناب و متفاوت هستند. حالا که بیش از هفت روز از زلزله 
کرمانشــاه می گذرد، هنوز هم دیدن تصاویر ویرانه های 
خانه هــای روســتایی تأثربرانگیــز اســت. نگرانــی از 
کشته شدن دام ها و بوی تعفنی که در فضا پیچیده است 
و نگرانــی از بیماری های عفونی برای نبود کانکس های 
دستشویی صحرایی، از نکاتی است که بسیاری را نگران 
کرده اســت. در کنار آنها انواع مهربانی ها، ارسال وسایل 
و کمک های موردنیاز هم به چشــم می خورد. همه نیز 
بــر این نکته تأکیــد می کنند که کاش ایــن علاقه مندی 
تــا ماه های آینــده و بــه سروسامان رســیدن وضعیت 
زلزله زده ها ادامه داشته باشــد و سرنوشتی مانند دیگر 
آسیب دیدگان زلزله های قبلی در خراسان و ورزقان پیش 
نیاید.  با توجــه به اینکه ارزیابی ها هنــوز به طور دقیق 
بیان نشده اســت، از میزان خدمت رسانی ها می توان به 

ابعاد گسترده آســیب ها پی برد.  ۱۲۰۰۰ واحد مسکونی 
روســتایی و حدود پنج  هزار واحد مســکونی شــهری 
تنها بخش کوچکی از این تخریب هاســت.  ۲۲۰ روســتا 
دریافت کننده خدمات مددکاری و روان شناســی از سوی 
سازمان بهزیستی بوده اند.  ۷۰ مدرسه شهری و روستایی 
و درمجموع ۴۰۰ کلاس درس آسیب دیده است.  ۱۱۰ تا 
۱۲۰  میلیارد تومان اعتبار موردنیاز برای ســاخت و ترمیم 
این مدارس تخمین زده شــده اســت.  ۱۲۳۸۶مصدوم 
مورد پذیرش قرار گرفته اند. ۸۳۷۰نفر به صورت سرپایی 
مداوا شــده اند. از مصدومان بستری شــده داخل استان 
کرمانشــاه ۲۱۸۸نفر ترخیص شــدند و ۳۷۲ نفر هنوز 
بســتری هستند.  ۳۹۱ مصدوم نیز به خارج از این استان 
اعزام شدند و ۱۳۷۲ مورد عمل جراحی در داخل استان 
کرمانشاه و درمجموع ۱۵۵۰ جراحی موفق انجام شده 
است.  ۳۰ مهدکودک شــهری و روستایی نابود شده اند 
و قــرار اســت ۱۰ مهدکودک در قالــب کانکس احداث 

شود.  بیش از ۳۹۰۰۰مددجوی تحت پوشش بهزیستی 
در اســتان کرمانشاه وجود داشــته است.   از ۶۰۲۰ واحد 
مسکونی مربوط به مددجویان این سازمان، ۲۴۱۱ واحد 
مســکونی در مناطق شهری و روســتایی نیاز به ساخت 
مجدد دارند و  ۳۶۰۹ واحد نیز در شــهر و روستا نیازمند 
بازســازی هستند.  ۱۲ تیم مشــاوره در قالب ۲۹ ماشین 
درمجموع بیش از ۱۸۸۰۰ســاعت خدمات مشــاوره ای 
ارائه دادند.  ۱۲۰۰کودک از خدمات مشــاوره بهره بردند. 
بیش از ۳۱۶۰نفر از خدمات مشــاوره روان شــناختی در 
شرایط بحران بهره مند شده اند.   ۱۵۰ کامیون و کامیونت 
کمک هــای مردمی از ســوی هلال احمر لرســتان برای 
زلزله زدگان ارسال شده است.  ۷۰۰۰نفر در ساعات اولیه 
برای «خون رسانی» به مجروحان زلزله مراجعه کردند.  
شبکه بانکی تا ۷۶۷ میلیارد تومان تسهیلات ارزان قیمت 
با ســود حدود چهار درصد در اختیــار مناطق زلزله زده 

قرار می دهد. 

 روح ملی و همبستگی خود را نشان دهیم

اعداد شگفت انگیز

۱۰ راه معروف شدن در اینستاگرام

راه اول: شــما هــرروز ۳۰۰ گرم لــوازم اضافی و  �
آرایشــی مصرف می کنید و بعد دوربین را از بالا و در 
زاویه نگه می دارید و لبتان را غنچه، چشــم چپتان را 
بسته و نهایتا نوک زبانتان را می آورید بیرون و با دست 
دیگرتــان یک V نشــان می دهید، ســپس از خودتان 
عکس می گیرید و منتشر می کنید و بعد از دوماه جزء 

شاخ های اینستاگرام خواهید شد. 
راه دوم: هرروز می روید باشگاه در حالت های مختلف 
– به خصــوص توی آینه – از خودتــان و بازوانتان که 

عضله آورده، عکس می گیرید و منتشر می کنید. 
راه ســوم: شــما هرروز یک فیلم از خودتان منتشــر 
می کنید. مهم نیســت فیلم چی. همین که دوربین را 
روشــن کنید و به دوربین زل بزنید و یک چشــمک یا 
لبخند بزنید کافی است. اگر دختر هستید، روی صدای 

یک ترانه لب بزنید و پشت چشم نازک کنید. 
راه چهارم: اگر پسر هســتید، ادای دخترهایی را که در 
راه سوم گفتیم دربیاورید و منتشر کنید و تبدیل به شاخ 

اینستاگرام بشوید. 
راه پنجم: عکــس غذایی را کــه می خواهید بخورید 
بگذارید و زیرش شعر نو بنویسید و لابه لای آن بگویید 
از محصولات کدام برند در تهیه این غذای خاطره انگیز 

استفاده کرده اید. 
راه ششم: بروید سفر و تا شش ماه آینده از همان سفر 
عکس منتشر کنید. منتها عکس ها طوری باشد که آن  

گوشه، عکس ماشین شاسی بلند پیدا باشد. 
راه هفتم: یک عکس منتشــر کنید که پشــت فرمان 
نشسته اید و زیرش بنویسید «یهویی...»، حواستان باشد 
که عکس باید طوری باشــد که آرم روی فرمان دیده 
شود (دقت کردید تا الان هیچ کسی سوار پراید عکس 
یهویی منتشــر نکرده، درحالی که نصف ماشــین های 

توی خیابان پراید است؟).
راه هشــتم: به عنوان یک شاخ اینســتاگرام برای دیگر 

شاخ ها شاخ وشانه می کشید. 
راه نهــم: می گویید بدون خواندن کتــاب یا تولید یک 
اثــر فکری یا هنری و بــا اتکا به تعــداد فالوئرتان به 
مرحله ای رسیده اید که می توانید اعلام استقلال کنید 

و شاگرد بگیرید. 
راه دهم: چون شــما در همه امور تخصص دارید، هر 
چندوقت یک بار شــماره کارتتــان را اعلام می کنید تا 
ببینید چه می شــود؛ مثلا در زلزله اخیــر چندتا از این 
شاخ های اینستاگرام طوری زیرآب هلال احمر را زدند 
کــه خود هلال احمر هم باورش شــد و بودجه اش را 
کارت به کارت چندتا شاخ اینستاگرام کرد تا آنها بروند 

زلزله را جمع کنند. 

www. sharghdaily.ir
سه شنبه    30 آبان 1396     2 ربیع الاول 1439   21 نوامبر 2017   سال پانزدهم   شماره  3016    20 صفحه

اذان ظهرتهران 11:50    اذان مغرب 17:14    اذان صبح فردا 5:19    طلوع آفتاب 6:47

کارتون خواب

حرف درشت

 دکتر قطب الدین صادقى

پوریا عالمى

 w w w . s a i p a g r o u p . i r

www.saipagroup.ir 

TPMS

 على رومانى
aliromani84@gmail.com 


