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دریچه یادداشت

سال سیزدهم    شماره 2425 جامعهیکشنبه    26 مهر 1394

لزوم استفاده مناسب از وسایل 
کمک شنوایی در افراد نیازمند

اختــلالات شــنوایی، بــار اقتصــادی و اجتماعی  �
ســنگینی بــر افــراد، خانواده هــا و کشــورها دارد؛ 
به طوری که ســه تا پنج  درصد جمعیــت ایران دارای 
اختلالات شنوایی متوسط تا عمیق هستند. اختلالات 
شــنوایی، شــایع ترین نقیصه مــادرزادی در بدو تولد 
اســت و ۵۰ درصد اختلالات شــنوایی در بدو تولد به 
علــت بیماری های ژنتیک اســت. ناشــنوایی، بعد از 
عقب ماندگــی ذهنی، رتبــه دوم معلولیت هــا را در 
کشور به خود اختصاص داده است. شیوع کم شنوایی 
در مراکز اســتان ها برابر ۴٫۷ در هزار تولد زنده است و 
سالانه چهار تا پنج هزار نوزاد کم شنوا در کشور متولد 
می شوند و میزان اختلالات شــنوایی ناشی از مسائل 
ژنتیکی در ایران نسبت به آمار جهانی بالاتر است. ۶۰ 
تا ۷۰ درصد مراجعین به مراکز توانبخشــی کشور که 
دچار مشــکل شنوایی بوده اند از خانواده هایی هستند 

که ازدواج فامیلی داشته اند. 
کم شــنوایی در کــودکان می توانــد مهارت هــای 
شــناختی آنها را به تاخیر انداخته و آنها را از مدرسه 
دور کند و در افراد بالغ، اختلال شــنوایی اغلب سبب 
ایجاد مشکلات در ارتباطات اجتماعی، شغل یابی، کار 
و حفظ شغل می شود. در ســالمندان علاوه بر ایجاد 
مشکلات شدید ارتباطی و اجتماعی باعث انزواطلبی 
این عزیزان برای رهایی از تمسخر اطرافیان به واسطه 
بلندصحبت کــردن، درک نامناســب گفتار و اشــتباه 
جواب دادن می شــود. براســاس آمار مراجع معتبر، 
حدود ۱۴ تا ۳۱ درصد از افراد کم شــنوا برای دریافت 
سمعک اقدام می کنند. به عبارتی از هر پنج نفر نیازمند 
به استفاده از ســمعک چهار نفر سمعک نمی گیرد. 
این آمار در کشــورهای پیشرفته است و در کشورهای 
درحال توســعه و ایران آمار اســتفاده از ســمعک در 
کم شنوایان بســیار بسیار پایین اســت. تجویز وسایل 
کمک شــنوایی، همچون سمعک و کاشت حلزون در 
نــوزادان و کودکان امری حیاتی بــوده و در این مورد 
هدف فقط اصــلاح و تقویت شــنوایی نخواهد بود، 
بلکه هدف بزرگ تر رشد گفتار و زبان، رشد مهارت های 
شــناختی، تحصیلی، اجتماعی و هوشــی و... است. 
تجویز سمعک در سالمندان کم شنوا علاوه بر اصلاح 
کم شــنوایی در آنها ســبب تأخیر در بروز مشــکلات 
شــناختی شــده و از شدت این مشــکلات نیز خواهد 
کاســت. در ایران، باوجود توسعه پوشش برنامه های 
غربالگری شــنوایی نوزادان در بخش های زایشگاهی 
و بیمارستانی، فراهم شدن امکانات و تجهیزات دقیق 
ارزیابی شــنوایی به شــیوه های رفتاری، فیزیولوژیک 
کلینیک هــای  حیطــه  در  الکتروفیزیولوژیــک  و 
شنوایی شناسی توســط افراد آموزش دیده دانشگاهی 
و بالابــودن آمــار کم شــنوایی نســبت بــه میانگین 
آمارهــای جهانی همچنان فقر فرهنگی عامل اصلی 
در اســتفاده نکردن مناسب از وســایل کمک شنوایی 
و ســمعک در افراد نیازمند اســت. خانواده هایی که 
دارای نــوزاد، کودک یا جوان و ســالمند کم شــنوا در 
منزل هســتند باید از عواقب و عــوارض بهره نگرفتن 
از ســمعک و دیگر وسایل کمک شــنوایی آگاه شده و 
مطلع باشــند که تجویز و تنظیم سمعک مناسب یک 
شــیوه درمان غیرطبی کم شــنوایی است که ازجمله 
وظایف دانش آموختگان شنوایی شناســی است و در 
طی استفاده از ســمعک نیز بسیاری از نکات پزشکی 
و بالینی وجود دارد که با ســلامت شــنوایی بیمار در 
ارتباط بوده و فقط یک شنوایی شــناس تحصیلکرده 

توانایی تایید آن را دارد.
* مدیرگروه شنوایی شناسی 
دانشگاه علوم پزشکی تهران

فرمانده انتظامی تهران اعلام کرد
برخورد پلیس با قمه زنی

شرق: فرمانــده انتظامی تهران بزرگ تمهیدات  �
و تسهیلات ترافیکی و انتظامی شهر تهران در ایام 
محرم را تشریح کرد و همچنین گفت: در سال های 
گذشته بحث قمه زنی در شهر تهران کاهش یافته 
اســت. همچنین اگر موضوع قمه زنی در ملأ عام 
صورت گیــرد پلیــس برخوردهــای لازم را با آن 
انجام می دهد، این در حالی اســت که در رابطه با 
موضوع علامت  کشــی مقررات لازم در شهر تهران 
را مشــخص کرده ایم و همچون سال های گذشته 

برخورد خواهیم کرد. 
ســردار حسین ســاجدی نیا با اشــاره به اینکه 
پلیس برنامه های ویــژه ای برای ماه محرم به ویژه 
دهه اول در پایتخت در نظر گرفته است، گفت: در 
این طرح ها که با حضــور مأموران پلیس در دهه 
اول محرم به اجرا در می آید عبورومرور شهروندان 

و دسته های عزاداری تسهیل می شود. 
براساس گزارش سایت پلیس، سردار ساجدی نیا 
تصریح کرد: هیچ گونه محدودیت ترافیکی نداریم 
و با همکاری هیأت های مذهبی، تردد دســته های 
عزاداری بدون مشــکل انجام می شود و دراین باره 
اطلاعات لازم به مدیران هیأت ها داده شده است تا 
داربست ها را در مناطقی که موجب ایجاد مشکل 

در ترافیک می شود، نصب نکنند. 
رئیــس پلیــس پایتخت بــا اعــلام تمهیدات 
ترافیکــی ماه محــرم در شــهرها به ویــژه مراکز 
مذهبی و حســینیه ها اظهار کــرد: پلیس پایتخت 
در نشست هایی که با مسئولان هیأت های مذهبی 
داشــته اعلام کرده اســت که اگر هیأتــی در کنار 
خیابان اصلی استقرار داشــته و برپا می شود باید 
ضمن اســتفاده از تجهیــزات ایمنــی و ترافیکی 
همچــون چراغ هــای چشــمک زن و تابلوهــای 
راهنمایی، داربســت های هیأت را مشخص کند تا 
مشــکلی برای تردد خودروها و شهروندان پیش 

نیاید. 
وی با بیان اینکه در حــوزه ترافیک، طرح های 
ترافیکــی پیش بینــی شــده اســت، گفــت: کلیه 
مســیرهایی که عــزاداران در تکایا و حســینیه ها 
می تواننــد به راحتی به انجام عــزاداری بپردازند، 
شناسایی شده و تمامی اقداماتی که این عبورومرور 
را تســهیل می کند در نظر گرفته شده است، اما به 
شــهروندان نیز توصیه می شــود که در شب های 
سوگواری از مسیرهای امن خیابان و محلات، تردد 

داشته باشند. 
وی با تأکید بر این موضوع که ســاعت خاصی 
برای برپایی هیأت های عزاداری اعلام نشده است، 
افزود: گرچه ســاعت خاصی بــرای برپایی تکایا و 
مراسم عزاداری در هیأت های مذهبی تعیین نشده، 
اما مســئولان هیأت ها همچون ســال های گذشته 
عمل می کنند و خود مراعات مسائلی چون رعایت 
حقــوق شــهروندی و عدم ایجــاد مزاحمت های 

صوتی برای همسایه ها را خواهند داشت. 
ایــن مقام انتظامــی با بیان اینکه گشــت های 
انتظامــی و راهــور پلیــس در محــلات مســتقر 
هســتند، افزود: شــهروندان درصورت برخورد با 
ناهنجاری های اجتماعی و همچنین مجرمانی که 
در پی سوءاســتفاده از خلوتی منازل و خودروهای 
پارک شــده در کنار خیابان هســتند، سریعا مراتب 
را بــه مرکز فوریت های پلیســی ۱۱۰ یا نزدیک ترین 
گشت انتظامی مستقر در محل گزارش دهند تا در 
اسرع وقت به آن رسیدگی شود. وی از شهروندان 
خواســت از برپایــی خیمــه عزاداری در حاشــیه 
خیابان هــا و کوچه هایــی که امکان تــردد در آن 

به سختی انجام می گیرد خودداری کنند. 

رضازاده نمی دانست که منعی برای 
دوشغله بودن وجود دارد، و اگر 
می دانست هیچ وقت وارد شورا 

نمی شد. و می گوید اگر این امکان 
بود که در هر دو پست حضور داشته 
باشم، بهترین حالت بود. وقتی برای 
ثبت نام در شورای شهر اعلام آمادگی 

کردم به من نگفتند که شورا شغل 
دوم محسوب می شود و امکان دارد با 
ثبت نام، فدراسیون وزنه برداری را از 

دست بدهم

سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

کوچک و جمع و جور ۷- دختری که به سن ازدواج رسیده 
است- هیچ وقت- وسیله ای برای برقراری ارتباط تصویری 
اینترنتی N -۸- مقر حکومت مارشــال پتن- پیمان نظامی 
مرکزی- راه میانبر! ۹- خواب خوش- برای تزئین ســطوح 
کیف و کفش به کار می رود- هدایت کردن ۱۰- قلیل- نمونه 

و سرمشــق- گوارا ۱۱- ماهوت پاک کن- سروش آسمانی- 
مایع نشاســته ۱۲- رشــته کوهی که آســیا را از اروپا جدا 
می کند- رهبر حزب- بی نظیر ۱۳- تک برگ چاپ شده- انبار 
گنــدم- ورم- دقیق و کامل ۱۴- پایتخت قبرس- علاقه مند 

۱۵- معصیت- خردمند- از انجیل های معتبر. 

افقی: 
  ۱- رمــان مشــهور الکســاندر دومای پدر، نویســنده 
فرانسوی- از مرکبات ۲- پوست این حیوان بلای جانش 
شــده- از هفت سین نوروزی- کاری که به طور معمول 
و مکرر انجام می شود ۳- تلاش دفاعی بدن در مقابل 
بیماری- واحد شمارش یخ- همسر سمیه، از پیشگامان 
پذیرش اســلام- ویتامین انعقاد خون ۴- اشتباه لفظی 
یا رفتاری- سفره- الگو ۵- برنج پخته و نرم- مشقت- 
گــذرگاه باریک و سرپوشــیده ۶- آرایش شــده- گوزن 
مینیاتــوری گیلان- پوســت درخت خرمــا ۷- پارچه 
ابریشــمی رنگین- نوعــی بیماری پوســتی- رودی در 
همدان ۸- حیله گر- نفی کننده ۹- از اجزای دست وپا- 
اعــزام- خدمتــکار پیر ۱۰- نیروگاه شــمال کشــور- از 
مشــتقات نفت- از سازهای بادی ۱۱- واردکردن دارو از 
طریق ســرنگ- از ظروف پرمصرف آشپزخانه- دومین 
مهــره گردن ۱۲- توپ و تشــر- مــوزه پاریس- فرمان 
توقف ۱۳- معاون هیتلر- جانور تک سلولی- مجموعه 
مســکونی بزرگ- خون ۱۴- فلزی شــکننده و غیرقابل 
انعطاف- کنــاره- گوجه فرنگی ۱۵- متلاشی شــدن- 

فرمانده شهید لشکر ۳۱ عاشورا در دفاع مقدس. 

عمودی:
 ۱- بدون اســتحکام- تنها روستای صخره ای ایران- 
نهایــت آرزو ۲- اتحــاد- شــخص دقیــق و باریک بین 
۳- داخل- بســیار بخشنده- موتورســیکلت بدون دنده 
– شــیرینی ســوغات اصفهان ۴- جدایی- آســودگی- 
خداشــناس ۵- جریان متناوب برق- نوشــتاری- طعم 
۶- شکستگی های طبقات رسوبی زمین- سردی مطبوع- 

قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.
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با سعید فراهانى* جــزء اعضایــی اســت که  معصومــه اصغری: 
محبوبیــت بین مردم به شــورا وارد شــده اســت. 
وزنه هــای رکورد جهانــی و فریاد «یــا ابوالفضل» 
معــروف و مدال های طلایــی، برایــش رأی آورد. 
حســین رضازاده دوســالی اســت که قید علاقه و 
کســب وکار همیشــگی خــود را زده و روی یکی از 
صندلی های سبز شــورا نشسته اســت. مردم با او 
فریاد زده اند و اشک شوق ریخته اند و شاید حالا که 
به او رأی داده اند انتظار دارند بدانند او در شورا چه 

می کند و رأی آنها کجا رفته است؟ 
رک بودن او بیش از هــر چیز برای یک مصاحبه 
کفایــت می کنــد. از او در مورد گرایش سیاســی و 
رأیش به رئیس شــورا بپرسید یا فلان مورد دوپینگ 
در دوره مســئولیتش در تیــم وزنه بــرداری، صاف 
و پوســت کنده جــواب می دهــد. در این دو ســال 
حضور در شورای شهر تهران آن قدر در موضوعات 
مختلف ســاکت بــوده که تقریبا خبرنــگاران اصلا 
ســراغ او نمی رونــد. در یک جســت وجوی تقریبا 
روزانه از اظهارات حســین رضازاده در صحن علنی 
و جلسه های یکشــنبه شورای شهر تهران که بدون 
حضور مستمع برگزار می شود و خبرش روی سایت 
شــورا قرار می گیــرد، تعداد اظهــارات رضازاده در 
مورد موضوعات ورزشــی و غیرورزشــی به تعداد 

انگشتان یک دست هم نرسید. 
گزارش کمیته روی سایت هست

شــاید یکــی از مــوارد مهمــی کــه او در این 
دوســال واندی در مورد آن صحبت کــرده، حادثه 
غرق شدن یک پسربچه در اســتخر «یادیاران» بود. 
او به واسطه مســئولیتی که به عنوان رئیس کمیته 
ورزش شــورا دارد، حادثه را پیگیری کرده و گزارش 
آن را در شورا ارائه کرد. او مثل سایر اعضای شورای 
چهارم کــه رکورد تذکــر و نطق پیش ازدســتور را 
شکسته اند، در جلسه های یکشنبه و سه شنبه تذکر 
و نطق پیش ازدســتور و اعتراض و... ندارد و اتفاقا 
تاکنون گزارشــی هم از زیرمجموعه ورزشــی خود 
در صحن شــورا ارائه نکرده اســت. وقتی دلیل این 
رونــد کاری را از خودش ســؤال می کنم، می گوید: 
«همه چیــز روی ســایت کمیتــه ورزش هســت و 
آقای باقری حواســش به همه مســائل آن هست. 

می توانید از آنجا همه چیز را ببینید».
از نظر شــورایی ها، حق رضــازاده و چند عضو 
ورزشــکار دیگــر در این معرکه حذف دوشــغله ها 
خورده شــده و این افراد می توانســتند دوشــغله 
بماننــد. به همین دلیل بــود کــه در فاصله تلاش 
برای ماندن او در فدراســیون وزنه برداری، اعضای 
تأثیرگذار شورا فارغ از اینکه هادی ساعی و علیرضا 
دبیر، دیگر اعضای ورزشــکار شــورا، تــن به همین 
قانون داده اند، به دنبال راه فــرار و تبصره ای بودند 
تــا رضازاده و رأی او را در شــورا نگــه دارند. خود 
رضازاده بارها به صراحــت اعلام کرده که اولویت 
و علاقه اش وزنه برداری اســت. حتــی همین حالا 
هم اگر از او سؤال شــود، همین جواب را می دهد، 
اما دقیقا مشــخص نیســت چرا با وجود این نگاه و 

علاقه، انتخاب دیگری کرد. 
وقتی می آمدم دوشغله بودن منع نداشت

او به «شرق» می گوید اگر از ابتدا می دانست که 
این منع برای دوشــغله بودن وجود دارد، هیچ وقت 
وارد شورا نمی شد. «اگر این امکان بود که در هر دو 
پست حضور داشته باشم، بهترین حالت بود. وقتی 
برای ثبت نام در شورای شهر اعلام آمادگی کردم به 
من نگفتند که شورا شغل دوم محسوب می شود و 
امکان دارد با ثبت نام، فدراســیون وزنه برداری را از 
دست بدهم. اگر این مســئله را از همان اول اعلام 

می کردنــد به طورقطع در شــورا ثبت نام نمی کردم 
و به کار خــود در فدراســیون وزنه بــرداری ادامه 
مــی دادم». بااین حســاب می توان گفــت رضازاده 
عشــقش را با اجبار کنار گذاشــته و در رودربایستی 
۲۷۰ هــزارو ۳۹۰ رأی مانده و باید حداقل دو ســال 
دیگر در همین شــرایط بماند. رضــازاده رأی بالای 
خود در انتخابات شــورا و نفر چهارم شــدن را یک 
تعهــد در مقابل مردم ارزیابــی می کند و می گوید: 
با این رأی وظیفه داشــتم در شورا به مردم خدمت 
کنم. درســت اســت که هر دو حضور در شــورا یا 
فدراسیون وزنه برداری نوعی خدمت به مردم است 

اما قطعا اولویتــم وزنه برداری 
بود. او می گوید از اینکه فعلا در 
شورا هستم افسوس نمی خورم 
امــا از اینکــه فعلا دســتی بر 
نــدارم  وزنه بــرداری  آتــش 
افســوس می خــورم. حالا هم 
به دنبال برگشــت به فدراسیون 
وزنه بــرداری هســتم چراکــه 
همــه زندگی و علاقــه من در 
وزنه برداری اســت و به واسطه 
تجربــه و ارتباطــات داخلی و 
می توانم  دارم  کــه  خارجی ای 
برای ایــن ورزش تلاش کنم تا 
امتیازات بیشتری را کسب کند. 

علاقه ای به موضوعات غیرورزشی ندارم
او می گویــد: «از روز اولی که به شــورای شــهر 
تهران آمدم تصمیم گرفتــم در حوزه ورزش فعال 
باشــم و به همین دلیل مســئولیت کمیته ورزش را 
قبــول کردم اما در کنــار آن در حوزه های دیگر هم 
وارد شــدم. بخشــی از منظــور رضــازاده در مورد 
حوزه های دیگر موضوعات مرتبط با مجموعه های 
ورزشــی شــهرداری تهران، ورزش محلات، ورزش 
مناطــق و... اســت و بخــش دیگر آن هم شــامل 
درخواســت های مردم در دیدارهای مردمی است. 
از او در مورد ورود به موضوعات دیگر شــهر تهران 

از جمله پروژه های مهم شــهری سؤال می پرسم و 
او می گویــد که علاقه ای ندارد بــه این موضوعات 
وارد شود و اگر شهروندی درخواستی در این موارد 
داشته باشد آن را به بخش مربوطه ارجاع می دهد.
این عضو ورزشــی شورای شــهر تهران می گوید 
همیــن موضوع ورزش و مســائل مرتبــط با آن به 
انــدازه کافی وقت او و چندنفر همکارش در کمیته 

ورزش را می گیرد. 
لازم نیست حرف بزنم

از او در مورد ســکوتش در شــورا می پرســم و 
اینکه چطور یــک عضو درباره هیچ یک از مســائل 
یــا جنجالــی  تلــخ  و  جــدی 
شورا هیچ واکنشــی ندارد و با 
حضور  فقط  بی تفاوت  صورتی 
معمــولا  می گویــد:  و  دارد؟ 
حرف نمی زنــم؛ در ورزش هم 
کم حرف بودم. آنجایی که لازم 
باشد حرف می زنم و مخصوصا 
اگر مســئله ای در مورد ورزش 
توضیح  و  دفاع می کنم  باشــد 
می دهم و حتما مسئله مهمی 
نبوده است که لازم باشد حرف 
بزنم. در عین حال، مواردی بوده 
که در کمیســیون خودمان قبلا 
در موردش صحبت کرده ایم و دیگر نیازی نیســت 
کــه در صحن علنــی صحبت کنیم. من جلســات 
کمیســیون فرهنگی را به صــورت مرتب می روم و 
مســائل آن را هم پیگیری می کنم. ترجیح می دهم 
بیشتر در مورد ورزش که در آن تخصص دارم حرف 
بزنــم. فعلا در شــورا همه دربــاره همه چیز حرف 
می زنند. بیشــتر اعضا حرف هایی می گویند که تأثیر 
ندارد. من چندان علاقه ای ندارم که در صحن علنی 
شورا و جلو خبرنگاران صحبت کنم و دادوبیداد راه 
بیندازم و خبر تولید کنم. البته در روزهای سه شنبه 
رفتارها در صحن متفاوت است و من دوست ندارم 

در حرف های تکراری سهیم باشم. 

درباره گرایش سیاســی و رأی هایی که در این دو 
سال به شهردار و رئیس شــورا داده حرف وحدیث 
زیــاد اســت و او بــدون تردیــد جــواب ســؤال 
اصولگرابودن و ماندن را مثبت می دهد و می گوید: 
اصولگرا هستم و مثل قبل به چمران رأی داده ام و 
باز هم می دهــم. در این مدت هم با همان گروهی 
که قبلا بوده ام مانده ام. هرچند که رضازاده گرایش 
سیاسی خود را علنا اعلام می کند، اما تاکنون درباره 
هیچ یک از موضوعات سیاســی و جناحی در شورا 
واکنش و موضع گیری نداشــته اســت. شــاید تنها 
خبــری که نشــان می دهد این مرد آرام و ســاکت، 
چنــدان هــم آرام و بی جنب وجوش نیســت خبر 
حضورش در دفتر رئیس جمهور ســابق باشد؛ آنجا 
که ایســنا در گزارشــی، از رفت وآمدهای میهمانان 
مختلف به دفتر ولنجک احمدی نژاد نوشــت و نام 

حسین رضازاده در میان آنها بود. 
مامور دولتم و حضورم در شورا کامل است

این عضو شورای شهر تهران که از وزارت ورزش 
و جوانان به عنوان مأمور به خدمت در شورای شهر 
حضور دارد، تقریبا طبق قاعده به صورت تمام وقت 
در شــورا حاضــر می شــود و طبق قانــون باید ۷۰ 
ســاعت الزام حضور هر عضو را پــر کند و به گفته 
خود رضازاده بخش زیادی از این زمان به مأموریت 
بیرون از شورا و بازدید و رسیدگی به امورات مربوط 
به ورزش در شــهر می گــذرد. به عبارتی این عضو 
شــورا اگرچه گزارشــی ارائه نــداده و حرفی از کار 
خود نمی زند امــا اقداماتی را کــه انجام می دهد. 
درمجموع عملکرد سازمان ورزش شهرداری تهران 

می تواند برای مردم گویا و آشکار باشد. 
از روز اولــی کــه رضــازاده در کنار ســه عضو 
ورزشکار دیگر شورای چهارم، انتخاب شدند، برخی 
از کارشناســان و حتــی تعدادی از اعضای ســابق 
شــورا معتقد بودند جای این افراد در شورای شهر 
به عنوان فضایی برای کار نظارتی و اجرائی، نیســت 
و ازهمین رو موقعیت اعضای ورزشــکار به نسبت 

سایر اعضا بسیار سخت تر خواهد بود. 

بررسی عملکرد و علت سکوت رضازاده در شورای چهارم
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