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شرط دولت انگليس براي پزشكان خارجي

ويزيت به شرط بلد بودن زبان
ديلي‌ميل: دستور جديد وزير بهداشت انگليس، كار ��

را براي پزشكان خارجي مقيم اين كشور سخت كرده 
اس��ت. بر اساس دستور اندرو لانسلي پزشكان خارجي 
انگليس ت��ا زماني كه به حد كافي به زبان انگليس��ي 
مس��لط نش��وند اجازه ويزيت مري��ض را ندارند. وزير 
بهداشت انگليس با اين كار خواسته اشتباه مجموعه‌اش 
يعني صدور مجوز طبابت براي 23 هزار پزشك خارجي 
بدون آگاهي از تسلط آنها به زبان انگليسي را ماست‌مالي 
كند. از اين به بعد بازرس��ان ويژه از پزش��كان خارجي 
مصاحب��ه مي‌گيرند و اگر آنها در تس��ت‌هاي زبان رد 
شوند نمي‌توانند در مراكز پزشكي دولتي مشغول به كار 
شوند. حسن اين كار اطمينان مريض از پزشكش است 
و ديگر او نگران اين موضوع نيست كه آيا دكتر معالجش 
به‌خوبي متوجه مشكل او شده يا نه. تمام اين سروصداها 
از مرگ يك بيمار به دليل عدم تسلط پزشكش به زبان 
انگليسي شروع ش��ده. انگليسي‌ها پيش از اين زياد به 
زبان پزشكان خارجي‌شان‌گير نمي‌دادند چرا كه آنها از 
دس��تور اتحاديه اروپا مبني بر ممنوعيت امتحان زبان 
براي پزشكان عمومي خارجي تبعيت مي‌كردند؛ قانوني 
كه براي فرانس��وي‌ها اصلا منطقي نيست. طبق قانون 
جديد تمام پزش��كان خارجي بايد زبان‌شان را تقويت 
كرده و خود را از نظر كاري با اس��تانداردهاي انگليس 
تطبيق دهند. وزير بهداشت انگليس اميدوار است با اين 
قانون جديد هم بهانه‌اي دست اتحاديه اروپا ندهد هم 
اينكه امنيت مريضان كش��ورش را تامين كند: » مردم 
نگران اين موضوع هس��تند ك��ه آيا دكترهاي خارجي 
متوجه حرف آنها مي‌شوند يا نه. بعد ازاینکه مدت‌ها اين 
بحث جدي گرفته نشده حالا ما مي‌خواهيم پزشكان را 
ملزم به تقويت زبان‌شان كنيم و گر نه آنها اجازه ويزيت 
بيمار را نخواهند داشت. پيش از اين تنها دكتراني كه 
از خارج از اروپا به انگليس مي‌آمدند براي گرفتن مجوز 
طبابت در اين كشور بايد امتحان‌هاي زبان را پشت سر 
مي‌گذاش��تند چرا كه اتحاديه اروپا عقيده داش��ت كه 
كنترل زبان پزش��كان اروپايي در تضاد با بعضي اصول 
اين مجموعه است. اين وس��ط يك اتفاق مسخره رخ 
داده بود و آن اجباري بودن امتحان زبان براي پزشكاني 
از كش��ورهاي انگليس زبان مثل كانادا و استراليا بود. 
آن وقت پزشكاني از كشورهاي ايتاليا يا ليتواني خيلي 
راحت مي‌توانس��تند در انگليس به طبابت بپردازند. از 
طرف ديگر كشور فرانسه هم براي آنكه قانون اتحاديه 
اروپا را دور نزند به جاي گرفتن امتحان زبان از پزشكان 
متقاضي از آنه��ا مصاحبه مي‌گي��رد و در صورتي كه 

زبان‌شان خوب نباشد عذرشان را مي‌خواهد.

تندتر برويد تا به اقتصاد كمك كنيد
رويت�رز: انگليسي‌ها راه جديدي براي مقابله با ركود ��

اقتصادي در اين كش��ور پيدا كرده‌اند. آنطور كه فيليپ 
هاموند وزير حمل‌ونقل انگليسي‌ها گفته رانندگان از اين 
به بعد بايد با سرعت بيشتري در بزرگراه‌ها رانندگي كنند. 
حداكثر سرعت مجاز در اتوبان‌هاي انگليس 120 كيلومتر 
در ساعت اس��ت كه در مقايسه با بسياري از كشورهاي 
اروپايي ديگر س��رعت بالايي محسوب نمي‌شود اما حالا 
دولت به اين نتيجه رس��يده كه با تعيين س��رعت 130 
كيلومتر در ساعت به عنوان سرعت مجاز مي‌تواند باعث 
صرفه‌جويي در زمان س��فر ش��ود و از اين راه ميليون‌ها 
پوند ذخيره خواهد شد. طرح دولت در اين زمينه، البته 
مخالفاني داشته كه در راس آن طرفداران محيط‌زيست 
قرار دارند. به عقيده آنها رانندگي با سرعت بيشتر مصرف 
آلاينده‌ها را افزايش خواهد داد اما وزير حمل‌ونقل انگليس 
مدعي شده كه تنها عيب طرحش كاهش يافتن امنيت 

جاده‌ها خواهد بود.

تبليغي مخصوص سگ‌ها

ديلي‌ميل: ديگر نگران بدغذايي س��گ‌تان نباش��يد. ��
به‌تازگي كمپاني نس��تله تبليغي درست كرده كه فقط 
س��گ‌ها صداهاي به كار رفته در آن را متوجه مي‌شوند. 
اين كمپاني در تبليغ خود از صداهايي شبيه به زوزه سگ 
استفاده كرده كه براي انسان‌ها چندان قابل درك نيست. 
مس��وولان بخش بازاريابي اين ش��ركت ايده خود براي 
ساخت آگهي عجيب‌شان را از تبليغي آلماني گرفتند كه 
در آن پوسترهايي قابل استشمام ديده مي‌شد كه سگ‌ها 
را به س��مت خود جذب مي‌ك��رد. در تبليغ 23 ثانيه‌اي 
شركت نستله از كارشناسان آمريكايي هم كمك گرفته 
شده تا آنها با بررسي رفتارهاي سگ‌ها متوجه چيزهاي 

موردعلاقه اين حيوان وفادار شوند. 

نوه ديكتاتور كره در فيس‌بوك
ديل�ي ميل: نوه كيم يونگ ايل، ديكتاتور كره‌شمالي ��

اين ‌روزها نهايت ل��ذت را از زندگي خود در اروپا مي‌برد 
و جال��ب اينك��ه 99درصد هموطنان��ش از اين موضوع 
بي‌خبر هستند. كيم هان س��ول، مثل هم‌سن و سالان 
خودش رفتار مي‌كن��د و از جواني‌اش لذت مي‌برد. حالا 
چطور همه از اين قضيه باخبر شدند به دليل حضور نوه 
رهبر كره‌شمالي در فيس‌بوك است. در شرايطي كه كيم 

ايل حتي استفاده  يونگ 
از تلف��ن را ه��م ب��راي 
م��ردم كش��ورش قدغن 
ك��رده – چ��ه برس��د به 
اينترنت – نوه او مي‌تواند 
اجتماعي  آزادي‌ه��اي  از 
اس��تفاده كند. كيم هان 
كه در كالجي در بوسني 

درس مي‌خواند، كار را به جايي رسانده كه در صفحه‌اش 
از هم‌كلاس��ي‌هايش در مورد مقايس��ه دموكراس��ي با 
كمونيسم سوال كرده. هان سول كه پدرش – كيم يونگ 
نام - علاقه‌اي به جانشيني كيم يونگ ايل ندارد گفته كه 
طرفدار سرس��خت دموكراسي است. او عاشق فيلم‌هايي 
است كه تا زماني كه پدربزرگش قدرت را در دست دارد 
در سينماهاي پيونگ يانگ به نمايش در نخواهد آمد. هان 
به‌تازگي صفحه خود را به روي همه بسته و تنها نزديكان 
او مي‌توانند اين صفحه را ببينند. رسانه‌هاي كره‌شمالي 
به‌تازگي مدعي شده‌اند صفحه كيم يونگ نام را هم پيدا 
كرده‌ان��د كه او در آن به برادرش – كيم يونگ اون – كه 

قرار است رهبر آينده كره‌شمالي باشد، توهين كرده.

گريه كنيد تا برنده شويد

ديل�ي تلگ�راف: محقق��ان انگليس��ي در آخري��ن ��
تحقيقات خود به اين نتيجه رسيدند كه ورزشكاراني كه 
احساساتش��ان را بروز مي‌دهند بيشتر از ديگران در كار 
خود موفق هس��تند. آنها براي ادعاي خود س��راغ گريه 
پل‌گاسكويين، هافبك سابق تيم ملي انگليس رفته‌اند كه 
بع��د از حذف تيمش در مرحله نيمه نهايي جام جهاني 
1990 به وسيله آلمان غربي احساساتي شد و گريه كرد. 
حركتي كه تبديل به نماد شكست ورزشي شد. اما به نظر 
مي‌رس��د گريه او باعث بهتر شدن عملكردش باشد. اين 
نتيجه تحقيقات جديد است كه براساس آن ورزشكاران 
احساس��ي در داخ��ل و خارج زمي��ن از ديگران موفق‌تر 
هستند. جسي‌استينفلد، روان شناس دانشگاه اينديانا كه 
مسوول اين تحقيق بوده بعد از مصاحبه با 450 بازيكن 
فوتبال كالج آمريكايي و پرسيدن نظر آنها در مورد گريه 
بعد از خوان��دن 4 روايت مختلف مربوط به بازيكني كه 
اشك ريخته به اين نتيجه رسيده. بر اساس اين روايت‌ها 
بازيكني به نام جنگ، بعد از پيروزي يا شكس��ت تيمش 
واكنش احساس��ي داش��ته و گريه مي‌كرده. ع��ده‌اي از 
پاس��خ‌دهندگان كار او را قابل احت��رام ارزيابي كردند اما 
عده‌اي ديگر عقيده داش��تند كه اين رفتار، مناسب يك 
ورزشكار نيست. نتيجه ديگر اين تحقيق هم جالب است 
و آن اينكه بازيكناني كه با هم تيمي‌هايشان برخورد گرم 

و صميمانه‌اي دارند از زندگي‌شان بيشتر لذت مي‌برند.

سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي 
عددهاي بي‌تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد گفته 
مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات 
كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول 
سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد 
اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي 
نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد 
يك تا 9 بايد نوشته شود و 
در نتيجه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود.
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1- كبود رنگ- هم��راه داماد- حرف عصا 2- مزه 
خرمالو- م��اه م��رداد- نصف‌النهار مبدأ 3- پس��وند 
شباهت- سريع‌تر- جمع سحر 4- داستان كوتاه- اسب 
باركش- روز عرب 5- ش��هرداري قديم- از نيروهاي 
س��ه‌گانه ارتش- خيس 6- سدي در استان گلستان- 
بزدل- هم��راه رفت 7- عيد ويتنام- س��وره هفدهم 
قرآن- بالاي فرنگي- پس��ر ناخل��ف معاويه 8- انس 

گرفته- بام فلزي 9- پرنده شكاري- انتها- شكاف 
باريك- به‌دنيا آوردن 10- مخزن برق- بلند- ضد 
و مخالف 11- ضمير اشاره- كم كردن- گشايش 
12- خواهر پدر- لقبي در هندوس��تان- س��م‌ها 
13- نوعي چراغ- عابد- لوله تنفسي 14- ميهماني 
دادن- خط لاتين- باران اندك 15- ش��هر مدفن 

اميرالمومنين- متداول- ماهي كنسرو

افقي: 
1- بخ��ت برگش��ته- باس��كول- 
صحنه نماي��ش 2- نگهبان چماق به 
دس��ت- ورزش دادن- دس��ته و گروه 3- اثر ايوان 
تورگينف- كمتر- خدا شناس 4- چاق خارجي- 
نوعي بس��تني- خودرو وطني 5- وليكن- در يك 
جهت- كوهي در ش��اهرود 6- پيامب��ر تورات- از 
شهر‌هاي غربي- يك شش��م چيزي 7- زره ساز- 
جفت- رطوبت 8- پند و آموزه- س��فره 9- جوي 
خ��ون- اديت- مردان 10- پش��ت و عقب- قرص 
تب ب��ر- پايه و بني��اد 11- بخ��ش مراقبت‌هاي 
ويژه- وقف‌كننده- مرزبان 12- صاحب علم نحو- 
كمك‌كننده- يكي از دو جنس 13- ملامت‌كننده- 
لايه س��وراخ ش��ده جو زمين- ب��راي گرفتن وام 
ش��ديدا به آن احتياج داري��م 14- جوش‌هاي ريز 
بدن- تشخيص- ذلت 15- بند دست- رفت‌و‌آمد- 

كارتون
عمودي:

  شماره 1364 سال نهم   دوشنبه 18 مهر 1390

تاي�م: عصر يك روز چهارش��نبه در 
سئول شش مامور دولتي در دفتري 
جمع ش��ده‌اند تا خودش��ان را براي 
گشت ش��بانه آماده كنند. ماموريت 
آنها بس��يار عجيب اس��ت. آنها بايد 
بچه‌هاي��ي را كه بعد از 10 ش��ب در 
ح��ال درس خواندن هس��تند، پيدا 
كرده و جل��وي كارش��ان را بگيرند. 
سياس��ت جديد ك��ره جنوبي دليل 
وي��ژه‌اي دارد. آنها مي‌خواهند اعتياد 
دانش‌آموزان به اس��تفاده از معلمان 
خصوص��ي بع��د از مدرس��ه – يا به 
عبارتي م��دارس نيمه‌خصوصي - را 
كم كنند و براي همين مجبور شدند 
از سيس��تم حكومت نظامي استفاده 
كنند. راه��ي كه طبيعتا واكنش‌هاي 
منفي بعضي از ش��هروندان را هم در 
پي داشته. ايده اين استراتژي عجيب 
براي اولين‌بار به ذهن چا بيونگ چول 

يكي از مس��وولان اداره آموزش منطقه گانگنام رسيد. او در 
مورد طعمه‌هاي جديدش از چند دانش‌آموز نام مي‌برد كه 
آنها را ساعت 11 شب روي پشت‌بام يك مدرسه پيدا كرده 
بود: »آنها جايي براي قايم ش��دن نداشتند. وقتي پيدايشان 
كرديم بهشان گفتم كه كاري به شما نداريم و مي‌توانيد به 
خانه‌هايتان برويد. مشكل ما با مدل درس خواندن‌تان است.« 
چا، پكي به س��يگارش مي‌زند. او مثل خيلي‌هاي ديگر كه 
مي‌خواهند با سنت‌هاي كشورشان مقابله كنند زياد عجله‌اي 
در كارش ندارد: »ماموريت ما دقيقا راس س��اعت 10 شب 
شروع نمي‌شود. ما به بچه‌ها و معلمان‌شان 20 دقيقه فرصت 
مي‌دهيم كه ب��ه خانه بروند و بعد از آن ديگر هيچ بهانه‌اي 
را قبول نمي‌كنيم. بعد از آن به يكي از مناطق ش��لوغ شهر 
مي‌رويم كه مركز مدارس نيمه‌خصوصي است. اگر تا زمان 
رسيدن ما والدين دست بچه‌هايشان را گرفته و رفته بودند 
كه هيچ، ‌وگرنه بازرس��ان اداره آموزش با هر چراغ روش��ني 
برخورد خواهند كرد.« س��اعت به 11 كه مي‌رسد ماموريت 
اصلي بازرسان شروع مي‌ش��ود. آنها به تمام محل‌هايي كه 
امكان برگزاري كلاس در آن وجود دارد س��ر مي‌زنند و اگر 
مورد مش��كوكي را ببينند با آن برخ��ورد خواهند كرد. اين 
اس��تراتژي درواقع بخش��ي از يك برنامه بزرگ براي مقابله 
با سيس��تم آموزش كره جنوبي است كه شباهت زيادي به 

خودآزاري دارد. 
سياستمداران با تغيير در نحوه برگزاري امتحانات مدارس 
و كنكور درواقع تلاش كرده‌اند تا اس��ترس دانش‌آموزان را 
كمتر ك��رده و به ج��اي آن با بالا بردن كيفي��ت آموزش، 
خلاقيت را در بين بچه‌ها بيش��تر كنند. مش��كل سيستم 

آموزشي كره جنوبي حتي يكي از محورهاي اصلي سخنراني 
رييس‌جمهور اين كش��ور در سال 2008 بود. با اين همه به 
نظر مي‌رس��د اين نحوه آم��وزش فقط مختص كره جنوبي 
نباش��د و ساير كشورهاي خاوردور هم به آن مبتلا هستند. 
در اين كشورها تنها افرادي موفق هستند كه نمرات بالايي 
داشته باشند و حتي براي ورود به بازار كار هم بايد امتحانات 
مختلفي را پشت سر گذاشت. در چنين شرايطي اصلا جاي 
تعجب ندارد كه چيني‌ها از ق��رن هفتم براي دانش‌آموزان 
دوره ابتدايي‌ش��ان معلم سرخانه اس��تخدام كرده‌اند يا اين‌ 
روزها بيشتر از 70درصد دانش‌آموزان كره‌اي بعد از تعطيلي 
مدرس��ه دوباره بايد با معلم س��روكله بزنند. سيستمي كه 
به آن آموزش در س��ايه مي‌گويند و هزينه س��الانه‌اش براي 
هر دانش‌آموز نزديك به 2600 دلار اس��ت. اين سيستم به 
ق��دري در كره جنوبي طرفدار دارد كه بس��ياري از معلمان 
اين كشور توانسته‌اند از طريق تدريس خصوصي وضع مالي 
خوبي براي خودشان درست كنند. وقتي سال گذشته وزير 
آموزش س��نگاپور در برابر اين پرسش قرار گرفت كه دليل 
اعتياد دانش‌آموزان اين كشور به معلم خصوصي چيست، او 
تنها يك جمله براي جواب دادن داش��ت: »وضع ما به بدي 
شرايط كره‌اي‌ها نيست« در سئول بسياري از دانش‌آموزاني 
كه نمي‌توانند وارد دانشگاه‌هاي معتبر شوند فوري سراغ معلم 
خصوصي و كلاس‌هاي نيمه‌خصوصي مي‌روند تا بتوانند راه 
قبولي در آزمون دانشگاه‌ها را پيدا كنند. جالب اينكه آنها براي 
ورود به كلاس‌هاي نيمه‌خصوصي هم بايد با يكديگر رقابت 
كنند. براي مثال آموزشگاه معتبر دائه سونگ كه تنها روي 
تست زدن دانش‌آموزان كار مي‌كند هر سال تنها 14درصد 

از متقاضيان ثبت‌نام در اين آموزشگاه را قبول مي‌كند و بعد 
از گذراندن يك س��ال س��خت – كه طي آن بايد روزي 14 
ساعت درس خواند – تنها عده‌اي از داوطلبان مي‌توانند وارد 
يكي از س��ه دانشگاه معتبر كره جنوبي ش��وند. در نگاه اول 
سياست آموزشي كره‌اي‌ها حسادت‌برانگيز به نظر مي‌رسد. 
دانش‌آموزان اين كشور در مقايسه با بسياري از همتايان‌شان 
در كشورهاي ديگر وضعيت تحصيلي بهتري دارند و كار به 
جايي رسيده كه باراك اوباما و وزير آموزش آمريكا در مورد 
اش��تياق والدين كره‌اي براي تحصيل بچه‌هايشان صحبت 
كرده‌اند و البته بابت اينكه آمريكايي‌ها در اين زمينه چقدر 
از كره‌اي‌ها عقب هس��تند، افس��وس خورده‌اند. ش��ايد اگر 
كره‌اي‌ها اين‌قدر روي تحصيل‌شان وسواس نداشتند، امروز 
اين كشور جزو قدرت‌هاي اقتصادي دنيا نمي‌شد. اما اين، يك 
روي س��كه است و روي ديگر آن فشار اقتصادي‌اي است كه 
خانواده‌هاي كره‌اي بابت كلاس‌هاي خصوصي بچه‌هايشان 
تحم��ل مي‌كنن��د. نكته‌اي كه ل��ي جو هو، وزي��ر آموزش 
كره‌جنوبي هم به آن اش��اره كرده. كره‌اي‌ها در اين مس��اله 
تنها نيستند و بس��ياري از كشورهاي آسيايي هم با چنين 
معضلي دست‌وپنجه نرم مي‌كنند و به اين نتيجه رسيده‌اند 
كه سيستم آموزش��ي خود را آمريكايي كنند. اين در حالي 
است كه بسياري از مدارس آمريكايي مي‌خواهند شيوه خود 
را آسيايي كنند. در چين بسياري از دانشگاه‌ها ترجيح داده‌اند 
امتحانات ورودي خ��ود را طوري طراحي كنند كه به جاي 
جذب بچه‌هايي كه فقط درس خوانده‌اند بچه‌هاي مس��تعد 
وارد دانشگاه شوند. مقامات تايواني هم اعلام كرده‌اند كه ديگر 
نيازي نيست دانش‌آموزان اين كشور نگران امتحانات ورودي 

دبيرستان‌ها باشند و اگر كره‌جنوبي هم 
حاضر به پذيرش اصلاحات در سيس��تم 
آموزش��ي‌اش ش��ود آن وقت ديگر هيچ 
مش��كلي وجود نخواهد داشت. مشكل 
كره‌اي‌ها اين نيس��ت كه بچه‌هايش��ان 
مش��كل يادگيري دارند ي��ا زياد تلاش 
نمي‌كنند بلكه مش��كل زرنگ نبودن يا 
به عبارت بهتر هوش��يار نبودن آنهاست. 
در بس��ياري از كلاس‌ها بيش��تر بچه‌ها 
هنگام حرف زدن معلمان‌شان مي‌خوابند 
و حتي بالش‌هاي��ي مخصوص ميزهاي 
مدارس تهيه شده تا دانش‌آموزان هنگام 
حضور در كلاس مش��كل خواب نداشته 
باش��ند. اين، تنها راهي است كه آنها را 
براي تحمل كلاس‌هاي خصوصي سر پا 
نگه مي‌دارد. تا ام��روز تلاش‌هاي زيادي 
براي اصلاح سيستم آموزشي كره جنوبي 
انجام ش��ده اما اين پروژه هر بار به دلايل 
مختلفي شكس��ت خورده. دانش‌آموزان 
كره‌اي دلي��ل ويژه‌اي براي درس خوان��دن دارند و آن ورود 
به دانش��گاه‌هاي معتبر اين كش��ور اس��ت چرا كه آنها فكر 
مي‌كنند در صورت تحصيل در اين دانش��گاه‌ها آينده‌ش��ان 
تامين خواهد بود. يكي از اصلاحات كره‌اي‌ها بالا بردن سطح 
كيفي آموزش در مدارس اين كش��ور با اس��تفاده از معلمان 
مجرب‌تر است. معلماني كه هميشه زير ذره‌بين خواهند بود 
و عملكردش��ان به‌طور مداوم بررسي مي‌شود. برنامه ديگر از 
بين بردن تنبيه بدني در مدارس اس��ت كه س��ابقه طولاني 
در كره جنوبي دارد. اگرچه اين تنبيه حذف ش��ده اما هر از 
گاهي مي‌توان رد پايي از آن را در مدارس كره ديد. امتحانات 
ورودي دبيرستان‌هاي معروف هم حذف شده است و بسياري 
از ماموران دولتي بر نحوه آزمون ورودي دانش��گاه‌ها نظارت 
خواهند كرد تا مبادا تنها ملاك قبولي نمره بالا باش��د و به 
س��اير موارد توجهي نشود. هيچ دانش‌آموزي شيوه كنوني 
آموزش را دوست ندارد. يكي از بچه‌ها مي‌گويد: »همه‌اش 
در حال درس خواندن هستيم و فقط زماني كه مي‌خوابيم 
كاري به كتاب نداريم« شايد براي بچه‌هايي كه به هنرستان 
مي‌روند سخت‌گيري كره‌اي‌ها قابل درك باشد اما براي بقيه 
اين موضوع قابل درك نيست. دانش‌آموز ديگري مي‌گويد: 
»از اينكه مي‌بينم هم‌كلاسي‌هايم به جاي كمك به يكديگر، 
مدام در حال مسابقه دادن با هم هستند حس خوبي ندارم« 
اين وسط، والدين بچه‌ها به هيچ صراطي مستقيم نيستند 
و پايش��ان را در يك كفش كرده‌اند كه بچه‌هايش��ان بايد 
در كلاس خصوصي هم حاضر ش��وند. در چنين شرايطي 
اس��تقبال از كلاس‌هاي خصوص��ي و نيمه خصوصي تنها 

3/5درصد كاهش داشته است. 

وقتي درس خواندن نفرت‌انگيز مي‌شود

حكومت نظامي براي جمع كردن دفتر مشق
ترجمه:رامین ‌طبرسی

لومون�د: خودكشي يك دختر 9س��اله فرانسوي – كه با 
بيرون انداختن خودش از طبقه پنجم خانه‌اي در ش��هر 
ليون به زندگي خودش پايان داد – زنگ هش��داري بود 
براي مس��وولان اين كشور كه به يك موضوع جديد فكر 
كنند: خودكش��ي كودكان. بعد از آنكه مرگ اين دختر 
تبديل به تيتر يك روزنامه‌ها شد، ژنت بوگراب وزير امور 
جوانان فرانسه دستور بررسي اين اتفاق را داد. او مي‌گويد: 
»به نظر مي‌رسد تابوي خودكشي كودكان هم شكسته 
شده. هيچ كسي جرات ندارد با اين واقعيت ناراحت‌كننده 
روبه‌رو ش��ود و هركسي س��عي مي‌كند يا آن را رد كند 
ي��ا به نحوي از كنارش عبور كن��د.« اين‌طور كه به نظر 
مي‌رس��د اين معضل در فرانس��ه واگير دارد. آن‌طور كه 
بوريس سايرولينك – روان‌شناسي كه در مورد اين زمينه 
مطالعاتي داش��ته- گفته: »بچه‌ها اين ‌روزها بيشتر از هر 
زمان ديگري در مورد خودشان فكر مي‌كنند و متاسفانه 
اين آمار رو به افزايش است. در فرانسه ‌16درصد كودكان 
زير 13سال عقيده دارند كه خودكشي بهترين راه براي 
حل مش��كلات آنها با خانواده، دوستان و مدرسه است.«  
سايرولينك اين هشدار را هم داده كه بچه‌ها خيلي زود 
س��راغ خودكش��ي مي‌روند و آن را به عنوان اولين راه در 
نظر مي‌گيرند: خودكشي دومين دليل مرگ‌ومير در بين 
افراد زير 25سال فرانسوي است كه در بين آنها مي‌توان 
به مواردي از خودكش��ي بچه‌ها هم رس��يد به طوري‌كه 
هر س��ال بين 30 تا 40كودك پنج تا 12س��اله تصميم 
مي‌گيرند به زندگي خود خاتم��ه دهند. در بين راه‌هاي 
خودكشي هم پريدن وسط خيابان يا پرت شدن از پنجره 
جزو پرطرفدارترين‌ها محس��وب مي‌شوند. سايرولينك 
ادامه مي‌دهد: »بچه‌اي كه خودكشي مي‌كند الزاما دنبال 
مرگ نيست، چراكه خيلي از بچه‌ها فكر مي‌كنند مرگ 
نوعي بازي اس��ت كه در آن ب��ازي بايد تكان نخورد. اين 

تفكر براي بچه‌هاي محدوده سني پنج سال است. هرچه 
سن بالا مي‌رود، تصور در مورد مرگ هم تغيير مي‌كند. 
بچه هفت س��اله فكر مي‌كند بعد از مرگ به يك محل 
نامعلوم م��ي‌رود. دقيقا مثل اتفاقي كه براي پدربزرگ يا 

مادربزرگش افتاده.«
فرانسه تنها نيست

فرانس��ه تنها كش��وري نيس��ت كه بچه‌هايش علاقه 
ويژه‌اي به خودكش��ي دارند در روسيه و ساير كشورهاي 
اروپاي‌مركزي هم مي‌توان آمار بالاي خودكش��ي كودكان 
را مش��اهده كرد. اتفاقي كه تاثير مش��كلات اجتماعي در 
آن ديده مي‌شود. تحقيقاتي كه انجام‌شده نشان مي‌دهد 
برخلاف نوجوانان كه مواردي نظير افسردگي، كناره‌گيري 
و پرخاشگري در خودكشي آنها نقش زيادي دارد، بچه‌ها 
تحت‌تاثير انگيزش‌هاي ناگهاني قرار دارند. يكي از اصلي‌ترين 
دلايل خودكشي بچه‌ها، مشكلاتي است كه آنها در مدرسه 
تجربه كرده‌اند و حتي نمره بد يا يك سرزنش مي‌تواند آنها 
را به طرف يك تصميم احساسي سوق دهد. سايرولينك 
مي‌گويد: »مدارس به قدري در يك‌س��ري مسايل افراط 
مي‌كنند كه حس خطر و خستگي در بين بچه‌ها تقويت 
مي‌ش��ود. يافته‌هاي ما نشان مي‌دهد نزديك به ‌70درصد 
بچه‌ها هنگام حضور در مدرس��ه دلواپس هس��تند« اين 
موضوع در فنلاند بسيار كم است. آنجا تا 11سالگي خبري 
از نمره دادن نيس��ت و از آنجايي كه استرس كمتر است، 
آمار خودكشي هم طي سال‌هاي گذشته ‌40درصد كاهش 
داش��ته اما در كشوري مثل كره‌جنوبي كه دانش‌آموزانش 
اس��ترس زيادي را تحمل مي‌كنند خودكشي طرفداران 
زيادي پي��دا كرده. به گفته س��ايرولينك مواردي نظير 
كمك خانواده‌ها، تفريحات سالم و وجود محل‌هايي كه 
بچه‌ها بتوانند آنجا خودشان را نشان دهند، مي‌تواند تا حد 

زيادي جلو خودكشي را بگيرد.

فرانسه و معضلي به نام خودكشي كودكان

نمي‌خواهم زنده بمانم!
ترجمه:امین دانشور

Ti
m

e:
س
عک


