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خانه شكلاتي ام را بخور

نقل مي كنند فرد مش��هوري را در خيابان هاي 
شهر زادگاهش با پيژامه و لباس راحتي مي بينند، 
از او مي پرسند اين ظاهر و لباس برازنده شخصيت 
شماست؟ آن شخص در جواب شان مي گويد در اين 
شهر كه همه مرا مي شناسند و مي دانند كي هستم 
و چي دارم، چه فرقي مي كند با چه لباس��ي بيرون 
بيايم؟! مدتي بعد همان شخص را در شهر ديگري 
دوباره با لباس ه��اي راحتي در خيابان مي بينند و 
هم��ان س��وال را تكرار مي كنند. اي��ن بار او جواب 
مي دهد اينجا كه كس��ي مرا نمي شناسد، پس چه 
فرقي مي كند با چه لباسي بيرون بيايم؟ كدام  يك 
از هنرمندان يا ورزشكاران ما حاضرند با لباس هاي 
معمولي در انظار ظاهر ش��وند؟ ش��ايد جالب باشد 
بداني��م اين بازيگران خوش پوش ك��ه اكثراً اوضاع 
مالي خوبي هم دارند از كجا و چطور خريد مي كنند.

  
س��روش صح��ت بازيگ��ر س��ينما و تلويزيون 
مي گويد به هيچ وجه آدم لباس بازي نيست. فقط 
اگر پول داش��ته باشد و  لباس نو واقعاً نياز داشته 
باشد به خريد مي رود. صحت از مراكز خريد شهرك 
غ��رب به دليل نزديكي به محل س��كونتش خريد 
مي كند، در غير اين صورت هم پاساژ هاي تنديس و 
قائم انتخاب اول او براي خريد هستند. صحت همان 
طور كه خودش روحيه شادي دارد، به لباس هايي 
با رنگ ش��اد هم علاقه زيادي دارد و دوست دارد 

رنگ ها ي جيغ بپوشد البته با حفظ توناليته!
  

يكتا ناصر بازيگر س��ينما و تلويزيون كه مدتي 
است كم كار هم شده، مي گويد خريد كردن براي 
او ش��كل يك عادت نيست و فقط وقتي واقعاً نياز 
دارد يا هنگام تغيير فصل  باشد، به خريد مي رود: 
»لباس هاي زمس��تاني ام را از سرخه بازار و الماس 
ايرانيان كه به تازگي كش��ف ك��رده ام، مي خرم.« 
اين كش��ف را بايد به يكتا ناص��ر تبريك گفت! او 
خريد هاي عادي در طول سال را از محل سكونتش 

گزارش‌يك:‌آدم‌هاي‌معروف‌از‌كجا‌و‌چطور‌لباس‌مي‌خرند

گوني پوشيدن با حفظ تناليته
اولين باري نبود كه موقع بيرون رفتن از خانه دس��تم به جوراب هاي حوله اي 
س��فيد خيس اش مي خورد كه از دستگيره در آويزان بود. چند بار پيشنهاد كرده 
ب��ودم يك كلي��ه ام را بگير اما جوراب هاي لعنتي ات را از اينجا بردار، كه در جواب 

گفته بود خفه شو.
روز اولي كه زنگ خانه ام را زد تصوير سياه سفيد پيرزني را ديدم كه لبخندزنان 
رو به دوربين گفت: »بيام بالا؟« از آن روزهايي بود كه خودم را شبيه راننده تاكسي 
خس��ته اي مي ديدم كه غير از »بيا بالا« چيز ديگري براي گفتن ندارد. آن ش��ب 
تابستاني در حالي كه بيشتر همسايه ها در حال تماشاي سريال و خوردن خورشت 
قيمه با ماست و خيار بودند، پيرزني با موتورسيكلت به خانه ام آمد كه قبل از سلام 
گفته بود: »پس��رم يك س��اعت ديگه مياد دنبالم.« آشنا نشده چمدان نارنجي اش 
را كنار ديوار گذاشته، خودش را روي كوسن هاي كف اتاق پرت كرده و سيگاري 
آتش زده بود، قبل از آنكه پاهايش را روي زمين دراز كند، پرس��يده بود: »اسمت 
چيه؟« جايش بود كه يكي از آن اسم هاي قلابي را با نيتي خير تقديمش كنم. از 
روي تش��كچه و كوسن هاي رنگي جوري با شك به مني كه روي كانتر آشپزخانه 
نشسته بودم، نگاه كرد كه انگار بخواهد بگويد: »دست بردار! همچين اسمي وجود 
نداره.« اما نگفت و با بي خيالي خودش را كامليا معرفي كرد. كامليا 68-67 ساله 
به نظر مي رسيد، ريز و چروك. بدم نمي آمد سر شوخي را باز كنم و هه هه و هاها 
راه بيندازم اما صلاح را در اين ديدم كه دست كم از ديد يك نفر )كه قرار بود زمان 
كوتاهي را با هم بگذرانيم( فرد معقولي به نظر برسم. پس كمي خوراكي روي ميز 
چيدم و در تمام مدت مثل دختر شايس��ته ها لبخند زدم. آدم هاي زيادي هستند 
كه هر روز بعدازظهر به خانه ام مي آيند، روي كوسن هاي رنگي مي نشينند و حرف 
مي زنند. من هم يك قاش��ق قهوه با كمي شير و شكر كف ماگ سفالي مي ريزم و 
مخلوط كنان به طرف ش��ان مي روم. اما اين يكي كمي با بقيه فرق داش��ت. زيادي 
راحت و خودماني كف خانه ام نشسته بود و با كنترل تلويزيون ور مي رفت. پرسيده 
بود: »فيلم ميلم چي داري؟« سوال خوبي بود، دست كم مي توانستيم كمي در باب 
ليست فيلم ميلم هايم حرف بزنيم، بلكه زمان زودتر بگذرد و پسر بيايد و مادرش 
را از كف آپارتمانم بلند كند. اما تكان مهيب چمدان نارنجي كنار ديوار به قدري 
عجيب به نظر رسيد كه پرسيدن سوال »اي  واي! چرا چمدونه تكون مي خوره؟« 
در اولويت قرار گرفت. پفكي در دهان كوچكش فرو كرد و با شجاعت گفت: »چيزي 
نيس��ت.« اما چيزي بود چون در همان لحظه چمدان با تكان مهيب تري از حالت 
عمودي به افقي تغيير ش��كل داد. با چشم هاي گشادشده نگاهش كردم و اميدوار 
بودم با ترس و نگراني به طرف چمدان لرزانش بدود و مش��كل را حل كند. پفك 
ديگري در دهان فرو كرد و با خونس��ردي يك س��فره ماهي گفت: »اون چمدونو 
ميدي؟« من؟ چرا من بايد طعمه آن چمدان وحش��ي مي شدم؟ چون نه گفتن را 
در نوجواني ياد نگرفته بودم، فكر كردم بهتر است بهانه موجهي بياورم، مثلًا بگويم 
فلج هستم و نمي توانم راه بروم يا پوست دستم به دسته چمدان حساسيت دارد. اما 
پيرزن زورگوي پفك خوار پفك ديگري بلعيد و گفت: »ميگم اون چمدونو بده.« به 
خودم تلقين كردم »اين فقط يك چمدونه و نمي تونه هيچ آسيبي بهم برسونه.« 
و با ش��جاعتي س��اختگي موجود نارنجي متحرك را به س��مت غريبه هل دادم و 
پرسيدم: »چي توشه؟« با پفك جويده شده اي در دهان گفت: »آقاي اسماعيلي.« 
باي��د هرچ��ه زودتر تصميم مي گرفتم كه بين بيرون پري��دن از پنجره يا جنگ با 
كاملياي بزهكار و آقاي اسماعيلي كه به صورت تاشده در چمدان قرار گرفته بود، 
يكي را انتخاب كنم. بعيد نبود كه بخواهند گلويم را فش��ار دهند، خفه ام كنند و 
دست به سرقت اموالم بزنند. خوشبختانه قبل از آنكه بخواهم راهكار اول را عملي 
كنم، گربه حنايي چاقي از چمدان بيرون آمد و با خشونت ميو ميو كرد. پيرزن با 
مهرباني گفت: »اين گربه منه، آقاي اس��ماعيلي. هرجا ميرم با خودم مي برمش.« 
از درون به خودم دس��تور دادم »لبخند بزن. لبخند بزن« و ملتمس��انه به ساعت 

روي مچم نگاه كردم. 45 دقيقه مانده بود.
سه ماه و 15 روز كافي بود تا باور كنم كه »يك ساعت« مفهومي كاملًا نسبي 
دارد. پس��رش نيامد و كامليا و آقاي اس��ماعيلي رسماً در آپارتمانم ماندگار شدند. 
بارها از او خواسته بودم از خانه ام بيرون برود اما هيچ يك از متدهاي جيغ، لگد، 
كف گرگ��ي، تهدي��د، التماس، زبان درازي، زبان آدميزاد و زبان خوش س��رانجامي 
نداشت. در عوض برايم ماكاروني با پنير گودا مي پخت و وان را مي شست. ناگفته 
نيست كه بيشتر پنيرها را خودش مي خورد، موتورسيكلتش را جلوي در پاركينگ 
پارك مي كرد و گربه بدجنس اش پاي يكايك گلدان هايم دست به تخليه مي زد.

پيرزن با موتور آمده بود. تك چرخ زنان. ش��كي در اين زمينه ندارم. پوتين هاي 
سربازي را كه از چمدان نارنجي اش بيرون كشيد، فهميدم با كي هم خانه شده ام. 
بعضي روزها كه به طعنه مي پرس��يدم »هنوز يك س��اعت نشده كه پسرت بياد؟« 
چشم هايش را ريز مي كرد، چانه اش را بين دو انگشت شست و اشاره مي گرفت و 

مي گفت: »يه خرده دير كرده، ولي مياد.«
آقاي اس��ماعيلي بدذات ترين موجودي بود كه تا به حال با آن برخورد داشتم. 
دو روز در هفته زير پتويم مخفي مي شد و با يكدفعه بيرون پريدن و جيغ كشيدن 
سعي در غافلگير كردنم داشت. بي انصافي است اگر نگويم اين حركت شوم را در 
كمال مهارت انجام مي داد. و بيشتر شب هايي كه خواب آلود و تلوتلوخوران به سمت 
تختخواب مي رفتم، او را مي ديدم كه چهارچنگولي به بالش��م چسبيده و خبيثانه 
مي خندد. بديهي اس��ت تا وقتي از شدت عصبانيت خواب از سرم نمي پريد، بالش 

سلولزي آزادي اش را به دست نمي آورد.
عجيب ترين حادثه وقتي به وقوع پيوست كه شبي به خانه برگشتم و پيشاني ام به 
مانع آجري وسط هال كوبيده شد. كامليا وسط آپارتمان يك خوابه ام ديوار كشيده و 
آن را به دو قسمت نامساوي تقسيم كرده بود. با جوراب هاي حوله اي سفيد از سمت 
راست خانه كه شامل حمام و دستشويي بود، دست تكان داد و گفت: »اينجوري 
ديگه مزاحمت نيستم، هركس تو خونه خودش.« خنده نخودي اي ضميمه باي باي 
دوم كرد و گفت: »ش��ب بخير همس��ايه.« سر دو راهي گير كرده بودم؛ راه اول به 
س��مت كلن��گ و تخريب ديوار برلين مي رف��ت و راه دوم به طرف طناب كنفي و 
حلقه و آويزان شدن از سقف. حوصله هيچ كدام را نداشتم، پس با شانه هاي پايين 
افتاده و كمر از شدت غصه شكسته به اتاق خواب )كه سهم من بود( رفتم و توي 

كمد خوابيدم چرا كه آقاي اسماعيلي مصرانه به تشك تختخواب چسبيده بود.
پنج ماه كه گذشت فهميدم بهتر است با شرايط كنار بيايم. حتي اگر كنار آمدن 
با شرايط به معناي پول دادن به كامليا در ازاي استفاده از دستشويي )كه سهم او 
بود( و چرخاندن آقاي اسماعيلي در پاركي در سعادت آباد، در ازاي حمام رفتن باشد.
يادم نيس��ت در چندمين روز پس از ورود كامليا و آقاي اس��ماعيلي، وسايلم را 
در چمدان نارنجي ريختم و با موهاي نيمه س��فيد و چروك هاي دور چشم، بعد از 
عبور از دام جوراب هاي خيس آويزان از دس��تگيره در، از خانه بيرون آمدم، س��وار 
موتورسيكلت جلوي پاركينگ شدم و بدون كلاه كاسكت به طرف انتهاي خيابان راندم.

عجيب تر از قصهبهاره رهنما

مژده دقيقي از مترجمان بنام زن ايراني اس��ت. ترجمه 
او از داس��تان هاي كوتاه امريكاي��ي در گزيده هاي مختلف 
س��هم بسزايي در سهيم  ش��دن خواننده ايراني در حس و 
حال واقعي اين داس��تان ها دارد. اما م��ژده دقيقي به جز 
ترجمه داس��تان، كتاب بسيار ارزش��مند ديگري نيز دارد 
به نام »روياي نوش��تن« كه مجموعه ترجمه شده مقالاتي 
است كه از نويسندگان بزرگ و عادت هاي نويسندگي شان 
گفت��ه. در واق��ع اي��ن مجموعه ك��ه به گفته خ��ود خانم 
دقيق��ي ممكن اس��ت در آين��ده در مجله ه��اي ديگر و با 
اضافه  ش��دن به مجموعه بي پايان اين مصاحبه ها ادامه پيدا 
كند،  به نظرم براي مخاطب دلبس��ته ادبيات داس��تاني و 
بيش از آن براي كس��اني كه در پي يادگيري هنر نوشتن 
هس��تند مثل يك كتاب مرجع مي تواند مفيد باش��د و در 

حك��م كتاب باليني آنها قرار بگيرد. كتاب روياي نوش��تن 
كتاب قطوري اس��ت اما خواندنش هم قرار نيست يك شبه 
 باشد. راستش با خواندن مصاحبه با هر نويسنده اي چنان 
ابتدا از نوشتن نااميد سپس اميدوار و بعد غرق در روياي 
نوش��تن او مي ش��ويد كه تا چند روز سرتان به همان يك 

كتاب گرم است.
 ترجم��ه كتاب ب��ه گمانم چون ترجمه مصاحبه اس��ت 
و خب لحن اين نويس��ندگان بالطبع به ش��دت با هم فرق 
دارد. كار بس��يار دقيق و س��ختي اس��ت كه خانم دقيقي 
همچ��و نام��ش خوب از پس آنها برآم��ده. بخريدش يا اگر 
اين بار كس��ي پرس��يد كادو چه مي خواهي بگوييد روياي 
نوش��تن ترجمه م��ژده دقيقي. بودنش در ه��ر كتابخانه اي 

سخت مغتنم است.

پيشنهاد كتاب/  كادو چه مي خواهي

بوي عود، طعم قهوهسيما تيرانداز

براي روزهاي دلتنگي هميش��ه انتخاب اول من كافه چهارسو 
است. در خيابان ظفر، خيابان فريد افشار، بلوار آرش شرقي. جايي 
دور از محدوده شلوغي ها. اين كافه را چندي پيش يكي از همكارانم 
كه قبلًا دستيارم هم بوده، با كمك همسرش تاسيس كرده است. 
ش��ايد از همين جهت باش��د كه اينقدر فضاي خانوادگي، آرام و 
دلنش��يني دارد. اگر با دوستانم يا شاگردانم بخواهم قرار ملاقاتي 
بگذارم، محال اس��ت جاي ديگري را انتخاب كنم. اين كافه را به 
دلايل زيادي دوست دارم. دوستانم كه اين كافه را اداره مي كنند 
به بهداشت فوق العاده اهميت مي دهند، غذاهاي خانگي با وسواس 
تمام درست مي شود. براي همين اگر چيزهايي مثل قهوه و چاي 
س��بز هم نياز داشته باش��م ترجيح مي دهم از آنها بخرم. يكي از 
دلايل ديگري كه اين كافه را دوس��ت دارم سخاوتمندي صاحبان 
كافه در برخورد با مش��تري اس��ت كه به نظرم نكته مهمي است 
كه در بعضي جاها رعايت نمي ش��ود.  دوست عزيزم سحر صاحب 

كافه، خودش معماري و طراحي داخلي خوانده و بسيار با سليقه 
فض��اي آنجا را طراحي ك��رده. جلوي در چند تا صندلي چيده اند 
براي كس��اني كه دوس��ت دارند بيرون بنشينند و صحبت كنند. 
معمولاً بعضي از دوستان تئاتري و هنرمندم را هم آنجا مي بينم. 

در مجموع اين كافه يك فضاي تئاتري دارد.
من خيلي به انرژي اي كه آدم ها مي فرستند اعتقاد دارم. دوست 
دارم جايي كه براي خريد يا كافه نشيني  مي روم انرژي مثبت داشته 
باش��د. اين كافه از آنجاهايي اس��ت كه پر از انرژي مثبت و حس 
صميميت است، به همين خاطر هم معمولاً مشتريان ثابتي دارد. 
از دختر هاي جوان 25،20 ساله تا مثلًا يك پزشك 60،50 ساله. 
اين از ويژگي هاي مثبت يك كافه است كه از هر قشر و سليقه اي 
مشتري داشته باشد. با اينكه من خيلي آدم كافه نشيني  نيستم و 
معم��ولاً فضاي خانه را به هر جايي ترجيح مي دهم، اگر گذرم به 

سمت اين كافه بيفتد حتماً به آنجا سر مي زنم.

پيشنهاد كافه/  چهارسو

مطالب اين صفحه به هيچ وجه ماهيت تبليغاتي يا ضدتبليغاتي ندارد. 
چنانچه در گزارش و يادداشت ها نام اجناس يا اماكني ذكر شده بر حسب 

ضرورت هاي ژورناليستي بوده است.

توضيح

درخشش ابدي يك ذهن پاك

در مناطق ترك نشين جهان دوبيتي هاي فولكلوري 
وجود دارند كه به آنها »باياتي« مي گويند. اين ش��عرها 
دربرگيرنده ابعاد سياس��ي، اجتماع��ي و اقتصادي اين 
فرهنگ ها بوده و تقريباً در تمام مناطق پراكنده مشترك 
هس��تند. به خاطر خاستگاه اوليه اين قوم كه بخشي از 
شرق دور را دربرمي گيرد. نزديكي بسياري به شعرهاي 
چيني، كره اي، ژاپني و بالاخص  هايكوها دارند. مي توان 
گفت از يك خانواده هستند. با اين تفاوت كه ابعاد سياسي، 
اجتماعي باياتي ها بيشتر است ولي در آنها ناتوراليسم و 

رمانتيسم غالب است. 

شهرام اناري، شاعر و دوست عزيزم، چند سال پيش 
تعدادي از آنها را به زبان معاصر بازس��رايي كرده بود. با 
احت��رام به او تعدادي از ترجمه هاي خ��ودم را از كتاب 
»مادران كبوتر مي شوند« كه نشر دنياي نو آن را جهت 
دريافت مجوز به وزارت محترم ارش��اد س��پرده برايتان 

مي نويسم. بعضي از آنها واقعاً شگفت انگيز است.
1- تو از نيامدن خس��ته نمي ش��وي/ م��ن از خيره 

شدن به راه
2- بستر بي تو/ زخمي ام مي كند

3- خانه ما كنار راه است/ رهگذر باش

4- يتيمي به آس��مان نگاه مي كن��د/ ابر از روي ماه 
كنار نمي رود

5- ما نيز در باغچه مان/ از گل هاي شما داريم
6- جوانمرد فرياد نمي زند/ به فرياد مي رسد

7- خوش��ا به حال مويي كه/ از گردن عرق كرده ات/ 
آب مي نوشد

8- زخم هاي من/ به تعداد خال هاي اوست
9- درخت ها را بريدند/ پرندگان به دورها رفتند

10- گاو آهن را به خودم بسته ام/ درد خواهم كاشت
11- سايه اي به شانه ام افتاد/ فكر كردم دست اوست

12- نه عروس ش��دم/ نه دختر مان��دم/ در آتش ها 
سوختم

13- موهايت را در باغ شانه كن/ آنجا بلبلي را كشته اند
14- ريشه غم خورده ام/ رگ هايم درد مي كند

15- به دختر ها اعتماد كن/ آنها قلعه هاي استوارند
16- در دريا گلي تشنه است/ به ماه و ستاره مي گويد

17- پرنده اي با بال زخمي پرواز مي كند/ زمستان در 
اين سرزمين باقي مانده است

18- عروس با اقوامش/ به باغ آمده است
19- همه خواهند رقصي��د/ مادر مارگزيده اش او را 

نخواهد گذاشت!
20- برايم چند سيب بفرست/ يكي را گاز بزن بفرست

21- قبيله كوچ كرد/ خانه ها گريستند
22- مادران كبوتر مي شوند/ پرواز مي كنند/ بر راه هاي 

دور مي نشينند/ گريه مي كنند
23- قَدَت/ حلالت باشد

24- ب��ا چش��م هايمان حرف مي زني��م/ زبان آتش 
مي گيرد

تقدي��م به همه شب نش��ينان س��رزمين عزيزم در 
جاي جاي جهان و علي محبوبي صوفياني

اردشير رستمي

مادران كبوتر مي شوند 

تهران شهر بي دفاع

تهران قديم به چهار محله اصلي تقس��يم مي شده: 
محله دولت، محله عودلاجان، محله س��نگلج و محله 
ب��ازار تهران. اين اولين ويژگي بازار تهران اس��ت كه با 

باقي بازارهاي قديمي متمايزش مي كند. 
م��ردم در كن��ار تجارت و خريد و ف��روش در بازار 
تهران زندگي مي كردند. مسجدها، مدرسه ها و حمام ها 
و آخرين بقاياي خانه هاي مسكوني مثل خانه مرحوم 

حاج حسين آقاملك گواه اين مدعاست. 
مي توانيد گردش در بازار تهران را از س��بزه ميدان 
شروع كنيد؛ ميداني كه چهار محله تهران در آن به هم 
مي رس��يدند و مركز شهر محسوب مي شده. جايي كه 
شايد به لحاظ تاريخ و هويت شهر، باارزش ترين نقطه 
تهران اس��ت و تمام رويدادهاي تهران نه تنها در دوران 
پايتخت بودنش كه از زمان ش��اه طهماسب صفوي در 

آن رقم خورده. 
پيش از گذر از دهنه س��بزه ميدان و ورود به بازار 
تهران با خودتان كنار بياييد كه اين بار قرار است سرتان 
را بالا بگيريد تا بتوانيد بازار قديمي تهران را ببينيد نه 
اينكه اطراف تان را نگاه كنيد و در نتيجه فقط مغازه هايي 
را ببينيد كه با بدس��ليقگي تمام بهترين تلاش شان را 
كرده اند تا بي ربط ترين رنگ ها و بدترين چيدمان را به 
حجره هاي قديمي و ديوارهاي تاريخي بازار بچسبانند. 

امروز بي خيال وسوسه تماشاي فروختني ها شويد. 
اولين چيزي كه مي بينيد سردر تاريخي بازار تهران 
است؛ چيزي كه از اين بازار كاملًا به شكل قديمي اش 

باقي مانده.
بعد از گذر از اين سردر وارد بازار كفاش ها مي شويد. 
تمام دالان هاي بازار تابلوهايي دارند ش��بيه تابلوي نام 

خيابان ها كه رويش نام بازار آن دالان را نوشته اند. هر 
چند بيشتر اوقات هيچ نشاني از نام نوشته شده روي تابلو 
در لابه لاي مغازه هاي دالان ها نيست. مثل همين بازار 

كفاش ها كه امروز ربطي به كفاشي ندارد. 
اولين س��قف هايي كه پس از ورود مي بينيد سقف 
مرمت شده اي است كه رنگ  روشن تر آجرهايش نشان 

مي دهد تميز شده. 
س��قف هاي بازار اصيل در همي��ن جا پيش روي 
شماس��ت؛ محدوده اي كه در گنبدها، ميزان قوس و 
زاويه قوس به شكلي است كه مغازه ها فقط مي توانند 
يك طبقه باش��ند. نورگير هاي مي��ان اين گنبدها هم 
روشنايي را به بازار مي آورند. چند قدم كه جلوتر برويد 
س��قف ها كاملًا ويران شده اند. اينها همان سقف هايي 
هس��تند كه اواخر خردادماه امسال در نيمه شبي فرو 
ريختند و مردم صبح فردا دانس��تند چهار س��قف از 
قديمي ترين سقف هاي بازار تهران شبانه ويران شده. 
چند روزي همه درباره اش حرف زدند و تقصير را گردن 
هم انداختند و خط و نشان كشيدند اما به زودي مثل 

تمام قصه ها فراموش شد. 
با وجود فراموشي بزرگان اگر كسي براي ديدن بازار 
تا زير اين سقف ها پيش برود هرگز فراموش نمي كند كه 
سقف هاي گنبدي تاريخي، ناگهان تمام مي شوند و به 
جايش روبه رو مي شوند با داربست و نايلون و پلاستيك 
در انواع رنگ ها و طرح ها. و خلاصه اينكه باز هم تمام 
تلاش شان را كرده اند تا هر چيزي را كه مي شود كنار 
آن سقف هاي آجري و نورگيرهاي باصفا گذاشت پيش 
چشم تان قرار دهند. شما اما به ديدن بازار ادامه دهيد 
چون شايد اگر عجله نكنيد به زودي چيزي براي تماشا 

باقي نماند. براي لمس قدمت و زيبايي بازار مي توانيد از 
همان بازار كفاش ها وارد تيمچه حاجب الدوله شويد كه 
از بناهاي دوره ناصري است. سقف تيمچه حاجب الدوله، 
كاشيكاري ها و مقرنس كاري هاي چهارگوشه اش هنوز 

حفظ شده اند.
اساس��اً تيمچه  جايي اس��ت كه با ي��ك ورودي از 
دالان هاي بازار به يك فضاي بزرگ تر وارد مي شود، سقف 
گنبدي دارد و دورتادورش حجره ها بوده اند. معمولاً از 
چند دالان مي توان به يك تيمچه وارد و از آن خارج شد. 
اطراف سقف را كه نگاه كنيد دورتادور بالاي حجره ها 
پنجره اس��ت. يعني تيمچه ه��ا دو طبقه بودند. تفاوت 
امروزش با شكل قديمي اين است كه پنجره هايي كه 

امروز مي بينيد از ابتدا نبوده اند. 
بعد از اينكه تيمچه حاجب الدوله را يك دل س��ير 
نگاه كرديد مي توانيد از همان راه آمده برگرديد به بازار 

كفاش ها تا مسير را گم نكنيد. 
كمي جلوتر سمت  چپ تان يك ايستگاه آتش نشاني 
مي بينيد. اين ايستگاه هم براي خودش تاريخي است. در 
دوره پهلوي اول وقتي آتش نشاني تهران شروع به كار 
مي كند، اين ايستگاه هم اينجا، در زمين هاي امامزاده 

زيد راه اندازي مي شود.
ه��ر كدام از چهار محله ته��ران براي خودش يك 
امامزاده مهم داشته اس��ت. امامزاده محله بازار تهران 
امامزاده زيد است كه قبرستان محله بازار هم در محوطه 
آن بوده. مي توانيد در همين مسير از بازار كفاش ها وارد 
دالان بازار خياط ها ش��ويد و از ورودي امامزاده زيد كه 
در اين دالان اس��ت داخل شويد. بعد از ورود به صحن 
اگر روبه رويتان را نگاه كنيد بناي متروك و رو به ويراني 

مي بينيد كه پيشتر مدرسه حافظ بوده است. اين بنا در 
دوره پهلوي اول ساخته شده و به لحاظ معماري بسيار 

ارزشمند است چراكه معمار آن »ماركوف« بوده.
بعضي شواهد مي گويند بناي اوليه امامزاده زيد از 
زمان مغول اينجا بوده و قدمت آن به سده هاي 8 و 9 
هجري قمري بازمي گردد. دردوره صفويه بناي آن مرمت 
و كاشيكاري شده و دردوره قاجار بيشترين فضاسازي و 

مرمت در آن انجام شده است.
ويژگي مهم امامزاده زيد اين است كه لطفعلي خان 
آخرين پادشاه سلسله زنديه كه به دست آقامحمدخان 
قاجار به شكل فجيعي كشته شد، اينجاست. اين مزار 
كاركرد اجتماعي ويژه اي به امامزاده محله بازار تهران 
مي داد. از همان ابتداي دوره قاجار اينجا تبديل مي شود 
به پاتوق لوطي ها و كس��اني ك��ه ضدحكومت بودند و 
ش��ب هاي جمعه كساني كه مي خواستند نشان دهند 
با حكومت مخالفند اينجا جمع مي شدند. سنگ مزار 
لطفعلي خان را از پشت در شيشه اي كه براي محوطه 

بسيار كوچكش ساخته اند، مي بينيد.
بعد از اين شيشه به ورودي تالاري مي رسيد با نام 
تالار كامران ميرزا . علت نامگذاري اين تالار، مرمت آن 
در دوره ناصرالدين شاه و زيرنگين انگشتري كامران ميرزا 
نايب السلطنه بوده است. شما نمي توانيد وارد اين تالار 
ش��ويد چون به سادگي بالايش نوشته اند دفتر آستان 
امامزاده زيد، اما اگر از لاي در نگاه كنيد آينه كاري هاي 
بي نظيري را مي بينيد كه به همين چند ثانيه ديدنش 
هم مي ارزد. بعد از اين تالار ورودي امامزاده است. اين 
ورودي ي��ك در خاتم كاري دارد كه به غايت ظريف و 

تماشايي است و احتمالاً بازمي گردد به دوره زنديه.

گل ه��اي محوط��ه امام��زاده، طاووس��ي و پي��چ 
امين الدوله اند؛ گل هاي بومي شهر تهران.

فضاي ديدني ديگري كه به جز تيمچه ها در بازارهاي 
قديمي مي بينيد »سرا«ها هستند. از مسير بازار خياط ها 
مي توانيد از يكي از ورودي هاي سراي امير وارد شويد. 
نام اين سرا مثل باقي تيمچه ها و سراها از نام سازنده اش 

گرفته شده و صاحب نام اين يكي اميركبير است.
س��راها برخلاف دالان هاي بازار و تيمچه ها مسقف 
نيس��تند چراكه س��راها ب��ه نوعي بارانداز محس��وب 
مي ش��دند. چهارپايان و درشكه ها بارشان را در سراها 
تخليه مي كردند. سراي امير پيش از اينكه سراي امير 
شود گورستان بوده است؛ بخشي از محوطه گورستان 

امامزاده زيد.
ممكن نيست تمام ديدني هاي بازار بزرگ تهران را 
در يك پيش��نهاد چندصدكلمه اي نوشت. اما اگر براي 
ديدنش گذرتان به آنجا افتاد چهارس��و بزرگ را كه از 
دالان راسته بازار به آن مي رسيد از دست ندهيد و همين 
طور مسجد جامع بازار را كه قديمي ترين مسجد جامع 
تهران اس��ت كه ش��ايد به لحاظ تاريخي باارزش ترين 
مسجد در تهران باشد. اگر به صحن مسجد جامع بازار 
وارد شويد از دل هياهوي بازار وارد آرامش شگفت انگيزي 
مي شويد. سادگي و در عين حال قدمت و اصالت فضاي 
مسجد جامع طوري است كه فراموش مي كنيد از چه 
همهمه اي بيرون آمده ايد. آرامش و چشم نوازي ديوارهاي 
آجري و كاش��يكاري ها و حوض بزرگ و درخت توت 
كهنسالي كه در حياط مسجد سايه گسترده، شايد نقطه 
پايان دلپذيري باشد فقط براي ديدن گوشه كوچكي از 

بازار قديمي و بزرگ تهران.

محبوبه حقيقي

 بازار تهران را ببينيد پيش از آنكه چيزي براي تماشا نماند

 مهسا همتي

از حوالي پاسداران و خيابان دولت انجام مي دهد. 
ناصر در مورد مارك ب��ازي مي گويد به جز پالتو و 
كفش در س��اير موارد حساس��يتي روي مارك ها 
ن��دارد و اتفاقاً به تازگي يك برند ايراني پيدا كرده 

كه جنس خوبي دارد.
  

ش��بنم قلي خاني كه با نق��ش مريم مقدس در 
ذهن ها ماندگار ش��ده، مدت هاس��ت به دلايلي در 
مس��ير دوبي در رفت و آمد اس��ت و اين روزها به 
كارگردان��ي ه��م روي آورده. او ترجيح مي دهد از 
هم��ان دوبي خريد كند. دليلش هم معلوم اس��ت 
براي  اينكه جنس هاي ارزان تري دارد! او مي گويد 
س��ليقه اش با لباس هاي س��نتي جور نيست: »در 
لباس ه��اي س��نتي از رنگ هاي تندي اس��تفاده 
مي ش��ود و من چون دوست ندارم با رنگ هاي تند 
جلب توجه كنم س��راغ آنها نمي روم.«  قلي خاني 
مي گويد رنگ هاي شكلاتي و قهوه اي را دوست دارد 
و براي فصل زمستان رنگ هاي توسي و سرمه اي را 
انتخاب مي كند: »من هم مثل بقيه زن هاي ايراني 
شجاعت انتخاب رنگ هاي شاد را ندارم.« قلي خاني 
معتقد است زن هاي ايراني از كودكي طوري تربيت 
مي ش��وند كه رنگ هاي تيره بپوش��ند و ش��هامت 

پوشيدن رنگ هاي شاد را ندارند.
  

بهن��وش بختي��اري بازيگر پ��ر كار كمدي هاي 
عامه پس��ند س��ينما و تلويزي��ون در م��ورد لباس 
مي گوي��د  او  دارد.  جالب��ي  نظ��رات  پوش��يدن 
مدت هاس��ت به اين نتيجه رس��يده ك��ه به چند 
دلي��ل براي خريد كردن اص��لًا نبايد هزينه كند؛ 
دليل اول اينكه »فروشندگان به بازيگر ها چند برابر 

قيمت واقعي قيمت مي دهند و رسماً كلاهبرداري 
مي كنن��د.« دليل دوم بهنوش بختياري هم جالب 
است: »به نظر من خريد كردن در چنين موقعيتي 
دهن كج��ي كردن به مس��تمندان و افراد نيازمند 
اس��ت.« او مي گويد در چند س��ال اخير اخلاقش 
عوض ش��ده و مثل سابق دنبال مارك بازي نيست 

و تا وقتي واقعاً نياز نداشته باشد دنبال خريد لباس 
نمي رود و حتي در مورد گوشت و ميوه هم همين 
اخلاق را دارد! بختياري كاملًا جدي مي گويد اگر 
مجبور نبودم آبرو داري كنم براي اعتراض لباس��ي 
شبيه گوني مي پوشيدم و به خيابان مي رفتم! البته 
ايشان در همان مواقع ضروري كه لباس نياز دارد از 

خارج كشور خريد مي كند يا از طبقه بالاي شهروند 
فرمانيه!  اين هفته براي اين گزارش سراغ بازيگران 
سينما و فيلم هاي عامه پسند رفتيم تا بدانيم آنها با 
اين درآمد هاي نسبتاً بالا از كجا خريد مي كنند. در 
هفته هاي بعد شايد همين سوالات را از ورزشكاران 

يا هنرمندان رشته هاي ديگر بپرسيم.
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